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থিন ভর প্রিয় ভক্ত অর্জুনের কল্যাণের জন্য | থেকেই নিজ-কল্যাপ সাধন করতে গারো এই চিন্তায় 
অতি গোপনীয় ‘নীতা’ নানক দয় হৃদয় প্রকাশ | নতুন পথ দেখিয়েছেন, সেই ভগবান দ্রীকৃষ্ণকে প্রণাম 
করেছেন এবং “মানুষ যে কোনও পরিষ্টিতির মধ্য | করি। 


ঘে বাঞ্ছৃত্তি নিজং মতং তু ঘটিতুং পশান্তি দীতামিমাং 


গীতাদ্পণ এম বেত়ুমথ মে তেজঃ কৃতো বাদ্ডুতঃ।৷ 


যারা নিজের সিদ্ধান্তকেই সীতার প্রতিপাদা- বাপ কিন্ত খরা শুধুমাত্র দীতার মতটিকেই 
রে প্রতিষ্ঠিত করতে চান এবং সেই দৃষ্টিকোণ | দুরতরহযহিত এবং পক্ষপাতশূনা হয়ে জানতে চান 
থেকে সীতার বিচার করেন, তাদের নিজ মতরাদরপ | ওদের জন্য আমি এই বিশিষ্ট “রীতা-পণ' রা 
মুতের প্রতিক্ছবি দর্শন করানোর জন্য নীতা সং দর্পণ | করেছি। 


তে মদবদদীতর প্রতোক উহাতে উপ 


গীতাধ্যায়স্য নিষর্ষং 


জাতুমিচ্ছন্তি যে জনাঃ। 


তৈঃ সুখপূৰ্বকং ্রাহন্ততঃ সারোহর লিখ্যতে॥ 


প্রথম 
মোহে বলীডূত হয়ে হানুষ, “কি করব, কি করব না” 
এই দিলন্ত অবস্থা কৰত হয়ে পড়ে। মানুষ ঘি 
ফোহেৰ বলত লা হয় তৰে সে কৰ্তব্যত হতে পারে 
ন 
ৰে সকল বাকি ভগবান, ধৰম, পরলোক ইতানিতে 
রাণী হা রই ক হয়ে পড়েন এই ভেবে যে, 
যি আমি কতবা করম সম্পাদন না করি তাহলে আমার | 
পতন হবে, কেবল সাংসারিক কাজেই হি লিপ্ত থাকি 
তাহলে আমার বানি উলতি হবে না,-_ ব্যবহারিক 
কাজে মে থাকলে পরবার্থ চিক থাকবেনা, জবার যাদি 
পরযর্থ বরে থাকি তবে ব্যবহারিক কাজকর্ম ঠিকমত হবে 


দ্বিতীয় 

নিজ বিবেককে গুরু দেওয়া এবং নিজ কবা 
পালন, এই দুটি পথের যে কোন একটিকে দৃঢ়তার সঙ্গে 
অনুসরণ করলে মানুষের শোক ও চিন্তার অবসান ঘটে। 
প্রতোক দেহই বিনষ্ট হবে, তু হবে। কিন্তু এই 
দেহের নধ্যে ফিনি ফেছিকুপে অবস্থান করছেন তার 
মৃত্যু নেই। একটি শরীর যেমন বালাবস্থা থেকে 
বাবস্থা এবং বাবস্থা থেকে বধ প্রাপ্ত হয়, তেমনি: 
এই শরীরে অবস্থানকারীও এক শরীর তাগ করে অপর 
শরীর ধারণ করেন। মানুষ যেমন পুরাতন বস্তু পরিতাগ | 
করে নতুন বস্তু পরিধান করে, দেঙ্ারীও তেমনি এক 


তৃতীয় 

এই মনুষ্যলোকে প্রতোকেরই নি নিজ কর্তবা নিস্বাম 

ভাবে তৎপরতার সঙ্গে পালন করা উচিত, তা তিনি | 

জ্ঞানী, অস্সানী বা গাব অবতার যাই-ই ছোন না কেন। 

কারণ সৃষ্টির চলিত থাকে প্রতোক প্রাণীর নিজ নিজ 
কর্তব্য পালনের মধযযে। 

মানুষ কর্ম আর না করলে যেমন সিদ্ধ প্রাপ্ত হয় না, 


অধ্যায় 

না ; ঘি যদ পরিহার করি তবে আমার 
পাপ হবে জার যদি আমি শুধু তাল্রেই নিয়ে থাকি তাছলে 
আমার আধ্যান্থিক উন্তি হবে না ইত্যানি। এর তাৎপর্য 
হিসাবে বলা যায় যে, সকলে নিজের কল্মাশ তো চয় ফিনত 
মোহ এবং সুখের প্রতি আসভির কারণে তাদের 
সংসারবন্ধন কাটে না। এই প্রকার অস্থিরতা অরথুনের 
মধ্ও এসেছিল, তাই তিনি ভেবেছিলেন, ‘আমি যদি 
বুদ্ধ করি তবে সমস্ত কুল নষ্ট হবে আর আমার অকল্যাণ 
হবে, আবার হি যুদ্ধ না করি তাহলেও কর্তবচুতির 
অপরাধে কল্যাশে অনতরায়ের সৃষ্টি হবে।' 


অধ্যায় 

দেহখোলস পরিভান করে নতুন দেহ প্রহণ করেন। 
অনুকূল বা তি কোনও পরিসথিতিই আগে থেকে 
থাকে না, পরেও থাকবে না এবং অন্তর্বতী সময়েও 
|প্রতিক্ষণেই পরিস্থিতির পরিবর্তন হতে থাকে অর্থাৎ 
[নও পরিস্থতিই চিরস্ী নহ, সনা আসে ও হায় 
এ স্পষ্ট বিবেক ভাব বা জট জাগরিত হলে 
পদ, শোক ও ভি ুরীতৃত হব। শা নিবি 
কারের সমা্তি-অসমাত্তি এবং কলের প্রাপ্তি 
অশ্রাপ্তি বিষয়ে নিৰিকার থেকে যিনি তা সম্পাদন করতে 
পারেন ডর কোনরপ অহিরিতা থাকেনা। 


অধ্যায় 


তেমনি কর্মভাগ করেও সিদ্ধি পেতে পারে না। 
প্ৰজাপতি ব্ৰহ্মা সৃষ্টিকালে প্রজান্রে উদ্দেশ্যে বলেছিলেন, 
‘তোমরা নি নিজ কতবাকর্ের হারা একে অনোর 
সহায়তা কর ও অন্যের উল্তির সহায়ক হও, তাহলেই 
তোমরা সেই পরব শ্রেযকে লাভ করবে।' সৃষ্টিচ্রের 
র্যা অনুসারে যে সকল মানুষ নিজ নিজ কর্তব্য পালন 


ননুষ্যরূপে অবতীর্ণ হলে ভগবানের কর্তবাকর্ম বলে কিছু 
থাকে না বটে, তবে লোকশিক্ষার জনা নিজ করবা তিনি 
তৎপরতার সঙ্গে পালন করেন । জ্ঞানী হাপুরষগাণেরও 


চ্তু্থ 


সমস্ত কর্ম ক্ষয় করার এবং সমস্ত কর্মবন্ধন থেকে | 
মক পাম দুটি উপায় আছে কর্মে শু জানা এবং 
সেই তন্তজজানকে উপলন্ধি করা। 

ভগবান তো সৃষ্টি কার্য করেনই কিন্তু তাতে তায় 
কর্তন এবং ফলাসক্তি না থাকায়, বনের কারণ 
হয় না। যে ব্যক্তি কর্মে নিয়োজিত থেকেও কর্ষফলের 
কামনা, মমতা পোষণ করেন নাঃ অর্থাৎ বিনি সর্বদা 
কর্মে নিশি থাকেন এবং নি্িপ্ত হয়ে কর্ম করেন 
তিনি কর্মব্ধন থেকে মুক্ত হয়ে ঘান। ঘিনি সমস্ত কর্মে 
সংকল্পবহীন ও কানারহিত হয়েছেন, ভার কর্ম হলে 
কিছুকে না বিনি কর্ম ও কর্মষলে আসক্তিবিহীন 
তিনি যথাযথ ভাবে কাজ করলেও কর্ম তাকে বন্ধনে 
ফেলে না। কেবলনাত্র শরীর নির্যছের জন্য বিনি কর্ম 
করেন এবং যিনি সিক্ধি-সিককিভে নিবিকার থাকেন: 


পঞ্চম 


অনুকূল বা প্রতিকূল পরিস্থিতিতে মানুষের সুদী- 
দঃ বা রাজী-নারাঞ্জ হওয়া উচিত নয়; কারণ যে 
সবল মানুষ সুখ-দুঃখ ইত্যাদি ঘদ্দে প্রভাবিত হয়, 
তারা সংসার চেডনার ওপরে উঠতে পারে 
ন 

দ্ী-পুর-পরিষার বা ধন-সম্পত্তি তাগ করলেই 
সাসী হওয়া ময় না। বিনি বাগ-হেষ বর্ধিত হয়ে 


বিযেয়। নিজ কর্তব্য নিষ্কান ভাবে পালন কালে মানুষ 
যি মুখেও পতিত হয় তাতে তার কল্যাণই হয়ে 
ধাকে। 


অধ্যায় 


ভর কতক বন্ধনের করণ হয় না। যে বাক্তি কেবল 
কের গবাাহিকতা টিক রাখবার জনাই কর্ম করে, তার 
কর্ম সম্পূর্ণ হে ঘা 

এই কর্মততত সনাক্কূপে অবহিত হলে মানুষ কর্ম- 
বন থেকে বুকত হয়। 

জড় (বিষয়) খেকে সন্বক্ধ-বিচ্ছেদ হওয়াই হল 
বন প্রা হওয়া। এই তব মানা সামদীর 
সাহা সাধিত জের থেকেও শ্ষ্ঠ। ওজন প্রাপ্ত 
হলে মানুষের সকল কর্ম সমাপ্ত হয়। তত্বজ্ঞান লাভ হলে 
আস হতে হয় না। তা পাপী বাভিওযদি এই জান 
প্রাপ্ত হয়, তবে সেও সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত হয়। অন্ত 
মন সমস্ত কে স্রীভৃত করে, তেমনি জনরুপ 
অর মানুষের সকল কর্ম ভন্দীকৃত করে। 


অধ্যায় 


(আপন কঁব্য পালন করেন, তিনিই প্রকৃত সম্্যাসী। 
অনুকূল পরিস্থিতিতে বিনি পুলকিত হন না এবং 
প্রতিকূল পরিস্থিতিতেও উত্বিপ্র হন না, এইবাপ দবন্ব- 
রহিত ব্যক্তিই সপে (পরবাস) স্থিত থাকেন। 
| সাংসারিক সুখ-দুঃখ এবং অনুকৃপতা প্রতিকূলতা 
আদি ফা দুঃখের কারণ। অতএব বুদ্ধিমান বাতির 
কখনও তাতে বন্ধ হওয়া উচিত নয়! 


ষষ্ঠ অধ্যায় 


(যে কোনও সাধনপথ অবলাদবন কৰা হোক না কেন, 
পরিণামে মনে (আহরণ) সনব-জব আসা চাই। 
কাণ, সময় না এলে মনুষ বুক কা প্রতিক 
পরিস্থিতিতে এবং মান- অপমানে নির্বিকার থাকতে পারে 
। এব তৎপর এই যে, অন্তঃকরণে সমর না এলে সুখ- 


দুঃখ ইত্যাদি পরনের প্রভাব দুর হয় না এবং মন ধ্যানে 
সমাহিত হতে পারে না। 

যে বাকি নিজ প্রাক (জাগা) অনুষ়ী প্ৰাপ্ত অনুকূল- 
প্রতিকূল পরিস্থিতিতে, রান কর্মের সমাপ্তি অনমাপ্তি 
কিংবা সিদ্ধি-অসিন্ধিতে, যান-আঅপমান, বিময়-আশয় 


'খাকতে পারেন, তিনিই শ্রেষ্ট বিনি সাধারাপ সমতা 
সাধনের উন্দেশো অন ও ইতি সংযমপূর্বক গরমনার 
ধানে নিরত হন, ভর সকল রাগী এবং তানের সুখ- 


সপ্তম 


সবকিছু ভগবান বাসুদেবেরই রপ,_এই সা 
মানুষকে অনুত্তৰ করতে ছবে। 
সারা নিত মণি) যেমন মালায় গরথিত 
থাকে, তেমনি ভগবান সমস্ত সংসারে ওতপ্রোত হয়ে 
আছেন। পৃথিবী, জল, তে জান তত্বে; জন, সণ 
অষ্টম 
মৃত্যালীন সিরা অনয বের গড়ি লাভ হয়, 
সেইজন্য মানুষের সবসময় সাবধান থাকা উচিত। যেন 
সিন সময ভগবৎস্মৃতি জাগকক থাকে। 
অধিমকাণে অথাৎ শরীর ভাগ করার সমন মানুষ যে 
বন, বা ইতালির বিষে চিন্তা করে, সেই অনুসারে 
ভার পরজঙ্গে নতুন শরীর রি টে। হন মত্াসময়ে 
ভগবানের চিন্তা করতে করতে দেহত্যাগ করেন, ৷ 


নবম 
ব্যক্তি যে কোন বর্ণ, আশ্রন, সময, দেশ বা 
জাতিরই হোন না কেন, প্রজোকেই ভগবং্রপ্তির 
অধিকারী। সকলেই ভগবানের প্রতি ্রসর হতে পারেন 
এবং ভগবানের আশ্রয় পরহণ করে াকে লাভ করতে 
পারেন। 
ভগবান সখেদে বলেছেন যে, “জীব মনুষ্য শরীর | 
প্রাপ্ত হয়ে, আমাকে পাওয়ার অধিকার পেয়েও জামাবে 
মা চেয়ে, আমার দিকে না এসে বাই জাগতিক | 
বন্ধনে (জে) পতিত হয়। আমার প্রতি বিমুখ 


দশম 


মানুষের সিন্াশকিকে ভগাব চিন্ুতেই নিয়োজিত 
করা উচিত। 
সংসারে কোন বাক্তি-বিশেষে বা কোন বন্ধুতে 


বসি নবি সনত 
ইচ্ছা রাখেন, তিনি বেলোকত সকাম কর্ম অভি করেন। 
সমন ব্যক্তি সকামভাবসম্প তপন্ধী, জনী বা কর্মী 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। 


অধ্যায় 


'ইতাদি রে; সান্বিক, রাজজসিক ও তামসিক ভাবে এবং 
| সকল কর্মে স্যতোভাবে ভ্ধবানই বরাত, জীব, 
কিয়া, সংসার, বচা ও বিষণুকূপেও ভগবান প্রকাশিত। 
এই প্রকার তবরুপে সবকিছু অবশাই ভগবানেরাই 
প্রকাশ। 

অধ্যায় 

তিনি জাবানবেই পান। তাৰ আর “জা হয় না। 
সুতরাং মানুনের সর্ব সময়ে, সর্ব অবস্থাতে এবং 
শাপবিহিত সমস্ত কর্ম করার সময় ভগবানকে স্মরণ রাখা 
উচিত, যাতে অঙ্তিদকালে ভর ভগ্বৎ-্মরণ হয়। 
সারাজীবন মানুষ অনুরাগ সহকারে যে কাজ করতে 
ভালবাসে, মৃত্কালে প্রাহশঃ সেইটিই তার স্মরণে 
আসে। 


অধ্যায় 

হয়ে কেউ আমাকে অবহেলা করে, কেউ আসুহী 
বৃত্তি আশ্রয় কৰে আবার কেউ সকাম তাবসম্পয় 
হয়ে যাগ-যজ্ঞ অনুষ্ঠান করে জন্ম-মৃত্যু চকে আবর্তিত 
হয়। কিন্তু কেউ যদি অতানত পাগীও হয় বা কারও 
অতি নীচ কুলে জনম হয়, তবে জার বর্ণ-আশ্রম-দেশ 
আগার-বাবহার যা-ই হোক না কেন সে বাক্তি 
আমার আশ্রয় গ্রহণ করলে আমাকেই পাবে। অতএব 
মনুষ্যদেহ লাভ করে জীবের আমাকেই ভবন করা 
চিত 


অধ্যায় 


বিশেষ লক্ষণ, বৈশিষ্ট, মহ, অলৌকিকর, সৌন্দর্য 
ইতি যা কিছু দেখা যায়, মন হাতে বিশেষভাবে 
আকৃষ্ট হয়েই সবই প্রকৃতপক্ষে ভগবানেরই 


সর দিয়ে বিশেষে তৈরি সূৱ-ুটিকা ৰা “দি 


সত The Cosmic Dancer 


Ninetold Devotion 


রাবার প্রতোক অধ্যায়ের তত্ব 


বিশেষহ। অতএব এ সনস্ত বিশেষ বান্তি বা বন্ধতে 
মোহিত না হয়ে ভগবানের মনন করা উচিত। এই-ই. 


একাদশ 


ভ্গাবহকৃপার অর্জুন যে দিব্য বিশবরাপ দর্শন | 
করেছিলেন তা সকল মানুষের পক্ষে দেখা সব নয়। বি 
আদি অবতার রূপে প্রকটিত এই জগৎ-সংসারকে 
প্রদ্ধাপূর্বক ভগব্যনেরই জপ মনে করতে পারলে পরত্োক 


বস্তি বিশ্বরূপ দর্শন করতে পারে। 


অর্জুন বিনহরভাবে ভগবানের কাছে বিশ্বরূপ দর্শন 
রাবার প্রার্থনা জানালে ভগবান ভকে ছিব প্রদান 
করে নিজ বিশ্রূপ দর্শন করিয়েছিলেন। এর ফলে অরুন 
ভগবানের দেহে অনেক দুখ, চোখ, হাত ইন্ঞাদ দর্শন | 


দ্বাদশ 


ভক্ত ভগবানের তথ রি, কারণ তিনি শরীর- 
হন্দিয়-মন-বুক্ধিসহ নিজ্ছেকে ভগবানের নিকট সমর্পণ 


করেনা 


বিন পরব শর্ধাপূর্বক নিজ চিতকে গবানে নিবিষ্ট 
করেন সেই ভভই সর্বশ্ষ্। ভগবংপরায়ণ ভক্ত যদি 
নিজ সম্পূর্ণ কর্ম ভগধবানে সমর্পণ করে জননা নিষ্ঠা 
ভার উপাসনা করেন, তবে তাঁর সংলার-সাগর 
খেকে উদ্ধারকারিকূপে সক্রিয় হন বং শগবান। 
নি নি হন-বুদ্চি ভগবৎ চিন্তায় নিবিষ্ট করে রাখেন 
তিনি ভগবানের সঙ্গেই বসবাস করেন। খাঁর প্রতোক 


হল বিভৃতসমু বণনা করার তাৎপর্য 


অধ্যায় 


করলেন ; দর্শন করলেন, বি ও শদ্ধরকে এবং 
আরো দেখলেন দেবগণ, গর্ব, সিদ্ধগণ ও সর্প 
ইজাদকে। এছাড়াও অন বিশে দর্শন করলেন 
লোম, গর, অত ইভা বভ ্র। 

এই দিব শা আমাক মতে সাধারণ মানুষ দশন 
করতে পারে না, কিন্তু চ্থচক্ষে যে জগৎ-সংসার ধয়া 
{পচে তবেই ভগনানেৰ রাপ মনে কবে আমরা নিজেদের 
উদ্ধার করতে পারি। কারণ এই জগৎ-সংসার ভগবানের 
খেই প্রকটিত, তিনিই সবকিছু যে আছেন। 


অধ্যায় 


প্রাণীর প্রতি বন্ধু এবং করুণার ভাব থাকে, 
যিনি অহংকার ও যমতারহিত, বিনি কোন প্রাণীকে 
উদ্বিপ্র করেন না বা নিজেও কারও দ্বারা কখনও উদ্বিগ্ন 
[হল না, মিনি নতুন কৰব প্ারন্তেঅনুতসুক, যিনি অনুকুল 
বা প্রতিকূল উভয় অবস্থায় মান-অপনানে সম- 
ভাবাপন্ন এবং সকল অবস্থাতেই সতত সন্তু, তিনিই, 
ভগবানের প্রিয় ভক্ত। বানুষ শগবৎপরায়ণ হয়ে 
যদি ভার সঙ্গে একস অনুভব করে, তবে তারা সকলেই 
জবান রি হয়ে উঠতে পাবে 


ত্রয়োদশ অধ্যায় 


জগাৎ-সংসারে একমাত্র পারমত্-তুই হচ্ছে জ্ঞাতব্য 
বিষয় সমাক্রূপে তাঁকেই জানা উচিত। এই তত ধিনি 
সমাক্রাপে জানতে পাবেন তিনি সেই পরমাথার সঙ্গে 


অভিমত লাভ করেন। 


যে পরমাস্থযকে জানলে মানুষ অনা প্রাপ্ত হয়, 
সবই সেই পরার হস্ত, পদ, চু এবং কর্ণ 
পেরি বিবর্জিত হলেও সমন্ত 
বিষয় তার ছারাই প্রকাশিত হয়। সম্পূর্ণ গুণরহিত 
হয়েও তিনি সমস্ত গুণের ভোক্তা, আসভিহীন হয়েও 


বিরাজদান। তিনি 


অন্তরে তিনি, বাহিরে ও তিনি এবং সমস্ত জড় তথা চরাচর 
প্রাণিকূপেও্ড এক তিনিই বিলামাল। সম প্রাণিকুলে 
[ভিন তি রে প্রতীয়মান হলেও তিনি এক এবং 
অবিস্ছ। সকল জ্ঞানের তিনিই প্রকাশক। ভিডি 
{প্রাণীর মধ্যে তিন সমভাবে বিরাঞ্জ করেন। গতিশীল 
প্রাণীর মধ্যে তিনি গতিহীন অবস্থায় বিরাজিত, 
(মরশশীল) প্রাণীর মধ্যে তিনি অফিনাশিকূপে অবস্থিত। 
এই প্রকারে মিনি পরান হা স্বরূপ অবগত হন, 


শন সম প্রাণীর পালক ও পোষক। সর্বডৃতের ৷ তিনি পরমান্যাকেই লাভ করেন। 


সমস্ত জগৎ-সংসার ত্রওান্তক; ্রিভণের অতীত 
হতে হলে গুগসমূহ এবং তের বৃ্িগুলিকে অবশাই 
জানা প্রয়োছন। 

প্রকৃতিজ্াত তিনটি জপ নব-রজঃ-তমঃ: 
জীবনকে শরীর ও সংসারে আসক্তি, মোহ ইত্যাদির 
ছারা বন্ধ করে রাখে। সণ সুখ এবং জানের প্রতি 
আসক্তি ঘর, রোগ কর্মে আসকতি থা ও তমোগুণ 


প্রাদ, আলস্য এবং নিথর ছারা আবদ্ধ করে রাখে। 


বোধ ও তমোগকে অভিকত করে যখন সবণের 
পরবলা হয় তখন অন্তঃকরণে রঃ ও ভযোওণের 
বির বৃত্তির প্রকাশ লেখা মায় সহ ও তমোগণকে 
দমিত করে যখন রজোগুণ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, তখন 


পঞ্চদশ 
“গা সংসারের মূল আধার তথা শ্রেষ্ঠ পরম 
পুরুষ হলেন পরমান্যা”। প্রথনাবধি দৃড়তাপূর্বক এই 
সত্যটি ধারণ করে থাকলে মানুষ সর্ব ও কৃতকৃতা হয়ে 


য় 


অনাদিকাল থেকে বীর ভারা সংসার-চ্ প্রবাহিত 


এবং কে পেলে জীব সংসারে পুনরায় ফিরে আসে না, 


সেই পরযান্মার অনুসন্ধানই কর্বয। জ্ঞানসৃষ্টিসম্পয়া 


সাধক নিঞ্জের মধ্যেই সেই পরমান্মাকে অনুভব করেন। 


সেই পরমাস্াই সূ, লন্ত আর অগরিতে তেজরূপে থেকে 
জগৎকে প্রকাশিত করেন। তিনিই পৃথিবীতে প্রবিষ্ট থেকে 


যোড়শ 
দু দুৱাচারের ফলেই মানুষ চুরালী লক্ষ যোনি প্রান্ত 
হয় এবং নরকে গমন করে। সুতরাং মানুষের | 
সণ এবং সবার অবলস্বন করে সংসার-বন্ধন| 
এবং জনতা চক্র থেকে মুক্তি পাওয়ার চেষ্টা করা 


উচিত। 


যে ৰাক্তি দন্ত, দৰ্প, অভিমান, কাম, ক্রোধ, লোভ 
ইজাদি অসুর প্রকৃতি আগ করে জভয়-অহিংসা- 


অন্তঃবরণে লোড, ক্রিযাপীলকা ইত্যাদি স্ব ও তমো- 
গুণের বিরুদ্ধ বৃত্তিক বেডে যয সগুণ ও রল্ো- 
| কে দিত কৰে যখন তমোণডণ বৃদ্ধশাপ্ত ছয়, তখন 
রে আনব কমে অনীহা, পাদ, মোহ জানিস 
ও রজোগুপের বি ৃসমূহ বেডে ওঠে এইূপে এই 
গুণ্লির বৃত্িসবহে বৃদ্ধিতে মৃত্য-পথঘারী (প্রাণী) 
স্ব, রজঃ, তমঃ বৃ অনার উচ্চ মধ্য বা নিয়লোক 
| রা হন। কিন্তু বিনি এই গুগুল বাজী আৰ কিছুকে 
কর্তা বলে মনে করেন না অর্থাৎ “সম্পূর্ণ করিয়া গুণ দ্বারাই 
ঘটিত, আমার স্বারা নয়” বলে জানেন তিনি এই গুণ- 
গুলি অন্তীত হয়ে বর হন অনন্য কি আশয় 
হণ করেও মানুষ বগুপাতীত হতে পারে। 


অধ্যায় 

(তাকে ধারণ করে আছেনঃ তিনিই রসময় চন্দ্রকূপে বৃক্ষ, 
[লতা আদি সবকিছুর পুষ্টিসাধন করেন। তিনি সর্বপ্রশীর 
দেহে জ্া্রিকুে বান্যসমূহ পরিপাক করেন। তিনিই 
সকলের হয়ে অধিষ্ঠিত, বসতে বেদসমূহের 
জ্ঞাতা ও কেসনুহেতবা। তিনি সমস্ত সংসারের পালন 
(ও পোষণ করেন। তিনি এই নস্বর সংসারের অতীত তথা 
বাদী বাথ চেয়ে উত্তয। ৱিলোকে এবং 
বেদসমূদে তিনিই পুরো নামে শসিদ্ধ। তাকে 
স্বরে বরণ করে অননাচিততে ভার ভজন করা 
জট 


অধ্যায় 


সতা-অক্োধ-দযা-বঞ্জ-ধান-তপস্যা ইতাদি দৈদী 
সম্পদের গুণসৰূহ ধারণ করেন, তিনি সংসার-বন্ধন 
থেকে মুক হয়ে ধান। কিন্তু যে ব্যক্তি কেবল অন্যায়, 
চার, কাম, ক্রোধ, লোড, চিন, অহংকার ইত্যাদিকে 
আশ্রয় করে সেই নিয়েই ব্যাপৃত থাকে, সেই আসুরী 
প্রকৃতির মানুষ শী লক্ষ জন্ম হুমণ করে এবং নরক 
প্রপ্তহয়। 


যাঁরা শক্ত বিধান জানেন কিংবা বা শাবি 
জানেন না, তাদের সকলেরই উচিত যে কোন শুতকর্ম 
ভগবানকে স্মরণ করে, ভগবানের নান উচ্চারণ করে 
আনন্ত করা। 

যাঁরা শানুবিশি জানেন না, কিল পরদ্ধা সহকাৱে পা 


অষ্টাদশ 


মানুমেৰ উদ্ধারের উপায় হিসাবে তার কচি, হোগাতা 
ও শ্রদ্ধানযাযী তিন প্রকার সাধন প্রানীর উল্লেখ করা 
হয়েছে__কর্মযোগ, জানযোগ ও ভক্তিযোগ বা 
শরলাগতি। এর কোন একটি শালী অনুসারে সাধন 
করলেই মানুষ উদ্ধার রপ্ত হবে। 

আসক্তি ও ফলাকাল্া ভাগ করে হে বাকি যজ- 
তপস্যা-নান ও নিতা কয-ক্ করেন এবং যিনি 
কুশল-অকুশল কর্মে রাগ-দ্বেষ করেন না, তিনিই 
প্রকৃতপক্ষে তলী নিষ্ট কর্ম করলেও তিনি পাপতাদী 
হন না এবং তার ইহলোক বা পরলোকে কোথাও কোন 
কর্মফল ভোগ করতে হয় না। সমস্ত সংশয়-সন্দেহ 
দৃরীডূত হয়ে তিনি নিজ হবে স্থিত হন। একেই কর্মযোগ 
ব্লাহয়। 

যে ৰাতি সাৰিক জান, কর্, বুদ্ধি ধৃতি এবং সুখকে 
অবস্থন কবে করত ও জোক খেক মুক্ত হন, তিনি 
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অর্চনা কয়েন দের দ্ধ ৰা নিষ্ঠা ভিন প্রকারের হয়_ 
সাবিবী, রাজসী এবং তামী। নিজ নিজ ভাব অনুসারে 
নে পূজিত দেবতাও তিন প্রকারের বনি পুজা আদি 
1 করেন না ভব পরা পরিচয় পাওয়া যায় ভার 
_ আহাৰ্য বারা কারণ সকলকেই আহার করতে হয়। 


অধ্যায় 


সম পরাণ ধংসও করেন তবুও ভার কোনও 
"হা নি গেছি হা উর পরা 
রতি হয় এবং এর ফলে তিনি পরমা যথা্- 
[জে জেনে তাতে প্রবেশ করেন৷ একে বলা হয় 
আনযোগ। 

যে ব্যক্তি ভগবৎ আশ্রয় গ্রহণ করে সর্বৰা শুভকর্ষ 
| যথাযথভাবে সাধন করেন, তিনি ভগবৎ কৃপায় অবিনাশী 
(পদ প্রাপ্তহন। যে ব্যক্তি ভগবহ পারল হয়ে সম্পূর্ণ কর্ম 
| ভগবানে অর্পণ করেন, তিনি ভগবৎকৃপায় সমস্ত বাধা- 
বি অভিক্রুম কয়েল। বিনি স্বং শরীর-মন-ইস্রিয়সহ 
[বনে নিয়োজিত হন, তিনি কেই লাভ কৱেন। যিনি 
স্ব ধর্মের আশয় পরিত্যাগ করে জননাভাবে কেবল 
ভগাবানেরই শরণ গ্রহণ কৰেন, ডাকে ভগবান সমস্ত পাপ 
| হতে মুক্ত করেন। এই হল ভক্তিযোগ। 


+ 


সীতাজ্যাসেন যে জাতাঃ সাধকেহপি সংশয়াঃ। 


অত্র তেষাং সমাধান: 


প্র কৌরবপক্ষের সেনারা শখ, জেলী, ঢোল 
আগ ননপ্রকর সা বাঙ্গলেন (১1১৩), কিছ 
পাগুযপক্ষের সেনারা কেবল শঙ্খ (১।১৫-১৯) 
বাঙ্ালেন কেন? 

উতৰ শুদ্ধ বিপক্ষ সেনাদের উপর কেবল বিশিষ্ট 
ব্যকিগণের প্রভাবই পড়, সাধারণ ব্কতিদের নয়। 
কৌৰপচ্ষেৰ সেনাপতি জী রথ শখ ৰাজানোর পরে 
অন্যসকলে নালা বন্য জালে কিন্তু সব বালা্বনির 
প্রা পাণডৰসেনানের উপর কিছুমাত্র পড়ে নি। অথচ 
পাণুবপক্ষের বিশেষ বিশেষ ব্যক্তিরা যখন নিজ নিজ শম্খ 
যাজালেন তাতে কৌরবসেনাদের হর যেন বিন হয়ে 
গেল, সেই ধ্বনির এমনই প্রভাব ! 

রর লবন শরীক জো জনত্নই যে, ভীম 
ু্োকে খুলী করবার জনাই শঙ্খ বাজিযেছেন 
(১1১২), ধারনের ঘোষশা করেন নি। তাহলে শ্রীকৃষ্ণ 
কেন শম্ম বাজলেন (১১৪) ? 

উত্তর_ভীষ্র শঙ্বাদন করানাত্র কৌরবপক্ষের 
সমস্ত বালা একসঙ্গে বেজে ওঠে, সেই সময়ে পাণডবপক্ষ 
থেকে কোন বালান না হলে যুদ্ধের ীতি-বিরুদ্ধ কাজ 
হত কাৰণ ততে পাণডৰপক্ষের হার যেনে নেওয়া 
বোকাতো। সুতরাং ভুপরায়ণ ভগবান পা্ডব- 
নাতি পে অপেক্ষা না করে নিজেই সবর 
শনি কবে ওঠেন। 

প্রশ্ন প্রথম অধ্যায়ে অর্জুন ধর্মসস্ব্ধো জনেক কথা 
বলেছেন, তিনি যখন সর্ষে এতকিছু জানতেন, 
তাহলে তিনি বোতলে কেন? 

উত্তর আন্তরীয-স্বজ্জনের প্রতি মমতা বিবেককে 
দাবিয়ে রাখে এবং বিবেকের প্রাধান্য নষ্ট করে মায়া- 


জানেন (১।৩৮, ৪৫) জাহলে “মানুষ না চাইলেও কেন 


'ং খ্রিন্মতে ছি সমাসতঃ॥ 


| পাগ করে" এই প্রশ্ন (৩1৩৬) কেন করলেন? 

উর _কুটিম- নিত মোহে জুন (পণ অধ্যায়ে) 
বৃদ্ধ থেকে বিরত কাক ধর্ম এবং দে প্র হওয়াকে 
আর্থ বলে মনে করেছিলেন অর্থাৎ শরীবাদিসহ সব- 
কিছুকেই ভিন পাখিৰ দৃষ্টি দিয়ে বিচার করেছিলেন। 
সেইজনাইুন লোতকেই যুদ্ধক্ষেত্রে ন বধের হেত 
হিসাবে মনে করেছিলেন। কিন্তু পরে সীতার উপদেশ 
শ্রবণ করে তর মধ্যে নিজের প্রকৃত কল্যাণের জন্য আগ্রহ 
জাগ্রত হয় (৩।২)। তাই তার প্রশ্ন যে, মানুষ অনিচ্ছা 
সর্বেও কেন অনুচিত কার্য করে ? লক্ষণীয় হল যে এই 
অর্জুন পম অন্যায়ে মহা বহর করেছিলেন 
এবং তিনিই তৃতীয় অধ্যায়ে সাধকের মতে প্রশ্ন করছেন। 

আছ জীবন (শরীরী) ভহিনালী, এর বিনাশ 
(কারও সারা সন্ত নয় (২॥১), ইলি কাকেও হত্যা 
(করেন না এবং নিজেও হত হন না (২1১৯), তালে 
দ্র ত্য করলে তো তার পাপ হওয়া উচিত নয়? 

উর দেহগত প্ৰাপকে দত করলে পাপ হয়, 
কারণ প্রতোক প্াণীহ দেশর বেঁচে খাকতে চায়। সিদ্ধ 
গণের বেঁচে থাকার কোন আগ্রহ না থাকলেও 
দের হত্যা করলে গুরুতর পাপের জারী হতে হয়। 
কেননা দের জীন সকলেরই রয়, সকলেই চান 
বেঁচে খাকুন। ভা জীবিত থাকল প্রাণী মাই 
অতীব হিত সাধিত হয় এবং সকল প্রা শত পার 
(সন্ধান পায়। যে বন্ধ পরাগীনিগের জন্য হত বেলী 
জানশাক, তা নষ্ট করণে তত বেলী পাপের ভারী হতে 
হয 

প্রা নিএ, সরবাগী ও ছিব রজব 
1(২/২৪)। তাহলে পুরাতন শরীর পরিজাগ করে অপর 
মুল শরীরে জপ রণ করা ওর পক্ষে কিভাবে 
[সম্ভবপর হয (২২২)? 

উত্তর প্রকৃতির অংশরাপ শরীরকে আত্মা যখন 
[নিজের বলে মেনে নেন, সেটিকে তার সঙ্গে একাৰ্ম মনে 


কলে, সেই সৰ পি উর এই অং আস 
যাওয়া, বী-সরা, ইত্যাদিকে নিজেরই আসা-যাওয়া বা 
বাজ-মরা বলে যনে করেন। সেই দৃষ্টিতেই আত্মার অনা 
শরীরে চলে যাওয়ার কথা বলা হয়েছে। বাস্তবিক পক্ষে 
তত আত্মার আসা-যাওয়া বাবা-মা বলে কিছু 
নেই-ই। 

প্রত _জগবান বলেছেন যে, ক্রত্রিয়দের জনা 
(অন্যের বিরুদ্ধে) বুদ্ধ ছাড়া কল্যাণের আর কোন 
উপায় নেই (২৩১), তাহলে কি কেবল লড়াই কালেই 
দের কলাগ হয়? অন্য কোন সাধন দ্বারা কল্যাণ 
লাভ সম্ভব নয ? 

উত্তর-_কথাটি টিক তা নয সেই সময় যুদ্ধের | 
প্রাসঙ্গিকতা ছিল এবং অর্জুন যুদ্ধ পরিজ্যাগ করে ভিক্ষা 
গ্রহণ করাকে শ্রেষ্ঠ মনে করেছিলেন। সেইজনাই ভগবান 
বলেছেন যে, এই বর সত প্রাপ্ত হওয়া যে কোন 
নর ক্ষত্রিছের কলাপ লাভের এক মন্ত বড় সুযোগ । 
এইকপ সুযোগ পেয়েও যি কোন বুদ্ধবীর ক্ষত্রিয় যুদ্ধ না 
করেন তবে ভার অপহশ হয়, তিনি সমস্ত গামা 
ব্যক্তির কাছে লূত প্রাপ্ত হন, শত্ররাও দিন করে তার 
সস্বনধে অকথ্য কনা বলতে থাকে (২।৩৪-৩৬)। এর 
তাৎপর্য হচ্ছে যে, সেই সময় যুদ্ধের প্রাসঙ্গিকতা থাকায় 
জবান অঙ্কে “হক শ্রেষ্ঠ সাধন’ বলে বলেছেন। 
একথা ঠিক নয় যে, যুদ্ধ ছাড়া জনা সাধনা ক্ষতি 
নিলা করতে পারে না। কেননা পূর্বেও বহু রাজা 
চত আশ্রমে বনবাসী হয়ে সাধন জঙ্গন করেছেন এবং 
তাতে তাঁদের কলযপ সাধিত হয়েছে। 

প্রত ক শুরু না করা এবং কর্মতাগ করা_এই 
দুটি একই কথা, কেননা দুটিতেই কর্মের অভাব আছে। 
(অতএব “কর্মের অভাবে সিদ্ধি হয় না এই বলাই 
সঙ্গত ছিল। তবুও ভগবান (৩1৪) উপরিউক্ত গুটি কথা 
একই সাথে বলেছেন কেন? 

উত্তর ভগবান ও দুটি কথা কর্মযোগ এবং 
আনযোগের পরিপ্রেক্ষিতে বলেছেন। কর্মযোগে 
নিন্কামাবে কর্ম করলেই সময়ের উপলক্ধি হয়; কারণ 
মানুষ যিকর না কবে তাহলে “সি অসিদ্িতে আমার 
সম আছে কি নেই'__ তা সে কি করে জানবে ? 
সেইজনা ভগবান বলেছেন, করম রা করলে সিদ্ধি 


এহন অন বিবেক খাৰ সৰৱ পাখি 
হয়, ফেবল কর্ম আগ করলেই হয় না। তাই জগবান 
বলেছেন কর্মজযাগ কাম সিরাত হওয়া বায় না। 
এব তাৎপর্য এই হে, কর্মযোগ বা জ্ঞানযোগ দুই পথেই 
কর্ম কোনো প্রতিৰক্ষক নর, পুই পেইন বি হল 
কর্তৃর্বধোধের আগ। 

রন কোনো মানুষই সারাক্ষণ কাঙ্গ করে না বা 
মানে স্থাস-প্শ্নাস নেওয়া, চোখ বন্ধ করা খোলা 
[ছিত্যাদি কাজ “আবি করি’ এইরূপ মনে করে না। 
তাহলে তৃতীয় অন্যায়ের পঞ্চম স্লোকে কী করে বলা হুল 
থে, মানুষ কোনো অবস্থায় ক্ষণনত্র সময়ও কর ছাড়া 
থাকেনা? 

উর যতক্ষণ কেউ প্রকৃতির সঙ্গে নিজেকে সপদ্ধ 
বলে মনে করেন, ততক্ষণ তিনি কোন কর্ম করুন বা না 
[কর তাতে ক্রিযানীলত থাকে। এই ক্রিয়া দুই প্রকারের, 
রা করা এবং ক্রিয়া হওয়া! দুটি বিভাগ প্রকৃতির 
সঙ্গে সবই ঘটে থাকে! কিন্তু যখন প্রকৃতির 
সঙ্গে স্ব থাকে না, তখন “করা” বা “হওয়া বলে 
কিছুই থাকেনা; তখন “হয়া থাকে, “করলো করা, 
“হলো ক্রিয়া আর “হ'তে তক খাকে। বান্তৰে ক্তৃহ 
থাকলেও 'হয়' থাকে আর করন থাকলেও “হয় 
থাকে। অর্থাৎ কর্তা ও করিয়া তেই “হয়'-এৰ অভাব 
| ঘটে না। কিনতু হাতে কর্ত ও জন্যেই অভাব 
হা 
| পর নারিপাতের সঙ্গে হোমবাপ যজের সা 
আছে অথাৎ বিদপালন পূর্বক হোষ (যজ্ঞ) করা হলে 
বৃষ্টিপাত হয়, তবুও তৃতীয় অধ্যায়ের চতুর্দশ প্লোকে 
“মান্তি পর্ন” এই অংশে মা শব্দটি হোষরদী 
সপে পরল না করে করত কর্ম অর্ধ বেন গ্রহণ 
করা হয়েছে? 

উত্তর-- প্রকৃতপক্ষে কত হয়ে অকরতণ ঘটালে 
যথাযথভাবে বর্ষা হয় না, আকাল হয়। কবা কর্ম করলে 
সর সুমকরুণে চলে আর কর্তব্য কর্ম না করলে 
সক গতি বাহত হয়। গোকর গাড়ীর চাকা যি ঠিক 
থাকে গাড়ীও ঠিকভাবে চলে, কিন্তু চাকার যদি কোন 
অংশ ভেঙ্গে যায় তবে সম গাভীর উপরই তার প্রভাব 
পড়। এইরূপ কেউ যদি নিজ কর্তা থেকে চত হয়. 


তাহলে অর প্রভাব সমস্ত সষ্টিচক্রের উপরই পড়ে। 
বান মানুষ নিজ নিজ করতব ঠিকমত পালন করে না 
এবং অক বাবার করে, এইজনাই আকাল হয় 
এবং কলহ-জশান্তি ইত্যাদি বেডে যাচ্ছে। মানুষ হরি নিজ 
নিজ কর্ড ঠিকমতো পালন করে, তাহলে দেবগণও 
ডলের কর্তব্য ঠিকমতো পালন করবেন এবং বৃষিও 
সময় মতই হবে। 

দিত অর্জুনের প্রন (৩1১-২) এবং ভগবানের 
সত্তর (৩1৭-৯) তথয পরকরণ(৩/১০-১৩) বিশ্লেষণ 
করলে বোকা যায হে, কর্তব্য্ষেষ প্রবনতা বিদামান 
এবং পরের ক্লোকগুলিতেও (৩1১৪-১৬) সেই 
করতাকর্ষের কথা বলা হয়েছে। সুতরাং এখানে 
ক্কথকে যজঞকূপে নেওয়াই যুক্তিসত। 

রর পযান্ হদি রবধাপীই হন তাহলে কে 
(৩১৫) কেবল হেই নি প্রতিষ্ঠিত কেন বলা হয়, 
তিনি হি কোন স্থানে কি পতিষ্িত নন? 

উর সরব পরাস্াকে যে অর্থাৎ কর্তবা 
করেনি প্রতি বলার তাৎপর্য এই যে, যজ্ঞ হল তার 
পলির স্থান। যেমন জমিতে সর্ব জল থাকলেও তা 
কুয়ো হতে পাওয়া যায, তেবনি পরমা সরব পরিপূর্ণ 
থাকা সৰ্বেও নিজ নিজ্গ কর্তব্য কর্ম নিম্ধাযভাবে করলে 
তবেই ওঁকে পাওয়া যায়। এৰ গৃডরথ এই যে, যিনি নিজ 
কর কর্ম সঠিকভাবে পালন করেন, তিনি সরববাদী 
পরা্াকে অনুভব করতে পারেন! 

রব বলেন যে, "আমিও করা পালন 
করি, কেননা আমি ধৰি সাধানতাপক কতবা পাপন না 
করি, তবে লোকেরাও কর্বঠত হবে" (৩/২২-২৪)। 
তাহলে এখন লোকে কর্তবাচ়াত হয়ে পড়ছে ফেন? 

উ্-_জাবানের উক্তি এবং আচরণের প্রভার 
দের ওপরই পড়ে ধীর আন্তিক, ধারা ভগবানের উপর 
শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস রাখেন। ধারা ভগবাযনে শ্রদ্ধা বা বিশ্নাস 
রাখেন না, ভে ওপর ভগবানের উক্তি যা আচরণের 
প্রভাব পড়ে না। 

প্র জনী পুরুষ নি প্রকৃতি বা স্বভাব অনুসারে 
কর্ম করেন (৩1৩৩), কিছ তর দারা তিনি বন্ধ হন না। 
অন প্রাণিসকলও নিজ নিজ প্রকৃতি অনুযায়ী কৰম করে, 
শব তা তাতে আবদ্ধ হয়। একপ কেন হয়? 


উত্তর-_জনী নহাপুরুগণের প্রকৃতি রাগ- 
রহিত, শুদ্ধ: রা নিজ প্রকৃতিকে বীড়ৃত করে কর্ম 
করেন, তাই ভানের কর্ম বন্ধ করতে পারে না। 
| অপরপক্ষে, অনা প্রাণী প্রকৃতির বনীডৃত হয়ে রাগ ও 
| ফেপ্বক কৰম করে, তাই তারা কর্মে বন্ধ হয়ে পড়ে। 
সুতরাং মানুষেৰ উচিত নিজ প্রকৃতি এবং বকে নির্মল 
ও শুদ্ধ করা এবং নিজ অশুদ্ধ ভাবের বলীডৃত হয়ে 
কোন কর্ম মা করা। 

রশ চি অধ্যায়ের সপ্তম গ্লোকে ডগবান 
বলেছেন যে, "আবি সাকার রূপে নিজেকে প্রকটিত 
করি”, আবার নবম অধ্যায়ের চু লোক বলেছেন যে, 
“জামি অবাক্তরূপে সমস্ত জগতে ব্যাপ্ত হয়ে আছি'। 
তাহলে বিনি একা প্রকট হন, তিনি সৰব্থনে কিভাবে 
বরা খাকেন, বিনি সৰব্যাপক তিনি আবার একটি 
টানে কিভাবে পরকটিত হতে পারেন? 

উতর প্রাকৃত অন (সৃদ্ধাস্থায) স্ব ব্যাপক 
রূপে থেকেও যন কোন একটি স্থানে প্রকটিত হতে 
পারে এবং একস্থানে পরকটি হয়েও সেই অলির অভাব 
যদি অন্য কোথাও না হয়, অহলে প্রকৃতির অতীত যে 
(বান, মিনি অলৌকিক, ধর সমস্ত কিছু করার সামর্থ 
আছে, তিনি যি সমস্ত জগায় ব্যাপকভাবে থেকেও 
একটি স্থানে প্রকটিত হন তাতে জহর কিছু নেই। 
অর্থাৎ অবতার গহণ করলেও জগাবানের স্ব্যাপকতা 
জেন তেমনি থাকে। 


পর ই “মনুৰ্যলোকে কর্ম-জনিত সির লাভ 
করা যায়'__(৪।১২), কিন্তু তাতে দেখা যায় না! 
এলাগ কেন? 


উত্তর কর্ম-জনিত সিদ্ধি অর্থাৎ করল দুই 
প্রকার তাৎকালিক এবং কালাস্তুধিক। তাংকালিক 
ফল পীযাই দেখা হায় এবং কালান্তরিক ফল পরে 
যথাসময়ে বোকা যায়, লী দেখা যায় না। খাদ্য গ্রহণ 
করলে ক্ষুধা নিবৃত হয়, জল খেলে পিপাসা ঘেটে, 
গীতৰ পরিধান করলে লীতনহূতি কমে এই সমস্ত 
হল তাৎকালিক ফল। এই রাপ কাউকে প্রসর করতে হলে 
গু স্তুতি প্রার্থনা করলে, সেবা করলে তিন প্রসমহন। 
[প্রান্ত জন্য বিশিপূর্বক পুজা করলে প্রহসন ছয়। 
হাতা মন জপ করলে রোগাদি দূর হয়, যাতে 


বিপকপরন্ধ করলে জীৰ ্রেতযোনি ছক মুক্তি পায় 
এবং তর সদ্গতি হয়_এই সবই কর্মের তাৎকালিক 


ফল। এই তাৎকালিক ফলের কথা চিন্তার রেখেই লোকে | 


দেবতাদের উপাসনা করে। তাই “মনুষযলোকে কর্ম- 
জনিত সিদ্ধি দত প্রাপ্ত হও বাহ এইরাপ বলা 
হয়েছে। 

রত আলী বাজি থপ, চাপ, গাভী, ছী, 
কুকুর ইতাদিতে সমদল হয়ে থাকেন (৫1১+)। তাহলে 
বর্ণ-আশ্রম ইত্যাদির বাধানিবে কিনা ? 

নী পূরনের বাহার রণ, চাল, 
গজ, হট প্রকৃতির সঙ্গে তাদের শরীর জন্যনী 
যাযোগাকে হয়ে থাকে। শরীর নিত্য পরিবননীল, 
এইরাপ পরিবর্তনশীল শরীরে বিষযবুদ্ধি থাকবে এবং 
সেটি থাকাই উঠিত। সমস্ত লীন সঙ্গে খাওয়া-দাওয়া 
“ইত্যাদি ব্যবহারে একত্ব বা সৰানতা রক্ষা করা কারো পক্ষে 
সম্ভব নয়, অর্থাৎ সকলের সঙ্গে বাবহারে পার্থকা | 


থাকেই; একপ পারখকোর মধ্যেও তরী এক] 


পরমান্মাবেই সবার ম্যে সমকপে বিরাজমান দেখতে 
পাল। এইজনাই ভগবান তরী মনবকে “সমন 
বলে অভিহিত করেছেন "সমর বলে নয়। 
"নী অৰ্থাৎ সম ব্যবহার যে করে তা হল বম বা 
মু নামা”! অর্থাৎ বিনি সকলের সঙ্গে একই বাবহার 
করেন, সমানভাবে ত্র আকর্ষণ করেন। 

পর বন পরাশিমাৱেরই সু (হ1২৯), কোন 
কারণ বাতিরেবেই তিনি সকলের হিত কামনা করেন। 
জলে তিনি প্রালিকুলকে উচ্চ-নি্ নানা গতিতে কেন 
প্রেরণ কৰেন? 

উত্তর সকলের সুদ বলেই তো ভগবান সমন্ধ 
প্রাণীকে তের নিজ নিজ কর্ম অনুসারে উ্-নিয় 
গতিতে প্রেরণ করে তাদের পাপ পুন্য থেকে শু করেন 
ওপাপ-পুলোর বন্ধন থেকে নক কণে উঞ্ালোকে প্রেরণ 
করেন (৯/২০-২১, ১৬১৯-২০) । 

রন দীততে কোথাও বলা হয়েছ যে সারিক, 
বাগসিক,ভামসিক ইত্যাদি গু ভগবান থেকে উৎপ 
(২1১২), কোথাও বলা হয়েছে প্রকৃতি থেকে উৎপয় 


(১৩1১৯, ১৪৫), আনা বর সতৰত বলে 
বণনা করা হয়েছে (১৮-৪১)। তাহলে গুগগুলি ঠিক 
চিক কোথা হতে উৎপয়, ভগবান থেকে, না প্রকৃতি 
থেকে, নাকি স্বভাব থেকে? 

উত্তর যেখানে ভক্তির প্রকরণ আছে, সেখানে 
জুলি ভগবান থেকে উপর বলা হয়েছে, যেখানে 
জানের প্রকরণ সেখানে বলা ছয়েছে ভুণণডলি প্রকতিজাত 
এবং যেখানে করমবিজাগের বর্ণনা আছে সেখানে 
ওলি প্ভাৰজাত বলে বলিত হয়েছে। ভগবান 
সকলের প্রত, সুতরাং প্রতুর দৃষ্টিতে যি দেখা যায় 
হলে গুপগুলি ভগবান থেকেই উদ্ধৃত। সব কিছু 
উৎপত্তির কারণ প্রকৃতি, কারণের দৃষ্টিতে দেখলে 
সমূহ প্রকৃতি হতে জাত। আবার বাহারি দিত 
পগুণগুি প্রাণীদের স্বভাব থেকে উৎপর হয়। এর তাৎপর্য 


প্রশ্ন_যিনি বহু জন্ম ধরে সাধন করে এসেছেন ও 
[সিদ্ধ হয়েছেন তিনিই পরনগতি প্রাপ্ত হন (৬1৪৫)। 
তাহলে যে সব মানুষ অনেক জন্ম সংসিদ্ধ নন অর্থাৎ 
পূর্বের অনেক জন্মে সাধনা করে সিদ্ধ হননি, তাঁরা এই 
জয্মে কীভাবে উদ্ধার পেতে পারেন? 

উত্তর-_এই গ্লোকটি যোগহষ্টের প্রসঙ্গে বলা 
হয়েছে। পূর্বের মনুষাজছে সংসারে বীতরাগ হযে সাধনা 
করাতে শুদ্ধি লাভ হয়েছে কিন্তু জীবনের অস্তিনক্ষণে 
সাধনায় বিচলিত হওয়ায় ভার হয়তো গদি ফল প্রান্ত 
হল এবং সেখানে ভোগে অরুচি হওয়ায় শুদ্ধি প্রাপ্তি হয় 
এবং শুদ্ধাচারী এবং দীসমপন্ বাক্িদের গৃহে জান হয়। 
এই দস পরমাত্মপরাত্তির জন্য সাধনা করায় ডর শুদ্ধি 
ছ্যা। এইরাপ তিন জন্মে শুদ্ধি ঘটাকেই বহনের ছারা 


[সিদ্ধিলাভ বলা হয়। কিন্তু তবে দেখা যায়, মানায় 


বহজ্প্র-সংসিদ্ধ অর্থাৎ বর্তমান মনুষ্য জের পূর্বে সে 
যদি স্বর্গাদিলোকে গিয়ে থাকে, তাহলে প্রবাস দ্বারা 
পুণের ফল ভোগ করায় পূশ্যফল থেকে শুদ্ধ হয়েছে জার 


সী পেজ (কো ১1১1৮) 


1 
যদি নরকবাস ঘটে, তাহলে সে পাপের ফল নরক ভোগ 
করে পাপ থেকে শুদ্ধ হয়েছে। আর যদি চুরাদী লক্ষ অন 
প্রাপ্ত হয়, তাহলে ঢুরাশী লক্ষ জশ্মের দ্বারা প্রাপ্ত কর্মফল 
ভোগ করে তার শুধি হয়েছে। এইভাবে শুদ্ধ হওয়াকে 
বগ ছা সিদ্ধ রপ্ত হওয়া বাহ সুতা প্তোক | 
মানুষই নি্গর উদ্ধার ও কল্যাণ করতে পারে। প্রতোক | 
মানুষ ভগবহপ্রায কাজী হত ানুষ ব্রা 
অিকনী নাহয়, তাহলে ভগবান কেন এই মনুষ্য শরীর 
দেবেন? 

এ অনেক জনের পর “সব কিছুই ভগবান 
বাসুদেৰ'__ এইরূপ জ্ঞান হয় (৭1১৯), তাহলে এই | 
জন্যে মানুষের ভগবংপ্রাপ্তি কীকপে হবে? 

উর এই শোকে নাং নাত পদটির অথ 
“অনেক জন্মের শেষে" নয়, পক্ষান্তরে ‘অনেক জন্মের 
পর শেষ জন্মে, এই মনুষ্য শরীরে”, এইরূপ অর্থ হয়। 
করল এইকারের মুই তর সমন্ত জয়ের শেষ জন্। 
ভগবান ননুষের কল্যাপের জনাই নিজে থেকে তাদের 
মনুষাজন্ম নিয়েছেন অর্থাৎ মানুষকে তার কল্যাণ করার | 
পুরো অধিকার দিয়েছেন। এমন সে পুন জনপদের 
জন্য সে হবে, না নিজে উদ্ধার করবে এই বিষয়ে সে 
সম্পূৰ্ণ স্বততু। 

গীততে তান বলেছে হে, “কালে মানুষ যে 
ভাব স্মরন করে শরীর জাগ করে, সে সেই ডাবই প্রাপ্ত 
হয়” (৮।৬)। “মানুষ যে যে দেবতাকে যেমন ভাবে পূজা 
করতে চার আরি সেই সেই দেবতা পতি তাদের ধা 
ভক অচলা করে দিই’ (৭/২১)। তানের এইরাপ 
বাবে ন্যাপ হয়। মানুষ 
সকামভাবে শুতকর্ষ করে প্বর্গেও যেতে পারে, পাপকর্ম 
করে পশু-পক্ষী, তৃত-পিশাচ ইজি জগ তথা নরক | 
গমনও করতে পাবে; আবার পাপ-পুশারহিত হয়ে 
জগাৰানকেও পেতে পাৱে। এই অতি মনুষ্য জয়ে সে 
চাৱ তাই করতে পারে। 

এই মনুষ্য জন্ম যেমন সমস্ত জন্মপ্তলির অন্তিম জন্ম, 
তেমনি সমস্ত জন্মের আদিও এই জল্মাই। কারণ বহ 
ক করের ফলেই হণ, নরক এবং চুদ লক্ষ জর 
পরিগ্রহ করতে হয়। এই বনুষাজ্মেই সমস্ত জন্মগ্ুলির | 
ফা কোলা হযে কে। 


তার 


প্রশ্ন ভগবান অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যতের 
সম ্দীকেই জানেন (৭1২৬), সুতরাং কোন প্রাণী 
(কোন্‌ গতি প্রাপ্ত হবে-তা ভগবান নিশ্চই জানেন 
| অথাৎ ভগবানের জ্ঞাতসারে যার যেমন গতি হবার, সে 
সেই গতিই পা, তাহলে মানুষের নিমের উদ্ধারের 
ত্য কোথা? 

উর ভগন সকল পাগীৰ জী, র্তান এবং 
ভবিষ্যতের খবর যে জানেন তা কোন্‌ প্রাণী কোন্‌ গতিতে 
বে সেই গতিবিধি নিশ্চিত করার ক্ষেত্রে যোজা নয়। 
ভগবান অংশীকূপে স্বাভাবিক জবেই ভার অংশরাপ 
সকল প্রাণীর বিষ অবহিত আছেন, তথা সব প্রাণীর 
সকল বিষ ভগবানের জানগোচরে তই রয়েছে, এই 
হল উপরিউ বক্তব্য তৎপর পরাশিকুলের গতিবিধি 
|নযনপের জনাই হরি ভগন তার সেসব জানতেন 
তাহলে, “মানুষ আৰাকে লাভ না করে জহর চক্র 
পথে যাচ্ছে (>।৩)" ; “আষাকে না পেয়ে নিয্নগতির 
দিকে চলে বাছে (১৬৷২০)', এইজ খেদ করতেন না। 
(কেননা তিনি যদি মানুষের গতিবিধি নিশ্চিত করে থাকেন 
(হলের দুঃখ কিসের ? ছি প্রতি ও স্মৃতিকে 
ঙগবানেরই নির্দেশ বলে মান্য করা হু 
ফা রতি এবং স্মৃতিতে বিবি-নিৰেধ দেওয়া 
আছে যে, *শুভকর্ কর, নিষিদ্ধ কর্ম করো না", 
"কর করলে তোমার সন্গতি হবে এবং নিষিকর্ 
ক্রলে দুগতি হবে’। ভগবান ঘি প্রাণীদের গতিবিধি 
আগে থেকেই চিক করে রাখেন, তাহলে শরতি-স্মতির 
[িধ-নিষেধ কাদের ওপর রোজা হবে ? এর তাৎপর্য 
এই যে মানুষ নি্গ উদ্ধার করার ক্ষেত্রে প্রত । 

পর নব অধ্যায়ের ষ্ঠ লোকে জবান বলেছেন 
যে, সমস্ত প্রানিকুল জামাতে দিত এবং ত্রয়োদশ 
অধ্যায়ের রিংশ শোকে বলেছেন যে, সকল জব, প্রাণী 
তানি একই প্রকৃতিতে স্বিত। তালে বাবে প্রাণী 
জগবানে দিতে, প্রকৃতিতে স্থিত ? 

(উত্তর-_তবগতভাবে ভগবানের অংশ হওয়াতে 
(সকল প্রাণী ত্গবানেই স্থিত এবং তাদের কখনো ভগবান 
(হতে আলাদা হওয়া সম্ভব নয় ৷ কিন্তু প্রাণিসকলের শরীর 
প্রকৃতি হতে উৎপয় হওয়ায় অর্থাৎ প্রকৃতির অংশ হওয়ায় 
পরকতিতেই ছি 


অবস্থিত, আমিও বের মধোই অবস্থিত (৯1২৯)', 
জগাবানের এই পক্ষপাত কেন ? যদি পক্ষপাত থাবেই 
বে, "আমি সমস্ত কিছুর মধ্যে সমভাবে অবস্থিত' একথা 
কিভাবে সঠিক হয় ? 

উতর-_ এই পক্ষপাতই তো সমর! ধারা ভঙ্জনা 
করেন আর হীরা করেন না, ভাদের মধ্যে ভগবান যি 
একই সমান ভাব রাখেন তাহলে সমতা কিভাবে হয় ? 
না করার বাহানাই বা কি? সুতরাং খারা ত্নাদি 
করেন এবং খারা করেন না দের সঙ্গে যথাযোগা 
বাবহার করাই হল ভগবানের সস্তা! তিনি যদি জানা 


করতেন সেটাই হত বিমন ব্যবহার। বাস্তবিক বিবেচনায় 
দেখা যায় ভগবানে বিষনতা বলে কিছু নেই-ই। আসলে 
এই যে বিষমতা নেখা যায় তা ঘটেছে দেই জনা যারা 


সংসারে নিরাসক্ত হয়ে ভগবানে শরণাগত হন। ভাদের 
অনন্য ভাবের কারণেই ভগবানের মধ্যে এই বিষমতা 
আপনা থেক হয়ে যায়, তিনি হেচে করেন না। 


রর বহন হলে আর মোহ থাকে না। রুল 
ভগবানের বিরাটরাপ, চতুর্ভুজরপ ও হিতুজরাপ-__ 
তিনকূণই দশন করেছিলেন, তবুও ভার মোহ দৃরীডত 


হনিকেন? 

উন দেওয়ার পর ভক্তের মোহ দূর বা 
এবং তান করানোর গর স্বয়ং ডগবানের। 
অধ্ুনের মোহ পরে দূর হয়েছিল (১৮৭৩), তাতে এই 
সিদ্ধ হয় যে ভগন দর্শনের পরে অবশ্যই মোহ দর হয়। 


কিন্তু অর্জুন নিজ মোহ নষ্টের কারণ হিসাবে 


নীতেপলেকে মনে করেন নি বা জাবৎ নক এন 
তিনি জগাবৎকৃপাই এ কারণ বলে দরকার করেছেন-_ 
“ংপসালং! (১৮৭৩)। 

অন দশ অধ্যায়ের জাদশ লোকে পরমাথাকে 
জেয" বলা হয়েছে, আবার অষ্টাদশ অধ্যায়ের অষ্টাদশ 
কে জগৎ-সংসারকে “জে বলা হয়েছ এর 
আৎপর্যকি? 


পারলে প্রকৃত কলা হয়। অষ্টাদশ অধ্যায়ের অটাবশ 
লোকে বলা হয়েছে যে, যা কিছু দৃশ্য বত দৃষ্টিগোচর হয় 
তাই ছল সংসার সংসারে বাবহাৰের মাধমে কাংসিদ্ধি 
হ্য় 

শন বান সবার ছয়ে বসবাস করেন 
(১৩/১৭, ১৫/১৫, ১৮/৬১), কিন্তু আজকাল 
ডাক্তাররা থাকে নতুন করে প্রজ্যাোপণ করেন, 
তাহলে ভগবান কোথায় থাকেন? 

উ্তর-_ভগাবান সমস্ত দলেই বাজান, জয় তার 
উল সান ; কারণ হা শরীরের প্রধান অঙ্গ এবং 
স্রাব হেই উৎপন হয়। যেমন গরু সারা 
শরীরে দুধ থাকলেও তা কেবল তার স্তন হতেই পাওয়া 
বা পীর সৰ জল থাকলেও তা যেমন কেবল 
কলা হতে পাওয়া যয নি ভগবান সরব সমানভাবে 
বিরাজ করলেও হেই তাকে উপলক্ষ রা যায 

চিকিৎসক ঘে ক প্রতারোপন করেন তাকে 
হাংলিগড বলে। জিতে যে হ-শ্ি থাকে, সেই 
শক্তিতে ভগবান খাকেন। চিকিৎসা এই হৎপিতরই হয়, 
(অর শক্তি নয়। শক্তি তার নি স্থানে যেমন তেমনি 
থাকে৷ যেমন চোখকে দেখা যায়, চোখের শক্তি বা 
নর দেখা যম না, কারণ এটি সহ্মপরীরে অবস্থান 
করে। ঠিক এইভাবে হাসি দেখতে পাওয়া যায়, তার 
শক্ষিকেনয়। 

রশ লিগকে শরীরে স্থিত বলে মনে করলেই 
(পুরুষ (চেতন) ভোক্তা হয়, কিন্তু দশ অধ্যায়ের 
[একবিংশ লোকে জবান প্রকৃতিতে অবহিত পুরুষকে 
ভোক্তা বলেছেন-_তা কি করে হয় ? 

উনভর- পুরু (চেতন) প্রকৃতিতে স্থিত একথার 
জাৎপর্থ এই মে, যেমন বিবাহ ছারা সহী সঙ্গে দ্র 
সকল আমীহগণের সম্পর্ক গে উঠে, চিক তেমনই এই 
শরীরে নিজের তি হেন নিলে অর্থাৎ একটি পীরের 
সঙ্গে নিজে স্বীকার করলে সম প্রকৃতির সঙ্গে, 
সকল শরীরের সঙ্গে রস হযে ঘা 

প্রত নিজেকে শরীরে স্থিত বলে মেনে নিলেই 


উত্তর বুটি বিষয় সম্পূর্ণ আলাদা। ত্রয়োদশ পুরু কর্তা এবং জোতা হয়ে থাক; কিন্ত দশ 


অধ্যায়ের স্বাদশ লোকে বলা হয়েছে পরমাস্তাকে জানা 
অবশ কবা, কেননা পরনাসাকেযথা্রূপে জানতে 


অধ্যায়ের একবিংশ লোকে ভগবান বলেছেন যে, এই 
পুরুষ শরীরে স্থিত থেকেও কর্তা এবং ভোক্তা নয় । এর 


অৎপর্যকি? 
উ্- এখানে ভগবান পরশীদের যথার্থ সা 
জানাচ্ছেন এই বলদ যে, বাস্তবে অত্যন্ত অজ্ঞান ানুষওড 
বত; কখনও কতাবা জোক্তা হয়না জাৎ তার মধ্য 
কোনা কর্তা জোক আসে না। কিনতু জনতার 
কারণে মানুষ নিজেকে কা ভোক্তা বলে মনে করে 
(৩1২৭, ৫1১৫) এবং সে কও জোতবের বনে 
বধ হ়। মানুষের হো ঘি রহ ও ভোর ভাগ না 
থাকে, তাহলে সে সাবা পৃথিবীকে ধংস করলেও 
কাউকে মারে না এবং বন্ধ হয় না (১৯/১৭)। 
শর ৰজোগ্ণের জৎকপিক বধিত বৃক্তিতে এবং 
রজোগশের আবিক লী দেহভাগ করলে সে বা 
শিব নিয়ে রণ করে (১৪১৫, ১৯)-_ এইটি 
বাকে প্রমাণিত হয় বে, এই মনুষালোকে সমস্ত মানুষই 
রোজা অথাৎ সাক বা তামসিক গুণসম্পর 


নয়। কিনতু গীততে স্থানে স্থানে তিনটি গুণের কথাই 
আলোচিত হয়েছে, (৭1১৩, ১৪৬-৮, ১৮২০-৪০ 
ইত্যাদি)। এর অথ কি? 


উতর উৰগতি, মহামতি এবং অধোগতি 
এই ভিনটতে তিনটি ভগ থাকে। কিন্তু গতিতে 
সবের, যতি বা মনুষ্যলোকে রজোওণের এবং 
অবোগতিতে তযোগতের প্রাধান্য থাকে। সেইজনা 
তিনটি গতিতে পরী সাত্বিক, রাজসবা তামসিক পাব | 
সম্পারহ) 

রন জল অধ্যায়ের সপ্তদশ লোকে বলা হয়েছে 
বে অজ্ঞান উপর হয় তযোগ থেকে এবং অষ্টম যোকে 
অজ্ঞান থেকেই তযোগপের জন জানানো হয়েছে, এর 
অ্কি? 

উত্তর যেমন গাছ থেকে জায় এবং দী্ 
খেকে পুনরায় গাছ, তেমনি তমোগ্তপ থেকে অজ্ঞানতা 
আসে এবং ও অজ্ঞনতা খেকে আবার তমোগুণ বৃদ্ধি 
পায়, পৃষ্টিনাভ করে। 

পরশন__অশ্থগাহ বৃক্ষ শ্রেণীর মধ্য পা বলে মনে | 
করা হয়, তাহলে ডগবান পঞ্চদশ অধ্যায়ের ডৃতীয শ্লোকে 
সংসারকূপ অথ গাছকে কাটতে বলেছেন কেন? 


এই গাছকে নিজ সপ হিসাবে দেখিয়েছেন (১০।২৬)। 
ষধরূপেও এর অনেক মহিমা। কথিত আছে যে, এই 
গাছের শিকড় বেটে খেলে বানী পুত্রলাভ করতে 
পারে। অব সকলকে আলা দেয। এ নীচে ছোট হোট 
গাছ বেড়ে ওঠে। অশ্ব কাউকে বাধা দেখ না, সেইজন্য 
স্ব গাছ কেউ কাটে না ; মে জনা বাড়ির দেওয়াল, 
ছাদের ওপর, কুয়োর মধ্যে যর তর এই গাছ বেড়ে ওঠে। 
অশ্বৰ, বট, পাক ইত্যাদিকে বক্ষ বলা হয অথাৎ 
এইসব গাছের কাঠে যন্তের হোষাদি কাজ সম্পয় হয়। 
(অতএব ভগবান জগতের কূপক হিসাব অথ গাছকে 
দেখিয়েছেন। কারণ এই জগাৎ-সংসার কাউকে কিছুতে 
বাধ দেৱ না। জগৎ-সংসার ভগবানের জীপ আসলে 
নিজস্ব অনুরাগ--বিত্েষ, কামনা-হৰতা-অসকতি ইনিই 
বাধা হয়ে দাড়ায়। তাই ভগবান জগৎ-সংসার রূপ 
বক্ষ ছেদন করতে বলেননি এতে যে কামনা- 
মমতয-জাসজি ইত্যাদি আছে, যার জনয বানুষ জ্-মরণ 
চক্রে আবতিত হয, সেইলিকে বৈরাগ্যৱাপ অন্ত বারা 
হেন করতেবলেছেন। 

রণ পদ অন্যায়ের চতুর্থ গ্োকে ভগবান 
(বলেছেন যে, “সেই আদি পুরুষ পরঘাস্মারই আমি শরণ 
লই'_তমেৰ চাদ্যং পুরু: প্রপদ্যে,_তাহলে 
জাবানও কি কারোর শরপ গ্রহণ করেন? 

উত্তর বান কারোর শরণ নেন না, তিনি তো 
[সকলের উপর। লোকশিক্ষার জন্য ভগবান সাধকের 
ভাষাতে মলে সাদককে বোকাচ্ছেন ঘেরা ফন, 'সেই 
আদি পরমাত্মারই আমি শরণাগত', এই প্রকার চিন্তা 
করেন। 

প্রশ্ন_-জীবসকল পরমাস্থারই অংশ (১৫৭), 
তাহলে কী জীবগণ পরমা খেকেই পর্ণ করেছে? 
নাকিপরমন্থার খবিশেষ? 

উত্তরা ঠিক নয়। জীবসকল অনাদি এবং 
সনাতন, পরমাঝ্যা পূর্ণ-স্বকূপ ; সুতরাং জীব কিভাবে 
পরমার অংশবিশেষ হতে পারে ? আসলে জীবও 


ইবি বশ জানতে হলে বীতারসাথক- স্ব" 


টকা চরণ আনে অন শোক দা 


হ্জর-মন-ব্ধি প্রৃতিকে “আমি-আমার' বলে মনে 
করে, তখন সে অংশ-বিশেষ হয়। যখন সে ও সমত 


পরিজাগ করে, তখনই সর্প হয়ে যায়। 


প্রশ্ন প্রথমে সাত্বিক আহারের ফল বা পরিণাম 
বর্ণনা করে তারপর ভোজ পদার্থের বর্ণনা করা হয়েছে 
এবং রাজসিক আহারের প্রথমে ভোজ্য পদাথের বর্ণনা 
করে পরে ফলের কথা বলা হয়েছে। কিন্তু তাবসিক 
আহারে ফলের বর্ণনা করাই হয় নি (১৭৮-১০)। 


এৰকম কেন? 


উত্তর__সাত্বিক নানুষ প্রথমে খাদোর ফল বা 
পরিগাযের কথা ভাবেন, তারপর তিন আহাবাহিতে 
পর হন, সেইজনাই প্রথমে পরিশাম ও পরে খাদা- 
পদার্থের বর্ণনা করা হযেছে রাজসিক মানুষের পৃষ্টি 
প্রথমে খাদ নাথ দক, বিষয়েরিয় ইত্যাদির দিকে 
যায়, পরশানের দিকে নব। রাজসিক বাতির দৃষ্টি যদি 
প্রথমে পরিণামের দিকে যায়, তাহলে উর রাজসিক | 
আহাবাদিতে প্রবৃ্তি হবে না। সেইজনাই রাজসিক 
আহারের প্রথমে বন্য পদার্থ এবং পরে পরিণাম বর্ণিত 
হয়েছে। তামসিক ব্যক্তি মৃড়তায় আচ্ছ্প থাকে তাই তার 
আহার এবং তার পরিণাৰ নিয়ে কোনো বিচার বিবেচনার | 
দৃষ্টি থাকে না। আহার নায় কিনা, ভাতে আমাদের 
অধিকার আছে কিনা, শাের কেনো বাধা বা নিষেধ 
আছে কিনা এবং তার পরিণাম আমাদের পক্ষে শুতকর 


কিনা এইসব ব্যাপাৰ নিয়ে তাক বাতি কখনও বিচার- 


বিবেচনা করে না। এইজন্য তাহসিক আহারের পরিণাৰ 


নিয়ে কোন আলোচনা করা ছয়নি। 


পরশন_-দশ্ব নিজ মায় স্বাবা সমস্ত প্রণীকে সংসারে 
পরিভ্রমণ করান (১৮।৬১)। তাহলে কি ঈশ্বাই 


প্রানিদিগকে পাপ পুণ্যে নিয়োজিত করেন? 


উত্তর মানুষ যেনন রেলগাটীতে উঠলে সেই গাড়ী 
অনুসায়েই বাধ্য হয়ে তাকে যেতে হয়, তেমনি প্রাণী “যুদ্ধে কুটুস্ব বধ করলে পাপ হবে (১ 
শরীরক্ষপী ধসে যখন আরা হয় অর্থাৎ শরীর 
সঙ্গ “আমি-আমার' সহ পাতিয়ে বসে, তখন সেই 


1s 


তিনি কান না। 

প্র জবান পরথনে অৰদুনকে ‘তমেৰ শরণ: গছ 
বাক্য ছা অন্তরযহী পরমার শরণ গ্রহণ করতে 
বলেছেন (১৮৯২), পরে আবার “মেক শরপং 
জা বাক ছারা নিজ শরপে আসতে বলেছেন 
(১৮।৬৬)। অঙ্কে ঘি নিজ পরণে আনারই তায় 
ছা ছিল, তাহলে অহী পরমার শপ গহণ করার 
[কথা কেন বলেছিলেন? 

উত্তর_ভগবান প্রথমে বলেছেন থে, “জবার 
শবগাগত ভক্ত আমার কৃপায় শাশ্বত পদ প্রাপ্ত হয় 
(১৮0, আরও বলেছেন হে, “মংপরায়ণ হয়ে 
আমাতে চিন্ত রছে তুমি সমস্ত বিঘ্ন অতিক্রম করে যাবে 
(১৯৮৫৭-৫৮)”। ভগবানের এইবাপ আশ্বাসেও অন 
কিছু বলেন নি, বীর করেন নি। তখন ভগবান 
বললেন, “যি তুমি আমার শরণ না নিতে চাও, হলে 
সেই পৰমা পণ নাও। আমি অতি গোপনীয় 
জান তোমাকে বলে দিলাম, এখন ভোমার যাইচ্ছা, তাই 
কর (১৮॥৬৩)"। এই কথন অর্জুন ঘাবড়ে দিযে 
ভাবলেন যে ভগবান তাহলে কে আন করছেন। ধন 
জবান অ্জুনকে সৰ্বভহাতৰ কথাটি বললেন, ‘তুমি 
কেবল আমারই শরশাগত হা 

রশ লাবান নীতা তিনস্থানে (৩1৩, ১৪1৬, 
১41২০) অ্ুনকে “অন নামে সম্বোধন করেছেন, 
ততে প্রমাণিত হয় যে বন কে পাপরহিত বাকি 
বলে মানেন, তবে তিনি আবার কেন বলেছেন যে, 
"আমি তোমাকে সর্ব পাপ থেকে বু করে দেব 
(vies)? 

উ্তর-_যে বাকি জালের সমন হয়, তার 
পাপের অস্ত ঘটে। অর্জুন (২1৭) ভগবানের সন্চুধীন 
হয়েছিলেন, তাই তিনি পাপরহিত হন, ভগবানের 
টিতে তিনি পাপরহিত। অরুন মনে করতেন যে, 
৯৪) 
অর্জুনের এযাপ মনে করার কারণেই ভগবান বলেছেন, 
“আহি তোমাকে সৰ পাপ থেক মুক্ত করে দেব 


ভীবকে তার স্বভাব এবং কর্ম অনুসারে পরিভ্রমণ প্রশ্ন-অরজুন যখন প্রথমেই বলে দিয়েছিলেন যে, 
করতে হয়, কর্মের ফল ভোগ করতে হয়, পাপ বা পুলা ‘আবার মোহ দূর হয়েছে'_“মোহোজ্জং বিগতো সম" 


(3 পিল বলার কী তুযোজন ছিল যে, 
“আমার মোহন হয়েছো মোহ?(১1৭)? 

উঃ সাধন পথে অগ্রসর হওয়ার সময সাধকের 
পারমাধিক লক্ষণসমূহ জনষৃত্ত হতে থাকে; তথন তিনি 
নে কৰেন যে, পরত ভিনি সমাক্ভাবে জেনে 
গেছেন, কিন্তু আসলে পূর্ণতা না পাওয়া পর তা 
সামপ্রিকজৰে জানা ধায় না। এইরূপ অরমুনও দিয় 
আপা থেকে দশম অধ্যায় পথ ভগবানেৰ প্রভা যাদি 
সে শুনে অভ সম হন এবং মনে করেন যে, 
“জামার মোহ দূর হয়েছে'। তাই নিজের দৃষ্টিতে তিনি 


বলেছিলেন, “মোহোরং বিগতো মম।' বানা 


প্রীকার করেন নি। পরে আন ভগবানের বিলাপ দেখে 
ভীত হয়ে পড়লে ভগবান ওকে জানান, _ হচ্ছে 
তোমার সূতা বা মোহ। এতে অর্জনের মোছিত হওয়া 
উতলা (১১৬৯) ভগবানের 
এই কথার প্রমিত হয় যে, অর্জুনের মোহসর্বতোভাবে 
তখনও দৃবভৃত হয় নি। সেইজনাই পরে যখন অর্জন 
সৰ্বভযতৰ কথা শুনে বললেন, “আপনার কৃপায় আমার | 
মোহ নষ্ট হয়েছে এবং স্মৃতি প্রাপ্ত হয়েছ নষ্ট 
লো স্মৃতি সাদাত" (১৮৭৩), তখন 
জবান কোন উতর না দিয়ে মৌন রইলেন এবং উপদেশ 
দেওয়া বন্য করলেন। এর ঘর প্রমানিত হয়, ভগবান 
স্বীকার করে নিয়েছেন যে জরমুনের যোহ তখন দূরীভূত 
হয়েছে। 


যন অভি মল: লু আৰীৰোক 
মোহহলকেন? 

উ্-_-ট মোহন, লোকলিক্ষা। বোহ দর 
হর পর মহাপুরুষ যে আচরণ করেন, তা সকলের 
জনা শিক্ষামূলক, আনশক্বযপ। অভিমত বস 
সুজা, ডবা সকলে জা টে পেয়েছিলেন। তাই 
ভুলের পুঃ শশমনের জনা জুনের মাধামে এইরাপ 
পোক ও মেহের ফেন তিন হয়েছিল, লীলা ঘঢেছিল। 
প্রমাণস্থরূপ বলা যায়, অভিননুর মৃত্ার পর অর্জুন 
| ধর জনা দরজা করেছিলেন, তা সব 
শাহ এবং শমতির দেশ জনুসারেই (যহাভারত যোগ 
৭৩।২৫-$৫) । যদি অঞ্জন মোহন থাকতেন, তাহলে 
কিছ্তা শান্ত এবং স্মৃতির উপদেশ মনে থাকত? কিকরে 
এত সাধ্য হতে পারতেন ? করণ মের বি 
কে গেনেনাারসরনের কালির দি 
ঠিক করতে পারেন না (২1৬৩)। কিন্তু অর্জুনের সব 
কথাই মনে ছিল, তিনি শোন ছিলেন না। তাতেই 
প্রমাণিত হয় যে অঞ্জনের শোক লীগ ছিল। 

আহ দূর ছলে এক সৃতি প্রত হলে আৰ 
নও বিস্মৃতি আসে না। তাহলে ‘অনুদীতা'তে অন 
ক করে বললেন হে, "আৰি তো সেই জান লেগেই 
(দহাভারত, আশ্মমেদিকপর্ব ১৬৬) ? 

উত্তর--ডগৰান নীতোপদেশের সময অর্মুনকে 
ভক্তিযোগ এবং কর্মযোগের অধিকারী বনে করে (মধ্যম 


পর্ণ_গীতার শেষে সঙ্গ কেবলমাত্র বিরাটাপটিছ পুরুষের সনে) ভক্তিযোগ ও কর্যবোগের উপদেশ 
পরশ করেছেন কেন (১৮1৭৭)? চতুর কূপের শরণ দিয়েছিলেন। অর্মুন তক্তিযোগ ও করথযোগের কথা 
করেন নি কেন? ডোলেন নি, তিনি আসলে জানযোগের কথা ভুলে 
উর গবানের চপ প্রসিদ্ধ কিছ রিয়েছিলেন। এজনা অনুীতা ভগবান জানেই 
বিরাটরূপ ততো প্রসিদ্ধ নয়। বিরাটরাপ যতো দুর্গত, ! উপদেশ দিয়েছিলেন। 
জপ ততো দুর্গত নয কারণ ভগবান তর পরপর অনুলীতাতে ভগবান বলেছেন, সেই সময় 
জব দেখার উপায় বলেছেন (১১1২৪), কিছ আমি যোগে স্থিত যে নীতা উপদেশ দিয়েছিলাম, বি 
বিরাটরূপ দর্শন করার উপায় তিনি বলেন নি। সেইজনা এখন আমি আর সেইরাপ উপদেশ দিতে পারব না 
সঞ্জয় অত নত সেই বিরাটরূপ ্মরণ করেছেন।  (হাারত, আশ্রহেদকপর্, ১৯১২-১৩)। তাহলে 
পর আঙুলের দোহসপরিপ দূর হয়েছিল এবং কিতবান কখনও যোগে দিত থাকেন, কখনও থাকেন 
ৰোহ একবার দূর হলে পুনরায় তা আসতেই পারে না | না? ভগবানের জ্ঞান কি সির লহ? 
“সজ্ঞা ন পুন্মোহযেৰং যাসাসি' (৪৷৩৫)। তাহলে | উত্তর গো-বহস বহন দুধ পান করে, তখন গাভীর 


শরীরে বত দুধ সব স্তনে এসে যায, সেইরূপ শ্রোতা 
উৎকঠ্ঠিত হয়ে কিছু জিন্ঞাসা করলে বক্তার মধ্যে বিশেষ 
তাৰ স্ফরিত হতে থাকে। গীতত অঙ্গন উৎকঠিত হয়ে 
ব্যাকুলতাপূর্বক নিজের কল্যাণ সন্বদ্ধে জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন, সেইজনা তখন ভগবানের মহ বিশেষ ডাব 
পর হয়েছিল। কিছ অনুলীতাতে অর্জুনের মধো 
সেইরূপ ব্যাকুলতা ও উৎকণ্ঠা ছিল না, তাই দীতার বর্ণনা 
মেবাপ সমস হয়ছে অনদীতাতে চিক সেরূপ হয়নি। 
প্রশ্ন __দীতাৱ দশম অধ্যায়ে যেমন ভগবান অর্জুনকে 
নদ বিসৃতি সম্মন্ধে বলেছেন তেমন প্ীতাবতেন 
একাদশ ধের ডু অধ্যায়ে ভগবান উদবেও নিজ 
বিভূতি জানিয়েছেন। গীতা এবং ভাগবতে বক্তা যখন 
সেই এক ভগবান দরীকৃষ্ণই, তাহলে দুটি গ্রে বলা 
পুতুলের মধ্যে শাথক্য কেন? 
উত্তর আসলে ভগ্ববানের বিতৃতি সন্থঙ্গে বলার 
উদ্দেশ্য কোনো বস্তু বা ব্যক্তি ইত্যাদির মহত্ব জানানো | 
নয়, আসলে নিজের (ভগবানের) চিন্তন করাবার জনাই 
এইসব বলা। গীতা এবং ভাগবতে দুই স্থানে বলা 
বিভতিলোর বুশ উদ্দেশ্য ছিল ভগবানের চিন 
করানো। এই অথেই যেবানে কোন বিশিষ্ট ভাব দেখা 
যায়, সেই সেই বস্তু বা ঝক্তিতে বিশেষ ভাব না দেখে 
কেবল ভগবানের বিশেষ দশনীয় এবং ভগবানের 
প্রতি মনের তকে চালিত করা উচিত। এর তাৎপর্য এই 
যে, মন যে কোনো স্থানেই যাক না কেন সেখানেই | 
ভগবানের কথা ভাবতে হবে। এইজন্য ভগবান 
নিতুর কনা করেছেন (১1৪১) 
্রশ্ন-_ভাগবতে ভগবান উদ্ধরকে উপদেশ 
দিয়েছিলেন বলে তেন *উ্বীতা' নামে পরিচিত, 
জেনি নীতর নামও “জনতা হওয়া উচিত ছিল, তা 
না হয়ে এর নাৰ *জ্গবন্লীতা' হল কেন? 
উ-_ভোগবতে উন সমং ভগবানের কাছে পর 
জিজ্ঞাসা করেছিলেন, সেইজনা সেই কথোপকথন-এর 
নামকরণ “উদ্ধবদীতা' রাশ যৃক্তিু্ত হয়েছে। কিন্ 
“বত উপদেশ নেওয়ার কণা হত ভগবানের মনেই 
এসেছিল, কারণ অরুন যুদ্ধ করতেই এসেছিলেন, 
উপদেশ, শুনতে নয়। নীতা উপদেশ দেবার কথা মনে | 


আসতেই রী রর পিতাৰহ প্র এবং গুরু 
পাচ সামনে উপস্থিত করেন এবং বলেন, “হে 
পাখ! কুকুবংপীয়দের দেখ',__'কুরন পশ্য' (৯ 
২৫)। ভগবান যদি এপ না বলে, বলতেন যে 
"আর পুরগণকে দেখা, পশা', 
তাহলে অন্ন গো এই মোহ জাত হত না, যুদ্ধ 
করার একটা প্রবল ইচ্ছা জাগত এবং জগবানেরও দীতা 
বলার সুযোগ হত না। নীতা উপদেশ দেবার সুযোগ 
হয়েছিল *কুরবংলীহদের দেখ’, এই কথাটি বলাতেই, 
কারণ কুকণংশ বললে গা পুরগণ এবং পাবগাণ 
কেহ বোকায় । অত:পর নি আৰদীয়গণকে দেখে 
অধুনের সপ্ত ঘোহ জাগরিত হয়েছিল, ফলে তিনি নিঙ্গ 
কর্ঠবা-অকর্তব। নির্শয করতে অসমর্থ হয়ে ভগবানের 
শরণাগত হলেন এবং নিজ কল্যাণ সন্বঞ্ধে জিজ্ঞাসা 
করতে লাগলেন। এইজনাই ভগবানের দেওয়া 
উপদেশের নাম জারী বাবাই যুজিনুক্ত বা উচিত।' 

শ্বেত সমর হয়েছে, এইরকন 
(অল) সময়ে ভগবান এইকূপ গীতার মত বিরাট 
উপদেশাবলী কিভাবে দিলেন? 

উত্তর ভগবানের নায়াই বন অথটন-ঘটন- 
পটীয়সী তখন স্বন্ং ভগবান অল্প সবয়ে অনেক কিছুই যে 
বলতে পাবেন, এতে আর হওয়ার কি আছে? 

মহাভারত দেখলে মনে হয় তখন সময় অর ছিল না। 
অন ভগবানকে ুই পক্ষের সেনাদের মাঝে রথ উপস্থিত 
করতে বলায় ভগবান অঞ্জুনের রাথকে দুই পক্ষের 
সেনাদের মধ্য স্থাপিত করেন। যখন রখ টি পক্ষের 
মধ্যে অবস্থান করছে এবং একই পরিবারাুক সদসগণ 
[নিজেদের মধো কথাবার্ডা বলছেন তথন ধুই পক্ষের 
সেনারা কী করে যুদ্ধ করবে ? সৃতাং তা শাস্ততাবেই। 
অপেক্ষা করছিজ। 

গীতার উপলেশাবলী শেষ হলে বিটি নিঃশন্কচিত্ে 
ৌবসোদের মধ্যে গেলেন, ভার সঙ্গে ভীম, অরুন, 
নদ, সহদেব এবং দরীকষ্ণও গেলেন এবং ভীষছ, 
শা, পাচা রুখে সঙ্গে বলিত হয়ে খাবা 
বললেন। সেখান থেকে ফেরার সন যুবিষটির ঘোষণা 
করলেন যে, “এই সমস্ত কৌরবসন যুদ্ধে ধংস হবে, 


যদি কারো বাঁচার ইচ্ছাকে, তাহলে তারা আমাদের 
সেনাদলে যোগ দিতেপারে' 
সিটের এইরকম ঘোষণা শুনে দুরঘোধনের ভাই 
সু নাকাড়া বাজিয়ে পাওবসেনদের মধ্যে চলে 
এলেন। এর পর বুদ্ধ শুক হল। এর থেকেই প্রমাণিত হয় 
নীতা উপদেশ দেওয়ার যথেষ্ট সময় ছিল। 
পরশ্_-ভগৰান দীত৷ গণে বলেছিলেন না পণ ? 
উ্তর-_ সেইসময় যে ভাষা প্রচলিত ছিল, সেই 


ভাষাতেই জর্ুন প্রশ্ণ করেছেন এবং তাতেই ভগবান | 


উতর দিয়েছেন, উপদেশ দিযেছেন। আসলে যেখানে 
জিজ্ঞাসা সমাধানের জন্য ভীত ব্যাকুলতা থাকে সেনানে 
বক্তা বা প্রোজ কারোরই মন ভাষার দিকে থাকে না, 
তদের মন তখন ভাবের দিকে খাকে। বলার সময় যদি 


কোন উপ মনে পড়ে তখন সেই উদহরণটি যে 


ধায় থাকে, সেই ভাষাতেই বলা হয়। এইভাবেই 
জবান অর্জুনকে সরল গদোই উপদেশ দিয়েছেন এবং 
যেখানে উদাহরণ শপ শ্রুতি খেকে কিছু উল্লেখ 
করেছেন সেখানে সেল যেমন শ্রতিতে আছে তেমন 
প্েই বলেছেন, যেন “খদক্ষরং বেদবিদ বদি! 
(৮1১১) ইআাদি। অপর হচ্ছে গীতার উপদেশ গদ্যে ও 
গে, দুতাবেই বলা হয়েছে। উপদেশগুলি গ্লোকবদ্ধ 
করেছেন পরীকেব্যস। 

জর ্রীবে্যস এলি শ্লোকবন্ধ করলে গীতা 
বানের বালী কি করে হল? 

উত্তর বেদব্যাসের (কর্ম) কৃতি এতই বিলক্ষণ যে, 
বক্তা যেভাবেই বলুন না কেন তিনি তা ঠিক সেই| 
তেই প্রকাশ করতে পারতেন। ডাগবতে রা, 
গোপবালক, গোপিনীদের এবং ভগবানের উ্িওি 
লক্ষ্য করলে দেখা যা কার কথনরীতি একরকমের, 


| গোপৰালকদেৰ কণার ধরনের, গোপনীদের জবা 
্টীলোকদের মত এবং ভগবানের ভাষা অন্য আর এক 
ধনের! সেইরকম ্ীবদা্ গীতা ভগবানের 
বালীগুলিও তার ভাষারই মতো শ্রোকবন্ধ করেছেন। 
সুতরাং গীতা যে ভগৰানেরই বাদী_ততে কোনো 
সন্দেহ নেই। 

পর গীত অনুাহী কর্ষযোগ জানযোগেরই সাধন 
নত? 

উঃ দীতাতে কযেগকে জানঘোগের সাধন- 
(পেও বলা হয়েছে এবং সত্পেও দেখান হয়েছে। 
যেমন “করমযোগ ছা নঘোদীর সিদ্ধি লাভ করা কঠিন 
(21৬), “যিনি কৰ্ষযোগ সারা নিজ্জ অস্তঃকরণকে শুদ্ধ 
করেন নি, তিনি নি ধাস্থিত পরঘানত্ব অবগত হন না 
(১৫1১১)'-_এই্থানে ভগবান কর্মযোগকে জ্ঞান- 
োগের প্রাক সাধন হিসাবে দেখিয়েছেন। 

“জানযোগ এবং করথবোগ, এই ছুটি পথ পরমার 
কাছে পৌছবার সমোপযোদী” (৫1৫), “কর্যোগ দ্বারা 
মানুষ তার নি মব্য হিত পরাতে অনুভব করে" 
(Gene) এইন্থানে ভগবান কর্মযোগকে “তন 
বলেছেন এর তাৎপর্য এই যে, কর্ষযোগ জ্ঞানযোগের 
সাধন হিসাবেও চিত এবং তভাবেও অ কল্যাপ 
সাধন করে। 

পর্ন কযেগের সাধনে সবাই মুখ, কব গীতায় 
করবো ্রকরণে সেবার কথা াসেি কেন? 

উতর দীতার মেজর, 'লোক-সংগ্রহ' 

থে সমস্ত শব্দ আছে সেপ্ুলি সেবামূলক বলেই, 
[মনে করতে হবে। কারণ লোকমর্যাদা সুরক্ষিত রাখবার 
নানি বাথ এবং অহংকার ত্যাগ কণে শুধুমাত্র বিশ্বের 
জন্য যে কাজ করা যায়, সেগুলিকে “সেবা'-ই বলা হয়। 


| 


+44 


অন্যান দর্শন থেকে মীতায ঈশ্বরবাদ বিশেষরাপে 
বলা হয়েছে। ন্যায়, বৈশেষিক, যোগ, সাংখা, পূর্ব- 
মাংসা এবং উ্তীনাংসা-_এই: ছয়টি দর্শনের 
একথার উদ্দেশ্য জীবের কল্যাণসাধন। কিন্তু এতে 
মুখাভাবে ঈশ্বরের বর্ণনা নেই। এর মধ্যে ন্যায়দর্শনে, “যা| 
কিনু হচ্ছে সব ঈশ্বরের ইচছাতই হচ্ছে_এইগপে 
ঈদকে বরণ করা হলেও, মুভির জন্য দশ্বরের | 
যোনী গ্ীকার করা হয় নি। এই দর্শন একুশ 
প্রকারের দুঃখের বিনাশকেই মুক্তির কারণ বলে 
জানিয়েছেন।“বৈশেষিক দশনে'-ও জীবকলযাণে সবরের 
প্রয়োজনের কথা না বলে, আফ্যন্মিক, আমিলৈবিক এবং 
অধিজতিক, এই ব্িতাপনাশেরই আলোচনা করা 
হয়েছে। “যোগদশনে' প্রযানতঃ চিত্ত নিরোধের 
কথাই বলা হয়েছে। চিততত্তি-নিরেে বরে স্থিতি হয়ে 
যায়। হ্যা, চিন্তবৃন্তি-নিরোষের সাধনায় ঈশ্বরের প্রণিধান | 
বা শরণগেতিকেও একটি উপায় হিসাবে দেখানো হয়েছে, 
বি সেই উপায়ে ুদ্যভাবে ধরা হয় ন। “সাংখদশন' 
এবং “পূর্ব মীমাংসা" জীবের কল্যাণের জন্য ঈশ্বরের | 
কোন প্রয়োজনীরতা দ্বীকার করেন না। উত্তর 
মাংস তে (বেৰস্ধ-দশনে) ঈশ্বরের প্রসঙ্গ বিশেষ. 
তাৰে আসে নি, বস্তুতঃ জীব এবং বৰহ্োর একরের কথাই 
বিশেষভাবে আলোচিত হয়েছে। বৈ আচথনণ 
ঈের বিশেষয়েৰ কথা জানালেও দীতাতে থে জবে 
বিধৃত হয়েছে, সেইভাবে তাঁরা প্রকাশ কৰেন নি। 

তায় ঈশ্বরভক্তির কথা প্রধানরূপে এসেছে। অর্জুন | 
তন পরান ভগবানের শরশাগত না হয়েছেন, ততক্ষণ 
ভগবান কোন উপনেশ দেন নি। যখন জন ভগবানের 
শরণাগাত হয়ে নিজের কল্যাণ সো জি্ঞাসা করলেন, 
তন ভগবান নী উপদেশ দিতে আরম্ভ করলেন 
উপদেশের শেষেও ভগবান “মাষেকং শরগং প্রজা 
(১৮৬৬) বলে নিজের প্রতি শরপাগতিকে অত্যন্ত 
গোপনীয় এবং শ্রেষ্ঠ বলে জানিয়েছেন এবং অসুও 


কিলো বচনং তব" (১৮1৭৩) বলে পূর্ণ শরণাগতি 
বর করেছেন। 

শীতোক্ত কর্মযোগেও ঈশ্বরের আদেশরূপে ঈশ্বরের 
রানা দেওয়া হয়েছে। যেমন “করমশোবধকারতে মা 
ফলে কৰা (২1৪৭) ; "যোগ কুক কর্ণ 
(২1৪৮) নিত কর্ন (৩1৮) ‘কু ব্মেৰ 
ভন্মাৎ হব (81১৫) ইজাদি। এইকগে লীতোক্ 
[আনযোগ্গেও ঈশ্বরের অবাতিচারিদী ভক্তিকে জ্ঞান- 
প্রাপ্তির সাধন বলে জানানো হযেছে (১৩1১০, 
১০২০ 

তব মূল শ্লোকসমূহ অবলোকন করলে দেখা হায় 
রে জীবের কল্যপের জন্য অভ্রধিক। 


জ্ঞাতব্য 


প্রশ্ন ঈশ্বরকে আমরা কেন মানব (স্বীকাৰ করব)? 

উত্তর ঈশ্বর আছেন, তাই মানতে হয়। 

রথ ঈশ্বর ৰে আছেন, তর পরহাব কি? 

উত্তর জগতে যে সকল বন্ধ দেখা যায তার কেউনা 
কেউ নি্মণক্ঠা আছেন ; কেনন, সৃষ্টিক ব্যতিরেকে 
কোন বস্তু তৈয়ারী হয় না? তেমনই সমুদ্র, পৃথিবী, চন্দ, 
সব কষা যা কিছু আরা দেখতে পাই তারও 
কেউ নিক নিশ্চয়ই আছেন। এই সমস্ত জিনিসের 
রিতা আমাদের মতো সামান্য বানুষ নিশাই নন। এর 
ি্ঘণকতী ৰা বচফিতা এক সবই হতে পারেন। 
দিতীষত, সমুহের নিজ ম্যায় জবি থাকা, ভপ্- 
সের নিয়মিত সমযে উদয়-অন্ত হওয়া, এসবের 
নিয়ামক বা সঞ্চালক নিশাই কেউ আছেন। এদের 
িয়ামক স্বসম ঈ্বই হতে পারেন। 

প্রশ্ন সনু পৃথিবী, চর ইতাদির সৃষ্টি এবং 
পরিচালনা তো প্রকৃতি করে। সব কিছু প্রকৃতির দ্বারাই 
হয়। তালে ঈশ্বরকে সৃষ্টিক এবং নিয়ামক বলে কেন 
মানৰ? 


উকি আপনাকে জিজ্ঞাসা করছি, প্রকৃতি 
জড়, না চে অথাৎ তাতে চৈতন্য আছে কি নেই? যদি 
আপনি প্রকৃত্তিকে জ্ঞান- চৈতনাসম্পন্ন বলে মনে করেন, 
তাহলে তাকেই আমি “ঈশ্বর' বলছি। আমাদের শাস্ত্রে 
পক্তিকেও ঈশ্বর বলে বর্ণনা করা হয়েছে। অতএব 
আপনার এবং আমার দেনে নেওয়াতে মাত্র শব্দের 
এর, আসল তৰে কোনো ভেদ নেই। আর যদি মনে 
করেন প্রকৃতি জড় পদার্থ, তাহলে জড় প্রকৃতির ঘায়া 
জানপরক কয়া কখনও হওয়া সব নয় প্র সৃষ্টি, 
তাদের শুভাশুভ কর্মের ফল দেওয়া ইত্যাদি কর্ম জড় 
প্রকৃতিৰ খা কখনও স্তৰ নয। কারণ জ্ঞনপূর্ণক ডি 
হাড় জগতের প্রাণীদের সুচাকুাবে সঞ্চালন হতে পারে 
না। জিতে পরিবর্তন হতে পারে, কিছু তাতে 
জানপূর্বক কৰ্ম সম্পাদনের শক্তি নেই। সেইজন 'তগবান 
আছেন'__ তা মানতেই হবে। 

এক পক্ষ বলছেন “ঈশ্বর লেই! দিত পক্ষ বলছেন 
“জ্বর আছেন'। হরি পশ্বর নেই’ একখাই সত্য বলে 
শ্র্াণিত হয়, তাহলেও আস্তিক এবং নাস্তিক দুই পক্ষই 
সমান ভাবে থাকবে অর্থাৎ যারা ঈশ্বর মানেন তাদের | 
কোন ক্ষতি হবে না। কিনতু যদি স্বর জহেন'-_-এই 
কৰাই সত বলে প্রযাপিত হয়, তবে যারা ঈশ্বর মানেন | 
ভূর ঈশ্বর প্রাপ্তি হবে এবং ঈশ্বরকে খারা যানেন না| 
তারা রিক্ত থেকে যাবেন। সূতরাং ‘ঈশ্বর আছেন" এরূপ 
স্বীকার করাই সকলের পক্ষে লাভজজনক। কিন্তু শুধ 
ঈশ্বরকে মেনে সম্তষ্ট হলেই চলবে না, ঠাকে লাভ করতে 
হবে: কাৰণ, কে পাবার সানা সকল মানুষেরই 
আছে। 

প্রা্িযোগ্য কোন বন থাকলে তবেই তার সে 
বিবনিদেধ বাকা পোজ হয়--'প্রাপ্তো সাং 
িেষঃ'। কথা কেট বলা যোজন হনে কবে না, 
“ঘোড়ার ডিম হয় না'। কারণ যা হতেই পারে না তার 
প্রসঙ্গে নিষেধ করাই বান্তণ। তেমনি বনি ঈশ্বর না-ই 
থাকেন তাহলে “ঈশ্বর নেই'__একথা বলার মানেই | 
হয় না। সুতরাং “ঈশ্বর নেই" বলাতেই প্রমাণিত হয় যে 
তিনি আছেন। 

যে বাতি ইংরাজী ভার অসি মানেন, তিনিই তা 
শেখবার চেষ্টা করতে পারেন, পড়ানুনা করে ইংরাহ্ী 


নিত 


ভাষা আয়ত করতে পারেন। কিন্ত বরা ইংরাজী ভাবার 
অস্ত বীর করেন না ভরা তা শেখবার প্রয়াস কেন 
করবেন ? যেমন, কারোর হি ইংরাজীতে ‘তার! 
| (টপ) আসে, সে ইংরাজী জান। কির বারা তার 
যোদ্ধা করে জানতে পারে যে তার কেউ খুব অসুস্থ 
এবং সেন দিয়ে সতাই সে যি জানতে পারে লোকটি 
(চিক অসুস্থ ছিল তখন জাকে নিশ্বাস করতেই হয় যে 
[ টি যখন ইংরাজী ভাষাতে লেখা তখন ইংরাজী ভাষা 
থাই আছে। থে বি ঈদ ্া্ির জন্য সত সতি 
হী ভার সঙ্গে সাধারণ বাতির (খারা ঈশ্বর লাডের 
| জন্য সচেষ্ট নন) অনেক পা্থকা দেনা যায়। ভার সঙ্গ 
করলে, কথা শুনলে মনে শান পাওয়া যায়। শুধু মানুষের 
নয়, বন্ুতঃ পশপ্ী ইত্যাদিও ভর কাছে গেলে শান্তি 
পায়। ধীর ঈশ্র্রান্তি ঘটেছে ভর মধ্যে অনেক বিশেষ 
লক্ষণ দেখা যায, যা কিনা সাধারণ মানুষের থাকে না। 
সা থাকলে জলের হে এই বিশেষ লক্ষণ কোথা 
থেকে আসে ? সুতরাং মানতেই হবে যে ঈশ্বর আছেন। 

মনুষ্যমাত্রই নিজের মধ্যে কিছু অপূর্ণতা, শূন্যতা 
অনুতব করে। এই জপূতকে পূর্ণ করার যদি কোন কিছু 
না থাকত, তাহলে মানুষ এই অপূর্ণতা অনুভবই করত না। 
যেমন মানুষের বিদে পেলে প্রযাণিত হয় যে খাবার বস্তু 
কিছু আছে। যি খাব না থাকত, তহলে মানুষের 
খিদে পেত না। পিপাসা পেলে প্রযালিত হয় পানীয় বনত 
কিছু হে, পানীয় না থাকলে মানুম পিপাসা অনুভব 
করত না। সেবেই মানুষের জনতা অনুভব হলে 
প্রমাণিত হয় যে, সেটি পূরণ করার মতো কোন কিছু আছে। 
[ধা পূ্ণতর থাকত হলে মানুষ অপ্তা অনুভব 
করত না। এই ূণতকেই বর বলা ছয়। 

কোন বা থাকলে সেটি পাবার ইচ্ছা হয়। যে হন্ত 
নেই, সেটি পাবার ইচ্ছাও হয় না। যেমন কারো কখনও 
আকাশের ফল খেতে বা আকাশের ফুলের অগ্রাণ নিতে 
ইছা করবে না; কারণ, আকাশে ফল বা ফুল হয়ই না। 
মানুষমাতরেরই এই ইচ্ছা হয় যে “জামি হেন চিরঙীবী হই 
(কখনও না মরি)’, ‘সমস্ত কিছুর জান প্রাপ্ত হই (যেন 
{অজ্ঞান না থাক)”, এবং "সন সী হই (কখনও দুঃখ 
যেন না পাই)”। আমি “চিরকাল জীবিত থাকি'_ এই 
হল ‘সং'-এর ইচ্ছা, সকল জান প্রাপ্ত হই’ এ হচ্ছে 


“আনন্দের” ইচ্ছা এর ছারা প্রমাণিত হয়, যে সঙ্চিদানন্দ- 
স্বরূপ বলে এবন কিছু আছে যা পাবার ইচ্ছা সকল 
মানুষের মধোই আছে। এই ততকেই ঈশ্বর বলা হয়। 
কোনো মানুষ যখন অন্য মানুষকে নিজের চেয়ে বড় 
বলে মেনে নেয়, তাতে আসলে সে ঈশ্বরবাদকেই দ্বীকার 
করছে বোকায়। কেননা এই বড় হওয়ার পরম্পরা সাধু 


মেখানে পৌছায় সেটিকেই ঈশ্বর বলে। “পূর্বেধামপি 
গুরু কালেনানবচেছনাৎ |” (পাতজ্জল যোগদরশন 
১২৬)। কেন মানুষ থাকেই ত একজন বাবাও 
থাকবেন এবং টার বারও একজন বাবা থাকবেন। এই 
পরম্পরা যেখানে সমাপ্ত হয়, তারই নাম জ্বৰ 
“পিতাসি লোকসা চরাচরসা' (১১1৪৩)। একজন 
বলশালী থাকলে বুঝতে হবে, তার চেয়েও একজন বেশী 
বলশালী আছেন: এই উত্তরোত্তর যেখানে গিয়ে সমাপ্ত 
হয়, তারই নাম ঈশ্বর, কেননা ভার তুলা বলশালী বেউ 
নেই। কেউ বি্ধন হলে, উর চেয়েও বেলী বিদ্ধান আর | 
কেউ থাকবেন । এই বিদ্যার যেখানে সমপ্তি তিনিহ 
ঈশ্বর, কারণ ভর সান বিহান কেউ দেই 
শীল (১১।৪৩)। এর অংৎপর্য হচ্ছে যে বল, 
বুদ্ধি, বিন্যা, যোগ্যতা, ইশ, শোভা ইত্যাদি ভণন্তলির | 


যেটি শেষ সীনা, অর্থাৎ পূর্ণতা, তাকেই ঈশ্বর বলা হয়; 


কেননা জর সমকক্ষ আর কেউ নেইল 
ফংসনোধাাবিক-কৃতোৎনাঃ' (১১৪৩) 

বস্তুতঃ ঈশ্বর মেনে নেবারই বিষ, বিচার করবার 
দিঘি বিষ সেটাই হতে পারে যাতে জিজ্ঞাসা 
থাকে এবং জিজ্ঞাসা সে বিষয়েই হতে পারে যার সম্বন্ধে 
আমানের কিছুটা জালা আর কিছু অঞানা। কন হার 
সক আমর কিছুই জানি না, ভাৱ বিষয়ে জিজ্ঞাসা বা 
বির করা যায না। কে আমৰা বানি বা না মনি এ 
ব্যাপারে আমরা বত বা ্ধীন। এই জগৎ-সংসার | 
দৃষ্টিগোচর হলেও এগ আসল তত কিতা জামরা জানিনা ; 
অতএব জগৎ-সংসার বিচার করে বোকার বিষয়। তেমনি 
ভ্ীবান্মা স্থাবর বা জঙ্গমরূপে শরীরধারীকপে দৃষ্টিগোচর 
থাকেন: চান আসলে কি তা আমরা জানি 
না, অত দীবাথাও বিচার করে বোকার বিষয়। কিনু 
টি হে আমরা কিছুই জানি না, সুতরাং ঈশ্বর বিচার 
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বা তর্কের বিষয় নয়, তে তিনি দ্ধ এবং মানা করাই 
[বধ শসা অথবা তব বা ঈশ্বরকে পরতক্ষ 
করেছেন এমন সাধু ও নহাপুরুষের কাছে শুনেই ঈশ্বর 
আছেন বলে বিশাস করা হয় শা এবং সাধু দুই-ই 
বিশ্বাস করার বিষয। যেমন বেদ ও পুরাণ ইতাদিতে 
ছিনুদের বিশ্বাস আছে কিনু মুসলমানদের নেই, তেমনি 
মহাপুরবেরও কে মান্য কবেন, কেউ কৰেন না; 
[বত তাদের সাধারণ মানুষ বলে মনে করেন। 

প্র না মেনেও কি মানুষ উদ্ধার পেতে 
পারে, সংসার-ব্চন থেকে মুক্ত হতে পাবে? 

উহা, হতে পারে। এবন সম্প্রদায় আছে, 
রা ঈশ্বর মানে লা, সেই সমস্ত সংশয়ের নীতি- 
নিরগেশঞ্তলি অপরতার সঙ্গে পালন করলে মানুষ সংসার 
থেকে মুক হয়। সাংসারিক দুঃখ ক থেক মুক্তি পেতে 
পারে। কবরে মানুষ হে রান পরমননদ 
অনুক্ষণ অনুভব রে সরা তদের হয় না। তবে যদি 
[তাদের ঈশ্বরের প্রতি কোন বিরোধ বা বে বা মত্ত না 
থাকে তলে তালের জবর ্রাতি হতে পারে, তা 
তারা ঈশ্বর মনুক বা না মানুক বব এই যে, নিজের 
[সিদ্ধান্তের প্রতি অনুরাগ আছে এবং অপরের সিদ্ধান্তে 
বিরোধ না করে বিনি নিরপেক্ষ খাকে, মুক্তির পর 
বানের প্রতি উর প্রেম প্রত হতে পারে। মানুষ 
ভগবানকে দীকার করলেই যে তিনি তান করবেন 
নচ্ৎ নয, এমননয়। 

বাবে উৎপধি ও বিনাশলীল পে পতি আকর্ষণ 
মুক্তির পথে প্রধান বাধা। মানুষ হৰি এই উৎপত্তি ও 
[বনানী পদা্খে স্বভাবে মহতহীন এবং রাগ- 
বত হয় তাহলে সে মুক্ত হবে অথাৎ তার পরিনত 
ধুচ়বে। 

রশ নী প্রকে কতজপে বর্না করা হয়েছে? 

উল নীতা চরকে ভিনট কূপে বর্ণনা কলা 
হযেছে, সপ্তণ-সাকার, সন্তশ-নিাফার এবং নির্ধ- 
নিয়াকার। তাৎপর্য এই যে, ঈশ্বরকে বৰি সণ ও 
বলে মেনে নেওয়া হয় তাছলে “সপ এর দুটি 
ভেদ হয সগপ-সা্র" এবং “স্ণ-নিরাকার' 
কি নির্পের একটিই ভেদ. নি্প-নিরাকার হবি 
কে “সাকার-নিরাকার' বলে মানা হয় তবে 


| 


'সাকর”-এর একটি প্কসর হয় “স্ভশ-সাকার', তথা | 
লিরাকার-এর বুটি কার হয় *সংল-নিরাকা” এবং 
“নিরণ-দিরাকার”। নীতা সা অধ্যায়ে উনত্িংশ- 
বিংশ জোকগুলিতে, অ্টৰ অধ্যায়ের অষ্টম লোক থেকে 
যোচশ হোক পর্বত এবং একাদশ অধ্যায়ের অষ্টাদশ 
কে ঈশ্বরের স্তণ-সাকার, সপ -নিয়াকার এবং । 
লিপ নিরাকার এই তিলে বর্ণনা করা হয়েছে। 

পর কিছু বাকি ঈশ্বরকে বাাময় বলে মানেন। 
জরা মনে করেন যে নির্ণ-মিরাকার পথই একমার 
মাযাৰহিত, ঈশ্বর তে বারা যুক। এইফপ মনে করা 
কজর যুক্তিযুক্ত? 

উত্তৰ দৌতা এইকূপ নে করেন না। গীতা ঈশ্বরকে 
মায়াৰ অধিপতি হলে মনেন। মা ঈশ্বরের বশেই 
খাকেন। ভগবান বলেছেন, “আহি নিজ প্রকৃতিকে বশে 
এনে নিজ যোগমা থানা প্রকট হই’ (৪1৬) আসল 
বক্তব্য এই যে, যে সকল জীৰ যদা আবদ্ধ, তাদের 
শিক্ষার জন্য ইশ্বর এই মাকে বীর করে নিজ ইচ্ছায় 
অবতারকপ হণ করেন। যেমন, যেইংরেজ হিতী ভা 
জানেনা তকে হিল ভাষা বোকযতে হি এবং ইজি 
ছানা এব বাতির যোজন হিনি তাকে ইংরাজিতে| 
বেকাতে পরেন কিনতু সেই বাতি, বিন ইংরাজিতে 
তৰা করে শেন, তিনি ইংযেজের অধীন বা আপ্রিতনন। 
কেন না তিন অপরকে বোর জন্য এই কাজ | 
করছেন, নিজের জন্য ভার ইংরাজি জানার ফোন 
যন নেই। এইকপ ায়াবদ্ধ জীবের জনা, তাদের 
শিক্ষা দেওয়ার উদ্দেশ্যে ঈশ্বর পকতিকে বলীৃত করে 
তারে জীবের মো বৃ হন। 

থর মাযার অধিপতি বা মালিক একথা তিনি নীতা 
সপটগবে বায় বার বলেছেন--যেমন ঈশ্বর 
ীবঞগাতের আধিপতি হয়েও অবতারতাপ ্রহণ ফরেন 
(61০) ঈশ্বর গুণ এবং কর্ষ অনুসারে চর বর্ণের সি 
করেছেন (৪1১৩) ; বে ঝাকি সকাম ভাবে দেবতাৰ 
উপাসনা করেন, জঁ ফল দানের বাবস্থা ঈশ্বরই করেন| 
(৯২২), হারে সমস্ত গীবঙ্গৎ প্রকৃতিতে জীন 
হয়ে ধায় এবং পুনরায় হাস ব্য কের সুকতে টুর 
জের সৃষ্টিকরেন (৯/৭-৯)। সব প্জাতিতেযত নী 
হা করে প্রকৃতি দের বার মত এবং ঈশ্বর 
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অনুযায়ী পরিভ্রমণ করান (১৯1৬১)। যেমন সুপার 
পাতি দাবা গহনা তৈরী করেন বিলত তিনি নিজে সেই 
সৰ যর অমীন নন, কেননা ভিনি গহনা তৈরী করার 
উন্দেশোই বস্তি ব্যবহার করেন, তেমনি ঈশ্বর জগৎ- 
সংসার সৃষ্টি কথার উন্দেশোই এই প্রকৃতিকে দ্বীকার 
করেন। 

যে নিজে বধ সে অপরকে বন্ধন মুক্ত করবে কি 
করে? তা সে করতেই পারে না। জীব সব বন্ধ হয়ে 
আছে, সুতরাং সে কি করে অপরকে বন্ধন থেকে মুক 
করবে? কিন্ত ঈশ্বর বন্ষনবিরহিত, অতএব (জীব হরি চায় 
তাহলে) জীবকে বন্ধন এবং পাপ থেকে যুক্ত করতে 
একমাত্র তিনিই পারেন ( ১৮৬৯) মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ 
জীবের উপাসনা করে উপাসক বন্ধন খেকে মুক্ত হতে 
পারে না, কিন্তু বরের উপাসনা করলে বন্ধন থেকে যুক্ত 
হয়, তাৎপর্য এই যে, ঈশ্বর কখনও জীব হন না এবং 
জীবও কখনও ঈশ্বর হয় না" হা, অনন্যভক্তি বারা জীব 
রর সঙ্গ অভি হতে পারে, বরে লীন হতে পারে 
কিন্ত ঈশ্বর হতে পারে না। 

রথ ইশ্বরের নযুনা কি? 

উত্তর ঈশ্বরের নমুনা জীব, কেননা ঈশ্বর নিতা 
ও নিৰিকার এবং জীবাস্বাও নিত্য এবং নিধিকার। কিন্ত 
বা প্রকতির বশ হয় আর ঈশ্বর কখনও প্রকৃতির বশ 
হন নি এবং হবেনও না। 

সকলেরই 'আমি আছি' নিজের এই সততার অনুভূতি 
হয়। তাদের কখনও সন্দেহ হয় না যে, “আমি আছি, 
না নেই’; বা কখনও পরীক্ষা করে দেখে না অথবা 
নিজের আস্তিের অভাব অনুভব করে না। পরীর 
আগেও ছিল না, পরেও থাকবেনা, কিনতু নিজ তের 
উপর নজর দিলে এমন অনুভূতি হয় না যে, “আমি 
ছিলাম না। হা, এই বিয়ে ‘জানা নেই’ এপ বলা 
গেলেও “আবি ছিলাম না"-_এরাপবলা যায় া। কেননা 
নিজের অস্থি কখনও ছিল না এই অভাবাসক 
অনুসৃত করেবই হয় না। বর্তমানেও শী শরতিক্ষেই 
ক্ষয় হচ্ছে, মৃত্যুর পথে এগিয়ে যাচ্ছে, কিন্তু 
“আমি ফুরিয়ে যাচ্ছি এরক কেউ অনুভব করে 


ভাবা 
না বরং অনুভব করে যে “এই শরীর লয়ের দিকে | আধার বা সরস আসক যাঁর কখনও কোন পরিবর্তন 
এগোচ্ছে শরীরের অ-ভাব তিনিই অনুভব করতে | হয় না। এই জগতে দেশ, কাল বস্তু বক্তি বা পরিস্থিতির 
নি জব নেক জানতে “ছে | যেসব রিবন হয় তা সবই সেই পরি সভাক 
রাপ স্তাই সক্ষম হতে পারে সুতরাং এই কথাই প্রমাণিত | অবলগ্ করে হয়। যেমন আকাশে মেঘ ঘনায, বৃষ্টি 
হয় যে, শরীরের অ-ভাব যোহকরী বানা অবশাই | হওয়ার উপক্রম হয় এবং মেম গার্জন শোনা যায়। বিদ্যুৎ 
বং ডাবরূপ তথা সংরাপ। চমকায়, বৃষ্টি পড়তে থাকে, কথনও শিলাও পড়তে 

দেখা শোনা এবং বোঝার যে জগৎ তা আগে ছিল না, | থাকে, তা সরেও কিন্তু আকাশ যেমন তেমনই থাকে, 
পরে থাকবে না এবং বর্তমানে নিত্য কষে দিকে এগিয়ে; আকাশের কোন পরিবর্তন হয় না। ঈশ্বর এইরাপ 
যাচ্ছে সংসার কাল যেমন ছিল আজ তেমন নেই, এমন | আকাশেরই মতো। ভাতে জগৎ উৎপর এবং লয় হওয়া, 
কি এক ঘণ্টা আগে যা ছিল একঘন্ট পরে তা আর থাকে | দেশ-কাল, ব্ধ-বাক্ি, ঘটনা-পরিস্থিতির পরিবর্তন 
না। অতএব জগৎ প্রতিক্ষণ ধ্বংসের পথে, ফুরিয়ে যাবার | হওয়া, ইতাদি বিবিধ কার্যসকল হয়ে যায়, কিন্তু ঈশ্বর 
পথে এগোচ্ছে। কিনে আষারের ওপর নির্ভর করে এই | যেমন নির্বিকার ও পরিবরতন-রহিত তেননি একইরূপে 
সংসার বিরাজ করছে তিনি এহন এক প্রকাশক, রচিত, | থাকেন। 
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(8) গীতায শ্রীকৃষ্ণের ভগবত্তা 
নরো ন যোগী ন তু কারকশ্চ নাংশাবতারো ন নয প্রবীণঃ। 
ভৰাশরত্বাচ্ষ শুণশ্র়ত্বাৎ কৃষ্ণত সাক্ষাদ্‌ ভগবান স্বয়ং হি 


শান বার লক্ষণ জানাতে গিয়ে বলা হয়েছে | সৃ্ম-শরীর হতে জন্ম নেয় এবং কার রনী সমাগনে 
উৎপত্তি প্রলয়ং চৈৰ ভৃভানামাগতিং গতিম্‌। | (প্ৰলয়কাসে) সমস্ত প্ৰশী ব্ৰ্ধার সৃদ্ধ-শরীরে লীন হয় 


বন্তি বিন্যামনিন্যাং চ স বাস ভগবানিতি॥  1(৮1১৮-১৯)। ভগবান লীকৃষ্ণ রািছগতের এইরূপ 
(দি্ণুপুরাপ ৬1৫৭৮) | উৎপত্তি ও প্রলয় িময়ে অবহিত থাকেন।" 

গমন সম প্রালিকুলের উৎপত্তি, বিনাশ এবং | ভগবান বলেছেন, “আবি সন্ত প্রদীর অভীত, 

আগমন-লিগগমন ও বিন্যা-অবিশাকে জানেন, তিনিই বর্তমান এবং ভবিষৎ ও তালের গতিবিধি সন্ধে অবহিত 

জগাৰান নামে অভিহিতা" আছি (৭1২৬)"। মে কাকতি প্রতি জনয হজ, ধান 


মনোযোগ সহকারে দীতর প্রতি লক্ষ্য কৰলে দেখা |হত্যদি শুভকর্ম করে লোকে গন করেন তিনি 
যায হে, উপরি-উক্ত সত লক্ষণ ভগবান প্র | সেখানে নিজ পুশ্যফল ভোগ করে পুনরায় এই পৃথিবীতে 
বিদাৰান রয়েছে। ভন প্রহণ করেন (৯।২০-২১)। শুরু এবং কৃষ্ণ দুটি 

যেমন ভগবান সীতাত বলেছেন-_“মহাসগোর | গতি বা পথ আছে। যেসব প্রানী শুরুপক্ষে গত হয়, 
(কলের) প্রান্তে আমি নিজ প্রকৃতিকে বশ করে সমস্ত তানের আর ফিরে আসতে হয় না এবং কৃষ্দপক্ষে গত 
কুল সৃজন করে থাকি এবং মহাত্রলয়ে সমন্ত প্রাণীকে আবার ক নিতে হয়(৮৷২৬)। আসুরী 
প্রি্গগৎ আমার প্রকৃতিতে বিলীন হয় (৯॥৭-৮)। | স্বতাবসম্পয় বক বারংবার আসুরী জন প্রাপ্ত হয় 
আর দিবস আরেক শুতে) রশি ার | এবং পুনরায় অবগতি অর্থ ভয়ংকর নরকে গমন 
Le) 


করে (১৯১৯-২০)। এইজপে ভগবান শ্রী 
সমস্ত প্রাণীর যাতায়াত গমনাগমন সন্বস্বো অবহিত 
আছেন। 

অর্জুন ভগবানকে বলেছেন, “প্রাণিকুলের গতির | 
বিষয়ে আপনি বত জর কেউ বলতে পারে না, আপনি 
প্রাণীদের গতি-বিষয়ক আহার এই সন্দেহ দূর কৰতে 
“পারেন (৯1৩৯)"। জর্জুনের এই কথায় প্রমাণিত হয় যে, 
রশীদের গতিবিধি এবং গমনাগমন সে ভগবান | 
রক রসে অবগাত। 

বান বলেছেন, “আনি সমস্ত প্রাণীদের মধ্যে 
পরিক্যাপ্ত এবং প্রানিসকলও আমাতে হি, কি আমি 
শ্রাণিসমূদয়ে স্থিত নই বা প্রাণিসকল আমাতে নেই, অর্থাৎ 
সববিষুই আহি (৯1৪-৫), এই বিনাই রাজা 
“আপুর ভাবাপন্ন মুড মানুষ জামার শরণাগত হয় না 
(4॥১৫)। এই হচ্ছে অকিলা।' বি এবং অবিদাকে 
শ্রীকৃষ্ণ এরপই জানেন। 

সমস্ত প্রাণীর উৎপত্তি ও প্রলয়, গমনাগমন এবং 
বিা-অাকেএআপ জানেন কলেইীকফ যপাকষাৎ 
ভগবান তা প্রযাণিত হয়। 

যে মনষ সং কর্ম করে সাধন বারা উচ্চাবস্থা প্রাপ্ত হন 
কে সকলে মহাপুরুষ বলে। যাঁরা মনে করেন ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ একজন মহাপুরুষ বা ছিলেন, ভাদর সে ধারণা 
একেবারেই ছুল। ভগবান কক অবতার ছিলেন। যে 
ব্যক্তি সনা স্বারা উচ্চাবসথা প্রাপ্ত হন ডাকে “উদার 
ৰলে, অবতার নয়। জবতার উরই নাম- বিনি নিজ 
িতিতে স্থিত থেকেও কোন বিশেষ কার করার জনা 
অবতরণ করেন অথাৎ অনযানিকপে জিত ছন। 
কোন শিক্ষক যখন কোন শিশুকে মালা শেখান তখন 
তিনি ‘অ, জা, ই, ঈ' ইজাদি বব এবং “কব, ঘা" 
জাগি বান  উ্রল করে শিশুটিকে শেখান 
এবং অর হাত ধরে তকে দিয়ে লেখান। শিশুটিকে 
শেখাতে দিয়ে কেও বারংবার লিখতে এবং পড়তে 
হয়, এইসময় শিক্ষককে শিশুদের স্তরে নেখে আসতে 
হয়। কিনতু শিশুদের হখো অবতরণ করলেও ভার 
দাবা যেমন ছিল তেমনই থাকে। এইভাবে সাধগণের 
বস ও দ্র বিনাশ এবং ধর্ম পনের উন্দেশোই তিনি 
অজ্(জন্মবহিত) হয়েও জন্পহণ করেন, অবিনাশী 
2) 


করেন (৪ ।৬)। অবতারকূপে জন্তরহণ করলেও ভর 
| জজ, অবিনাশী এবং ঈশ্বর ভাব কিছুর কমে না, তিনি 
যেমন ছিলেন তেমনই থাকেন। 

ধরা মনে করেন যে, ভগবান পরীকৃষ্ণ একজন যোগী 
ছিলেন, ভগবান ছিলেন না তাঁদের ধারণা একেবারেই 
ডুল। তিনিই যোগী ধীর মধ্যে যোগ খাকে। যোগের আটটি 
অঙ্গ, যার সর্বসথম হল 'বর'। ধম পাচপ্রকার-- 
হিংসা, সত্য, অন্তে, ব্য এবং অপরিগ্হ। অতএব 
ধিনি যোগী তিনি সবর সতাই বলেন, বৰি অসতা লেন, 
তবে তিনি যোগী পদ্ষৰচা নন, কাৰণ তিনি যোগের প্রথম 
অঙ্গেরও পালন করেন নি। অতএব ভগবান দীকৃষ্ককে 
যোগী মেনে নিলে শঁকে বান বলেও মানতে হবে। 
কেননা গীতয় ভগবান শ্রীকৃষ্ণ স্থানে স্থানে নিজেকে 
'জাবান বলেত করেছেন; যেমন 

“আমি সমস্ত শরশীর ঈশ্বর হয়েও অবতাররূপে 
আবিৰ্ভূত হই (5।৬)। জৰি সমস্ত প্ৰাশীর হৃদয়ে অধিষ্ঠিত 
(১৫1১৫)। যে সকল বি ্বদেহে ও পরদেহে অবস্থিত 
আনবরূদী ঈশ্বরকে দ্বেষ করেন অনের আমি আসুরী 
যোনিতে নিক্ষেপ করি (১৬/১৮-১৯)। যে সমস্ত 
অশধাসম্পর় কাকতি দন্ড, অহংকার, কামনা, আসক্তি 
এবং বলগবিত হয়ে শাুবিদিবিরুদ্ধ কঠোর তপস্যা 
করেন, তারা নিজ পক্চভৃতবিশিষ্ট দেহ তথা অস্তঃক্রগে 
স্থিত আমাকেও কষ্ট দেন (১৭॥৫-৬)।' 

অন্বয়-বাতিযেকেও নি উপবন বর্শনা করে ভগবান 
(বলেছেন, “বিনি আমাকে সর্বলোকের মহান ঈশ্বর বলে 
নেন, তিনি পরমা শান্তি লা করেন (৫1২৯), মিনি 
'আমাকে অজ, অবিনাশী, মহান দ্বার বলে যানে তিনি 
মোহ ও সকল পাপ হতে মুক্ত হন (১০॥৩)। বিলত আমার 
বর ডাব না জেনে বারা আমাকে মানুষ ভেবে অবহেলা 
করে তারা মু (ই) (৯১১)। হারা আহাকে সমস্ত 
জের ভোক তথ সমস্ত জগৎ সংসারের দু বলে 
মানে না, তানের পতন নিবার্থ (৯২৪) 

যে জেয়-তত্কে জানলে অমরত প্রাপ্তি হয় 
(১৩1১২), আমিই সেই জ্েেয়-তর ; কারণ সমস্ত বেদ 
ঘা জ্ঞাতব্য যে তর অ জারিই (১৫1১৫)। আমি এই 


জগৎ-সংসারের সৃষ্টিকর্তা, আমি এই জগৎ-সংসার | সৃষ্টি করে (৯।১০)। 
রচনা করি। আমি ব্যতীত এই সৃষ্টির রচনাকারী আর ফোউ | দশম অধ্যায়ের বিংশ ক্লোক থেকে আত্রিংশ প্লোক 
নেছ। এই জগতে আরিই ওতপ্রোত হয়ে আছি (৭1৬- | পর্য্ত ভগবান লি বিতর প্রকাশ করেছেন। আবার 
৭)। সাত্ত্বিক, রাষ্জসিক এবং তামসিক ভাব (ক্রিয়া, একাদশ অধ্যায়ে অর্জুনকে দিবি দিয়ে ভার অব্যয়, 
পদার্থ ইত্যাদি) আমা হতেই জাত {২।১২)। ্রাণদণের  অবিনালী, দিব্য, বদাট-কূপ দেখিয়েছেন। এই অন্তর 
বুদ্ধি জঞান, মোনা তা ভাৰ জাম হতেই উৎস৷ [টপ দেখে জুন ভীত লে জবান উর চু 
হয় (১০৪-৫) । চর-অচর, থামে এমন কোন | রাপ দেখিয়ে লে সা রন করেন এবং পরে 
বন বা প্রাণী লেই ধা আমার সঙ্গে সঙ-হিত আবার বিতুজজরূপে ফিরে আসেন ইত্াণ। এর তাৎপর্য 
(১০॥৩৯)॥ এই সমস্ত জগৎ আমার একাংশেই ছিত এই যে ্রকৃষ্ণ খণি যোগী হন তাহলে তিনি সা বলেন, 
(১০৪২) এবং যি সত্য বলেন তাহলে তিনি ঈশ্বর, কেননা শ্রীকৃষ্ণ 
আবি নিজ প্রকৃতিকে বশীতৃত করে এই জগৎ সৃষ্টি নিজেকে ঈশ্বর বলেছেন। অতএব দিন তর্কে 
করি (৯1৮), আবার অধিষ্ঠানবশতঃই, অর্থাৎ আমার | যোগী বলে মানেন, ভাকে “শ্ৰীকৃষ্ণই ঈশ্বর'__একথা 
কা থেকে ভীবনীশক্তি পেয়ে কৃতি এই জগৎ চরের মানতেই হবে? 
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(৫) গীতায় অবতারবাদ 


সর্বাগনেষু যে প্রোক্তা অবতারা জগংপ্রভোঃ। 

ভন্তহস্যং ছি গীতায়াং কৃষ্ণেন কথিতং স্বয়ম্‌ ৷ 
বিনি নিজ স্থিতি থেকে নিযে অবতরণ করেন ডাকে | এবং পরমা শিক্ষা দেবার জন্য বানুষের সম-স্থিতিতে 

“অনত্তার’ বলা হয়। যেমন কোন শিক্ষক কোন বালককে | আসেন, অৰত্রক্ূপ ধারণ করেন। 
সবার সময় তাৰ সমকক্ষ হয়ে পড়াতে থাকেন, অর্থাৎ ভগবান সাধারণ মানুষের ঘতো জন্মান না। জন্ম না 
তিনি নে ক, খ, গ, ঘ’ ইত্যাদি অক্ষর উচ্চারণ করে | নিলেও তিনি জগতের লীলা করেন, অর্থাৎ মাডৃগর্তেই 
বালককে উচ্চারণ শেখান এবং হাত ধরে তাকে | আসেন, কিনু মানুমের মতো গর্তে পিষ্ট হন না। যখন 
অক্ষরন্তলি লিখতে শেখান, এটি হল সেই বালকের | তগবান পরীকৃষ্ণ দেবীর আশ্রয় নিলেন, তখন প্রথমে 
কাছে শিক্ষকের অবতার অর্থাৎ অবতরগ। গুরুও যেমন তিনি বসুদেবের মনে উদ হলেন ও চনু দ্বারা দেবীর 
নিজ শির সম-ছিতিতে এসে অথাৎ শিষ্য যাতে  মধ্ো প্রবিষ্ট হলেন এবং দেবী নলের দ্বারা ঠাকে ধারণ 
বুঝতে পারে, এহনভাবে তার যোগ্যগা অনুসারে | করলেন।। দীতয় ভগবান বলেছেন-_'আমি অঙ্গ 
উপদেশ দেন, তেমনি ভগবান মানুষকে ঠিকমত বানহার : (রহিত) হওয়া সত্বেও জন্মপহণ করি, অথাৎ আমার 


জে জাস্গলন্তাংশং সমাহিতং পৃরসুত্তে ঢবী। গার সরা কাটা মাক মাঃ 
পর্বত ১০/২/১৮) 
লা পাকলে কর লা ধ্যানমুপদিশতি লিখা নো মি হামি নিবেশঙতি তা বসুদেবো দেবী 
দিনটা চ হাঃ সংক্ামন্‌ নবীগঞ্জে আবিব। এফেন রেতোপেশানং নর" (অধিতাথ- 
প্ৰকাশিকা) 
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রহিত স্বভাব যেবন তেমনি খাকে। আমি অবায| 
(সবক্ষপে নিত্য) আস্থা হয়েও আন হই অথাৎ আমার 
তাতে নিত-্রকাশিত স্বভাবের কিছুমাত্র হানি হয় না। 
আমি সমস্ত প্রকে, সমস্ত জগং-সংসারের ঈশ্বর বা 
পু হওয়া সত্বেও জবতারাপে বাতাপিতার আজ্ঞা পালন 
কৰি, তাতে আমার ঈশ্বর বা কিছুর কমে না। 
মানুষ নিজ্ধ স্বভাবের বশ হয়ে জনপ্রহণ করে কিন্তু আমি 
আমার স্বজাবকে বা প্রকৃতিকে বশ কয়ে স্াধীনতাবে 
জায় অবতার রূপে রণ করি (৪1) ।' 

জবান নিজের অবতার গ্রহণের কাল চিন্ছিত করতে | 
দিয়ে বলেছেন, “বন ধর্ম হাস পেয়ে জিত হয়ে 
ওঠে তবনি আমি অবতাকূপে জনপরহণ করি, 
প্রকাশিত হই’ (৪1৩)। নিজের অধতরণের প্রয়োজন 
জানাতে গিয়ে বলেছেন, “ভক্তদের এবং তাদের ভাব 
রক্ষার জনা, নাযাক-জত্যাচারকারী সুদের দঘনের জনা, 
ধর্মের সংস্থাপন বা দুলে প্রতিষ্ঠা এবং ধর্মের 
পুনরানের জন্য আমি মুগ যুগে অবতাররূে জন্ম 
দিই, অবতার পরহণ করি (1৮) এইরূপ জন্মরহিত 
অবিনালী এবং ঈশ্বর জানার মহেশ্বর পরমভাবকে না 
জেনে যেসব মানুষ আমাকে অবহেলা করে, তিরস্কার 
করে, তর ৃ্। এইসব সূ, ঢ় বান্তি আসর, রাক্সী 
এবং মোহিনী প্রকৃতির বশবরত হযে যা কিছু আশা করে, 
যা কিছু শুভকর্ম করে, যে কিলা আহরণ করে, ত সমষতই | 
বাথ হয়ে যায় অর্থাৎ তাতে কোনও সং ফল পাওয়া যায় 
না (৯।১১-১২)। হে ানুষ আমার সর্বশ্রেষ্ঠ অবিনালী 
পরম ভাবকে না জেনে অব্যক্ত পরমাত্যাকে জনম নৃত্য 
চক্রে আবদ্ধ বলে মনে করে, সেবা বদ্ধিহীন। এপ 
বাফিৰ নিকট আমি আমার আসলরাপে প্রকাশিত হই না 
দ1২৪-২২)। 

নাটকের সময় কেট সছ্‌ সালে তখন সে অন্যদের 
কাছে তর আসল পরচ দের না। কারণ সে তার জাসল 
পরিচয় দিয়ে দিলে খেলাই পণ্ড হয়ে যাবে। এইরাপ 
বান যখন অবতার হয়ে আসেন তখন সকলের কাছে 
নিজের আসল রূপ প্রকাশিত করেন না, সকলকে নিজ 
পরিচযও দেন না, নাহ: প্রকাশঃ সর্বসা' (৭1২৩) 
কেননা নিজ পরিচর দিয়ে দিলে আর লীলা করতে 
পারবেন না। যেমন নাটকের সময় ভয়ংকর রূপের কোন 


গীতা 


[সকে দেখলে অর 
পা তন সং সাল লোকটি কি ছেন ক 
স্তন পরিচয় দিয়ে বলে, “হবে! তুই জয় পাসনি, 
আহি তো সে-ই তেমনি বানের অবতার-দেই দেখে 
(কোন ভক্ত ভয় পেলে ভগবান তাকে নিজ্ধ পরিচয় দিয়ে 
বলেন, ‘ভাই ! ভব পেয়ো না, আরিই তো সে+ 

দুই বন্ধু ছিল! একজন বাজারে দি দেকান খুলল 
এবং জিনিসপত্র সাজাল, যাতে বরিদ্দার জিনিসপত্র 
দেখে কিনতে পাবে অনা পুলিশের বেশ ধারণ করে 
তার ফাছে গিয়ে জাকে খুব ধমক দিতে লাগল। “আরে! 
তুই এই রাস্তা ওপৰ কেন মোকন গুলেছিস, শিগগির 


জগতে | সব ওঠা, নাহলে তোর নামে নালিশ পাঠচ্ছি' তার 


কথায় সোই দোকান বুটি ভয় পেয়ে দোকান গোটাতে 
লাগল। তার এই ভীত ভাষ দেখে পুলিশ সাজা বন্ধুটি 
বলল, “আরে ! তুই ভর পাসনি, আমি তোর সেই বন্ধু৷" 
এইরূপ অর্জুনের সামনে ভগবান যখন বিরটরূপে 
পরকটিত হলেন, তন অর্জুন ভয় পেয়েছিলেন। তখন 
ভগবান নিজের সত্য পরিচয় দিে হরজনকে সানা 
জানালেন। 

এখানে মানুষের মনে একটি প্রশ্ন উঠতে পারে, 
ব্তৰানে ধর্ম লোপ পাচ্ছে এবং অধর্ম বেড়ে যাচ্ছে এবং 
শতমনা পুরুষেরাও দুঃখ পাচ্ছেন, তবুও ভগবান কেন 
'অবতররূপেজনপরহন করছেন না! এর উত্তর হচ্ছে যে, 
এখনও ভগবানের অবতরণের সমর ন। কারণ শান্তে, 
কলিযুগে যেরূপ অধঃপতনের কথা বলা আছে, তার 
থেকেও বেলী অধঃপতন বদি হয় তবেই ভগবান 
| অবতায- দেহ ধারণ করেন। এখনও সেই সময় হয় নি। 
| যেতযুগে রাক্ষসেরা খরি-মুনিবের মেবে খেয়ে হাড়ের 
পাছাড় তৈরী করেছিল, তবেই ভগবান অবতরণ 
করেছিলেন। রতন কলিযুগে দেখা যায় যে, সেইরাপ 
 অতঞাচার-অনাজদর এখনও হয় নি। ধর্ম ঘি সাবান মাত্রায় 
হাস পার, ভগবান আবিকারিক পুরুষদের পাঠিয়ে তা 
[ঠিকমতো চালাবার বাব করেন অধনা স্থানে স্থানে সাধু- 
মা ্কটিত হয়ে ভীমের আচরণ এবং ভাপ সারা 
মানুষকে সঠিক পখেপরিচঙ্গনা করেন। 

একভাবে দেখতে গেলে ভগবানের অবতার নিতা। 


এই জগৎ-সংসার  ভগ্ধবানেরই অবতার-রাপ। 


সাধকগণের কাছে সাধ্য এবং সাধনরপেই ভগবান 
অবত্ধীর্ণ। ভক্তদের জন্য ভক্তিকূপে, জ্ঞানযোগিগণের 
কাছে জোযকপে, কর্ষযোষিগণের কাছে কর্ডবারূপে 
ভাগাবানই অবতার! কষুতিতের কাছে হয়রাপে, 
পিপসার্ডনের কাছে জলকে, বপুহীনদের কাছে 
বস্তুপে এবং ঝোখিগণের কাছে ধরে তাঁরই: 
'অবতাররাপ। ভোবিগলের কাছে ডোগরূপে, লোভীদের 
কাছে অথ, বত ইতাদি রূপেই তিনি অবতীপ। গরমে 
শীত হায়া, দীতে বন ধাের অবতার জপ। এর 
তাৎপর্য এই যে জড-চেতন, স্থাবর-জঙগম ইত্যাদি সকল 
রূপই ভার অবতার রা, কেনা বাস্তবে তিনি ছাডা 
তীয় কোন কিছুর অস্থি নেই-_'বাসূদেৰঃ সর্বন' 
(৭13৯) পম (৯১৯)। কিছ যে বাত 
জাৎ-সংসার কপ প্রকিত প্রকে ভোগা মনে কনে 
নিজেকে তর অনিক ভাবে, তার পতন হয় এবং সে 
জন্ম-মরণ চক্রে আবর্তিত হতে থাকে। 

বা মনে করেন বান শুধুই নিরাকার, সাকার হন 
না, গুদের সে ধারণ একেবারেই ভুল। কেননা 
প্রাণিমাত্রই অব্যক্ত (নিরাকার) এবং ব্যক্ত (সাকার) হে 
খাকে। এর অর্থ এই যে সমস্ত প্রাণী প্রথমে অব্যক্ত, মাঝে 
বাক্ত এবং শেষে আবার অব্যক্ত হয়ে যায় (২২৮)। 
পৃথিবীরও দুই জপ নিরাকার এবং সাকার। পৃথিবী 
আআত্রকপে নিরাকার এবং হলে সাকার হয়ে আছে। 
জপ পরমপুকপেনিবাকর এবং মে, ষ্টি, শিলারাপে 
সাকার হয়ে আছে। বায়ু নিস্পন্দরাপে নিরাকার, 
স্পা্দনরূপে সাকা । দিযাশলাই, কাঠ, পাথর ইত্যাদিতে 
আন নিরাকাররূশে অবস্থিত এবং ঘর্ষণ ইতাদি সাধন 
ছায়া সাকার রাপ ধারণ করে। এইরূপে সবারই 
নিরাকার এবং সাকার হতে খাকে। প্রলয় এবং মহাপ্রপধ 
কালে সৃষ্টি নিরাকার থাকে এবং কল্প ও মহাকযের সময়ে 
সাকর কপ ধারণ করে। যদ শ্রাশিকুল নিরাকার ও সাকার 
হতে পারে, পৃথিবী, জল ইত্যাদি মহাডৃত নিরাকার ও 
সাকার হতে পারে, সৃষ্টিও নিরাকার-সাকার হতে পারে, 
তাহলে ভগবান কি নিরাকার ও সাকার হতে পারেন না? 
সার নিরাকার ও সাকার হওয়াতে কিসের বাধা ? এইজনা 
ভগবান নীতায় বলেছেন, “সমস্ত জগৎ আমার অব্যক্ত 
গে ব্যাপ্ত হয়ে আছে ততমিদং সর্ব 


 জগদৰ্যজূ্তিনা' (৯ 
“অয় পদ দারা বা বা সাকার এবং সবার 
বাক্য রা অব্যক বা নিরাকার বলে জানিয়েছেন। সপ্তম 
অধ্যয়েৰ চুৰিংশ শোকে ভগবান বলেছেন, “যারা 
আমাকে অব ৰা িরাকার বলেই শুধু মানে, বাবা 
সাকার বলে নয, তারা ৃদ্তিছীন আৰ যারা বাক বা সাকা 
বলে মনে করে, অব্যক্ত বা নিয়াকার বলে নয়, তারাও 
বুদ্ধিহীন কেননা এই দুই পক্ষই জামার পরম ভাবকে 
জানেন 

প্রশ্ন অবতরী ভগাকনেৰ নেহ কেবন হয়? 

উনাদের জন্ম কর্ম অনুযায়ী হয় কিন্ত 
জাবানের অবতার-দেহ ধারণ কর্মের জন্য হয় না। 
[অতএব আমাদের শরীর যেমন মাতপিভা র্জ-ধীর্থের 
খেকে সৃষ্ট হয়, ভগবান সেই ভাবে শরীর ধারণ করেন না। 
জীবনকালে ইনি সাধারণ মানুষের মতোই লীলা করেন 
বটে কিন্তু ইনি জন্থান না, আবি্ৃত হন 
বারা (৪1৬) আমাদের আযু কর্ম অনুযায়ী 
নিত কিন্তু ভগবানের আযু সীৰিত হয় না। তিনি নিজ 
ইচ্ছাুসারে যতদিন পৃথিবীতে প্রকটিত থাকতে চান, 
ততদিন থাকতে পারেন। আবাদের অজ্ঞতার জন্য 
অনুকূল পতিকৃল পরিক্িতিতে নিজ করমকল ভোগ 
করতে হয়, কু ভগবানকে এসব ভোগ করতে হয় না, 
তিনি কথনও সুখ বাহ হনা। 

আমাদের শরীর পঞ্চকতের উপাদানে সৃষ্ট ; বি 
ড্গাবানের অবতার-দেহ পঞ্চভূত হতে সৃষ্ট নয়। আসলে 
সনি সান “সক্ষিংসুখৈকৰপূৰঃ পূৰুষোৱল 
নরম দেহ ুম্হনী'  (গীরানচরিতমানস 
1২1১২৭৩)। "সং দারা ভগবানের অবতা-হেহ সৃষ্ট 
হয় ‘চিৎ’ দ্বারা হয় শরীরের কাশ, “আনন্দ” ছারা 
[ভার শরীরে আকর্ষণ ঘটে। সেই শরীর, ধারা ডগবান 
মানেন এবং মানেন না, উভয়ের কাছেই প্বত:প্রিয় বলে 
নে সুতরাং ভগবানের শরীর মানুষের নতো কেবল 
হাড়, মাংস, রক্ত ইত্াদির সমাহার নয়। কিন্তু অবতার 
লীলার সময় ভার চিন্য় শরীর পাঞ্চভৌতিক শরীরের 
মতো দেখায়। ভক্তের ভাব অনুযায়ী রও বিশে পায়, 
পিপাসা লাগে, যুষ পার, তিনি গরম-ঠান্ডা অনুভব 
করেন এবং ভয়ও পান। 


দেবতাদের দেহ যদিও দিব্য বলা হয়, তবু তাদের 
দেহও পাঞ্চভৌতিক। স্বর্গের দেবতাদের শরীর তেজঃ 
তন্প্রধান, বায়ু দেবতার শরীর বাযুতত্ব প্রধান, বরুণ | 
জেতার শরীর জলত ধান, মানুষের শরীর পৃথিবীত 
প্রধান হয়। কিন্তু ভগবানের শরীর এইসব তত্বরহিত, 
চিন্ময়। দেবতাদের শরীর দিব্য হলেও নিত নয়, তারা 
মরণলীল। যাঁরা জাজান দেবতা ঠারা মহাপ্রলয়ে ডগবানে | 
লীন হয়ে যান ; ধারা পুণ্য কর্মের ফলে স্বর্গে গিয়ে সেখানে 
দেবতা নামে অভিহিত হন, ভারা দের পুণাকর্ম ক্ষয় 
হলে পুনরায় মর্তালোকে আসেন এবং জন্ম-মরণ চক্রে 
কহিও হুন। (ভগবানের পাপ পুশ হয় না, কারও দেওয়া 
অভিশাপ ভার লাগে না, কিন্তু অভিশাপের মর্যাদা রক্ষার্থে | 
তিনি তা দ্বীকার করে নেন।) 
প্রশ্ন-_যোগী এবং ভগবানের সর্বজ্ঞতায় কি প্রভেদ ? 
কেননা যোগীও সবকিছু জানতে পারেন, আবার | 


উর বিন সাধনা হারা শক্তিলাভ করেন, ভর | 
সাব ও রক সীমিত হয়। তিনি দূরের ফোন বিষয়, 
কারও মনের কথা জানতে চাইলে তা জানতে পারেন। 
কিন্তু অ জানবার জন্য ভার নিজ সাধনক্ষমতা প্রয়োগ 
করতে হয়। ভগবানের সামর্থ্য ও সর্বজ্তা অসীম। 
অত, বৰ্তমান বা ভবিষ্যৎকে জানবার জন্য শক্তি বিশেষ 
ভগবানকে প্রয়োগ করতে হয় না, তিনি স্বতঃ 
স্বাভাবিকভাবেই তা জানেন, কারণ ওর সবজতা প্বতঃ 
ও স্বাভাবিক। 

রোগী যতন ইচ্ছা নিজ শরীর রক্ষা কৰতে | 
পারেন। ডগাবানও তাই, আহলে দুজনের পথ্য কি? 

উত্তর যোগী প্রাপযাথের দারা নিক শরীর 
(অনেকদিন পর্যন্ত রক্ষা করতে পারেন, বি ঙাকে 
প্রাণাযাযের পরাধীন হয়ে খাকতে হয়। ভগবানকে 
মানুষরূে প্রকট খাকতে হলে কারও পরাধীন হতে হয় 
না। তিনি নাসা স্বাৰীন। বিশেষর এই যে, যোদীর 
শক্তি সাধন বারা লক্ধ, অতএব তা সীমিত, পরপক্ষে 
ভগবানের শক্তি স্বতঃসিদ্ধ, তাই তা অসীম 


ভগবান বা হয় এবং অবতামী 
ীশ্বরকে ভগবান বলা হয়, তাহলে দুইয়ে কি পরভেদ ? 
উন্তর--যড়ৈশবর্ধ সম্পন্ন হলে__অপিমা, মহিমা, 
গরিমা ইত্যাদি সিদ্ধি লাভ হলে যোগীকে ভগবান বলা 
হয়, কিন্তু তার ছারা তিনি ভগবান হয়ে যান না। কেননা 
| ভিনি বানের বে স্বাধীনভাবে সৃষ্টি-বচনা ইজাদি 
কাজ করতে পাবেন না। বিশেষ তপোবল সহারতায় 
বারের মতে কিছু সৃষ্টি রচনা করতে পারলেও, তার 
সেই শক্তি সীমিত হয়ে থাকে এবং তাতেও ওপোবলের 
পরজব থাকেই। 
জ্গবস্তা দুই প্রকারের সাধনা দ্বারা সাধ্য এবং 
শ্বতঃসিদ্ধ। যোগ ইত্যাঞচি সাধনা দ্বারা যে ভগবন্ধা 
(অলৌকিক ই তান) প্রকাশ পা তা সীমিত হয়, 
অসীম নয়; কেননা তা জাগে ছিলনা, সাধনা করার 
পরেই এসেছে। কিন্ত বানের জবা লী, অনন্ত; 
কারণ তা কোন উপর খরা লক নয়, তা! 
এ বেস আদি কারক” পর্ষদের জগবান 
বলা হয় এবং অবত্পী ঈদ্বকেও ভগবান বলা হয়, 
(দুইয়ের তফাৎ কি? 
উত্তর-_বেদ্ব্যাস ইআদি কারক - পুরুষকে ভগবানের 
কলাবত বা অংশাবতার বলা হয়। ভাবা ভগবানের 
যাতে এখানে অবতার শরীর ধারণ করেন। অবতার 
হয়ে রা ধর্মের স্থাপনা এবং সাধুগণের রক্ষার বাথ 
[করেন বটে কিন্তু দুষ্টের দমন ফরেন না। কারণ দুষ্টের 
বিনাশ একথা তবানেই কাজ, কাৰক পরের নয়। 
আজকাল কিছু লোক কিছু বিশেষ অর্জন করে 
[নিজেকে *ডগবান' বলে প্রচার করে এবং নামের সঙ্গে 
| 'তগৰান' লব্ধ যোগ করে নেয় এরা সব আসলে পাহগু। 
নিজেকে জগাবান বলে নিজের পা করাতে চয়, নিজ 
| সি করার জনা লোক ঠকাতে চায়। মনুষের এইসব 
জাতে পড়ে নিছে সর্বনাশ করা উচিত নয়। এই 
খাবি ভগবানের খেকে দূরে থাকাই উডিত। 
কোন কোন সমআদায়ের লোকেরা সম্লয়ের মূল 
আচার্য পুরুষকে শ্রদ্ধা ও ভক্তিতে অবতার বা ভগবান বলে 


কুক তানের বলা হালা করে জবা নিবাস করেন এবং তব্‌ ইচ্ছার লোক- তথ পৃথিবীতে 


বিবৃত করেন, কিন্তু আসলে তিনি ভগবান নন 
এইসব আর মানুষকে ভগবানের দিকে নিয়ে যান, 
কুপথ থেকে সুপথে নিয়ে যান। এইজনা ভারা 


যে 


সনাতনধর্মঘাঃ 


সেই সম্্রলয়ের মানুষের কাছে ভগবানের চেয়েও 
বেশী পূজনীয় হতে পারেন”) কিন্তু ভগবান হতে পারেন 
না। 


+4৫4 
(৬) গীতায় মূর্তিপূজা 


শ্রদ্ধাপ্রেমসমন্বিতাঃ। 


মৃর্তিপূজাং ম কুবি মুভ তু ্রতুপ্জনন্॥ 


আমাদের সনাতন হৈছিক সিদ্ধান্তে ভতগণ মৃতিপূঞা 
করেন না, তব পরমা পা করেন। বিশেষ এই 
যে, যে পরমা বাপ, কে বিশেষভাবে 
অনধান করার জনাই সুতি করা, & মৃতির সধোই ধ্যান 
এবং চিন্তন সহজসাধা হয়। 

যি মৃতিরই পূজা করা হোত তাহলে পূজকের ভিতর 
সেই পাখরের মৃতি সম্পর্কে এরূপ ভাব হোত যে, "তুমি 
কোন একটি পর্বত হতে এসেছ, কোন এক াক্তি তোমায় 
তৈরী করেছে, কোন এক ব্যক্ত দ্বারা তুমি এখানে 
আলীত। অতএব হে ্স্থরকেষ ! ভুমি আমার কল্যাণ | 
করো? কিন্তু এমন তো কেউ বলে না, তাহলে মূর্তি 


পু কিভাবে হল? তলের মৃত পূজা করেন না, তারা 


মৃত্তিতে জানেই পুজা করেন অর্থাৎ নৃততিতাব দূর করে 
ভগবদ্ভাবে পূজা করেন। এইজাবে মৃতিতে ভগবানের 
পুজা করলে সর্ব ভগবানের অনুভব হয়। ভগবংপূায় 
জগবানের প্রতি ভক্তিভাবের প্রথম সঞ্চার হয়। পরে ভক্ত | 
সিদ্ধ হযে গেলেও র ভগবানের পূজা চলতেই থাকে। 

মাতে ভকে শৃ্ার বিনয়ে দীজয় ভগবান 
বলেছেন, “ভক্তগণ ভকিপূ্বক আমাকে নমধ্চার করে 
আমার পূজা করেন (১।১৪)", “যে ভক্ত শ্রদ্ধা এবং 
অনুাগ পূর্বক প্র -পুষ্প, ফল-জল ইতি আমাকে 
অর্পন করেন, তাদের দেওয়া উপচার আমি গ্রহণ করে 
থাকি” (৯৷২৬)। দেবগণ (বিকু-শিব-পকি-গণেশ- 
সূর্য, ঈশ্বর কোটির এই পঞ্চ দেবতা), বরাহ্মণগণ, 
আার্যগণ, মাতা-পিতা প্রমুখ গুরুজনগণ এবং জনী 
বা হাসার পা করাকে শারীরিক তপ বলা হয 


(১৭/১৪)। যি সামনে একস সৃতি না থাকে অহলে 
কাকে নম্র করা হবে? কাকে পত্র-পুষ্প, ল-জল 
যারা করা হবে, করইবা পূজা করা হবে? এতে 
এই প্রাণিত হয় যে, নতম প্র কথাও বলা 
হয়েছে। 

এইরূপ গাভী, তুলসী, অশ্ব, ব্রাহ্মণ, তত 
জীব বাকি, রিরিগোবর্ষন, গঙ্গ-ধমুনা ইত্যাদিকে 
পূজা করাও ভগবানকেই পূজা করা এদের পৃজ্া করলে 
“সমস্ত স্থানেই পরনাস্থা আছেন, এই কথা অতি 
'সরলভাবে অনুভব করা যায়। অতএব সর্বত্র পরমাত্মাকে 
অনুভব করতে গাভী ইত্যাদির পূজা জান্ত সহাযক হয 
কেননা যপ্া করে, “সবই পদমনান্থার অধিষ্ঠান’ এই 
(কথা সে মানতে অন করে। কন যে বাতি পুজার ধার 
[দিয়েও যায় না, কেবল বাকু-র্বহ, তার “সর্ব 
পরা অধিষ্ঠান’ এই অনুভব স্ব হয় না। বিশেষ 
এই থে মতা ভগাবংপৃকধন, জল্াশের এবং প্রয়ের 
সাধন। 

বপন ঘা অঙ্থি-মাংসের পূজা অর্থাৎ নিজ 
শরীরকে মী দানী অলঙ্কার ও কাপ দিয়ে সাজানো, 
নিজ গহসুদর ভাবে তৈরী কলা, সদর সপদর জিনিসপত্র 
দিয়ে মনোহর কাপে সাজ্াানো-এও এক প্রকারের 
ৃতিপঙগা কিন্ত এই পৃ মানুষকে নিয়গামী করে দেয। 

জাতক 

প্রায় সব আস্তিক ব্যক্তিই মানেন যে ভগবান সর্বত্র 

পরিপূর্ণ রূপে বিরাজিত। বাস্তবিক পক্ষে এটা ওরাই 


০ লা মন শু অস নিশ্থাসা। রহ তে অবিক গাম কর দাসা। 
মটু ঘন লী দন তক হবি সন্ত সী ৷ (শরীরামচনিতমানস ২1১২০ ৮-৯) 


আল ই কে দি জগ 
ইতদিকে ভগবান মনে করে পুজা শুরু করেছেন। কারণ 
যাঁরা এসব বস্তু এবং প্রালীতে ভগবান আছেন বলে মনে! 
করেন, ভূর সত্যই সকল বধ এবং সকল শ্রগীতে 
বানের উপস্থিতি রয়েছে বলে হেনে নেবেন। ধা 
“পৃ (আক) কত বলা হয়”! কেনা রা একটি 
ন্ট সানে জানে পৃ শুক করেছেন। অতএব 
7৮৮44 
সব জছেন'_ এইরূপ বলেন অথচ ভর মো 
কোনকিছুর প্রতিই ভালবাসা ভাব, পৃ জাব, 
পের ভাব কিছু নেই, তাকে ভকত বলা যাবে না, 
কেননা তিনি শুধু কথার কথা বলেন যে “ভগবান সর্ব 
আছেন, সত ত কিনি মানেন না, অব এই বাকি | 
জালালের সীল 

মুতে জানের পূজ্য ধার বিষয়, তর্কের নয। 
প্রা আছে, কাছে ভগবানের মহত কটিত হয়। 
ভর করা পূজাও ভগবান গহণ করেন, উর হাত থেকে 
বব গহণ করেন। ফল ভিতর কাছ থেকে 
বান খেয়েছিলেন, হা কে থেকে পরোটা 
ছিলেন, ভক্তিত দার হাত থেকে দুধ 
েেছিলেন' ইতযনি। এর বিশেষর এই যে ধা ও 
অয ভগবান মতত হণ দস পিহ কৰেন। 

প্রশ্থ__তক্তেরা ভগ্ববানকে যে ভোগ অর্পণ করেন, 
ত যে ভন হণ করেন তা থপ কি? 

লবন রাজকে বন্ধু প্রধান দেই, আছে 
ভাবের রন জবর জনাই ভগবান ভক্ত-অপিত বথ 
এবং পি কাক দীকার করেন। ভক্তের ঘি ভাব 
হয জাননকে খাওয়ার তখন জবান নদ পায় 
লং তিনি প্র হয়ে ভোজন কবেন। ডক্ের ভাবে শা 
ভালোবাসতে ভগবান ঘে বন্ধ করেন, সেব আর 
নট না অ দি বা চন হযে যায় রি এপ 
ভাবনা ৩ হয, কিছু হয, তাহলেও ভক ভোগ অৰ্পণ 
করলেই আন সহ আনে সনি বিধানের 
ক্রি রথ লে, শু ভার রানা! 


| 


ঈজ- 


পণ 


সাধুরা বলেন 
ভাব ভগত কী রাবডী, মীঠী লাগে ‘বীর’ । 
বিনা তাৰ “কাল” কহে, কড়ৰী লাগে খীর ৷ 

আমার সঙ্গে এক বকর দেখা হয়েছিল। ভার একজন 
সাধুর উপরে খুব শ্রদ্ধা হিল এবং তিনি সাধুর খুব হয 
করতেন। তিনি বলতেন, “সুর যখনই পিপাসা লাগত 
| আমার মনে হতো যে ওঁর পিপাসা পেয়েছে, অতএব 
আমি জল নিয়ে যেতাম এবং তিনি জল পান করতেন।' 
সেইরূপ ধারা পত্রিতা রণ, রাও শাহর ক্ষুধা- 
চার খবর ঠিক মতে বুঝতে পারেন এবং স্বামী কি 
খেতে ভালোবাসেন অও ভরা বুঝতে পারেন স্বামীকে 
খেতে দিলে তিনিও বলে ওঠেন, “আজ আমার এইটাই 
খাবার ইছা হয়েছিল।' এইভাবেই খর মনে জনকে 
(ভোগ দের আন্তবিক বানা হর ই ভগবানের 
রুটি এবং কুধা-তৃষ্ণার বিষয়ে ধারণা হয়ে যায়। 

এক দরে একজন পূজারী ছিলেন। তার ইষ্ট ছিলেন 
| গোপাল। তিনি রোজ ছোট লন বানাতেন এবং রাত্রে 
যখন গোপালকে শয়ন করাতেন, মাথার কাছে লাজ 
রেখে দিতেন। কারণ বালকের রাত্রে কা পেয়ে যায়। 
একদিন পূজারী লাজ রাখতে কুলে যান, তখন গোপাল 
জনকে স্প্রে দখা দেন এবং বলেন তার ক্ষিধে 
পেয়েছে এইরাপ আর একটি ঘটনা আছে। এক সাধু 
|ছিলেন। নি প্রতিবছর দওযালীর পর ঠাগ্ডার সময় 
[বকে কালু, বাদাম, পেত জোট ইভান জগ 
দিতে। পরে কা, বাদাম ইজাির দাম খুব বেড়ে 
যাওয়ার তিনি চীনা বাদাম দিয়ে ভোগ দিতে শুরু 
করলেন। একদিন রাত্রে ভগবান রে জিজ্ঞাসা করলেন, 
কিরে, তুই আমাকে শুধু টীনা বাদামই খাওয়াৰি ?' 
সেইদিনের পর খেকে পুনরায় ভগবানকে কাছ ইত্যাদি 
দিয়ে ভোগ দিতে আর্ত করলেন। প্রথমে ভার মনে কিছু 
[গা ছিল যে, “কি জানি ভগব্যন ভোগ প্রহণ করেন 
কিনা?” যখন ভগবান স্ব এইভাবে বললেন তখন 
ভর দিধা দূর হল। এর তাৎপর্য এই যে কেউ ভগবানকে 
আদর করে ভোগ দিলে রও ক্ষুধা পায় এবং 


যাব হয়ে জা: রবে! 


ন অক সতত কম (ীষভাগবত ১১২৪৭) 


গ্রহ করেনা 

এক সাধু ছিলেন ভার আহার অভান্ত বেশী চা 
একার উর দেহ রোগ হয়। কোন এক বাকি তকে 
পরাম্ দের যে, অধরা, আপনি গরুর দুধ খান এবং 
বারি দুল খাওয়ার পর যেটুকু বাঁচবে মাত্র সেইটকুই 
খাবেন তিনি সেই মত করতে লাগলেন। গো-বৎস 
পেট ভরে মায়ের দুধ খাওয়ার পর তিনি গরুর দুখ 
দোহাতেন, তাতে মাত্র একপো ৰা দেড়পো পুধ পেতেন, 
কিন্ত তাতেই ভর পেট ভবে যেত। কিছুদিনের মনো ভার 
অসুখ সেরে গেল এবং তিনি সু হলেন। যদি নায়সদত 
বস্তুতে এতো শক্ত থাকে যে জান প্রহণ করলেও 
তি এবং অসুখ সবে যান তাহলে ঘে বন্ধ ভাবপূ্বক| 
হওয়া হয় তর সন্ধে কিছু আর বলার অপেক্ষা থাকে 
ন 


সকলেই অনুভব করে থাকেন যে কেউ ঘদিভাব দ্বারা 
বা অনুরাগ সহকারে ভোজন করায় তাহলে সেই আহারে 


সুস্থাদ পাওয়া যায় এবং সেই আহার দ্বারা বৃত্তিদকলও 
ভালো খাকে। শুধু মানুষের ওপর নয, পশুদের ওপরও 
এর প্রভাব পড়ে। যে গোবৎসের মা-গাীটি মারা যায়, 


লোকে তাকে অন্য গাতীর দুধ খাওয়ায়, তাতে সেই 


বার কখনও স্বয়ং কিছুটা হণ কথেন। 

মাড়ি দেওয়া শিশু কোন বন নিযে তার বাবাকে 
দিলে যেমন তিনি খুব খুনী হন এবং অনেক উঁচুতে হাত 
দেখিয়ে বলেন, “বাসা, তুই এতবড় হ, অর্থাৎ, আমার 
থেকেও বড় হয়ে ও" কেন, বস্তুটি কি জলভা ছিল যে 
শিশুটি সেটি দেওয়ায় তর বাবা বিশেষ কিছু পেলেন? 
না, তানয়! কেবল শিশুর দেবার ভাবটি দেখে বাবা প্রসন্ন 
হলেন। এইরাপ ভগবানেরও কোন জিনিসের অভাব 
নে, অথবা ভার কোন কিছু ্রান্তিরও ইচ্ছা নেই, কেবল 
ককের দেবার ভাবির জনাই তিনি প্র হন। কিন্তু যারা 
লোক দেখানোর জনা বা লোক ঠকানোর জনা বন্দির 
সাজায়, ভগবানের বসায়, ভাল ভাল জিনিস দিয়ে 
ভোগ অর্পণ করে, তাদের নৈকেলা ভগবান গ্রহণ করেন 
না। কেননা তা তগবানের প্রকৃত পুজা নয়, সেটি আসলে 
বাতিগত স্বার্থের ও অখেরই পূজা। 

যেভাবেই সম্ভব হোকনা কেন, যারা ভগবানকে ভোগ 
নিবেদন করেন এবং ভার পূজা-অৰ্চনা করেন, এইরকম 
ব্যক্তিকে যারা পাৰ বলে এবং অহংকারবশতঃ ভাবে, 
‘আৰি দের চেয়ে ভাল, জানি পাষন্ড নই' তাদের 


বাছুর বে মা পিই কি হুট হয় না। কিন্তু যদি কখনো কলা হয় না। হে সব বাকি যে ভাবেই হোক 
সেই গোৰতসটি ভর নিজের বারের দুধ শেত তাহলে অলপ কোন উদ করম করেন, দের কাজের সেই অংশ তো 


খেলেও সে হপুষ্ট হতে, কেননা তার মা তকে দুখ 
মাওয়া সময আদর করত, গা চেটে দিত, সেই 
ডালোৰাসাতেই সে পু হোত। হি মানুষ ৰা পশুৰ ওপৱে 
ভাবের পাৰ পড়ে তাহলে অহী ভগবানের ওপরেও 
যে ভানের প্রভাব পড়বে তাতে আর বলার কি আছে? 
দুরে সী এইরূপ ভাব ছিল বলেই জপবন ভৰ হাত 
থেকে কলার খোসা পভ খেয়েছিলেন। গোপিনীদের 
এইভাব ছিল বলেই ভগবান তাঁদের হাত থেকে কেড়ে 
ই, মাখন খেয়েছিলেন। শীরন্ধাকে ভগবান বলছেন __. 
নৈৰেদ্াং পূরতো নান: চক্ষু গৃছাতে ময়া। 
সং ৮ দাসজিযাযামপ্ামি কমলো 
“হে কমলো! আনার সামনে অর্পিত তোগসূহ 
আমি নেব দ্বারা প্রহণ করি: কিছ তার স্থাদ আমি ভক্তদের 
জিতা্ধারাই গ্রহণ করি।' 
একস সাবের কাছে শুনেছি যে, ভাবা অর্পিত 


ভাল হয়ই, তাদের ব্যবহার, চলাফেরার মধ্যেও ভাল 
প্রকাশ পায় । কিন্তু যাবা অহংকারবশতঃ উত্তম ব্যবহার 
পরিত্যাগ করে, পরিণামে তাদের অকল্যাপই হয়। 

শর অসৎ বাজি যখন মূর্তি ভেঙ্গে ফেলে তখন 
ভগবান নিঞ্ের প্রভাব ও অলৌকিক কেন প্রদ্শন করেন 
না? 

উা-_দৃির উপর যার কোন ভালবাসা নেই, যার 
মৃতিপূজক বাকিদের ওপর হিংসাভাৰ থাকে, সেই, 
হছিংসাভাব নিযে ধারা নৃত্তি তেঙ্গে ফেলে জাদের জনা 
জগাবান ডর প্রভাব এবং মহিমা কেনই বা প্রকাশিত 
করবেন? জগাবানের মহত প্রদ্ধাভাবের ক্ষেত্রেই প্রকাশিত 
হয় 

খারা মৃততিপজ্ধা করেন দের “দিতে ভগবান 
আছেন, এই বিশ্বাস পূ্ণভাবে না থাকার জনাই অধিক 
বাতি মৃতি ভাঙ্গতে জয় এবং ভগবান তর মহিমা 


তের কাছে প্রকাশ করেন না। আবার যে সব ভক্তের 
“মৃ্তিতে ভগবান আছেন’ একপ দূতশ্রদ্ধা-বিশ্বাস থাকে, 
সেখানে ভগবান নিজ মহিমা প্রকাশ করেন। যেমন, 
বাটে সরাটে কাছে এক শিবের মন্দির আছে। তাতে 
শিবা আহে, গাতে সংখা তার কারণ 
যখন মুসলমানেরা সেই শিবলিঙ্গটি ভাঙ্গতে এসেছিল 
তখন সেই লিঙ্গ থেকে অসংবা বড বড় মর বেরিয়েছিল 
এবং দের তাড়িয়ে িয়েছিল। 

দে ছাৱ পরীক্ষার পাস করতে জা, সে-ই পরীক্মককে 
সানা, ভার আজ্ঞাবহ হয় ; কারণ পরীক্ষক বণ 
উপ করান তবে সে উতর হবে আর ফেল করালে 
অনুষতীপ খেকে যেতে হবে। কিন্ত ভগবানের কোন 
পরীক্ষা উ্শ হওয়ার প্রকার হয় না, কারণ ততে ওর 
মহৰ কিনু বাবে লা। জবার উ্ী না হলেও তার মহৰ 
কিছু মাত্র কমবে না। বল হখন ভগবান রামের পরীক্ষা 
নেবার নয মা মীর রগ কৰে পাঠিয়েছিলেন 
এবং ভগবান রাম স্বর্ণূগের পিছনে দৌড়েছিলেন অর্থাৎ, 
বলের পরীক্ষার অনুষ্তরশ হয়েছিলেন, দুষ্ট রাবশের 
পরীক্ষাতে উতী্ হয়ে ভগবানের কোন প্রশংসাপত্রের 
প্রয়োজন হিল কি? সেইভাবেই অসৎ লোকেরা 
ভগবানের পরীক্ষা নেওয়ার জন্য মন্দির ভাঙ্গেন এবং 
ভগবান ভর পরক্য অনুত্ হন, ওদের সামনে 
নিজ প্রভাব প্রকাশিত করেন না, কারণ অসৎ লোকেরা 
(অসৎভাব নিয়েই ভর সন্মুখীন হয়ে থাকে। 

একটিকে বন্তুণ্ডণ এবং অপরাটিকে ভাবগুণ বা হয়। 
এই দুটি গুণ পৃথক । যেমন সী, যা এবং বোন-_ এদের 
ভিন্নের শরীর একটি কার আর্ত তীর শরীর যেমন, 
মায়েরও তেন এবং বোনের শরীরও সেই এবাই রকম 
ভাবেগিত। অতএব এই ভিনেতেইবন ভা বি 
পীর সঙ্গে একতাব, মায়ের সঙ্গ আবেক ভাব এবং 
বোনের সঙ্গে আনপ্রকার ভাৰ থাকে সুতরাং বন্ধগুণ 
একপ্রকার হলেও ভাব পৃথক পৃথক হয়ে থাকে। 
জাগতে দিতি ভাবের বাকি বন্ধ ইত্যাদি আছে, 
অতএব তাহের বণ বিজি বিদ্ধ সবার মধোই 
ভগবান পূর্ণরাপে আছেন-_এই ভাবগুণটি একই। 
এই মৃত বারতা আছে, ভর মধ্ো “মৃত্িতে 
বান বাজ করেন, '__এই ভাৰগুণ থাকে মৃিতে | 


| হতাাদির তৈরী এই বন্ধ-ওণসম্পর হন। এর বিশেষ 
এই যে, পূজকের যদি মৃর্তিতে ভগবংতাব থাকে তাহলে 
ভার কাছে মৃততি সাক্ষাৎ তবানই। যি পৃজকের 
ভাব এই হয় যে, সৃতি পিতলের, পাথরের বা রূপার 
(হলে অর কাছে সেই সৃতি কেবলমাত্র পাখর বা পিতল 
1 ইতাদির হয়েই প্রতিভাত হয়। কারণ ভগবান ভাবেই 
বিৰাজিত 
ন কাষে বিগাতে দেবো ন পিলায়াং ন মৃতু চ। 
বে হি বিদ্াতে দেব্বন্মাদ ভাবং সমাচরেং॥ 
(রুপা, উত্তৰণ ৩1১০) 
দেবতা কাঠেও থাকেন না এবং পাখর বা বাটিতেও 
না, ভাবেই দেবতার বাস, সেইজন্য ভাবকেই প্রধানরূপে 
মানা উচিত, 
এক বৈরাগী বাবাজী ছিলেন ভার কাছে দুটি বের 
তি ছিল। একটি গণেশের অপর বের দুটিই সম 
ওজনের ছিল। বাবাজী একবার রামেশ্বর যাওয়া স্থির 
করলেন। সেইজন্য তিনি এক স্বর্ণকারের কাছে গিয়ে 
বললেন, “ভাই! এই মৃত্তি দুটির বদলে কত টাকা 
দেবে? কার সে ইডি ওজন করে দুটিই পাঁচশতটাকা 
করে দাম, অর্থাৎ দুটিই সমহূল্যের বলে জানালেন। 
বাবাজী বললেন, “আরে! তুষি দেখতে পাচ্ছ না, একজন 
পু অপর জন ৰ বাহন ? হা দাম গণেশের সেই একই 
দাম হরের ? তা কেন করে হয়?” স্র্শকার উতর 
দিলেন, “বাবা, আবি গশেশজী আর ভার হের দাম 
ৰিনি, আমি তো সোনাৰ দাম বলেছি।' এর বিশেষ হল 
খে বাবাজী দৃষ্টি ছিল গণেশ এবং সের ওপর আর 
কায ছিল সোনাৰ ওপর অর্থাৎ বাৰাচী ভাবল 
দেখেছেন, জার কাব হিচর করেছেন। তেমনি 
রামের বত দেখে অর্থাৎ সেটি পাথরের 
না পিতলের এরাপই বিচার করে। ভগবানও তাদের 
ধাৰণা নুর াখর ইজাদ কেই অব্ান কৰেন। 
বান্ধে দেখতে গেলে স্থাবর ইত্যাদি 
হই! খর অথ ভাষণ অর্থাৎ ভগবানের 
ভাবনা আছে তিনি সব কিছুই ডগবৎস্থরূপ দেখতে পান। 
কি ধার মধ্যে বধ অর্থাৎ জড়বন্ধর ভাবনা-চন্তা 
থাকে, তিনি বাবর জঙ্গম ইতি সবকিছুকে পথক্‌ পৃথক 


হবো 

মানুষ শ্র্ধা-ভাৰ রেখে মি পূজা করে, স্বতি এ 
প্রার্থনা করে কারণ সে মূর্তির মধ্যে বিশেষ ভাব দেখতে 
পাঘ। ঘেবাক্তি মতি ভাগে, সেও দির মধ্যে তারই মতো 
বিলে অবলোকন করে। যদি তা না দেখবে, তবে সে 
তুলি ভাঙ্গবেই বা কেন ? অনা পাথৰ ইজাদি ভাঙ্গে 
না কেন? সুজ্রাং সেই ব্যক্তিও মৃতিতে বিশেষরাপ আছে 
বলেই মানে। শুধু মৃর্তিতে খারা শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস রাখেন 
ভাদের ওপর ঈর্ধ্যাবশতঃ, দের ুঃখ দেবার জনা তারা 
মৃতি অঙ্গ 

যে সৰ কতি বদি অনুসারে নিত মন্দির এবং 
সেনে প্রাণ প্রতিষ্ঠা করে স্থাপিত মিলি জু করে 
তারা নিজেনের সার্থ- সিডি করার জনা পৃজকদের মর্থান 
নষ্ট করার জন্য, নিজ অহংকার ও নাম স্মরণীয় করার 
জন্য এবং শত দর্শনে বছ প্র পর্যন্ত হিনুদের 
যয্ুণায় দন্ধ করার জনাই হিংস্াবশে তা করে। পরিণামে 
রা ঘোর নরকে পতিত হয় ; কেননা তাদের সীতিই | 
হচ্ছে অনাকে দুঃখ ছেওয়া, অন্যকে নাশ করা খারাপ | 
উদ্দেশ ফলও বাহ আবার যেসব কতি মন্দির 
এবং নৃতিভুলি রক্ষা করার জনা নিজেকে সমস্ত শক্তি 


নিয়োজিত করেন, নিজেদের প্রা সমর্পণ করেন 


দে উদ্দেশা মহৎ হওয়ায় রা সদ্গতি প্রাপ্ত হন। 

আমরা যখন কেন বিন বা্িকে সন্মান জানাই, 
তাতে আমরা ওর বিদ্যাকেই সম্মান জানালাম, 
ছাড়মাংসের শরীরাটিকে নয়। এইরাপই যে বাকি মুঠিতে 
ভগবানকে মানেন, ্ারা আসলে ভগবানকেই সম্মান 
জানিয়ে থাকেন, তকে নষ। সুতরাং খারা ভগবানকে 
মানেন না, তদের নিকট ভগবানের মহিমা প্রকটিত হতে 
পায়ে না। অপরগক্ষ খর দিতে ভগবান মানেন, 
তল নিকট ভগবানের বহি পকটিত হয়। 

প্রশণ_-আমৰা মৃতিপজ্জা কেন করব ? নৃতিপূজার 
আবশাকতাকি? 

উনি ঈশ্বরানুরাগ বাড়বার জলা, তা 
তত করার জন্য এবং জগবানকেপ্রসয করার জনা 
জজ করা উচিত। আমাদের অনতঃকরশে সংসারের 


যে বিশেষ রূপ অন্ত আছে, যে মদতা-আসকতি ইবি 


যুলমালা দিয়ে সাজানো, সুন্দর বস্দি পরানো, আরতি 
| কা, নৈবেদ্য নিবেদন করা ইত্যাদির খুবই প্রয়োজন 
| আছে। অৰ্থাৎ ত্র দারা আমানের দই প্রকার লাভ 
হয়-ওগাবদূডাৰ জত হয় তথা বৃদ্ধি পায় এবং 
সাংসারিক বন্ধু পতি মহতা ও আসক্তি দূর হয়। 

মানুষের জীবনে অন্ততঃ এমন একটি আয় থাকা 
প্রয়োজন মার জন্য সে নিজের সবকিছু ভাগ করতে 
পারে। সেই স্থান হতে পারে ভগবান বা কেন সাধু- 
মানা বা হতে পারে মাতা-পিতা হা আচার শিক্ষক 
এর ফলে মানুষের পার্থ চিন্তা কমে হায় এলং ধার্মিক 
তথা আগা তাৰনা বাড়ে। 

একবার কয়েকজন ভারী কাশী পরিক্রমা 
করেছিলেন। সেখানকার এক পা দর বন্দরের 
সঙ্গে পরিচয় করাজ্ছিলেন, শিবলিঙ্গকে প্রণাম 
বাচ্ছিলেন এবং পজাজাজ্ করাচ্ছিলেন। সেই 
যাত্রীদের মধ্যে কিছু আধুনিক দৃষ্টিভদীর ঘোক্রা ছিল। 
তদের স্থানে স্থানে প্রণাম ইত্যাদি করা পছ হচ্ছিল না। 
সেইজন্য তারা পাপ্তাকে বলল, “পাস্তা, স্থানে স্থানে 
খা হকে কি লাভ?” সেৰানে এক সুদে ছিলেন, 
তিনি তের বললেন, “ভাই, যেমন এই হাড়-মংলের 
মধ্যে তোমরা আছ, এই দু যো তেমনি ভগবান 
[আছেন। তোমাদের বহস তো জন, কিন্তু এই শিলিদ বহ 
বছরের সুতরাং বয়সের দৃষ্টিতে এই শিবলিঙ্গ তোমাদের 
থেকে চ। শুদ্ধতা দৃষ্টিতে দেখলে হাড়-মাংস অত্ধ 
[ক পাথর শু সময়ের কথা ভাবলে হাড়ের থেকে 
পাথর অনেক বেশি মজবুত। হরি পরীক্ষা করতে চাও তো 
নিজে মাথা পাথরে ঠুকে দেখতে পারো তোমাদের মাথা 
ভাঙ্গে, ন মৃত ! তোমাদের অনেক প্রকারের ু্ণণ বা 
মর থাকতে পারে, মৃত কিন্তু কোন দুণ বা 
সর নেই। তা, যে ভাবেই দেখনা কেন মৃতি সব 
প্রকারই শ্রেষ্ঠ সং পৃজনীয। তোমরা তোমাদের 
নামের লিক নিচে নিন্দ এবং নামের প্রশংসাকে 
নিজের প্রশংসা বলে মনে কর ; শরীরের অনাদরে 
নিজেদের অনাদর এবং শের আগে নিজেদের আদর 
বলে মনে কর। তালে মৃত্তিতে ভগবানের পৃ প্তি- 
রন ইজাদি করলে ভগবান কি সেই পূজা স্বতি- 


রানাকে প্রহণ করেন না? আরে ভাই ! লোকে তোমার 
যে নাম ও রূপের সমমান করে, তা তোমার স্বরূপ নয, 
তৰু তাতে তি খু হও। ভগবানের স্বরূপ তে সর্বব্যাপী, 
অতএব এই মৃর্তিতেও তার স্বরুপ বিরাজিত। কাজেই 
আমরা যি এই মৃতকে পৃজা করি, তবে কি তিনি পর 
হবেন না? আহরা যত বেলী আন্তরিকতায় গার পৃজা 
করব, তিনিতো ননী প্রসব” 

কেন আক তি শি ৃ্ঠপজায অনুকও হন 
তবুও গার দ্বারা প্রকারান্তরে দৃতিপৃজা হযাই। কেমন 
কবে? তিনি যি বলছি রথ মানেন এবং সেই অনুযায়ী 
ডলাৰ প্র্াস করেন, আহলে প্রকারান্তরে ভর ছারা 
গাই হয়। করণ কেও (লিখিত পক হিসাবে) 
তো মৃতিহ। বে ইত্যাদি গ্রস্থকে সম্মান জানানো 
একপ্রকার মৃত্তিপূজা। এই রূপেই মানুষ গুরু, মাতা- 
পিত-আতিব প্রমুখের যে সম্থান করে ও সৎকার কৰে, 
আয-জল-বসতাি দারা সেবা করে-_ এসবই মৃত ু্া। 
কারন গুরু, যাত-পিজ পরুখের দেহ জড় হলেও সেই | 
দেহকে সন্মান জানালে তাদেরই সম্মান জানানো হয়। 
ফলে তারা  হন। এর তৎপর হল এই যে, মানুষ 
যখন কাউকে কোনরূপে সম্মান বা সৎকার করে তা দৃ্তি | 
পৃজারই নাৰা্তর হয়ে ওঠে মানুষ বি জবা মৃতিতে | 
ভগাৰৎ পূজন করে ত হলে তাও ভগবানেরই পূজা হয়। 

এক বৈরী বাবাজী ছিলেন। তিনি একট ারাদার 
তলায় থাকতেন ও সেইস্নেই শালপ্রাম শিলার পূজা 
করতেন। যারা তি মানতো না তানের বাবাীর 
মৃতিপূজাদির ক্রিয়াকলাপ পছন্দ হতে না। সেইসময় 
‘সেখানে হুক সাহেব নামে একজন ইংরেজ অফিসার 
এসেছিপেন। সেই অফিস্যরের কাছে অন্যান বাক্তিযা 
নালিশ করল হে, এই বান্তি জা করে সবধাদী 
পরার অপমান করছে ইভা ইতানি। হক সাহে | 
(ধা হয়ে বাবাজীকে ডাকলেন এবং ওকে সেই 
স্থান আগ করার নির্দেশ দিলেন। পরের দিন বাবাচী হুক 
সাহেবের এক সৃতি তৈরী কৰে সারা শহর ঘুরতে 
লাগলেন । সবাইকে দেখে সেঠ মত জুতো মারতে 
লাগলেন এবং বলতে খাকলেন বে, হুক সাহেন 
একেবারে বেআকেল, এর কোন বৃদ্ধিশুদ্ধি নেই ইতাদি। 
(লোকেরা তাই দেখে আবার হুক সাহেবের কাছে দিয়ে| 


পীর 


ঘি তৈরী কৰে তাতে জুতো মারছেন। হক সাহেব 
ববাীকে ডেকে জিজ্ঞাসা করলেন, “তৃমি জমার 
অপমান করছ কেন?" বাবাজী বললেন, “আমি আপনার 
কোনরকম অপমান করিনি, আমি তে এই তির অপমান 
করছি, কেননা এ বড দুখ” এই বলে তিনি আবার 
মৃতিতে জুতো মাৱলেন। হুক সাহেব বললেন, “আমার 
মৃতিকে অপমান করা মানেই আমার অপৰান করা 
বাজী বললেন, "জাপনি এই মৃতিতে অবহিত নন তবুও 
শুধুমাত্র উপলক্ষকপে ৃত্ির অপমান করলে তার প্রভাব 
(আপনার উপর পড়েছে। আমার ভগবান সরবত, সরবকালে 
সৰ্ব্তে বিরাজ্জিত। সুতরাং ফেউ যি ্ধাপূ্বক ভার 
ঘি পূজা করে তাহলে ভগবান কি প্রসন্প হন না? 
আমি ধরি মৃতিতে ভগবানকে পা কি তবে ততে ভার 
সম্মান করা হয়, না অসম্মান ?' হক সাহেব বললেন, 
“বাও, তুমি এখন খেকে স্াধীনভবে সুপ করতে 
পারো। বাবা নিজ সানে গমন করলেন। 

প্রশ্ন কিছুলোক দিবে অথবা মন্দিরের কাহে বঙ্গে 
মাংস, মদ ইভান নি জিনিস খা, তবুও ভগবান 
[দে বাধা দেন না কেন? 

উতর মা-বাবর সামনে শিশুরা বুৰি করলে তো 
বাবা তাদের দণ্ড দেন না; কারণ বোকেন, “এরা 
আমাদেরই সন্তান, অক, সব কিছু জনে লা! এইরূপ 
ভগবানও বোন যে, “এরা আহারই অবুঝ সস্তান।' 
অই জাবানের দৃষ্টি তাদের আচার-ব্যবহাবের দিকে যা 
না। কারা মি নিিদধ পদার্থ সেবন করে ও নি্্ধ 
আচরণ করে, তাদের এই অন্যায়-কর্ষের কর্ষজনিত- 
| তজোগ অবশাই ভুগতে হয়। 

প্র পূ বদর প্রত কিছু সন্ত মৃতিপজা নিষেধ 

কেন? 


উত্তর-_যে সময়ে যেটি প্রয়োজন হয়, সাধু এবং 
হাপুরুষেরা আবির্ভূত হয়ে তখন সেইকাপ কার্য করেন। 
যেমন, পূর্বে যখন শৈব এবং বৈৰ ভক্তদের যয চুর 
কলহ হোত, সেই সময় তুলসীলাসঙী ‘শৰীৰামচৱিতমানস’ 
রচনা করলেন, যার ফলে নুই পক্ষের ভুক্তগণের কলহ 
দূরীভূত হল। গীতার ওপরও অনেক টীকা রচিত হয়েছে, 


কারণ যে সময় যেবন প্রয়োজন দেখা দিয়েছে, 


মহাপুরুষগণের নে তেমনি প্রেরণা জেগেছে এবং 
রা নীতা ওপর সেইরূপ টীকা রচনা করেছেন। বে 
সময়ে বৌদ্ধ মতের বাড়াবাড়ি, তখনই শঙ্কর 
আবৃত হলেন এবং সনাতন ধর্ম প্রচার করলেন। 
এইরূপ যখন মুসলমানদের শাসন ছিল, তখন তারা 
মন্দির, বন্তি ইশ করত। অতএব সেই সময 
শর আদি মহাপরষগণ বলেছিলেন, “আমাদের 
মনিরের বা মৃতিপজার কোন প্রয়োজন নেই ; কারণ 
পরমা কেবল মন্দির বা মৃত্তিতে খাকেন না, তিনি 
সনে বিরাজিত রয়েছেন। আসলে এ সনগণের | 
জা বন্ধ করার উন্দেশা ছিল না; তারা থে কোনও 
ভাবে জনসাধারণের মনকে ফেরাতে চেয়েছিলেন 
পরমানার দিকে।' 

রথ এন জে সমর কালে গেছে, মুসলমানেরা 
মন্দির বা মৃত ভাঙ্গছে না, তবুও কেন সেই স্যর 
অনুগীৰা নৃিপূজা ৰা সাকার ঈশ্বর কূপের বিরোধিতা 
করেন? 

উত্তর নিজ মতকালের শচার প্রতিষ্ঠার আ্রহ থাকার | 
জনাই অপরের মতকে যন করা হয়ে খাকে। কারণ | 
এখন যেসব বাতি বনি, দুপা বা অপরের | 
মতবদকে বশ করতে চা, সেই বিবাদী ঝািরা 
আসলে পরমা্তকে চয়ন, নিজ উদ্ধার ভা না, তারা 
নিলে পুজা জব, নিজেদের দল ভারী করতে চার, 
নিজেদের সাপে প্রসার চয়। এই মতবাদীদের 
পরমান্পাপ্তিঘঢ়েনা। যাৰা নিজেদের মতেই শুধু আতর 
থাকে, তারা গৌড় ছয় এবং তানের কথা প্রণয় হয় 
ন 


খ্াভুল ভূত বিৰস মতবারে। 
ভে হি বলছি বচন বিচারে 
(চীরামতরিতমানস ১।১১৫ ৪) 
এইবাপ “নতবাধী” বাকি আসল তর জানতে পারে! 
নল 
হালা রা তকা, মতকা রা নছি। 
মতকা রন্তা সে ফিরে, ঠায় তত্তু পায়া নীহি॥ 
হযীয়া তন বারিয়ে ক্যা মত সেতী কাম। 
তন্তু বসাযা অমরপূর, মতক পুর ধাম 
নিরাকার মার্গের সাধক যদি সাকারবদীর মৃতির 


| করেন। কারণ ভর নিজ ধারা অনুহারী এট প্রমপিত 
য় যে, ফেম্থানে সাকাৰ দেবতা আছেন সে স্থানে 
কারের স্থান নেই, অর্থাৎ তিনি সবধাপী নন, 
পরিষ্ছি বা একক্থান নিষাসী। যদি তিনি মনে করেন যে 
সাকার বৃ্তির মধ্যেও নিজ নিরাকার ইষ্ট আছেন, তাহলে 
তিনি সাকার দেবতাকে অব্া কেন করবেন ? বিনয় 
কথা, নিরাকার উপাসনাকারীরা মনে করেন, 'পরমাস্মা 
সাকার নন, পার অবতাধও হয় না, মি না", তাহলে 
দের সর্বসমর্থ পরমান্থ্া অবতার দেছ ধারণ করতে, 
সাকার হতে অসমর্থ বা কমঞ্োরী, অর্থাৎ ডাদের 
পরমাত্থা তাহলে সর্বসম্থ নন। বাস্তবে পরনাস্্া এরকম 
নন। পরমান্মা সাকার- নিরাকার সবকিুই_ 
“সান (৯1১৯) । অতএব বিগর করতে হয় এই 
(যে, আমরা নিজেদের কল্যাণ চাইব, না সাকার নিরাকার 
(মতবাদ নিয়ে বাগড়া করব ? যদি আমরা আমাদের পছন্দ 
অনুযায়ী সাকাব ৰা নিরাকারের পুঙ্ছা করি তাহলে তাতেই 
আমাদের কাল সাধিত হবে। 
কেরে তাবে জো করৌ, ভলৌ বুঝ সংসার। 

নান? তু বঠিকে, আপলৌ ভুবন বুহার ৷ 

হরি বগাই করতে হয় তে পৃথিবীতে বা করার 
[অনেক বিষয় আছে। ধন-সম্পত্তি, জনি, বাড়ী-ধর 
[ইত্যাদির জন্য লোকে তো ঝাড়া করেই থাকে, এই 
রমার্থিক পথে এসে আবার বাগড়া কিসের ? আমি 
সাকার বা নিরাকার উপাসলায় যদি রতই থাকি তবে 
অপরের মতবাদ বন করার আমার সময় কোথায়? 
পরের মতবাদ খুন করতে যে সময বায হয় সেই 
টক ঘি নিজ হষ্টের উপাসনার বা কৰি তবে আমার 
অনেক লাভ হবে। 

(অপরের মতবাদ খুন করায় তাৎপর্য হল নিজের 
উপাসাকে অবজ্ঞা করবার জন্য অপরকে আমন্ত্রণ করা। 
এর ফলে জানার লোকসানই হবে। আহি হখন অনোর 
নিয়াকার মতবাদ খণ্ডন করলাম তখন তো জামি নিজ 
সাকার ইটকে অবজ্ঞা করার জনাই তাকে নি 
করলাম, তাকে সুযোগ দিলাম যে, “এবার তুমি আমার 
সাকারবাদ খু কণা এই মতবাদ খশ্ুনের দারা না 
আমার কিছু লাভ হয়, না পরের ছয় কথা, অপরের 


নীতি 


মতবাদ তন করলে নিজে খে কিছুমাত্র কলাণ হয় 
একথাও কেউ লেখেনি। হারা অপরের মতবাদ বন 
করেছেন, রাও বলেননি যে অপরের মতবাদ খতন 
কৰলে তোমার ভালো হবে, কলাণ হবে। আমি মরি 
কারো মতবাদ বা উপাস্যকে গুন করি তাহলে আমার 
অস্তঃকরণ অপবিত্র হবে, খণ্ুনের চিন্তা-ভাবনা অনুসারে 
বস হবে, যার কলে আমার পুজা উপাসনাতে বাধার | 
সৃষ্টি হবে এবং আমি ইটের প্রতি বিমুখ হয়ে পড়ৰ। 
সা মানুষের কারো মতের বা জাবের খওন করা 
উচিত দয়, কাউকে অপমান, ভন করা উচিত নয়, 
কারণ সকলেই নিজ নিজ কচি অনুযায়ী ভাব এবং শর্ধা ও 
বিশ্যাস অনুযায়ী নিজ ইটের উপাসনা করেন। পরমা 
সাধকের ভাব, অনুরাগ এবং শরদ্ধা-বিশ্যাসেই সাড়া দেল। 
অতও নিজের মতে, উপাস্য দেবতায় রিশা 
রেখে সেই মত জনী তৎপরতার সঙ্গে সাধনায় লেগে 
যাওয়া কতবা। এটিই হল পরবরাকে লাভ করার উপায়। 
অপরের মত খুন করা বা অপমান রা পরা প্রাপ্তির 
পথ নয়, তা পতনেরইপথ। 

যে সমস্ত মহাপুরুষ মৃত পূজার মতবাদ খতন করেছেন 
ভুনা সেই স্থানে নাম-জপ, সস, গুলী, ভগবৎ- 
চিন্তন, ধ্যান ইত্যাদির ওপর বিশেষ গুরু দিয়েছেন। 
অতন কারা নৃতিপজা ভাগ করেছেন অথচ নিজের 
মুসার নাৰ-জপ ইত্যাদিতে তৎপরতার সঙ্গে সাধন 
শুক করেন নি, ভারা দুই দিক থেকেই রিক্ত হয়ে থাকেন। 
জনের থেকে তত পূজনকারী শ্রেষ্ট কেননা তিনি নিজ 
মরার সাধনায় লেগে রয়েছেন। 

এৰ পরেও বদি কেউ বলে যে, “পর বির মতবাদ 
খু করা আমার উদ্দেশ্য নত, আহি নিজের উপাসনাকে | 
দৃঢ় করছি, নিজের জনন্য ভাবকে ততিষ্টিত করত, 
বে এর উত্তর হচ্ছে যে, অপরের মতবাদ খণ্ডন করলে 
জের অনা ভাৰ প্রতিষ্ঠিত হয় া। অননাজাৰ হচ্ছে এই 
থে, আনার ইউ ছা বীর কোন তত্বই নেই। আমার 
পু সপ এবং নির্ণও। সবই আমার রর রপ। 


পরে প্রত যা খুলী নাম দিক না কেন তিনি আমারই 


প্র! আমাৰ প্ভুকে অনেক কূপে বিভিন্নভাবে উপাসনা 
করা হয়। অতএব বিনি নির্ুলকে মানেন তিনি আমার | 
সণ পুর মহিযা বাজান ; কেননা আমার সগুণ পরতুই | 


এর কহে নিন৷ উই উর উপাসনা করেন 
ভারা আমাদের সম্াননীয় বাকতি। এইরূপ করলেই 
জননাতাব হয়। কোন মতবাদ খণ্ডন করা অনন্যভাৰ 
তৈরী সাধন নন দ্ধ িশ্ধাসপূবক, সহজ-সরল 
ভবে নিজের ইটের উপাসনা মত্ত থাকেন, ভার ইট, 
ভর উপাসনায বাত করলে ভর ছাদযে জখাত লাগে, 
তিনি দুঃখিত হলে ক্াদাতকৰীর খুব অপরাধ হয় যায় 
ফলে তার সাধনা সিদ্ধ হয় না। 
অমনাতার নামে অপরের মতবাদ খণ্ডন করা 
ভালোছের অজুহাতে মধ করা। খারাপ ভাবেই হরি খারাপ 
জিনিস আসে, তা হলে আলো লোক তার থেকে রক্ষা 
পেতে পারে। কিন্তু ভালোয়ের ছযবেশে যখন খারাপ 
আসে তথন তার থেকে রক্ষা পাওয়া কঠিন হয়ে পড়ে। 
(হেন সীতার কাছে রাবণ ও হনযানের কাছে ফালনেমি 
{সাধুর বেশে এসেছিল বলে গীজ এবং হনুমান দুজনেই 
[প্রতারিত হযেছিলেন। অর্জুন বৃদ্ধরালী ঘোর কর্মের 
হাত নিজের কর্তব্য ভাগ করতে চেয়েছিলেন 
“ু্যেযনেরা ধর্ম কি তা জানে না, ওদের লোড রাস 
করেছে। কিন্তু আবি জানি ধর্ম কি, আমার লোড নেই, 
আহি অহিংসক' ইত্াদি। এভাবে অর্জুনের মধোও 
[লোর অজুহাতে (অহিলার) মন্দ এসে উপস্থিত 
হয়েছিল। সেই ফন্দবতিক দুর করার জন্য ভগবানকে 
যথেষ্ট প্রয়াস করতে হয়েছে, সুদর্থ উপদেশ দিতে 
হয়েছে বনি খারাপ কূপে আঙুলের মধ এই মন্দমতি 
আসত, তাহলে তা দূর করতে এত সনয় লাগত না। 
এইজপ একনিউতার অজুহাতে যি অপরের মতবাদের 
1 শর অবজ্ঞাৰ ভাব আসে আর আমরা আমাদের অমূলা 
সম, সাম দ্ধ ইত্যাদি অপরের মতবাদ বুনে বা 
রি, তাহলে আমাদের পত্তন হবে। অতএব সাধকের 
ওচিত তিনি হেন সাবধনতার সঙ্গে নিজ সমঘ, যোগাতা, 
সখা ইত্যাদি নিজের ইতর উপাসনা নিবিষ্ট রাখেন। 
রশ জাবানের সৃতি কিভাবে তৈৰী হয়? 
উত্তর তথ মৃতি ধৰি তৈরী হয় তবেই এই প্ৰশ্ন 
তো মতি তরী হয় লা, তিনি গম ্রকটিতহন। 
(হার নাম নাহল তিনি সমস্ত কিকবে হলেন? 
রশ কৃতি হয বা করো দ্বার তৈরী, তা কি করে 
চেনা যায়? 


উদ সকলেই ত চিনতে পারেন না। যেমন কোন |  উন্তর-_এর কারণ এই বে মানুষ শরীরবেই “আমি 
ৰকি একটি মানুষকে একবার যদি দেখে, পরে আবার | বলে মনে করে। নিজেকে শরীর বলে মনে করায় 
দেখা হলে ডিনতে পারে। তেহনি বিনি ভগবানের সাক্ষাৎ সংসারের সঙ্গে সহজে সক তৈরি হয়ে যায়। কারণ 
দৰ্শন পেয়েছেন, তিনি তি চিনতে পারেন। পরীর এবং সংসারের নব্য বকা-ভাব আছে। যার সঙ্গে 

প্রশ্ন রতি এবং তৈরি করা মৃ্তির দর্শন, জা একর বা সময় হয় তার সঙ্গে নাসে স্ব 
যার মহিমা কিরূপ ? জোড়া হায় যমন যে নিজেকে প্রাণ বা তরি ইত্াদ 

উর এবং বি যদি থাকে, তাহলে “দে” বলে মনে করে, তার রাকা কষ ইত্যাদির সঙ্গে 
দর এবং সারিতে” গণেশের পা করলেও লাভ | এবং যে নিজেকে বিন বা যবসাটী ইত্যদি বলে মনে 
হতে ধা ও বিবাহ এবং ডগাযদ্ভাব নিবে তার বিধান বা ব্যবস্ী ইত্যাদির সঙ্গে সহজেই 
থাকে তাহলে তৈরী কা নতি পৃ, দর্শন পরতৃতিতে | সপ্নদ্ধ হয়ে যাছ-_-পমানশীলবালনেকু লখাম। 
লাভ হয়। তবে স্বয়স্থ মূ্িতে ভক্তি ও শ্রদ্ধা-বিশ্বাস হলে | তগবানকে প্রতাক্ষভাবে দেখা যায় না এবং নিজেকে মূর্তি 
বিশেষ ওত লাভ হয়। যেমন, কোন সাধুর লিখিত পন (শরীর) বলে জানে, কাছেই তার পক্ষে দেবি 
পড়ার খেকে ভু থেকে সরাসরি শোনায় বেশী লাভ | ভগবানের ভাব আনাই সহজ অতএব যতক্ষণ শরীরকে 
হস্ত নীততেছের বিষয়ে বলেছিলেন যে, “আমি | আমি বলে মনে করা যাৰে তত মু্িতে ভগবানপূজা 
সাক্ষাৎ ভগবানকে এটি বলতে শুনেছি।' (১৮।৭৫)। | অবশাই করা উচ্ভিত। তগবংপ্রান্তি হওয়ার পরেও 

প্রশ্ন সংসারের সব কিছুর সঙ্গে যেমন সহজ সরল | মৃতিপৃজ্ঞা তাগ করা উচিত নয। কেননা যে সাধনা দ্বারা 
ভাবে এবং অনায়াসে সহ্ধ্ধ পাতো যায়, ভগবানের নু লাভবান হয় ভার প্রতি কৃত থাকাই উচিত, তা 


সঙ্গে তেমন সম্বন্ধ হয় না, এর কারণ কি? । আগ করা উচিত নয়া 
+44 
(৭) গীতায় ভগৰ্নাম 


কৃক্ষেতি নামানি চ নিঃসর্তি রারিন্দিবং বৈ প্রতিরোমক্পাৎ। 
বার্সা প্রতি তং সুগীতদীতে ন নায়ো মহিমা তবেৎ কিন 
নাম এবং নামী অর্থাৎ জখম এবং ভগবান [করেছেন। 
অভেদ ; অতএব দুটিকে স্মরণ করার একই মাহা্জা। | দীতায় ভগবান ও, তৎ এবং সং পরমানধার এই তিন 
বাম তিন রূপে নেওয়া যা নাম বলেছেল__ তৎসরিতি িকেশো বরপিদিঃ 
(১) মলের দবা়-_বনের বারা নাম স্মরণ ছয়, যার স্দৃত।” (১৭1২৩)। পর বা ওঁকারকে ভগবান নিজের 
বর্ণনা ভগবান “যো মাং প্রতি নিভাশঃ' (৮১৪) [কাপ বলে জানিযেছেন_- প্রঃ বনে (1) । 
পদসথারা করেছেন। “গিরামস্যোকমক্ষরষ্‌' (১০।২২)। ভগবান বলেছেন, 


(২) বাণীর স্বর বাদীর সার নাম হয়, যাকে | যে মানুষ ও-_এই এক অক্ষর প্রসব উচ্চারণ করে এবং 
ভগবান “মজ্ঞানাং জপযজোধ্মি' (১০1২৫) পদদবারা | আমাকে স্মরণ করে শরীর আগ করে, সে পরনগতি 
নিজের স্বরূপ বলেছেন প্রাপ্ত হয় (৮1১৩)। 


(৩) কণ্ঠস্বারকন্ঠদ্বারা জোরে উচ্চারণ করে কীর্তন অর্জুনও ভগবানের বিরাট রূপের স্তুতি দ্বারা নামের 
করা হয, যার বণনা ভগবান “কী (৯১৪) প্রা হা কীর্তন করেছেন, যেবন- “হে প্র! অনেক 


৪. 


বর উঠবি হয়ে হত লোচ কৰে আপনাৰ মহন 
ফবর্তন করছেন (১১/২১)" ; “হে রানী ভগবান ! 
আপনার নাম ইত্যানি কীর্তন করার এই সম্পূর্ণ জগৎ 
আনন্দ বিভোর হয়ে শ্রমনুরাগ প্রাপ্ত হচ্ছে। আপনার 
নামাদি কনে ভীত হয়ে রাক্ষসগণ দশরিকে ছুটে 
পালাচ্ছে এবং সিদ্ধগণ আপনাকে নমস্তার জানাচ্ছে। 
এসবই অত্যান্ত উচিত কাজ (১১৩৬) ।' 
জাতন্য 

সু বা গীৱ নিশাৰ সময়ে সকল ই মনে, মন 
বুদ্ধিতে, বুদ্ধি অহং-এ এবং অহং অবিলাতে দীন হয়ে 
যায়, অর্থাৎ সুযুস্তিতে অহংভাবের আভাসও থাকে না। 
গর নি প্রথমে অহংভাবের আভাস হয়, পরে 
জপ দেশ, কাল, অবস্থা ইতদির আতাস হয় কিছু 
গত নায় নিরিত বাতির নাম ধরে ডাকলে সে জেগে 
ওঠে, অথাৎ অবিাতে লীন হওয়া গাভীর নিয় নিরিত 
বাতি রদ পৌছা। তাৎপর্য এই যে শব্দে চিস্তনী | 
শক্তি আছে, তাই শব্দ অবিদাকে ভেদ করে অহং পর্যন্ত 
পৌর! যেমন অনানিকাল থেকে আবিদা আঙ্ছাণিত 
জানহীন ব্যক্তির মতো সংসারে মোহরন্ত বাজির 
কুশে উপদেশ শ্রবণ করলে নিজের পথে বোধ 
জত্রত হয়, অর্থাৎ অকিাসম্পর মানুষকে শবদদধারা 
ততব্জান করানো যা) এইকাপ যে বান্তি তংপরতার 
সঙ্গেওগাৰং-লাম জপ করে, ও নাম তাকে সবরপের বোধ 
করায় এবং ভগবানের দর্শন পাইয়ে দেয় 

তত্ব, জীবস্ক্ত মহাপুকষের মুখনিযসৃত বাণীতে যে 
শা (পবেশ) নিঃসৃত হয় প্র্ধাসহকারে যদি তা কেউ 
শোনে তবে তার আচরণ, ভাব, সবকিছু শুধরে যায় এবং 
অজ্ঞান দূরীভূত হয়ে সে বোধসম্পনন হয়। কিন্তু থার 
বালিতে অসত্য, টুর, বা বগা, না, পরা 
ইজি দোষ থাকে তার কথায় কারো উপর কোন প্রভাব 
পড়ে না; কারণ তা একপ আচরণের ফলে শব্দের শক্তি 
সংকুচিত হয়, তাতে শক থাকে না। এইভাবেই স্বয়ং 
কার মহোও পরম, পাদ, লিগা এবং করণাপাটব__ 
এই প্রকার দে থাকে। বক্তা যে বিষয়টির বর্শনা 
করছেন, তিনি যদি তা কতো না জানেন অথাৎ কিছুটা 


সি 


জানেন আর কিছুটা জানেন না-_তবে একে “রম বলা 
হয়। যিনি উপদেশ দেবার সময় সতর্ক থাকেন না, 
[বেরোয় হয়ে কথা বলেন, প্রোজ কোন প্রেণীর, তারা 
কতটা বোকে এই সমস্ত তিনি উপেক্ষা করেন একে 
বলা হয় ‘প্ৰমাদ’ ৷ যে কোন ভাবে (আমার) পৃজ্জা হোক, 
সন্মান হোক, শ্রোতারা প্রচুর টাকা পয়সা দিক, আমার 
স্া্ সিদ্ধ হোক, প্রোতারা কোন প্রকারে অধীন হোক, 
সব পরিস্থিতি অনুকূপ হোক, বক্তা ঘৰি এই সব ইচ্ছা 
রাখেন, তাকে বলে 'লিলা'। বক্তবোর শৈলীতে 
কুশলতা নেই, বক শ্রোতা ভাষা জানেন না, শ্রোতা কি 
ধরনে কথা বুঝতে পাবে অথাৎ কিভাবে বর্ণনা করলে 
শ্রোতারা বুঝতে পারবে তা জানে না, একে করণাপাটব 
বলা হয়। এই চার দোষ বক্তার মো থাকলে তার কথায় 
শ্রোতার জান উৎপর হয় না। এই সকল লোহিত যে 
| সকল শব্দ, তার রা শ্রোতার জন উৎপর হয়। শ্রোতাও 
যদি শ্ন্ধা, বিশ্বাস, জিজ্ঞাসা, তৎপরতা, সংযতেস্দিয়তা 
জানতে যুক্ত হয় এবং পরযন্ত্রাতি ঘি তার উদ্দেশ্য 
হয়, তাহলে বক্তার কথায় ভর জন হয়। এর তাৎপর্য এই 
(বে, বন্ধ অযোগ্য হলে শ্রোতার ওপর কেন প্রভাব পড়ে 
না এবং শ্রোতা অযোগ্য হলে তার ওপর বক্তার কোন 
প্ভাৰ পড়ে না। দুজনের যোগ্যতা থাকলে তাহলেই 
বক্তার কথার প্রভাব শ্রোভার ওপরে পড়ে। কিছ 
ভগবানের নামে এমনই শক্তি বে, মানুষ যেভাবেই তীর 

নাম করুক না কেন তার তাতে মঙ্গল হয। 

ভয় কুডার অনখ আলসহু। 

নাম জপত মঙ্গল দিসি দসহু ॥ 
(্ামচরিতম্যনস ১/২৮/১) 
জানের নাম রি অবহেলা, সেভ বা পরিহাস 


বিলুঃ॥। 
(্মন্ভাগবত ৬২1১৪) 


জবা নিঙ্গের নাম সত্বন্ধে বলেছেন, “যে গরীব প্রন্ধা 


বা অবহেলাতেও আমার নাম উচ্চারণ করে, তার নাম 


ও এ বিশেষ শক্তি আছে হে, যা ইনিয়ের সামনে নেই, শন্দ সেই পরোক্ষ িষেহও জান করিয়ে গে 


আয়া ছেলয়া নাম রি মন জন্তবঃ। 
তেযাং নাম সলা পার্থ বর্ততে হৃদয়ে মম॥ 
প্রশ্ন ভে কথা বললে মুখে তো মিষ্টিাব আসে 
না, তবে জাবানের নাম কথেকিহবে? 
উরে বন নাম গু, তার সেই নামে গুড 
নামক বন্ধুর অভাব আছে অথাৎ গুড়ের নামটির মধো 
গড় নেই। যতক্ষণ রসনেকিয় বা জিতের সঙ্গে গুড়ের 
সন করা হচ্ছে ততক্ষণ মুখ মিতা লাভ করেনা, 
কেননা জিত গুচ নেই। ঠিক এইরকমই ধনীর নাম নিলে 
ধন প্রাপ্ত ছয় না। কেননা ধনী নামটির মধ্যে ধনের 
কোন আসিস নেই। কিন্তু ভগবানের নামটির সঙ্গে ভগবান 
সৰ্বনা হাঞজির। নারী (ভগবান) থেকে নাম আলাদা নন 
এবং নাম থেকে নারী (ভগবান) আলাদা নন নানীতে 
নাম উপস্থিত এবং নামেও নামী হাজির। অতএব নমীর 
অর্থাৎ ভগবানের নাম নিলে ভগবানকে পাওয়া যায়, নামী 
স্বয়ং প্রকটিত হন। 
পর্ন নামতে কেবলমাত্র শব্দ, তার দ্বারা কী কার্য 
দিদ্ধহবে? 
উত্তর সাধারণভাবেও শব্দে অন্য শক্তি আছে 
এবং নামে ভগবানের সঙ্গে সনবদ্ধ তৈরি করার এক 
বিশেষ ক্ষমতা আছে। অতএব যে কোন প্রকারেই নাম 
নেওয়া হোক না কেন, তার থা গল হয়। যে বিশেষ 
ডাৰসহ নাম জপ কবে তার খুব লহ লাভ হয়। 
সান সুনিরন জে নর করহী। 
তৰ বারিমি গোপন ইৰ ভরহী।। 
রীরাষচরিতমানস ১1১১৯।২) 
নামের সময় হবি ভাব কম হয় তাহলেও নাম জপে 
লাভ হয়, তবে কতদিন পর ছকে তা বলা যায় না। 
নামের সংখ্যা বেলী বাড়িয়ে দিলে ভাব তৈরী ছয় ; 
কেননা ধারা নান জপ করেন, তাঁদের রে সন ডাব 
থাকেই, নামের সং বালে সেই ভাব প্রকটিত হয় 
নাম কোন নিছক ভান এটি এক প্রকারের 
উপাসনা: কারণ নামছে জপকারীর লক্ষা এবং স্ 
ভগবানের দিকেই থাকে যেমন কর্ম্ারা কল্যাণ হয় না, 
কর্ম নিজের ফলস দান করে নষ্ট হয়ে যাহ, কিল কর্মের সঙ্গে 
মুখযজাবে যদি নি্ধামভাব থাকে তাহলে সেই কথ 


কল্যাণকী হয়ে ওঠে। তেহনি নামজপ যদি ভাবে 
|জ্গৰানকে লক্ষা রেখে কা হয, তা হলে নামজপের দারা 
ভগাবৎসাম্ষাৎকার হয়ে যায়। ভগৰানকেই মুখারূপে লক্ষ 
করলে নাম চিন হয়ে ওঠে এবং তা ক্রিারূপে থাকে 
না৷ শুধু তাই নহ, সেই চিতা জপকারীতেও নেমে 
আসে, অথাৎ মে ব্যক্তি জপ করেন ভার শরীরও 
[চিন হয়ে যায়, উর শরীরের জড় ন থে, সন্ত 
রাম সশরীরে ঈুরগাথে গন করেছিলেন, 
তার দেহ ভগবানের বিশে গিয়েছিল, 
বশীর দেহ শা হয়ে দিয়েছিল এবং সেই সানে ফুল 
পাওয়া গিয়েছিল। চোখামেলার অসিত বিঠল' নামের 
খন শোনা যেত। 

প্রত শান্ত এবং সাধুসন্তগণ ভগবৎনামের যে মহিমা 
গান করেছেন, তাকজুর সত্য? 

উত্তর_শাস্তু এবং সাধুসন্তগণ ভগবৎনাষের যে 
ঘা গান করেছেন, অ পুরোপুরি সত্য। শুধু তাই নয়, 
আজ পৰ্যন্ত যত নাম-মহিলা গীত হয়েছে তাতেও ভার 
[নামা পুরোপুরি কীর্তন করা হয়নি। এখনো অনেক 
নামমহিয়া বাকী আহে। কণ ভগবান অনন্ত, তাই তার 
নাম-বহিনাও জনসহ অনন্ত হরিকথা জনা 
তীর ১/১৪০,৩)। নামের পুরো মহিমা 
স্বয়ং ভগবানও বলতে সক্ষম নল__'াহু সহি নাম 
শুন গাঙ্গ" (১/২৩/৪)। 

রর নিমের যে মহৰ দীত হয়েছে, হে সমস্ত বান্তি 
[না জপ কয়েন ও ওঁদের মধ্য দেখা যাত না, এর কারণ 
কি? 

উ্তর-নাবের মাকে দবীকাৰ না করলে নামকে 
| অবহেলা বা অপমান করা হয়, তাই সেই নাম তত প্রজা 
ফেলে না। মন দিয়ে নাজ না করা, ইট প্রতি ধ্যান 
সহকারে নাম জপ না করা এবং ছয় থেকে নামকে 
মাথা দেওয়ইঙ্যপি লোন ঘটলে নামের ছা দীপ 
লেখা ধায় না। হা, কোনভাবে দুখে নাম-জপ করতে 
কলে তাতেও লা হয়, তবে এতে সম লাগে। মন 
শাপক না লাওক নিরস্ৰ নামজপ করণে, কনো াদনা 
ছিলে নাম মহারাজের কৃপায় সব কাজ হয়ে যায় অর্থাৎ মন 
লাগতে থাকে, নামের ওপর ত্য 


যি ভগবতনাৰে অননা ভক্তি থাকে এবং নিরন্তর 


নামজপ হতে থাকে, তবে সতাই তাতে লাভ হয় ; 
কারণ, ভগবৎনাম জাগতিক নাবের মতো নয়। ভগবান 
জিনয় ; তার নামও তাই চিত বা চেতন। মাস্থানে 
বুধারাম নামে একজন সাধু ছিলেন। তিনি তৎপরতার 
সঙ্গে নাজ শুরু করলেন। ক্রমে এমন হল যে সপ 
সময়ের জন্যও নামজপ বাদ পড়লে ভার অসহ্য মনে 
হতে। খাবার তৈরী হয়ে গেলে মা খেতে ডাকতেন, তিনি 
খেয়ে এসে আবার নামজপ করতে লেগে যেতেন। 


একদিন তিনি মাকে বললেন, “মা, কটি খেতে অনেক 


সময় লাগে, মি কেবল দালিয়া (গমের ত্য) করে 
ধালায় পরিবেশন করবে, ঠা হয়ে গেলে আমাকে 
খেতে ভকবে।' মা তখন সেইনত ব্যবস্থা করলেন। 
আবার কিছুদিন পর বুধারাম বললেন, “মা চুড়ি খেতেও 


সময় লাগে, এবার থেকে বান্‌ (আটা এবং জলের বিণ 


বিশেষ) কোরো আর ঠাপ্ডা হলে তখন খেতে ডেকে! 
এইজাবে নামজপ করতে থাকলে তবেই বাস্তবিক লাভ 
হ্য। 


পর শন্ধা-বিশ্যস পূর্বক নানা করলেই যদি লাভ 
হয়, তাহলে আবার নামের কি মহিমা ? তাতে তোপ 


ও বিশ্যাসেরই বহিম হয় ? 
উত্তর_যেনন রাজ্যকে রাজা বলে না মানলে রাজা- 


দ্বারা যে লাভ হবার সেটি হয় না, পত্ডিতকে পণ্ডিত বলে 
্ীকার না করলে সার কাছে যে লাভ হবার কথা সেই লাভ 


পাওয়া যায় না, তেমনি সা ও নহান্তাদ্যেও সাধু ও 
মহান্মারূপে না মানলে ঠ্াের কাছ থেকে যে উপকার 
হবার তা হয় না। জবান অবতার রে আপ 
লেকে ভগবান বলে না মালের কাছ থেকে যে 


লা পাবার থাকে তা হয় না। কিছ রাজা প্রভৃতির কাছ 
থেকে লাভ পাওয়া না গেলেও তাতে ভাদের কিছু বি 


ক্ষতি হয় ? ক্ষতি হয় তাদেরই যারা না মানে। তেমনি যারা 


নামে প্ধা-বিশ্বাস করে না রা নামঙ্গপ থেকে যে লাভ | 


হওয়ার তা পায় না। কিন্তু তাতে নামের মহিমা কিছু মাত্র 
কমে না। ক্ষতি তান্বোই হয় যারা নামে শ্রদ্ধা-বিশ্বাস করে 
না 

নামে অনন্ত শক্তি ্ন্ধা-বিশ্থাসে নামের শক্তি বাড়ে 
এবং শ্রদ্ধা-বিস্থাস না থাকলে কমে- একথা ঠিক নয়। 
তৰে ফাদে নামে ্র্ধা-বিশ্বাস থাকে ভারা নামের ছারা 


বান হন এবং বাদে তা থাকে না উদর লাভ হয় 
{না বিঃ নাস করেনন ভদ্র 
ামাপরাধ হয়। 

প্রশ্ন ধা বা ছচাও আগুনে হাত দিলে হাত 
পু যা, তা হে বি বসা নাম কালে 
তহক্ষণাৎ তার মহিন প্রকটিত হয় না কেন? 
| উর শি ভোভিকৰন্ত, তাশুণু জোতিকবন্বেই 
| পোডায়। কিন্তু ভগবানের নাম জলোকিক, দিব্য। 
নাম্গকারী ব্যক্ির নামের বারা যেবন ভাব বাড়তে 
থাকে, তেমনি নামের বহিমা তার কাছে শকত হতে 
খাকে, নায-মহিবার অনুৃত্তি হতে থাকে এবং নামের 
মধ্য বিচিত্র, অলৌকিক অনেক কিছু দেখতে থাকে। 
নামে এমন এক বিচি ভাব আছে যে মানুষ বিনা ভবে া 
রাযি সব সম নান করতে থাকে, তাহলেও তার 
{সামলে নামের পকি কটিত হয়ে পরবে, অবে ততে 
কিছু সময় লাগতে পারে। 

প্রশ্ন একবার নাম করলেই কি সব পাপ নষ্ট হয়ে 
বাহ? 

উহা আজবে হৰি একবার নাব করা যায 
| তাহলে সব পাপ নষ্ট হয়ে য় অব সময়ে মৃত্যুর হাত 
খেকে রক্ষাকারী কাউকে সামনে দেখতে পাওয়া যার না, 
সব দিক থেকেই নিরাশ হতে হয় : সেই সময আর্তজাবে 
একবার হি মুখ থেকে বানের নাম উচ্চারিত হয় 
| তাহলে সেই একবার ক নামই সমস্ত পাপরাশিকে নষ্ট 
করে দে যেমন গলেসকে কুমীর টেনে জলে নিয়ে 
| যাচ্ছিল, গজ দেখল, 'এখন আমাকে রক্ষা করার কেউ 
লেই। সাক্ষাৎ মৃত্যু হাজির হয়েছে, তখন সে আভাবে 
একবার ভর নাম সণ করল। নাম প্রবণ বনাম 
বান এলেন এবং কৃহীরকে মেরে গজের রক্ষা 
বলেন 

বানের নামে হাঁ শ্রদ্ধা বিশ্বাস এবং অননাতার 
আছে, তিনি একবাৰ নাম করলেই কল্যাণ হয়। 

পর বি একবার নাম করলেই সব পাপ দূরীভূত 
| হয়, তাহলে বার বার নাম নেওয়ার কি প্রয়োজন ? 

স্তর বাৰ বাৰ নাম নিতে নিতেই সেই আতাৰ 
1 আসে। মোটের ইচ্িনকে চু করতে গেলে যেমন বার 
বার হাতল ঘোরাতে হয়। হাতল ঘেরানোর ইন্জিন 


ঘোরাতে হবে তা বলা যা না; কিন্তু হাতল ঘোরাতে 
ঘোরাতে কোন একবার ইঞ্জিন চাল হয়ে যায়। তেমনি 
বার বার ভগবানের নাম নিতে নিতে কোন না কোন সময় 
সেই বিশেষ আর্তভাব এসে যায়। তাই বার বার নাম করা | 


খুবই প্ৰয়োজন। 


পর্বে সমস্ত মানুষ নাম জপ করেন এবং নিষিদ্ধ 


কৰ্মও করেন, তানের কি উদ্ধার হবে? 
উত্তর-_সময় এলে তানের উদ্ধার তো হবেই 


কেননা, যে কোন প্রকারেই ভগবানের নাম নেওয়া হোক 
না কেন তা নিচ হয় না। কিন্তু নামজপের যে প্রতাক্ষ 
তারা দেখতে পাবে না। আসলে ধার 
পরমাস্থাকে পাওয়াই একমাত্র উদ্দেশ্য নয়, ভার ছারা 


প্রভাব, 


নি কৰ্মও হয়। যার উদ্দেশ্য একবার পরমার 


এখনো পরমার তার শোয় নয়। 


সাধকের উচিত পরমাবপ্রতিকেই পাবে খোয় করে| 
রাখা এবং নাম জল করতে থাকা, তাহলে তার যারা আর 
কোন গৃহিত কাজ হয় লা। যি কোন নিধি কাজ তার 
মারা হও বায়, তাতে সে এতো অনুতপ্ত হয় যে পরে 


আর কখনও সেই কাজ তা দ্বারা হয় না। 


শর্ত থে অনেক পাপ করেছে, সে ভগবানের নাম 


করতে পারে না, তাহলে সে কি করবে? 


উর একথা টিক। যাৱ পাপ বেশী, সে ভগবানের | 


নাম নিতে পারে না। 
বৈষ্কে তগবন্তকৌ প্রানে হদিনায়ি চ। 


সর দ্বারা কোন নিষিদ্ধ কর্ম হওয়া সম্ভব নয়। যেমন যার | 
লক্ষ্য একমাত্র উপার্জন ও সঞ্চয়, সে এমন কোন কাজ 
করে না যাতে অর্থের অপচয় হয়। সে অর্থের ক্ষতি সহ্য 
করতে পার্রে না। বদি কোন কারণে অর্থক্ষতি হয় তো সে 
অনি হয়ে যায়। তেবনি যার যোয় পরৰাস্প্রপ্ত, তিনি 
সাধনার বিপরীত কোন কাজ করেন না। যি কোন বাক্তি 
এমন বিপরীত কাজ করে, ভাহলে প্রমানিত হয় যে 


অল্তপুণ্যবতাং শ্রন্ধা বৈ জায়তে ॥ 

অর্থাৎ যার অর পূশয, তার ভে, শক্তিতে 
জবস এবং ডগৰ নামে পা হয়না। 

যেমন শরীরে পের প্রকোপ বাড়লে রোগীর 
হও তেতো লাগে, কিছু সেমি খেতে থাকে, 
তাহলে তার পিত্ত শান্ত হয এবং ক্রমশঃ মির মিষ্টি 
লাগে। তেমনি পাপ বেলী হলে নাম ভালো লাগে না; 
ফি ঘি নাম শুরু কবে দওয়া হয, তবে পাপ নাশ 
[যায় এবং নাম ভালো লাগতে থাকে, বিষ্টি লগতে 
“থাকে এবং নামের ্রতকষ লাভও দেখতে পাওয়া 
[ফ। 

রন যর জগ নান লেখা আছে, সে তো নাম 
নিতে পারে, তার দুখে নান উচ্চারপ হতে পারে; কিছু 
যার ভাগ্যে নামজ্জপ লেখা নেই, সেকি ভাবেনাম নেবে? 
| উর এক ‘হওয়া’ আর অন্যটি “করা? ভাগ্য 
| অৰ্থাৎ পুরানো কর্মের ফল "হওয়া", আর নতুন কর্ম 
“করা' হয়, তা *হওয়া’-ব অন্তত নয়। যেন ব্যবসা হল 
“করা! ও ভাতে লাভ বা লোকসান হল “হওয়া” ; 
কৃষিকাজ হল “কা” এবং ফল হল ফসল “হওয়া' বা ‘না 
হওয়া’: মনত সকাষতাবে জপ বা অনুষ্ঠান হল “করা' এবং 
নীরোগ হওয়া না হওয়া ইত্যাদি ফল হুল “হওয়া'। 
বীনা যাওয়া-_এই যাত্রাকদী কর্ম হল “করা" আর 
চলতে চলতে গৌঁছানো__ এটা হল 'হওয়া'। লাভ- 
কত মা, যশ-অপনশ এ সমন্তই হল 'হওযার' 
কেনা এ সব পরজকৃত ক্ষ ফল?) 
বি নাম জপ “করা” হল নতুন কর্ম। এটি নবী কর্মের 
অন্তর্ভুক্ত ; “হওয়ার অন্তর্ভুক্ত নয়। এটি করার ক্ষেত্রে 
সকলেই থাীন। হা, তাতে এই কথা হতে পারে যে ধরি 
কেউ পূর্বে নাম জগ করে থাকে, তাহলে নামজপের 
মহিমা শুনলেই তার বনে নাম জপ করবার ইচ্ছা জাগবে 
এবং সে সেটি অত সহজভাবে করতে থাকবে কি 
রবে নাম জগ করেনি, সে যি নামজপের মহিমা 


০ নত তা পরল দিবি কহেউমুনিনখ। হানি লা 


জি পক বিধিত 
ভ্রীরাষচরিতমালস ২1১৭১) 


শোলেও অন ত ই বমির হবেন নি 
নি নামজপের মহিমা জানাচ্ছেন তিনি যদি অনুভব হন 
তাহলে জর কাছ খেকে যে শোনে, তর নামে রুচি আসে 
এবং এ অনুভরী ব্যক্তির সঙ্গে থাকতে থাকতে তারও 
নামজপ করা সহজ হয়ে যায়। 

ভাগ্যে যা লেখা থাকে সেটি হল ‘ফল’, নতুন কর্মের 
ফল নয়। নাজপ করা যি একবার শুরু হয় তা হতেই 
থাকবে ; কেননা, নামজ্জপ করা নতুন কর্ম, নতুন 
উপাসনা সুতৱাং “জামার ভাগো নামজপ করা, সংসঙ্গ 
করা, শুভ কর্ম করা লেখা নেই'-_ এইসব বলা বাজে 
বাহানা মা। 'নামজপ, সংসঙ্গ ইজাগি আমার ভাগো 
নেই’ এইরাপ ভাব পোষণ করা কুসগতুলা, যা 
নামজ্প ইতি করার ভাবকে নষ্ট করে। 


নতৰে ত বীন নন বান 
(কোন ভুলও হয়, তাহলে তার জন্য প্রায়শ্চিত্ত করার 
পর্ন নেই। আন্তরিকতার সঙ্গে নাজপ করলে সব 
মোচন হয়ে যয়। 

রশ কউ যি সকামজাবে নামজপ করে, তাহলে 
কি াহজণের মহান হয়ে যায? 

উম সাংসারিক ৃঙ্ছ াহনাওলির পতি 
উদ্দেশ বানের নাম নিয়োগ কৰা বুদ্ধিমানের কাজ 
নয়, ৰু সফামভাবেও ঘি বনের লামছপ বরা যায় 
তে নামের মাথা নষ্ট হয় না। নামজপকারীর 
পরম লাভ হবেই। কেননা নামের সঙ্গে শগবানের 
সাক্ষাৎ সন্বন্ধ আছে। তবে হা, নামকে সাংসারিক কামনা 
পূর্তির উদ্দেশ্যে প্রয়োগ করে নামের যে অসম্মান হয়, 


পর নাম জপের রা ভাগ ৰা প্রারন্ কি বদলাতে | তাতে তার পারমাথিক লাভ কম হয়। যদি তৎপরতার 


পারে? 

উত্তর হ্যা, ভগবহনাম জপ করলে, কীর্তন করলে: 
পরার লয়, নতুন প্রান সৃষ্টি হয়; যে বস্তু পাবার নয় 
ত পাওয়া ঘা, অস্ত সত হয় _ সাধু এবং মহাপুরুষ 
এটি অনুভব করেছেন। বিনি কর্মের ফল বিধান 
করেছেন, ভাকে যদি কেউ ডাকে, ভার নাম নেয় তাহলে 
নামজপকারীর পার যে বদলাতে পারে তাতে আন্ত 
কি? যারা ভিক্ষা করে, যাদের ভরপেট অর ছোটে না, 
তারা যদি পবিত্র হযে নামজপ করতে শুরু করে, 
তাহলে তানের খান এবং বন্ধের অভাব ঘুচে যায়। কোন 
জিনিসের আর অনটন থাকেনা কি নামজজপকে প্রবন্ধ 
বদলানো বা পাপনাশক হিসাবে ব্যবহার করা উচিত নয়। 
অনয রয়ের বদলে যেমন করলা বেন বুদ্ধিমানের কাজ 
নয়, অমুল্য ডগৰৎনামও তেমনি সাধারণ কাজে বাহিত 
করা বুদ্ধিমালের পরিচ নয়। 

প্শ্ণ_কেৰল নামজ্পের রাই যখন সর্ব পাপ নাশ 
হয়, তাহলে শা পাপনুক হওয়ার জনা নানাপ্রকার 
প্রস্তর কনা কেন বলা হয়েছে? 

উত্তর নামজ্পেৰ ছারা জাত-অজ্ঞাত ইতাদি সম 
পাপের ই পাস হয, সমস্ত পাপ বৃরীকৃত হয়। কি 
নাম শ্রন্ধা-বিশ্বাস হয় না বলে শান্ত নানা প্রকার 
প্রমিত কথ্য বলা হয়েছে। যদি নামের উপর শদ্ধা- 
বিশ্বাস থাকে, হলে জন প্রাশ্চিত্তর পরোজন হয় না। 


সঙ্গে নামে লেগে থাকা যায়, নামপরাযণ হওয়া যায়, 
তাহলে নামের কৃপায় সকামভাব দূর হয়। রাঙা পাবার 


ভগবানের দর্শন পেলেন, তখন রাজা এবং পদ পেয়েও 
[তিনি সন্তট হলেন ন, তিনি নিজ সকমভাবের জন্য 
[অনুতপ্ত হলেন। অথাৎ ভগবদ্‌ দর্শনেই তার সকামভাব 
দূরীভূত হল। 

যে ব্যক্তি সকাষতাবে নাষজ্প করেন, ভারও নাষের 
কপি সময়ে নাম মে আসতে পারে এবং উর 
কল্যাণ হতে পারে। 


রা তথা সুপ বলেন যে, এত সংখ্যায় 
নাম জপ করলে ভগবানের দর্শন পাওয়া যায়, সতিই কি 
ত হয়? 
উজ হা, 
রে কৃষ্ণ হৱে কৃ কৃষ্ণ কৃষ্ণ হবে হবে। 
হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে হরে।! 
এই মনু সাড়ে ডিন কোটি জপ করলে তব দর্শন হয় 
| _'কলিসন্ধরশোপনিবন'-এ এইপ বলা আছে। ‘রাম’ 
নাম তের কোটি বার জপ করলে ভগবন্দর্শন হয় সমর্থ 
রামদাসবাবাজী ভার "বসবে পরছে এক লিখেছেন। 
[হরি নামে এবং তগবানে শ্রন্ধা-বশ্াস এবং অনুরাগ 
বেলী থাকে, তাহলে উপরিউক্ত সংখ্যায় জপ করার 
(আগেই ভগবদ্‌ দৰ্শন হতে পারে। 


জীয় 


ই কলি করন নিবি রা নাম 


অৰলস্ধন একু। (শ্ৰীবামচৱিতমানস ১।২৭।৪) | 
এইরূপ বলার অর্থ কি? 
উত্তর_কলিবুগে যা শুতকথেন আচার অনুষ্ঠান 


বথাৰথাবে কৰা অত কটন এবং তার বিধি-বিধান 
ঠিকমত জানা বাকতিও খুজে পাওয়া কঠিন। তাই কলিযুগে 
করের অনুষ্ঠান এবং বিধি পালন ঠিকভাবে না হওয়ায় 
যঞ্জকরীর শোষ-পপ্শ ঘটে। 

বনী সাধন বিবি ও বিধান ছারা কলা হয়। কিছু 
কোন্‌ ইষ্ট দেবতাকে কোন্‌ বিধিতে পুজা করা উচিত 
এইসব জানা ব্যক্তি আজকাল খুব কম আছে। তাই বাপে 
পুজা অর্চনা করা কলিযুগে অত্যন্ত কঠিন হয়ে পড়েছে। 

জানমার্গ কঠিন এবং সেই জ্ঞানমার্গের সাধনা 
জানাবার মত সমর্থ পুরুষ পাওয়াও অতান্ত কঠিন। 
সুত্রাং বিবেকমার্গে চলা কলিযুগে যুবই দুঃসাধা। ফলতঃ 
কলিযুগে কর্ম, ভক্তি এবং জ্ঞান এই তিনটি সাধনমাগই 
কঠিন হয়ে পড়েছে। কিল ভগবানের নাম স্মরণ করা 
কঠিন নয়। বানের নাম সকলেই করতে পারে, কারণ 
তাতে কোন বিবিনিষেষ নেই। বালক, বদ্ধ, সী, পুরুষ, 
প্রেস প্রকৃতি সকলেই সবসময় সকল অবস্থাতেই ভার 
নাম করতে পারে। 

নাম হচ্ছে একটি সম্থোধন, আহান। ততে আর্ডভাৰই 
মুখা, বিধিনিষেধ মুখ্য নয়৷ সুতরাং প্রতোক মানুষ 
আডাৰ ভগবানকে আহান করতে পারে। 

হর নাষজশে মনল লাগে না আর ঘন না লাগলে 
নামজপ করে কিছু লাভ হয় না। বলাও হয়েছে 

মালা তো কর যে কিরে, ভীত ফির মুখ নাহি 

মনুৰ তোস দিলি কিরৈ, মহ তো সূমিরন নাহি 

সি 
একথা সা, কি নাম হবেনা একথা দোহাতে বলা 
নেই। মন না লাগলে প্রবণ হবে না তো নাই হোক। 
কিন্তু নাম জপ তো হবে। নাম জপ কনো বার্থ হতে পারে 
না, অতএব মন লাক না লাক জপ করতে থাকা 
উচিত। 

যখন মন লাগবে, তখন লামজপ করক-_ এইরকম 
হওয়া উচিত ন়। হা যদি আমি নামজপ বলতে থাকি 
ভবে তাতে মনও লেগে যাৰে, কেননা জপের পরিশামই 


হচ্ছে নলগা? 

প্র সাতে আছে, যে ব্যক্তি নাম না নিতে চায়, 
নামে যার কনা নেই তাকে নাম শোনান উচিত নয়, 
| কেননা তাতে নামাপরধ হয়। বিলত সোনা প্র আদি 
মহা ুরুষগাশ তে যাদের নামে ধা নেই তাব্রোও কেন 
নাম শুনিয়েছিলেন ? 


উব__েবাক্িলান শুনতে চয় ল, মুখেও বলতে 
চায় না, নামের অপমান করে, তাকে নাম শোনান উচিত 
এই হচ্ছে বি শা আবে । তবুও সাধু- 
পরাণ দয়াূর্বক তলের নাম শোনান। ভাদেক 
দানে ফোন দিব হেন নি পরযোজা হয় না। 
মহাপুকের দ্া-কর্ সমস্ত বিছিনিষেধের অভীত। 
মহাত্মাদের দয়া অহৈতুকী হয়, হেতু ছাড়াই করা হয়। 
(যেমন, কোন তগবপ্রাপ্ত সাধু বা মহাপুরুষ যদি নিক্গ 
[সামর্থ অপরকে কিছু দেন, তাহলে তা প্রাপকের 
পূ্বকর্মের ফল নয়, তা হল ও সাধু বা বহাপুরুষের দয়া। 
তেমনি শোনা মহ ন্যাপ হয়ে জসং, পালী 
াক্তিদেরও ভগবত নাম শুনে 

পর দি মরশাপর পশু বা পক্ষী ইত্যাদিকে 
বা শোনান হয়, তাহলে কি তানের উদ্ধার হতে 
পার? 

উত্তর-_পশু-পক্ষী ইত্যাদি ভগবতনামের প্রভাব 
বোকে না। তবে দি আপনা থেকেই নামেন প্রত এসে 
(পড়ে, তবে তার বিরুত্ধতাও করে না। তারা নাষের নিন্দা, 
পবন অথবা মু কৰে না সুতরাং তাদের নয়া 
সময়ে যতি লাম শোলান হয়, লে তানের ওপর নামের 
প্রভাব কার্যকরী হয় অর্থাৎ নামের প্রভাবে তাদের উদ্ধার 
হয়ে যা 

পশ্ন-_মড়াকালে কেউ নদি তার “নারায়ণ 
“বাসুদেব প্রকৃত পুরদের নান করে, ভগবান তা নিজের 
নাম বলেই হেনে নেন, একপ ফেন হয়? 

উত্তর-ভগবান অতান দয়ালু, তিনি আমাদের এই 
বিশে সুযোগ দিয়েছেন যে যি মানুষ শেষ সময়েও 
কোনও প্রকারে উর নাম নে, ভকে প্ররণ করে, 
তাহলে তার কল্যাণ হবে। কারণ ভগবান জীবের 
কল্যাণের জনাই তাকে যনুষ্য শরীর দিয়েছেন এবং জীব 
যদি কল্যাণ লাভ করতে সমর্থ হয়, তাহলে ভ্রীবকে 


০1০০০০০০০০৮ 
ছি মনুষাপরীর | অজামিল নিজ পুত্র নারায়শকে ডাকলেন, জবান সেটি 
হল সার্থক হয়। (ভর নামরূপে প্রহণ করে নিজের চার পার্ষদকে পাঠালেন 

কিন্ত মানুষ নিজের কল্যাশ না করেই শরীর তাগ [জামিলের কাছে। 
করতে উদাত, তাই ভগবান তাকে সুযোগ দেন যে, এর তাৎপর্য হল এই যে, মানুষকে রাত-দিন, খাওয়া- 
লা সময কর দেল রে লা পনের 


জামার নাম করো, আমাকে ্যরণ করো তবে কল্যাণ দাম স্মরণ রাখা উচিত। 
হবো মৃত্যু সময়ে ভয়ানক যনদৃতকে দেখে যেমন: 
চে 


(৬) গীতায় ফলসহ বিবিধ উপাসনার বর্ণনা 
গ্োবিন্দা্থদেবানাং  পিডৃপাং খাক্ষসা্ 
উপাসনা চ ভুভানাং ফলং প্রোক্তং তু ভাবতঃ।॥ 


নী ভগবান, আচার্য, দেবতা, পিডৃপুরুষ, যক্ষ- | বেদোক্ত সকামকর্ করে থাকে (২/৪২-৪৩)। কর্ম 
রাক্ষস, ত্র প্রভৃতির উপাসনা (বিস্তারিত তাবে | সিন্ধি বা ফল আশা করেন ফেস বাকি, ভরা দেবতাদের 
সংক্ষেপে) ফলসহিত বলিত হয়েছে যেমন পূজা করেন, কেনলামনুষ্যলকে কর্মজনিত সিদ্ধি তাত 

১) অধার্থী, আত, জিজ্ঞাসু এবং জানী (অনুরাগী) শী পাওয়া যায় (৪1১২) সুখভোগের কামনায় যানের 
_ এই জর প্করের ভক্ত ভগবানের ভজনা কয়েন বিবেক রুদ্ধ, তর ভগবানকে আগ করে দেবতাদের 


অৰ্থাৎ ভর শরশাগত হন (৭1১৬) | শরশাপর হয় এবং নিজ নিজ স্বভাবের বশবর্তী হয়ে 

বানের ভক্জন-পূজনকারী ভকত ভগবানকে প্রাপ্ত কামনাপূত্তির উদ্দেশ্যে অনেক নিম এবং উপায় 
হন বা যা মামপি’ (৭।২৩) ; 'খান্তি| অবলস্বন করে (৭1২০)। ভগবান বদেছেন, যে ভক্ত যে 
মন্যাজিনোহণি মাম” (৯/২৩)। দেবতাকে পু করতে জয়, আহি সেই দেবতা প্রতি 


২) বিন বাজী, তব ও ভগবং্েমী। তর ধা করে বি তখন সে প্রভু হয়ে সেই 
মহা, জীবন পানিদশ অনুসারে নির্বাহ | দেবতার পুজা কণে। কিন্তু ভর সেই উপাসনার ফল 
হয়, ভিনিই প্রকৃত "আমধণ। এইরূপ আা্যের আঞ্া| আমার বিধানমতই পেয়ে থাকে (২/২১-২২)। তিনটি 
লন কৰা, ওঁর সিদ্ধান্ত নু নিজের জীবন তৈরী বেদে বণিত সকাম কর্মণালনকারী, সোনস পানকারী। 
করাই হল ঠা উপাসলা (৪1৩৪ ; ১৩৭) । এইতাবে পাপরহিত বাকি হজ ইস গজ করেছ রতি 
আনার উপসনাকরী মানুষও মাকে অতি করেন | কামনা কবে (৯৷২০)। যারা কামনা রেখে ছক 
(81০৫)7(১৩২৫)। | অন্য অন্য দেবতার পুজা করে, বাস্তবে তারাও আমারই 
ও থে বাতি কান বাসনা মত হয়ে থাকে পুজা করে ; কিন্তু জনের এই পূজা বৈরী পুলা নয়। 
এবং তোগবিাস ও রস ছাড়া আর কিছুই করার | (৯৷২৩)। 
লেই বলে মনে করে, তারা ভোগসাহরী প্রত্ির আশার | দেবতাদের পূজনকারী বান্তি পবগলোকে গমন করে 


কত কালের উপাসনার কথাই খা ভাবে বণনা রা হয়েছে। এই নীতা তেও বলি সানে ভগবানের 
উপাসনার অনেক প্রকারের বা করা হয়েছে। সেইজনা এখানে ভগবানের উপাসনার বর্ণনা অত সংক্ষেপে করা হল। 


এবং 


সেখানে নিজ পুন্য ফল ভোগ করে পায় 
মঙ্লোক বে আসে (৯২০-২)। দেবতাদের যারা 


পুজা কৰে, তারা দেবতাকে লাভ করে এবং দেবলোকে 
গান করে দন দেবহজঃ" (41২৩): 'ষাঞ দেবব্রত 
দেবান্‌ (৯৷২৫)। 

ও) পরপুরগণের ভক্তগণ পিডগণের পূজা করে 
এবং তার ফলস্বরাপ তারা পিড়লোক প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ 
পিড়লোকে গমন করে- এড ঘারি পিতা 
(৯1২৫)। (কিন্তু যদি তারা নিষ্কামভাবে কর্তব্য মনে করে 
গা করে, তাহলে তারা যুক্ত ঘা) 

৫) রজচগুণ প্রধান বাক্তিগণ যক্ষ এবং রক্ষঃদের | 
পুজা করে (১৭1৪) এবং তার ফা যক্ষ এবং 
রক্ষঃলোক প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ ওসব যোনি প্রাপ্ত হয়) 

৯) তযোও্গ-পরধান বাকি ভূত- প্রোদির পূজা করে| 
(১৭18) যারা ভূত প্রেতাদির পুজা করে তারা ভূত- 
পরেতলোক প্রা হয় অর্থাৎ সেইসকল যোনিতে জন্ম রণ 
করেনি মি ভান (৯২২) 

গীতয় নিয্ামভাবে বাজি, দেবতা, পিতৃ, যক্ষ-রক্ষ 
ইতর সেবা ও পুজা নিষেধ করা হয় নি। উপরন্তু 
নিযাদভাবে সকলের সেবা এবং উপকার বার অনেক 
মহিমা কীর্তন করা হয়েছে (৫:২৫; ৬1৩২ ; ১২1৪)। 
এর তাৎপর্য এই যে নিষ্কাষভাবে এবং শাস্ত্রের বিধানমত 
কেবল দেবতাদের পুরির জনা, তাদের উন্নতির জনা যে 
কর্তবাকর্ম, পুঙ্জা ইত্যাদি করা হয় তার দ্বারা মানুষ বন্ধ হয় 
না, বরং সেই পরনান্থাকেই প্রাপ্ত হয় (৩।১১)। 
এইকূপই নষকমভাবে এবং শান জায়, কর্তা মনে 
করে লিগের তব উন্দেশে ্র্-ত্ণ করলে, 
তাতেও পরমান্থাকেই প্রাপ্ত হওয়া যায়। যক্ষ-রাক্ষস, 


গয়াত শ্রাদ্ধ তপণ, াগবত-পারপ, ৰান, গবৎ নামের 
কন, মীতা-রামা্ধণ আদি পাঠ করলে তাদের উদ্ধার 
হয়, তাৰা সুখ-শান্তি পায় এবং সাধবগাপেৰ প্রযাত্মার 
প্রাপ্তি হয়। ঘি সব দেবতা, পি, ফক্ষ-রক্ষ, ভৃত- 
প্রেত ছত্যাদিকে নিজ ইষ্ট মনে করে সকামভাবেভাদে 
পৃ করা হয়, তৰে অ বঞ্চনের মুখ্য কারণ হয় এবং 
জম ও অধোগতিৰ কারণ হয়। 

“বাকি দেৰতা-পিডৃ ক্ষ ক্ষ কৃত-গ্রেত-পশু- 
পক্ষী ইত্যাদি সকল প্রাণীর মধ আমার প্ুই আছেন, 
এই প্রাণীদের কপেই আনব পক বর্জিত এইরাপ 
মনে করে ভ্গব্বন্ধিতে নষ্তমভাবে সকলের সেবা 
কলে রমনাকে পাও যায়। 

উপরিউক্ত দুটি বাকোর তাৎপর্থ এই যে, নিজের 
| সকামতাৰ এবং মার সেবা করা হয় ততে কিনা 
হওয়াই জন্ম-মৃত্যু চক্রে আবর্তিত হওয়ার কাবণ। যদি 
নিজের মধ নিস্ধামভাব থাকে এবং যার সেবা করা হবে, 
1 ভাতে বুদ্ধি থাকে, তাহলে সেই সেবাই 
পরমার করাতেপাব। 
একটি বিশেষ কথা হল এই যে, ভগবানের উপাসনা 
|সকামভাবে করলেও সেই উপাসনার রাও উদ্ধার 
[ওযা যায়, বৰি ভাতে অনন্যজব খাকে। ভগবান গীতার 
অর্থ, আর্ত, জিজ্ঞাসু ও জ্ঞানী এই চার প্রকার ভক্তকে 
[উদার বা উৎকৃষ্ট রূপে অভিহিত করেছেন (৭1১৮)) 
[তিন বলেছেন “আমাকে যারা পূজা করে তারা আমাবেই 
[য় (৭২৩, ৯1২৫)। মানুষ যে কোন ভাব নিয়েই 
| ভগবানের প্রতি আকৃষ্ট হোক না কেন তার উদ্ধার ছবেই। 
জেলত আদির উপাসনার ফল বিনাশদীল (জনিত) 


ভূত-প্ৰেত ইত্যাদিৰ উদ্ধারের জনা, তাদের সুখ-শান্তি হয় (৭1২৩) ; কারণ দেব উপাসক বি পলা-ফলের 


গান ক্ষ কক্ষ জাৰ বর্ণনা তো করেছেন ঘি রাস (১৭৪) কিছ এই পভ আন কি কল হয় 


জু বর্ণনা করেন নি। এল তাং এই যে যেমন দেবতালের পষ্গা করলে কেবল রা ও ঘা ( 


), তেমনি যর 


পণ যারা করে, তব বক্ষ-বক্ষঃলোক রা হয় কার যক্চ-বাক্চসও ক্বযোনি হাৰ ফলে লেতাগণের তাত 


“সপ্তদশ অহ ও পরো “দেব-দিজ-রু- জপ প্র হে দেবতা, ন, ডন এবং বিধান প্রনুখ 
বাতির পার কথা বলা হয়েছে, জাকে এখানে বিত উপাসনার অন্তর্গত কৰা হয নি। কারণ সেখানে শু শারীরিক তপের 
(কিল পয সী পৃ, আপন, সংকর জানি) কথাই বলা হয়েছে, যা নাদিকাল থেকে দি লাভের একটি উপায়ঃ 
দিত সেই জো রম ইত্যাদিৰ পুজা কেবল শাত্র- আজ্ঞা মনে করে কর্তবারপে পালন করা হয়, নে ইষ্ট মনে করে 
নয 


শক্তিতে সাদি উচ্চলোকে গমন করে এবং পণ ক্ষয় 
হলে পুনরায় মর্তাজগতে জন্ম নেয়। কিন্তু পরমাস্মার প্রাপ্তি 
অবসিত হয় না (৮।১৯)। কারণ এই জী পরমাত্মারই 
অংশ (১৫।৭)। সুতরাং প্রীৰ যখন নিজ অংদী 
পরমার কলা কে প্রাপ্ত হয়, তখন সে আর সেখান 
থেকে ফিরে আসে না (৮1২১, ১৫1৯)। পরমার 
কৃপা নিত্য এবং স্থগগনিলোকে খাবার যে পুণা, তা 
অনিতা। 
জাত 

পরশ শাবান বলেছেন যে, ভৃ-প্রেতাদির 
উপাসনাকারী পরজঙ্ছে ভৃত-প্রেতইণ। হয়ে যায় 
(৯২২), একসপ কেন হয়? 

উতৰ কৃত-পরেতাদির উপাসনাকারীর অস্তবেণে| 
ভূত-প্রেতের প্রাধান্য থাকে এবং ভূত-প্রেতই তাদের 
উপাস্য হয়। অতএব মৃত্যুকালে তার মনে প্রেতাদির চিন্তাই | 
থাকে এবং সেই চিন্ত অনুসারে সে তূত-শ্রেতের খোনিই। 
লাভকরে (৮:৩)। 

যদি কোন মানুষ এরূপ ভাবে যে, “এখন আমি পাপ | 
বিচার জার যা করবার সব করে নিই, যখন মৃত্যুর 
সঙ হবে তখন জানের নাম নিযে নেব, ভগবানকে | 
মরণ কৰে নেৰ’ : এ চিন্ত একেবারেই ডুল। কারণ মানুখ 
সারাজীবন যেমন কর্ম করে, মনে যেমন চিন্তা করে, 
অন্তিম সময়ে রাশ সেটিই তার স্মরনে আসে। সুতরাং 
রর বাতির মুল নি যার কথাই চিন্তা | 
আসবে এবং সে নিজ পাপকর্মের ফলস্বরূপ নীচ যোনিতে 
জন্মগ্রহণ করবে, তৃত-প্রেত হয়েই জন্ম নেবে। 

যি কোন ব্যক্তি কাশী, রা বৃন্দাবন, অযোধযাদি 
ধাযে বাস করে টি করে যে, “খামে হলবাস কালে 
এবং মৃত্যু হলে তার সহ্গাতি হবে, দুগতি হতেই পারে 
না’, এবং তারপরে সে পাপ, ধুরাচার, বানিচার, ছল- 
জুরি এবং চৰি-ডাকাতি ইনি কষে লিপ্ত হয, তাহলে 


তারপর তার তর দুগতি হয়। তা মক প্রাণ: 
কারপবশত তানের বাইরেই এবং সে তৃত-প্রেত 
হয়। যদি তার জীখধামেও মৃত্য হয়, তথাপি পাপ করের 
জন্য সে তৃত-প্রেতই হয 

রশ প্রেতযোনি যাতে না হতে হয় ওর জন্য 
মানুষের কি করা উচিত? 

উতর এই মনুষ্য শরীর পরম্পরা জনাই সৃষ্ট 
হয়েছে। সুতরাং মানুষের উচিত সাংসারিক ভোগ এবং 
অখথসংগহের আসক্তিতে বন্ধ না হয়ে ভগবানের 
শৰণাগত হওয়া। এর রই মানুষ অধোগতি এবং ডৃত - 
প্রেত ইত্যাদির যোনি খেকে বাঁচতে পারে। 

পর কুক প্রেত এবংপিনৃগণের মধ্যপারথকা কি? 

উতর দিও ভূত শ্রেত-পিশাচ-পিতৃগাণ ইত্যাদি 
সকলকেই নেবযোনি বলে,” কিন্তু এতে কিছু পার্ক 
আছে। তৃত-শ্রেতের দেহ বার্ন, অতএব সকলে 
| এদের দেখতে পা না। তবে এরা ধনি কাউকে ন্যাপ 
দেখাতে জায়, তাহলে লেখাতে পারে। তানের মলূত্রাদি 
অশুদ্ধ বস্তু খেতে হয়, শুদ্ধ অপ, জল তারা প্হণ করতে 
পারে না। কিন্তু কেউ যদি তালের নামে শুদ্ধ পদ দেয়, 
তারা জ খেতে পারে। ভূত-শ্রেজািয শরীর থেকে দুর্গ 
নিগত হয়। 

পূর্বপুরুষ পিডৃগণকে ভূত-প্রেতের খেকে উচ্চাবস্থার 
বলে মনে করা হয়। ভৱা রই নি আক্ীরগণের সঙ্গে 
সন্ব্ধ রাখেন এবং তানের রক্ষা কেন ও সহায়ক হন। 
আৰ্ীয-কৃটুদবদের বাবসা, জাকরি ইজ্যানিতে সং-. 
পরম দিয়ে রক্ষা করেন। ঘৰি গৃহসথগশ সম্পত্তি ভাগ 
করতে চান, তবে তা ভাগ করে দেন ইত্যানি। 

পৰ্বুকুষগাণ গোহুদ্ধে তৈরী গরম গৰম পায়েস খেতে 
ভালোবাসেন এবং গঙ্গার মত দীতল জল পান 
করেন, শুদ্ধ জিনিস গ্রহণ করেন। কেউ কেউ আবার 
দের দুঃখ দেন, খালাতন করেন। আসলে এসবই 


এমন থেকে লে হাত অর্থাৎ যার মন হয়, তাকে “প্রেত বলা হয় এবং তারার পরে জা না হে ক্রিক রা 
হয়, তাকে প্রত বলা হে লি পাপ করের ফল ভূত এবং পিশাচ যোনিতে জন নেহ, তাকেও প্রেত বলা হয়। 
অত এমনে পাপে জনম যারা সী যোনিতে জনে, ভাতের বোঝাতে “প্রত শন্দটি ব্যবহার করা হচ়েছে। 


রোজি: পিশাচে ুহাকঃ সিদ্ধ ভূতোহী দেখযোলহঃ ॥ (অবরকোষ ১/১/১১) 


অপরকে দুঃখ দেওয়া, যে কেবল নিজ জেদ বজায় রাখে, 
এই প্রকার বা নার পর ভর স্বতাববিশিষ্টভৃত-প্রেত| 
হয়। সে যাৰ৷ মধ্য প্রবেশ করে, তাকে শডৃত দুঃখ দেখ | 
এবং মন্দৰ রাও তকে লী অপসারণ করা যায় না। 

যে মানুষের স্বভাব সৌনা, দিন অপরকে দুঃখ দিতে 
জাননা; কিনু সাংসারিক বস্তু, পু অথ, সম্পত্তিতে 
আসক্ত ও মমতসম্প, সেই ঝি মার পর 
গৌমাস্বভাববিশিষ্ট ্রেত হন। তিনি হবি কাবো শরীরে 
প্রবিষ্ট হন, তাহলে তকে দুঃখ দেন না এবং তাকে নিজ 
গতি সমন্ধে রহিত কৰেন। 

যার বিদ্যা ইতাৰি সন্ধে অনেক অহংকার ও 
অভিৰান আছে এবং সেইজন্য সে অনা বাতিক হে 
মনে কৰে ও অপমান অবজ্ঞা করে, অপরকে বুঝতে চায় 
না, এই রকম ব্যক্তি মৃত্যুর পর ব্ৰহ্মদৈত্য বান হয়। সে 
যদ কারো মধ্য প্রবেশ করে বা ভর করে, তালে নিজের 
চা ছাড়া তকে ভাগ কবে না। এর ওপর কোন তু 
হর রব খাটে না। পর কো তার ওপর মন প্রয়োগ 
করতে গেলে সে সমং সেই বেচে 

একটি সতা ঘটনা। দক্ষিণে মোরো্গী পষ্ত নামে এক 
মন্ত বড় বিদ্ধন ছিলেন। বিনা খুব অহংকার ছিল। 
নি কাকে নিজের সমান বিন নে করতেন না এবং 
(সকলকে হেয় করতেন। একদিন দুপুরবেলা তিনি প্লান | 
কাৰ জনা নদীতে যাচ্ছিলেন, রাস্তার ধারে গাছের ওপর 
দুটি বহ্মাদৈতা যসেছিল। তারা নিজেরা কথাবার্তা বলছিল। 
একজন ব্ৰহ্মদৈত্য বলল, “আনরা দুজন তো এই গাছের 
পুটি ডালে বসে আছি, তৃতীয় জলি খালি রয়েছে, 
এখানে বসার জনকে আসবে?” অপর অ্ষদৈত উতর 
দিল, “এই যে বাজ্তিটি নীচে দিয়ে যাচ্ছে সেই এসে 
ও বসবে, কেননা এর নিজের বাবার দাকশ: 


2 
অভিযান"। এদের দন আলোচনা মোরোজী পন্ত 
শুনতে পেয়ে থেমে গেলেন আর ভাবতে লাগলেন, 
| আরে! বার অভিযানের জন্য আমাকে ব্দৈতা হতে 
হবে, প্রেতযোনিতে যেতে হবে ? নিজের দুরগতির কথা 
[ভেবে তিনি অত ঘা গেলেন এবং মনে মনে সন্ত 
জ্ঞানেস্ররের শরণাগত হয়ে বললেন, “আখি আপনার 
পরণাগত, আপনি ছাড়া আমাকে এই দুগতি থেকে রক্ষা 
করার কে নেই'। এইকাপ বিবেজনা করে তিনি সেখান 
থেকে সোজ্দা আলপ্দীর উদ্দেশ্যে রওনা হলেন, যেখানে 
সন্ত জানের জীবন্ত সহি হয়েছেন। নোরোজী 
সারাজীবন সেখানেই থেকে গেলেন, নিজের বাড়ীতে 
(আর ফিরলেন না। সন্ধের শরণাগত হওয়ায় ঠার বিনার 
| অভিমান চলে গেল এবং ভিনি নিজেও একজন সন্ত 
হলেন। 

থে গ্রীলোক পরপুরুহকে চিন্তা করে তথা যার 
পুরুষদের উপর খুব বেশি আসক্তি থাকে, সে মৃত্যুর পর 
“ডাইনী! ছয়। তৃত-প্রেতাদিৰ অয রাশ: এই নিন 
দেখা যায যে, পুরুষ ভৃত-প্রেতপুরদের ওপরই চড়াও 
হয় এবং রী প্রেত ্থীলোকদিগের ওপর চাও হয; 
কী কেবল পুলে ধবে। ডাইনী কারের 
একপ্রকার হচ্ছে, যারা পূরনের শোষণ করে 
অথাৎ তাদের রক্ত চুষে খায়, যাতে তাদের শক্তি রী 
হয়ে য় অনার পুরুষদের পোষণ করে, সুখ-আরাম 
দে এই দুইপ্রকাৰের ডাইনী পুরুষদের নিজ বশে 
রাখে। 

এক পুলিস ছিল সেবা কোন এক স্থান থেকে 
ছিল পতিমধো জোৎসালোকে এক গাছের সীচে সে 
এটি সী মেয়েকে দেখে। সে ও মেয়েটির সঙ্গে 
কথাবা্ড বলায় সেই মেয়েটি বলল, “আমি তোমার সঙ্গে 
যাব? পুলিসটি বলল, “আঙ্ছা, এসো মেয়েটি আসলে 
ছিল এক ডাইনী, সে পুলদিসের পিছন পিছন এল। 
তারপর থেকে সে রোজ রাত্রে পুলিসঠির কাছে আসত, 
তার সঙ্গে শুত, তার সঙ্গে সঙ্গ করত এবং সকালবেলা 
[চলে যেত। এইভাবে সে পুলিসটিকে শোষণ করতে 
লাগল। এক রাত্রে দুজনে শুয়ে পড়েছে, কিন্তু ঘরের 
আলোটা স্বলহে, তখন পুলিস মেয়েটিকে বলল, 


“আলেটা নিভিয়ে লাও'। মেয়েটি শুয়ে শুয়ে নিজের হাত 


পারল যে এ কোন সাধারণ মেয়ে নয়, এ এক ডাইনী। সে 
খুব ভর পেয়ে গেল। ডাইনী তাকে ভয় দেখাল যে, ‘তুমি | 
যদি কাউকে আমার সম্বন্ধে বল, তাহলে আমি তোমাকে 
মেরে ফেলব।' এইভাবে সে প্রতি রাতে আসত এবং 
সকালে চলে যেত।পুলিসটি শরীর দিন দিন শুকিয়ে | 
যেতে লাগল। সকলে তাকে জিজ্ঞাসা করতে লাগল, 
“ভাই, তুমি এতো শুকিয়ে যাচ্ছ কেন ? কি হয়েছে, 
আমাদের বলো তো ।' কিন্তু ডাইনীর ভয়ে সে কাউকে 
কিছু বলত না। একদিন সে দোকান থেকে ওষুধ আনতে 
ছে দানার ওষুধের প্যাকেট করে িয়েছে, পুলিস | 
সেটি পকেটে করে ঘরে নিয়ে এসেছে। রাত্রে ডাইনী 
এসে দূর খেকে দাঁড়িয়ে ফলতে লাগল, 'তোমার পকেটে 
যে ওষুধ আছে সেটি বার করে ফেলে দাও। পুলিসটির 
সন্দেহ হল যে, “নিশ্চই এই পুরিয়ায় এমন কোন 
কেরামতি আছে যে ডাইনী আমার কাছে আসতে পারছে | 
না? পুলিস ডাইনীকে বলল, “আনি পুরিয়া ফেলব না।' 
ডাইনী অনেক করে বলল কিন্তু লোকটি তার কথা শুনল 
না। হান তাকে দিযে কিছুতেই সেই পুরা ফেলানো | 
গেল না, তখন সে চলে গেল। পুলিসটি পকেট থেকে 
ওষুধের পকেট বার করে দেখল যে সেটি গীতার ছেঁডা 
পাতায় বাধা। এইরকম গীতার প্রভাব দেখে সে সবসময় 
নিজের পকেটে গীতা রাখতে লাগল। ডাইনীটি আর 
কও অৰ কাছে আসেনি 

যে বাক্তি মন্দিরে থাকে, বীতা, রামায়ণ, ভাগবত 
“ইত্যাদি পাঠ করে, ভগবানের আরতি, স্তুতি, প্রার্থনা 
করে, ভগবৎ-নাম জপ করে এবং এরই সঙ্গে লোকঝে 
কার, ভগবানের ভোগ-সাব্রী, বস্তাদি চুরি করে, 


দিহারীর ৰত 
ভাষা জানত না, কিন্তু বিহারীঞ্জীর সামনে জড়িত সংস্বতে 
জোরে জোরে ভগবানের স্তর পাঠ করত। পাঠ করার 
সময় তার জাওয়াজ বালকের মতো শোনাত না, বড়ো 
মানুষে কর বলে মনে হোত। কারণ তা মধ্যে সেই 
সময এক প্রেত প্রবিষ্ট হতে এবং সেই ভগবানের স্তি 
করত, কিন্তু সে কখনো বালকটিকে কষ্ট দিত না। তগাবৎ 
(অপরাধের ফল ভোগ করার পর জাবংপায় একপ 
প্রেত সদ্গতি হয়ে প্রেতযোন থেকে মুক্তি হয় 

মানুষের মধ্য যারা অভযন্ত বেশী পাদী, দর্ণ- 
জর, হিংসা কার্যকারী, তারা যেমন ভদাৰানের 
কথা, কীর্তন, সংসঙ্গ ইজানিতে থাকতে পারেনা, 
(সেখান থেকে উঠে চলে যায়, এইরাপ ভয়ন্ধর পাপে 
জনা যারা ভৃত-প্েত প্রভৃতি নীচ যোনিতে যায়, তারা 
ভগবৎ-নাম জপ, কথা-কীর্তন এবং সংসঙ্গ ইতযাদ্রি 
[সংস্পর্শে আসতে পারে না। যেসব ব্যক্তি ভগবৎ-নাম, 
কথা-কী্তন, সংসঙগ ইত্যাদির বিরোধিতা কৰে, নি্দা- 
অপমান করে, তারা তৃত-প্রেত যেনি প্রাপ্ত হয় এবং 
কথা, সংসঙগ ইজ কাছে আসতে পারে না। 
যি কথা-কীৰ্তন ইনি কাহে এসে পড়ে তো তানের 
গায়ে খালা ধরে। 

পানী মনে যতি সাংসারিক যর ওপর কোন লোড 
না থাকে, বিশ্রহের ওপর যদি শ্রদ্ধা থাকে, ঠাকুরে অপিত 
জিনিসে প্রসাদ-বুদ্ধি থাকে, ভগবানে নিবেদিত বস্তু 
প্রানে পেয়ে তিতা হয়ে নিজেকে ভাগাবান 
বলে মনে করে, “আবি কি সৌভাগ্যবান বনে অর্পিত 
্ প্রসদরূপে পেয়েছি'--এইকরূপ সব জিনিসে 
বানের স্থ্ের জন্য মহ যে দেখে, সে রাবানে 


ঠুকে সা পানের উপায় হিসাবে নেয, এইসব অপি বন্ধু প্রসাদ হিসাব প্রহণ করলে তার বং 
ব্যক্তি মৃত্যুর পর ভগবৎজপরাধের জনা ভূত-পরেত হতে অপরাধ হয় না, তার অসতকরণ ভগবানের মহত্বে ডরপূর 
পারে। কিন্ত যি কোনো বাতির শরীরে প্রবেশ করে, থাকায় সে কৃত-প্রেত হতেই পারে না। কার হাদয়ে 
তাহলে তাকে দুঃখ দেয় না৷ প্বজগ্্ে কৃত ভগবৎপৃ্া, বস্তুর ওপর লোড, কামনা, নত, বাসনা ইত্যাদি আছে, 
আৰতি, স্বতি-প্র্থনা ইত্যাদি তার স্বভাবে থাকার গন সে রন, মন্দির, যে কোন স্থানে থাকুক না কেন 
সে ভগবৎ-নাহ জপ করে, হাতে “গো, কমত না পর কামনার জনা ভৃতও শ্রেত ছয়ে থাকে। তা 
রাখে" মন্দিরে বায়, পরিকর করে এবং ভগবানের তি বনের পুজা আরতি ইত্যাদি করি্ারপে করার জনয 
পরা্থনাও করে। কেন মানুষের শরীরে ্রি্টনা হয়ে এরা বর্মস্বনেই থেকে যায়। এইভাবে ভৃত শ্রেত যোনিতে 
বনে প্রথা করতে পাবে না দানে বকে হওয়ায় তার তগবদপরাহের ফল পেয়ে যা এবং 


যর 

শে বাতি ভগবৎনাম জপ, সাধয় ইতালি 
করে, সে কিনার পর ভূত-প্েত হতে পারে? 

উত্তৰ এইলাপ মানুষ সাধারণতঃ ভৃত গ্রেতহয়না। 
কি নাম-জপে রি চাইতে ঘর সাংসারিক বিষয়াদি, 
নিজেৰ সেবকদের এবং নিজের পছন্দ অনুযায়ী চলার 
লোকেদের ওপর বেনী মমতা বা আসক্তি ছা এবং 
মালে সাধনে স্থিত না হয়ে সাংসারিক বিষয় এবং 
সেবাকারীর কথা মনে করে, সে বানি নার পর ভূত - 
প্রেত হতে পারে৷ এপ তৃত্ত-প্েত কাউকে দুঃখ দেয়না 
বা কাউকে বিরক্ত করে না। 

কর্মের গতি কাই রৃর্জেয গহনা কর্মশো গতিঃ 
(1১৭)। অভ পাপ পুশ, ভাব ইত্যাদির তারতযোর 
ফলেও তৃত-প্রেতাির যোনিতে জন্ম হতে পরে ভগবান | 
স্বয়ং বলেছেন যে কর্ম এবং অকর্ম কি এই বিষয়ে 
বড় বড় পস্তিতেরাও দ্বিষস্রস্ত হয়ে যান, অর্থাৎ প্রকৃত তন্ব 
কুৰতে পারেনা (51১৬) । 

প্রশ্ন দুটনাতে মৃত ব্যক্তি বা আন্মুহত্াকারী বাকি 
প্রায়ই ভৃত-প্রেত কেন হয়? 


মেৰাকতি ক্রোধাৰিত হয়ে ৰা কেনে কথাঃ পেয়ে 
হা কৰে, সে দুতি প্রাপ্ত হহ অর্থত ভূত-প্রেত- 
পিশাচ হয়ে থাকে আমমহতা করা মহাপাপ। কারণ 
ভগাবংপরাপ্তির জনাই এই শরীরের সৃষ্টি; অতএব 
জাপা না করে নিজের হাতে শরীরকে নষ্ট করা 
ভয়ানক পাপ, ভয়ংকর অপরাধ এবং অতীব দবাচার। 
রনী সদ্গতি হওয়া কঠিন। সুতরাং কখনো 
আহার চি মনে না আনা উচিত। 

মানুষের যখন কোন বড় বিপদ আসে, ভয়ংকর কোন 
সুখ হয়, তখন সে ভাবতে থাকে যে, “জামি হনি ময়ে 
যাই তাহলে সব কর হবো ক বাবে আকা 
কলে কর্মের জোগ বা কষ সমাপ্ত সা, কোন লা কোন 
যোনিতে জন্ম নিয়ে তকে সেটি তুগতেই হয়। আবাহতার 
বরা সে আর একটি নতুন পাপ কাজ করে, যার ফলে 
[তাকে নীচ যোনিতে জন্ম নিতে হয়, ভূত-প্রেত হতে হয় 
এবং হাজার হাজার বর ধরে ুঃখ পেতে হয়। 

প্রকৃত পরত কোথায় থাকে? 

উততর-_ এরা প্রায়শঃ শ্মশানে এবং শ্মশানের 
বক্ষগুলিতে থাকে। পুকুর বা দীঘির পাড়ে বসবাস করে, 


উত্তর সুখ হলে “আমাকে মরতে হবে'__ দির জল এরা খেতে না পারলেও জলের ঠাণ্ডা হাওয়া 
এইরূপ আশঙ্কা বা হুশ থাকে ; অতএব অসুস্থ ব্যক্তি এদের ভালো লাগে এবং তাতে এরা সুখ পায়। অশ্বথ 
সংসার থেকে বি হয়ে ভগবানের প্রতি আবৃ্ট হতে গাছের স্বভাব সকলকে জয় দেওয়া, তাই এর 
পাবে। কিন্ত ঘটনার সম হনে কিছুনা কিনু মনোবাসনা, ছায়াতেও তারা খাকে। কেউ তাদের নাবে ঘর করে দিলে 
চিন্তা থাকে যেটি নিয়ে মানুষ হঠাৎ মারা যায়। ঘি সেই এরা তার মধ্যে থাকে। বাড়ি জনেকবিন খালি পড়ে 
সময়ে মনে কোন শাবাগ ভাবনা থাকে, বানের ভাবনা থাকলেও ভূত প্রেত সেখানে বসবাস করতে আনন্ত 
না থাকে, তালে তৃত-প্রেত হতে হুমা সময় করে। 
আক্রমণকারীর প্রতি প্রতিহিংসার মনোভাব থাকায় সেই প্রশ্ন--কৃত-প্রেতের ভর হওয়া মানুষের শরীরের 
চিন্তা হতে থাকে, সেইটজনাও দখটিনাতে মৃত লি তৃত- কেনার দিছে তারা প্রবেশ করে? 
প্রেত হয়। কিন্তু যে কাকতি সংসার বম হয়ে পারমার্ণিক | উত্র-_কৃত-প্রেতের পরীর বপন, অতএব 


পথে চলে, সে ধু্টিনানিতে মারা গেলেও ডূত-প্রেত হয় 
না।জৎপর্ এই যে জন্যে সাংসারিক অনুরাগ, আসভি, 
কামনা, মমতা আদি গাকলেই মান্য অধোগতি প্রাপ্ত হয়। 
যায জন্তরে সংসারের প্রতি অনুরাগ, আসভি ইতাদি 
নে সে যে কোন দেশে, যে কোন স্থানে, যে কোন 
সময়ে শৰীৰ আগ করুক না কেন সৃত-প্রেত হবে না; 
কারণ ভূত-প্রেত যোনিতে জবার মত নীচ মনোদৃত্তি 


এরা যে কোন ছার দিয়েছ মানুষের শরীরে প্রবেশ করতে 
পাৱে। এবা চোখ-কান-বক ইত্যদি যে কোন ইতি 
দিয়েই শরীরে প্রবেশ কৰতে পাৱে। এরা বেদীর তাগ 
অশুডি দ্বার অর্থাৎ লে স্থান অথবা নিঃশ্বাস দ্বারা 
(প্ৰবেশ করে। 
রশ পরীর প্রবেশ করে এরা কোথায় থাকে? 
উত্তর__এরা শরীরে প্রবেশ করে অহংবৃত্তি অর্থাৎ 


অন্তঃকরণে থাকে। 

‘অহং’ ই প্রকারের হয়, ১) হংভাব এবং ২) 
অহংবৃ্তি। অহংভাৰ জীবন থাকে এবং জবি 
অগ্করণে থাকে। ভুত -প্রেত নস সারা মানুষের 
শরীরে প্রবেশ করে অহংবৃতিতে থেকে ইত্িধের 
গুলিকে কাজে লাগয়। 

প্রশ্ন পরীরে একের অধিক তৃত-প্রেত কি থাকতে 
পারে? 

উতর হা, থাকতে পারে। কোন কোন বাতির | 
শরীরে একাধিক তৃতত-প্রেত চুকে পড়ে। যখন জরা & 
বার দুখ দিয়ে কথা বলে, তখন সবার পৃথক পৃথক 
আওয়াজ শোনা হয় 

প্রশ্ন-_অনুষা শরীরে বেশ করে এরা কি সবসময় 
সেই শরীরেই বসবাস করে? 

উত্তর এরপরই আসা যাওয়া করে। ভুত প্রেত 
যাক্তিটির কাছাকাসিই থাকে আবার হওয়া নর হওয়ায় 
কনো কনো দূরেও চলে যায়। কোন কেন ভূত আবার 
সেই বাতির মযোই সবসময় হাকে। 

ভূত-প্ৰেত যে কোন বাক ুঃৰ দিতে বা যে কোন 
শরীরে প্রবেশ করার ব্যাপারে ধন নয়। এনা নিজেদের | 
ছন্দ করতে পারে না। এরা যার অধীনে থাকে | 
তার আেশানুযাযীই কাজ করে অথাৎ শাসকের 
_ই্ানুসারেই একা কারে শরীরে প্রবিষ্ট হয় এবং কারোকে 
দুঃখ জে যি শাসক আলেশ না দেয় তাহলে কোন 
সময়েই এরা কারো শরীরে প্রবেশ করতে পারে না। 
মন, সুকর্মের ফলে বনি কেউ ্্গলোকে যায এবং সে 
ঘা লোকের কারও সঙ্গে সম্পর্ক করতে চার তাকে 
সেই লোকের শাসকের আ্ঞানুসারেই তা করতে ছয়। 
স্বাধীনভাবে সে মৃত্ুলোকে কারো সাথে বাক্যালাপও 
করতে পারে না। এইকূপ উত-প্রেলোকেও শাসক 
থাকে, যার আল্যা কৃত-প্রেত সব কাজ করে। 

যেমন নরকে ফুটন্ত তেলে ভীবকে ফেলে দেও, 
তদের শরীর টুকরো টুকরো করে দেওয়া হয়, তবুও যে 
পাপ কাজের জনা এ নরকগানী হয়েছে সেই কর্মভোগ 
সমাপ্ত না হওয়া পযন্ত এই প্রাশীৰা যবে না। তেমনি 
মানুষের কোন কুকর্ম ভোগের সময এলে তদের মথ্ 


করা হোক, তৃত-প্রেত ছাড়ে না। যখন কর্মভোগ শেষ 
হয়, তখন এরা নিজে থেকেই চলে যায়। তাৎপর্য এই যে, 
প্রা ুখ জোগ জাহে, তার মযোই ভৃত-প্রেত 
প্রবেশ করে, তাকে দুঃখ ফের 

এমন দেখা হায়, পূর্বপুরুষ কেউ মারা গেলে, 
আয়ের মধ্য কোনো এক বিশেষ কাকির শরীরেই সে 
প্রবেশ করে, সবার নব্য নয়। এর খেকে জানা যায় যে, 
যার সাথে তার দামবদ্ধতা থাকে, তার মধোই 
পিকের শ্রেত প্রবেশ করে। এইরূপ তৃত-প্রেতও 
তার মধোই আসে যার সাথে তার দায়বদ্ধতা থাকে। 

মানুষের আমু খাকলে ভৃত-গ্রেত কখনও তাকে 
মারতে পারে না। তার অনু শেষ হলে তবেই তাকে 
মারতে পারে। এই বিষয়ে আমি একটি ঘটনা শুনেছি। 
প্রায় একশো বছর আগেকার রাজস্থানের একটি ঘটনা। 
কিছু মুসলমান কসাইখানায় কিছু গোরু নিয়ে যাচ্ছিল। 
সেখানকার রাজা খবর পেয়ে নিজের সৈন্যদের 
পাঠালেন! সৈনারা মুসলমানদের মেরে গোুগুলি 
হাড়িয়ে নিল। এদের হযে একটি মুসলমান হরে জিন হল 
(এবং রাজার পিছনে লাস্মল। রাজা অনেক চেষ্টা করলেন, 
[কিন্ত সে ছাড়লো না। জিন বলতে লাঙল ‘আমি একটি 
| লোকের জীবন নিয়ে তবে যাব'। অবশেষে এক রাজপুত 
বলল ঘে, ‘জামি নিজেকে বলি দিতে পর জিন 
রাজাকে ছেড়ে দিল এবং তখনই সেই রাজপুতকে মেরে 
(ফেলল। রা্পুতের উইল অনুযায়ী শ্মশানে নিয়ে যাওয়ার 
| আগে তার মৃতদেহটি তার গু কাছে নিয়ে ধাওয়া হল। 
যখন লোকেরা রাজপুতের দেহটি গুরু চারপাশে 
পরিজ করে কাধ করার জনা নিয়ে যেতে উলাত হল 
তখন গু কাছে উপবিষ্ট এক সাধু কে বললেন, 
| “পৰ কিছু না পেয়ে চলে যাচ্ছে, একে কিছু দেওয়া 
উচিত।' গুরু বললেন, “কিছু করা সন্তব নয়, এর আয়ু 
শেষ হয়ে গেছে ৩ বিবেচনা করে ু'জনে নিজেদের 
আযু থেকে বারো বছর আযু দিয়ে রাজপুতকে জীবিত 
(করলেন। এর তাৎপর্য এই যে রাঙ্গার আযু পুরো হয়নি, 
তই জিন রাজকে মারতে পারে নি, কিন্ত তের আমু 
শেষ হয়ে রিয়েছিল তই জিন তকে দরেছল।" 


প্রেত প্রবিষ্ট হয়। যতক্ষণ কর্ষভোগ বাকী থাকে, 


পশ্র--সৃদীবোরী এবং ভূত আব বাতির মধ্যে 


নীতা সহ বিবিধ উপাসনা বা 


রঃ একই ধরনের লক্ষণ দেখা যাথ, তাহের চেনার | 
উপায়কি? 

উত্তর মৃীরোগীর রই মূ হয় বিলত ভুত ধরা 
লোক দ্ধ যায় ন। তারা কিছু না কিছু বলতেই থাকে। 
মৃদীরোগীর দেহে একটি জীবাস্বাই থাকে, কিন্তু ভূতে ধরা 
শরীরে জ্ীবাত্থার সঙ্গে প্রেতাম্থাও থাকে, যে আৰিষ্ট 
ৰ্যক্তিটিকে নানাপ্রকারে দুঃখ দেয়, খাপাতন করে। 
মৃদীরোগপ্ন্ত বাকি ওষুধ খেলে চিক হয়ে যায়, কিন্তু 
ডৃত্তন্ত বান্তি ওদুধে চিক হয় না। 

পর্ন_যে সব সক ভৃত-প্রেতের বাধা দূর করেন, 
মর পর তাদের কি গতি হয়? 

উত্তর__ভৃত-প্রেতের বাধা মূরকারী তান্তিকেরা মৃতু 
পর প্রায়শই তৃত প্রেত হয়ে জায়; তর অনেক কাৰণ 
কে, যেমন 

১) ভৃত-প্রেতকে দূর করে যে সমতা তাদের 
কিলা প্রায়ই মলিন হয়। তানের খাওয়া-দাওয়া এবং 
চিন্তাও মলিন হয়। এই মলিনতার কারণেই তারা দুগতিগরপ্ত 
হয় অৰ্থাৎ মৃত্যুর পর প্রেতযোনি প্রাপ্ত হয়। 

২) কত ্রেতকাবো শরীরে প্রবেশ করলে, সেখানে 
সে সুখ পায়, বাওয-দাওয়ার জনা ভালো জিনিস পায়; 
সেইজন্য সে সেখান ছেড়ে যেতেজবনা। কিন্তু তত্িকেরা 
জোর করে সেখান খেকে তাদের দর করে সুরার বোতলে | 
ভরে মাটিতে পুঁতে ফেলে অথবা কোন গাছের মধ্য মনু 
বা রিট করিয়ে নেয়, সেখানে এরা বহু বছর ছুধা- 
ভা ভীষণ কষ্ট পান৷ তাদের এরূপ বুঃখ দেওয়া খুব | 
অন্যায় কাজ। কাউকে দুঃখ দেওয়াই পাপ। তাই এই 
পাপের ফলস্বরূপ এই সব তান্িকেরা মৃত্যুর পর 
পরেনি প্রত হয়। 

৩) যারা ভৃত-প্রেতের বাধা দুর করে সেইসব 
তা্িকদের প্রায়শই অপরের হিতসাধনের মনোভাব াকে 
না। ওরা শুধুমার টাকা-পচসার জনাই এই কাজ কৰে। 
তারা প্রতারণা এবং চালাকীও করে। সেইজনা মুর পরে 
তাদের ৃত-প্রেতের যোনিতে যেতে হয়। 

যি তাদের মনে নিঃস্বাথভাবে সকলের মঙ্গল 
করার, উপকার করার চিন্তা থাকে অর্থাৎ যাকে তৃত- 
প্রেত ভৰ করেছে, তকে মুক্ত করার এবং ভৃত-প্রেতকে | 
দেহ থেকে বাইরে এনে দ্র ইত্যাদির দারা সদ্গতি 


5 
থাকে, তাহলে এবন তাসিকের 


করার চিন্তা থাকে, চেষ্টা 


প্রেতযোনিতে জন হয় না। যার হনে সকলের জন্য মঙ্গল 
[চিন্তা থাকে তার কখনও দুগতি হতে পারে না। ভগবান 
বলেছেন, ‘যে বাড সব প্রাণীর হিতে রাত থাকে, সে 


অর কত প্রেতেদের বোতলে বন্ধ ছওয়া বা মনত 
ঘা পেরেকে সাহাযো বৃক্ষে বনী হওয়া ই কি 
(দেই কর্মের জন্য, না যারা এই কাজ করে, তারাই 
এসবেৰ কারণ? 

উতর ও: তালের করই এর কারণ। তাদের 
কোন পাপকর্মের ফলভোগ উপস্থিত হয়, তার জন্য এরা 
বা পড়ে। যদি তাদের ভাগে নাকে, তবে এনের কেউ 
ধরতে পারে না। বিন্ধ যারা এদের বোতলে বা বক্ষাদিতে 
ধরে রাখার কাজ করে থাকে, তারা খুবই পাপ করে। 
সুতরাং মানুষের কখনও ভূত প্রেতকে বন্ধন বা মনু দারা 
বক্ষে বনী করার কাজে নিমিন্ত হয়ে পাপের ভাগী হওয়া 
| উচিত নয়। হা, তাদের উদ্ধারের জন্য তাদের নাম করে 
ভাগৰত-সপ্তাহ, গৱাতে শ্রা্ধ়ন, ভগবৎনাদ জপ 
| ইত্যাদি করা উচিত অথবা এই সকল কৃত প্রেত তাদের 
মুক্তির জন্য যে উপায় জানার, তাই করা উচিত। যারা 
এইপ্রকার প্রেয়ার সদ্গতি করে ৰা করায়, তাদের 
খুব পুপয হয় এবং দু প্রেতাস্বাযা পরেতযোনি থেকে 
তি গে আশীর্বাদ করে। 

প্রশ্ন--ডৃত-প্ৰেতেদের পেরেকের সাহায্য বৃক্ষাদিতে 
আবদ্ধ করে ত্রিকেরা তাদের কর্ষল ভোগ করতে তো 
যাই করে, তাহলে তাস্কদের কেন পাপ হয়? 

উত্তরা যে গেরেকের সাহাযো বক্ষাণিতে 
আবদ্ধ করে বা মাটিতে পুতে দে, তা সেই সত 
প্রেতেদের কর্ষফলের ভোগ তো নিশ্চয়ই ; কিন্তু যারা 
তানের মন্ত খারা বন্ধ করে, তালের নুন পাপ কর্ম গু 
হয়, বার শাস্তি তারা পরে পায়? যেমন, কেউ যখন কোন 
পশু হত্যা করে, সেই পশুটি সা সময় হয়েছিল 
বলেই সে মরে কারণ তার বা সময় না হলে কেউ 
(কে মারতে পারে না। কিন্তু যে তার মৃত্যুর কারণ হয়, 
সে নতুন পাপভাগী হয়। কেননা সে লোড, কামনা, 


সবা্থাদির জনাই সেই পশুটিকে হত্যা করে। কামনা রেখে 


তলে কমন হারা কৃত জশুতকরথ তে তকে পাপে বদ্ধ 
করবেই। 

তাৎপর্য এই যে কাউকে দুঃখ দেওয়া, কষ্ট দেওয়া, 
মারা ইআদি মানুষের কর্তব্য নয়, প্রভাত অকর্তবাই। 
মানুষ কামনাবশেই জক্ৰো প্রবৃত্ত হয় (৩॥৩৭)। 
সুতরাং মানুষের কামলা, স্বার্থ ইজাদি জাগ ফবে 
সকলের হিতের জানা কাজ করা উচিত। 

অরে সব ভৃত-পরেতদের বোতলে বধ করে 
নেওয়া হয় এবং মন য়ে পেরেকের সাহাযো বৃক্ষাদিতে 
বদ্ধ করে রাখা হয়েছে, ভারা কতদিন সেখানে বনী 
থাকে? 

উত্তর__মনরশক্তিরও একটা সীমা থাকে, সময় থাকে। 
সম পরো হলে যন মনের শক্তি শেষ হয়ে যায় বা সেই | 
প্ৰেতৰ ক্মতোগ শ্রেতমোনির সমাপ্তি হয়ে যার, তখনই 
কেবল সেই প্রেতটি সেখান থেকে যুক্তি পায়। যদি তাদের | 
জোসীমর মধ্যে কেউ অজ্ানতে বৃক্ষ থেকে সেই 
পেরেক হটিয়ে দেয়, জমি চৰ করতে দিয়ে দি বোতল 
ভেঙ্গে যার বা গাছ ভেঙ্গে পড়ে অহলে সেই প্রেত সেখান | 
থেকে পেয়ে যা ও নিজের স্বভাব অনুসারে পুনরায় 
অপরকে দুঃখ দিতে আরন্ত করে। 

প্রশ্ন বদি কোন বাক্তি গাছের সেই পেরেক তুলে 
দেয় বা জমিতে পৌতা বোভলটি ভেঙ্গে ফেলে, তাহলে 
তাতে বন্দী তূতেরা & ব্যক্তির ওপর ডর করে নাতো? 


উত্তর-_বন্দির থেকে যুক্তি গেয়ে ভূত-প্রেত এ 


ৰাকিকে তর করতেও পারে, তাই কোন বাতির এমন 
কাজ করা উচিত নয়। যে বাকি ভগবৎপরাণ, 
(বানের আশায়ে জাহে, যানের আশ্রয়ে আছে, 
সে রি ভৃত-প্রেতদের ওসব বন্য থেকে মুক্ত করে, 
তাহলে ভুত তার কোন ক্ষতি করতে পারে না। উল্টে 
দের দর্শন করলে এ কৃত- প্রেত উদ্ধার হয়ে যায়। সাধ 
গণ অনেক কূত-প্রেতকে মুক্তি দিয়েছেন। 
পশু কিছু তিক আছে যাৰা ভৃত-শ্রেতদের 
নিজে বশে এনে তাকে দিয়ে নিজের ঘরের, চাষের কাজ! 
করায়, এবাপ করা উচিত না অনুষ্ঠিত? 
উত্তর__কোন ্রীবকে বশে রাখা মানুষের উচিত নয়। 
তবে হা, কোন ব্যক্তিকে রী দিয়ে যেমন কাজ করানো 


হয়, তেমনি ভৃত-শরেতদের খাদ্য ঠিক দিয়ে খুশী 
করে তানের দিয়ে কাজ করালে কোন দোষ নেই। কিন্তু 
যেসৰ সাধক পারঘার্থিক সাধনায় থাকেন, তাঁদের এরাপ 
করা উচিত নর়। ধাৰা সংসারপন্ধে জড়িয়ে থাকতে চয়, 
এইসব কাজ তারাই করে। 

প্রশ্থ_কৃত-শ্রেতেরা খালা কি অবে পা? এরা 
কিসে ডৃপ্ত হর? 

উ্তর_ডৃত-প্রেতের শরীর বাযুপ্রধান ; তাই আতর 
তান সুগন্ধ তারা তৃপ্ত হয় এবং তারা তাতেই অত 
খুশী হয়ে যায়। তার নাম করে কোল প্রাণ বা নিজ ছোট 
বোন, মেয়ে বা বোনের মেয়েকে ভালো ভালো মিষ্টি 
বাওয়ালেও এতে তাদের তৃপ্তি হযে ফায়। 

নশ-বাযো বছরের একটি ছেলে জলে ডুবে মারা যায় 
এবং শ্রেতযোনি লাভ কৰে সে তার বোনের মধ জর 
করত এবং নিজের দুঃখের কথা শোনাত। একদিন সে 
বোনের মধ্যে এল এবং বলল, “আমি খুব কারা 
ছেলেটির পরিজনেরা তখন তার নাষে এক ব্রাহ্মণকে 
ভোজন করাল। ব্রাহ্মণ খেতে থাকলে, বাবার সময় তার 
যখন চরণ করতে আর্ত করল, অন্যঘরে বসে থাকা 
| সেই ছেলেটির বোনের সুখ তেমনি চ্বণ করতে থাকল। 
ব্রাহ্মণের ভোজন শেষ হলে প্রেতটি তার বোনের মুখ 
দিয়ে বলল, ‘আমার তৃপ্তি হযেছে” সুত্রে 
নামে বদি কোন শুদ্ধ পৰিত ব্ৰহ্মণকে খাওয়ানো হয়, 
ৰে সেই ভোজন পরত উদ্দেশ সিদ্ধ কৰে। 

কাছেই পুকুর, নদী বয়ে যাচ্ছে, এই জল প্রেত 
দেখে, কিনতু সে সেই জল পান করতে পারে না, 


যে | পিপাসাতই থাকে। পরানের পর কোনো প্রেতের নামে বা 


“অজ্ঞাতনামা তার জল প্রি ঘুকা-_ এই ভাব 
[নিয়ে আনব কোন নে নিংড়ে দল শেত সেই জল 
পান কবে নেয়। শৌচের অবশিষ্ট কোন কটাগছ বা 
 আখগাছে ঢেলে দিলে সেই জল পান করে প্রেত ডৃপ্ত হয়। 

ুলসীদাস যখন সৌচে যেতেন, প্রতিদিন ফেরার 
(সময় অবশিষ্ট জলটি একটি কীটাগাছে ঢেলে দিতেন। ও 
গাছে একটি প্রেত বাস করত, হে সেই জু জল পান 
করত একদিনেই প্রেত তুলসীদাসের সামনে হাজির 
হয়ে বলল, “আমি পিপাসায় কাতর হয়ে মরে যাচ্ছিলাম, 
তোমার জলে এখন আমি অতানত তৃপ্ত হয়েছি। তুমি যা 


ও! পেট বলল, “দর্শন তো আমি করাতে পারবনা, 
তবে তার উপায় বলতে পার তুলসীদাস বললেন, 
“ঠিক আছে, ভাই বলো।" সে বলল, "টানে রাত্রে 
রামায়দী কথা ছয়, সেই কথা শোনার জন৷ হনুষান 
আসেন। ভুরি ভর পা ধরে থেকো, তিনি তোমাকে 
ভগাৰদ্ৰশন করিছে দেবেন তুলসীনাস বললেন, 
"খানে তো নিশ্চয়ই জনেক লোক আসে, অর মধ | 
ছনুমানকে কীতাবে চিনৰ ?' প্রেতটি বলল, “নুন 
কুষঠরোগীর রাপ ধরে এবং তাত ময়লা, কুঁচকানে 
কাপড় পরে আসেন এবং কথা সমাপ্ত হলে সকলে চলে 
যাবার পর চলে যান। তুলসী শ্রেতের কথাত কাল 
করলেন এবং তাতে ভর হনুমানের দর্শন হল এবং 
হনুমান ভগৰান রামের দশন পাইয়ে দিলেন 

তুলসী নফা নিযে তলা বুরা কা কাম। 

পেস হনুমত নিলে, হনুমন্ত সে ভীম 

প্রেত নাম করে যদি জল ও পশু দেওয়া হয় বা 
কোন ব্রাহমপকে হাতা ইতালি দেওয় হয় তাহলে ত সেই 
গ্রে প্রাপ্ত হয়। কিন্ত যার নামে হাত উৎসর্গ করা হয়, 
ভর সাধী কোন প্রেত প্রবল পাত, তবে সে 
মাঝপথে তা ছিনিয়ে নেয়, তকে পেতে দেয় না। তাই 
যাকে দেওয়া হবে তার নামে জল ও শি ইভাদি যি খুব 
বিধি অনুসাৰে নেওয়া হয়, তবেই সে সেই সৰ সামী 
পথ 

পর কত প্রেত বাধা ধুর করার উপায় কি? 

উন শ্রেতবাদা দূৰ কৰাৰ অনেক উপায় আছে, 
আন 

১) শুদ্ধ পৰি হয়ে, সামনে ধূপ স্বলিয়ে পৰিত 
আসনে বসতে হবে এবং হাতে জলের পাত্র নিয়ে 
্রীনাবাধাকনচ! (ভাগবত ৬, অধ্যায় ৮এ 
আছে) পুৰো পাঠ করে জলের পারে ছু দিতে হবে। 
এইভাবে কষপক্ষে একশবার পাঠ করতে হবে এবং 
পরতে পাঠের শেষে জলপারে ফুঁ দিয়ে যেতে হবে, 


(৮ গা (যি) জা ত লেখার তথাপি করার বিষ 
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তারপর সেই জলটি ভূতে বরা ব্যক্তিকে পান করাতে হবে 
অং বন্ধু জল জর গায়ে ছেটাতে হবে। 

২) গীত থেকে প্রকাশিত পাতে 
টিতে দেওয়া দিন অনুসারে সিদ্ধ কৰে নি এবং 
রামরক্ষান্তোত্র পাঠ করতে করতে ভূতে ধরা বযক্তিটিকে 
রর পাখা দিযে াড়তেহবে। 

৩) জবি হযে ুমনলীপ' সাত, এবশা 
একশো আটার পা বে দলকে জিত কৰতে 
বে এবং সেই জন তথ বাক্তিকে পান করাবে। 

৪) গীতার “ছান হীকেশ বকা. 
(১১৩৯)-_এই ক একশো আটা পাঠ রা 
তিল তৃতআন্ত তকে পন করাবে। 

৫) প্রেতপ্রস্ত বাক্ডিকে ভাগবতের সপ্তাহ-পারায়ণ 
(শোনান উচিত। 

প্র কাছ হতে তত নাম পরিচয় জেনে কোন 
শুদ্ধ পিত ব্ৰাহ্মপকে হিয়ে টিকৰতো বিধিপালনপূৰ্বক 
করানো উচিত 

৭) প্রেতাৰিষ্ট ব্যক্তির নিকট সীতা, বাষান্ণ, ভাগবত 
রাখে এবং তকে বাম" শোলবে। 

৮) যে স্থানে ভক্তিপূ্বক যথ্যযোগ্য মর্যাদা সহকারে 
গাছ মনের প্রকরণ, কে, পুরাশের কলা হয়, 
সেখানে প্রেত্গন্ত বাক্তিকে নিয়ে যাওয়া উচিত। সেই 
স্থানে গেলেই প্রেতটি যানুষের শরীর থেকে বাইরে বের 
হয়ে পড়ে, কেননা ভূত-পরেত কোনো পৰি স্থানে 
থাকতে পারে না বাতিক কুল সেখানে 
রেখে তাকে দিয়ে পাবার, হুষনগলীসা পাঠ, 
সুশ্দরকাণ্ড পাঠ ইত্যাদি করানো উচিত হাতে প্রেত তার 
শরীরে পুনঃ প্রবেশ লা করতে পাক! এপ না করলে 
[জট গে নেৰ আশপাশে ঘেৱাফেরা করতে থাকে 
[লাদ বা সেই সান জাগ কলা হার আবার তাকে 
ধরে নেয়। 

৯) আলো লোকের “জীল বস কণে 
|নেবে'"এবং মঙ্গলবার বা শনিবার কোন একদিন 
| জাঞ্তনে-শুকলো নারিকেল, ঘি, ধৰ, ডিল এবং সুগ্ী 
তান বার ১০৮ বার মতি দেবে। প্তোক বার 


(১১৩৯), এবং প্রজেকটি আহুতি দেবার পর 
আ্ডনের ওপর 'তীসাত' ঘোরাবে। পরে এই হি 
তাবিজে তবে লাল বা কলে সৃতার ছার প্রেত বক্তির 
গলায় পরিয়ে নেবে। 

শ্ধা এবং বিস্বাসপূর্বক করলে কোন একটি উপায়ে 
প্রেত দূত হতে পাবে এইপরকার অনুষ্ঠানে পরনের 
বলবার প্রভাব পড়ে হৰি প্রবন্ধের চেয়ে অনুষ্ঠান 
বান হয়, তাহলে লাভ পুরো হয় অর্থাৎ কা সিদ্ধ হয়; 
ফি অনুষ্ঠানের থেকে ঘি পার বলবান হয়, তাহলে 
লাভ অন্ত হয়, পুরো হয় না। 

রশ াছদৈজ (জিন) খেকে রক্ষা পাওয়ার উপায় 
কি? 

উত_কে) যে কাকি তংপরতার সঙ্গে জানত 
জা করেন, বীর সাধনার অগ্রগতি হয়েছে, হার ভজন 
এবং স্মরণের জোর আছে, এইরপ বাতির কাছে গেলে 
বহ্ষদৈত চলে যায, কারণ ভাগবত শক্তির সামনে তার 
শক্তি কা করে লা। 

(ও) ব্রগগবৈতা ভর করা বান্তি যদি কোন সিদ্ধ | 
মাগুর নিকট যায, তবে সেই বাতি ্রদাদৈতোর 
হাত থেকে মুক্তি পেয়ে যায় এবং সেই ব্্মদৈতাও 
মুক্তিলাভ করে। 

(গ) যি দত শে অহী থাকে, তাহলে 
তার নামে গাতে ্রান্ধ করা কব, এরা সে সংগতি 
রপ্ত 

পর কত প্রতকদের কাছে আসেনা? 


[লোকের উপরই থাকে, বানের সঙ্গে তাদের পর্বের 
লেনদেন ছিল বা যানের প্র খারাপ জবা যেসব ব্যক্তি 
[জাবানের (পারমার্থিক) পথে বিচরণ করে না অথবা 
যাদের খাওয়া-দাওয়া অত বা যারা সানাদিতে শুদ্ধি 
রাখে না বা দে আচরণ খারাপ। বারা গবৎপরা়ণ, 
ওগৰতনাম জপ কীর্তন করেন, ভগৰৎকথা শোনেন, 
_খাওয়া-লওয়া-পরানানিতে শুদ্ধি রাখেন, খাদের আচরণ 
শুদ্ধ, ঠাদের কাছে তৃত-প্রেতত প্রায়শঃ আসতেই পারে 
Bo) 

ধা প্রত প্রা সহকারে গীতা, ভাগবত, রাষায়ণ 
ইনি সত পাঠ করেন, ডের কাছেও তত-প্রেত 
যায় না। কিন্তু কিছু ভৃত-প্রেত এমনও আছে যায়া 
নিজেরাই দীতা, রামায়ণ ইজ্ানি পাঠ করে। একপ ভূত 
সহপাঠী কাছে গেলেও তদের কষ্ট দিতে পারে 
না যি এইকরাপ ভুত প্রেত সং পকরীর নিকটে 
আসে, তাহলে তাকে অনাদর করতে নেই ; কারণ 
নদ, অবহেলাতে এক রেখ বাধা 

যিনি প্রতাহ গঙ্গাজলের চরণামৃত পান করেন, তার 
কাছেও ভূতত-প্রেত আসে না। হলুষানচালীসা বা 
বিষ্ণুসহস্রনাম পাঠ যারা করেন, তাদের কাছেও ভূত- 
প্রেত আসে না। একবার দুই ভলোক গরুর গাচীতে 
করে অন্য গ্রামে যাচ্ছিল। রাস্তাতে এক পিশাচ তাদের 
শাটীর সঙ্গ নিল। এই দেখে ভদ্রলোক দুজন ভয় পেয়ে 
(গেল। একজন তখন বিরাম পাঠ করতে আর 
করে। যতক্ষণ গাটি অপর গ্রামের সীমাৰ কাছে না এল, 
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এই কে সানা কাগজ বা শেক ওপর জানাবর কল য়ে জট (চন, লাল চন, কেশত, দহ কপূর, 


কবরী, অগার এবং তর) রা লিখতে হবে। এই ঘণ্তে এক থেকে। 


ষোল পর অর আছে, কেটি বা” পড়েনি বা কোনটি 


দির আসেন। হি লেখার সবর ১, ২ ইত্যাদি ক্রমানুসারে লিখবে 
এট, বা ইীপাবীয যে ১০৮ লিখলে সিদ্ধ হয। দত সিদ্ধ করতে হলে কোন শনিবারে বোশীথাটে বলে 


বি একে একে দিছে োলীর আলতা গালা ফেলবে 


এইভাবে ১০৮ টি মলা ফেলার পর সেখান খেকে তুলে 


প্রবাহিত জঙ্গে ফেলে। একপ করলে সি হয় যি হলেও পরতো হণ এবং পানী ও ছোলীর রারিতে হস ১০৮বার 


লিখবে ও নিতে নেবে। (এই বক 'ৌভীস হনু এজন 


লা হয়, ৬৪ ভাবে গণনা করলেও এটির যোগফল ও হবে)। 


ভি যর এখানে মর একটি প্রকার করা হয়েছে, এইটি ৩৮ রকমে তৈরী করা যায 


Lss6) 


আসতেই সে অদৃশ্য হয়ে গেল। বিষ্ণুসহস্রনামের প্রভাবে | 
সেগাটী আকুমণ করতে পারেনি 

যর গলায় তুলসী, ক্ষ বা বধ পারার মালা থাকে 
পরত তাকে স্পর্শ করতে পারে না। এক জোক 
জোর চটে নাগাদ ঘোড়া করে কোন এক প্রয়োজনে 
অন্য প্রামে যাচ্ছিল। লীতের দিন, সূর্যোদয় হতে তখনো 
প্রান দেড় ঘটা বাকী। সেই ব্যক্তি থে যেতে এমন 
একটা জাগা পৌঁছল, যেটি ভৃত-শ্রেডেৰ অবস্থান হেড 
কুখ্যাত ছিল। সেখানে পৌহতেই লোকটির সামনে হঠাৎ 
একটি কৃত গাছের মত বিরাট আকার ধরণ বে রায় 
যে পডল। ঘোড়া তয় পেয়ে লাফ মারতে লোকটি 
ঘোড়া থেকে পড়ে গেল এবং তার দুটি ছাতই মচকে 
গেল। সেই লোকটি অত্যন্ত সাহসী ছিল, তাই পিশাচকে 
দেখেও তয় পায়নি । যতক্ষণ না সূর্যোদয় হল, ততক্ষণ 
পিশাচ সেই লোকটির সামনে গড়িয়ে থাকল, কিন্ত 
ভত্লোকের ওপরে কোন অত্যাচার করেনি এবং স্পর্শও 
করতে পারেনি, কারণ ত্রলোকের গলায় তুলসী মালা 
হিল। সূর্যোদয় হলে পিশাচ জনয হয়ে গেল এবং 
লোকটিও ঘোড়া করে নিজের বাট ফিরে এল। 

সূ্যন্তের পর থেকে অর্ধেক রাত পর্যন্ত এবং দুপুরের 


মানুষের বে স্বাভাবিক বৃ্তি, ্িতি, ডাব তৈরী ছয়, 
সেটি তৈরী হওয়াৰ পিছনে কিছু কারণ থাকে, তার মধ্য 
আহারও একটি কারশ। কথিত হয় “যেমন অয খাবে, 
তেমন মন হবে’ । সুতরাং আহার যত সানতিক হয়, 
মানুষের বৃত্তিও তত সাধক অথাৎ সাধক বৃধি গড়ে 
ভৃলতে সাহায্য করে সার্বিক আহার। 

য় খানের আলাদাভাবে বর্ন করা হয়নি, পড়ত 
নী বা তর বণনা হলে সেখানে আছাবেরও বর্ন | 
এসে যায়। যেমন সাহিক বাতির প্রিয় বলে সার্বিক 
আহারের, রাজসিক বাতি পি বলেরাজসিক আহারের 


চা 


সময়ে তত প্রেতের শক্তি বেশী থাকে এবং তারা বেদী 
জোৰ খাটাতে পারে। সকলেই অনুভব করেন যে রাত্রি 
এবং মধ্যহ সময়ে পরশানাদি স্থানে যেতে যেমন ভয় 
লাগে, সন্ধা বা সকলে গেলে সেরকম লাগে না। বদি 
[গায়ে বা মধ্যে কেন নিন স্থানে যেতে হয় এবং 
| সেখানে পেছন থেকে কেউ জকে বা বলে “আমি যাব', 
তাহলে কোন উত্তর দেওয়া উচিত নয় এবং চলতে চলতে 
(জগবতনাম জপ, কীর্তন, বিষ্ণুসহস্রনাম এবং 
হনুমানচানীসা, নীতা ইত্যদি পাই শুক করে দেওয়া 
উচিত। উত্তর না দিলে প্রেত সেখানেই খেকে যাবে। 
আমরা যদি উর বিষ, বলি "হা এসো" তাহলে সে 
আমাদের পিছন ধরবে। 

ভৃতত-প্েত যেখনে থাকে সেখানে পাব করলেও 
তা সেই লোকটিকে তর করে, কেননা তানের স্থানে 
প্র করা অন্য়। সুতরাং যে কোন স্থানে রা করা 
উচিত নয়। 

গতিতে পড়ে আমানের যাতে শ্রেতযোনিতে যেতে 
না হয় এই সাবধানতা জনয এবং যাতে গা করে 
পিগুজজল দিয়ে শ্েতন্মাদের উদ্ধারের প্রেরণা জাগে 
(সেজন্য এইস্থানে প্রেত-বিষয়ক চা করা হল। 


এবং তামসিক ব্যক্তির প্রিয় বলে তামসিক আহারের 
বণনা করা হয়েছে (১৭ ৮-১০)। সুতরাং গীতা 
খানে গানের কথা এসেছে, সেখানে ভগবান আহী 
অর্থাৎ বক্তিটির কথা বর্ণনা করেছেন; যেমন 
“নিত” (৪1৩০) পৰা নিয়মিত আহারকারী 
“নাতাশ্বতস্ত যোগোছ্ি ন চৈকান্তমনশ্তঃ' (৬।১৬) 


পদ্মায় অধিক তোজনকারী এবং অতালপ ভোজনকারী, 
"মুাহারবিহারসা' (৬/১৭) পবা নিয়মিত 
ভোছনকারী “খলস্লাসি' (১/২৭) পদে ডোজা পদার্থ 


 ডগৰানে অপণকারী, এবং শী (১৮৫২) পন্থা 


% 


অল্প ভোজনকারীর বর্ণনা করা হয়েছে। 

তাতে যে তিনটি গুণের (সব, রজঃ, তমঃ) বর্ণনা 
করা হয়েছে তাতেও তারতমা থাকে সানি মানুনের 
গে সের প্রধান হলেও সঙ্গে রাজসিক-তামসিক 
ভাৰ খাকে। রাজসিক হালুষের মধ্য রও প্রান 
পেলেও সঙ্গে সাখিক ও তামসিক ভাব থাকে, তেমনি 
তাহসিক মানুষের মধ্যে তমোপ্ণের প্রাধান্য থাকলেও 
সঙ্গে সাখিক-বাজজসিক ভাবও খাকে। এর কারণ এই যে 
সম্ূ্ণ সৃষ্টি হিগান্থক (১৮৪০) দুটি গুণকে দদিত। 
করে একটি গুণ প্রধান হয়ে ওঠে (১৪।১০)। সুতরাং 
সাৰ্বিক খানুষের সার্বিক পদার্থ ্বাভাবিকজাবে প্রিয় 
লাগলেও তিনটি গুণের মিশণ থাকার ফলে অথবা প্রথমে 
রাজসিক ও তামসিক ভোলা প্রহপের অভ্যাসে অথবা 
শরীরে কোন পদার্থ কম হলে অথবা পরীর অসুস্থ হলে 
কখনও রাজসিক- তামসিক াদ রহণর ইচ্ছা হয়। যেমন 
বুৰ নুন বা নোস্ত জিনিস শাখার ইচ্ছা হয় বা আধাপক শাক 
ইজাদি খেতে ননে ইচ্ছা আসে। 

রাজসিক ব্যক্তির রাজসিক পদার্থ স্বাভাবিকভাবে প্রিয় 
লাগলেও তিনটি শপে সংহিশ্রণ থাকায় অথবা আগে 
সানি ভাসি পথ খাবার অভ্যাসে কিংবা অন্য 
কোন কারলবশতঃ কনো কখনো সা্িক-রাজসিক 
প্র ইচ্ছা হযে থাকে৷ যেমন প্রথয়ে দুখ, কাজু, 
পেস্তা, বাদাম ইত্যাদি খাওয়া হয়েছে এবং অসুস্থতার জন্য 
শরীর কমজেরী বাদল হলে বল বাড়াবার জন্য ইসব | 
সাক হয খাওয়ার ইচ্ছা হয়। এরকমই কখনো কনো 
রন, সেথা ইত্যাদি তামসিক পদ খাবার ইচ্ছা জাগে। 

তামসিক নুষের জামসিক পল্খ স্বাভাবিকভাবে ত | 
লাগলেও কখনো শরীর দুর হলে বা অনা কোন 
কারণেও দুধ, ব্রি সাক এবং টক, সা প্রভৃতি 
বাসি পদ্য াার ইচ্ছা জাগে। 

সাত্বিক ব্যক্তির পূ্বসংস্কারের জন্য রাজসিক- 
তামসিক খাদ্য তোজনের ইচ্ছা হলেও তিনি তা করেন না, 
কেননা সন্বপ্তণের প্রাধান্য থাকায় ভার বিবেক জাগ্রত 
থাকে, বিবেৰই শে এই কা থেকে বিরত করে। শুধু 
তাই, সাক পল স্বাভাবিকভাবে পয হলেও ভার 
মনে সাক পদের জন্য বল ইচ্ছা থাকে না। উীএ 
জা হলে সাক নে প্রতিও উপেক্ষা জায় 


Lsse] 


|রাজসিক মানুষও শরীব পুষ্ট ও চিক াষার পক্ষে উপযোগী 
সাক ও তামসিক খাদা পছন্দ করে। রাগের (আসক্তির) 
প্রাধান্য থাকায় এই ইচ্ছা ৰা পছন্দ ইসব পদার্থ সেবন 
করতে তাকে বন্য করে। পিক হাক্তিদেরও সার্বিক ও 
সক মানুষের সাহ্থে সার্বিক ও গাজসিক পদার্থ 
হণ করার ইচ্ছা বা কচি হয়। কিন্তু মোহ এবং মূডতার 
রন কায় এই ইচ্ছা তাদের ওপর বিশেষ প্রভাব 
[ফেলেনা। 

সাবিক বাকি নি সার্বিক ডোজ নথ রাগপ্থক 
কী মাত্রায় সেবন করে, তবে সেই ভোজন রাজসিক 
হয়, যা পরিণামে দুঃখ, শোক এবং রোগের কারণ হয়ে 
গড়ায় যদি সে লোভে বব হয়ে অধিক মায় কোন 
পা সেবন করে, তবে সাবি ডোজনও তামসিক হয়ে 
যায যা অধিক নিশা এবং জালসোর কারণ হয়। 

রসিক মানুষও যদি আসক্তিপূর্বক রাজসিক ভোজন 
করে, তাহলে পরিণ্যযে রোগ, পেট ঝ্বালা ইত্যাদি হবে। 
যদি এসব পদার্থ অধিক মাত্রায় সেবন করে, তাহলে 
জ্বালা, দুঃখ, রোগাদির সঙ্গে সঙ্গে নিছা, আলস্য 
ইত্ািও বেড়ে যাবে। কিন্তু ই খনাই সে বিচর- 
বিবেচনাপূ্বক অলপনাত্রায় যদি নেয়, তাহলে তার পরিণাম 
রাজস (দুঃখ-শোক) না হয়ে সাধিক হয় অর্থাৎ 
অন্তঃকরণে নিবলত, শরীর হা পুতা ইতালি হয়। 
ঘুষ কম পাবে এবং আলস্য হবে না, কেননা সে যুক্তহার 
[করেছে 

তামসিক মানুষ যদি মোহপূর্বক তামসিক ডোজন 
করে, তাতে তামসিক বৃত্তি অভ বেড়ে যায়। ববি 
সেরূপ খাদাও সে অনার ভোজন করে, তাহলে 
এপ বধ হয় না ; খান অনুসারে স্বাভাবিক তামসিক 
বৃত্তি থাকে অর্থাৎ ধিক যোহজজনক বৃদ্ধি হয লা। 

ভোজ্যাপদা্থ সাত্বিক হলেও যি তা ভাবে এবং 
সংপথে উপার্জিত না হয় অর্থাৎ নিষিদ্ধ নীতিতে অর্জন 
করা হয় তবে তার পরিশা ডাল হয় না। ততে কোন না 
(কোন তাবে রাজসিক, তামসিক বৃত্তি এসে যায়, ফলে এ 
খা-পলখের হারা বাগ, নি, জলসা বৃদ্ধি পার 
সুতরাং ডোজ্যাপারথ সাক হতে হবে, সভাপথে 
উপার্জিত হতে হবে, শুদ্ধভাবে সতত করতে হবে, 
 ভগাানকে নিবেদন করে অনা হণ করতে হবে, 


তাহলে তার ফল খুবই ভাল হবে। 

রাজসিক খাদ্য ন্যাযযুক্ত এবং সত্যপথে উপার্জন করা 
হলেও খাবার সময়ে খাদক প্রভাব তো পড়বেই অৰ্থাৎ 
পেটে বালা ইত্যাদি হবে। কারণ ভোঙ্াপদার্থের শরীরের | 
সঙ্গেই বেলী সন্বন্ধ হয়। তবে খালা-পদার্থ যদি সংপথে 
উপার্জন করা হয়, তবে পরিপাবে বৃত্তিসকল ভাল ছবে। 
এবং রা্সিক বৃত্তি বেলীক্ষণ স্থায়ী হবে না। বৃত্তিতে 
শোক, চিন্তা ইত্যাদির তীব্রতা থাকে না, শাস্তি বঙ্ায থাকে। 

তামসিক খাদ্য সৎপথে উপার্জিত হলেও তার দ্বারা 
তামসিক বৃত্তি তৈরী ছবেই। তবে একথা ঠিক যে, সংপথে 
উপার্জিত অর্থের তামসিক খান দ্বারা যে বৃত্তি উৎপন্ন হয়, 
তাস্বা়ী নয়, সাত্বিক বৃত্তিও তার মধে জেগে উঠবে। 

সারি হের বিবেক রত থাকে, সেইজনা সে 
প্রথমে পরিণ্যমের কথা ভাবে। সেইজনাই সাত্বিক আহারে: 
প্রথমে ফল বা পরিণাম বসে পরে খাদ পদার্থের বর্ণনা 
আছে (১৭৷৮)। রসিক মানুষের রাগ থাকে, 
(ভো্ঞাপদার্থে আসক্তি থাকে ; সেইজন্য তার দৃষ্টি খাদা- 
পদার্থের দিকে যায়। তাই রাজসিক আহারে প্রথমে | 
খাদাবস্ক ও পরে তার ফল বা পরিণাম বলা হয়েছে 
(১৭1৯)। অনিক মানুষের মোহ এবং মূড়তা থাকে; 
সুতরাং সে মোহপূর্বক আহার করে। সেইজন্য অমসিক 
আহারে কেবল তামসিক পদার্থের বর্ণনাই আছে, ফল বা 
পরিপামের বর্ণনা নেই (১৭।১০)। 

মানুষ ৰে কেন বর, আহহ বা সময়েই হোকনা 
কেন বদি সে পারবার্খিক পথের সাধনাকারী হয়, তাহলে 
এ বা আকন গাবিকভবেই সাৰক চোজলেই 
হবে, রাজসিক বা তাহসিক পদার্থে নয়। সাত্বিক আহারে 
বৃত্তিসকল সাত্বিক হয় এবং সানি বৃত্তি উৎপন্ন হলে 
সাৰ্বিক আহারই প্রিয হয়ে ওঠে। 

কবজ নিমাতে, জঞানযোগে বিেকপূবক 
ভাগের এবং ভক্তিযোগে ভগবৎভাবের প্রাধান্য থাকে। 
এই সকল মার্গের সাধকগালের সন্মুখে খাদাবস্ত উপস্থিত 
হলে দের সেই খান্যবস্থতে কোন আকর্ষণ বা ভালবাসা 
জন্মায় না। যেমন, কর্মযোগীর কাছে যদি খাবার আনা হয়, 
তাহলে স্টার সুখ এবং তোগবুদ্ধি না খাকায় তিনি 
রাগপূর্বক আহার করেন লা। সুতরাং খাদ পূরণলপে 
সাস্থিক না হলেও নিষ্কাভাব ভোজনের হেতু হওয়ায় 


বিবেকপূৰৰক সম্পৰ্ক ছেন করে সুতরাং খাস সঙ্গে 
ভর কোন স্বত্ত না থাক ভিনি া ভোজন করেন তা 
সাক ভক্তিযোগী শালবন প্রথমে জগাৰানকে অপ 
করে পরে প্রসাদ মনে করে তা ্রহণ করেন, সুতরাং সেই 
খাদাওসাবিক ছে যায 
আত 

প্র আয এবং ধরা মধোথিরোধকেন? 
খাওয়ার বিধান আছে কি রম এর বিরোধ করে: 
এমন কেন ছয় ? 

উত্তর সাস চা শকাহের _লীতিশান্র, আযু্বেদ- 
শা রমা এবং মোষ । নীতিশাঞ্জে ধনসম্পততি, 
জি জায়গা ইতাদ লাভ করার এবং রক্ষা করার কথাই, 
তাবে আছে। এতে কমতি বর্শনাও আছে, 
[পরের সঙ্গে ছলচাতুরী, ি্বাসমতকতা ইতাদি করার 
কথাও আছে, যা হোগা নয় আবেশে শরীর 
স্বীয় কথাই প্রাধান্য পেয়েছে। সেইজন্য সেখানে 
এমনসব কথাই আছে হাতে শরীর হক থাকে৷ যদিও 
এইসব কথা কোথাও কেথ্যও ধর্মশাস্ের বিপ্রীত। 
শে সুখভোগের কথা প্রান পেয়েছে, সুতরাং 
এত এমন সব কথা আছে দাতে ইহলোকেও সুখ পাওয়া 
যায় এবং পরলোক হাদি লোকেও) সুখ পাওয়া যায়। 
মোষ জীবের কল্যাণের কথা প্রাানা পেয়েছে, 
সেনা এখানে সেইসব কথাই স্থান পেয়েছে যার ছারা 
জীবের ক্যাশ হয, জীব উদ্ধার পা। মোকাররম 
বিধ কথা আসেনি এতে সকামভাবের বনাও আছে, 
কিন্ত তার মহিমা এখানে জানালো জনি বরং নিন্দা করা 
হয়েছে। কারণ সাগকের যতক্ষণ সক্ামহান থাকে, 
অপ রা তার পরনায়প্রপতিতে বাতা খটে। ইহলোক 
লং পরলোকে সুখের কামলা ভাগ করলে ধ্ণা্থও 
মোক্ষের সহায়ক হয 

আবে শরীরের পাগলা থাকে সুতরাং যে 
কোন প্রকারে শরীর সুস্থ ও সীগোগ ফেল থাকে তাৰ জনাই 
আহে জড়ি-বুটি রা তৈৰি উদ তথা মাংস, মা, 
| আসৰ প্রতি সেবনের বিধান দেওয়া আছে। ধর্ষণে 
সখভেগের প্াানয আছে। সুতরাং এতেও সাদি 


আখির হয় কৃত অসবেধাদি বি নিউ ই 
নানপ্রকার হিংসার বর্ণনা আছে। বৈদিক হু দারা বিধি- 
নি পূ কৃত হিংসাকে হিংসা বলে গণ রাহ না। 
কিন্তু হিংসা বলে না স্বীকার করলেও হিংসার পাপ তো 
স্পর্শ করবেই।”) তাছাড়া ভোজনে মাংস সেবন করতে 
কলে মানুষের সাব খাপ হয়। কলে তার মধো ক্রমে 
পরলোকের প্রাধান্য কমতে কৰতে হল শরীরেরই প্রাধান্য 
হয়ে যায় এবং সেই হাক্তি পরে শান্রীয বিধান বাতীতাই 
মাংস খেতে বে 

আমুর্বেদে হিংসার কোন সীষা নেই, কারণ সেটিতে 
স্থল শরীরকে ঠিক রাখাই বুখ্য উদ্দেশা। অতএব এতে 
পরলোক খারাপ হল কি না তা নিয়ে পরোয়া নেই। 
ধর্মশান্জে হিংসা গীহিতভাবে আছে ; যাতে পরলোক নষ্ট 
হয়ে য়, একগ হিংসা এতে নেই। কিনতু রমা 
মুনের কল্যাপের বা মোষের পরোয়া করে না। অতপর্য 
এই যেবর্মশাস্তু এবং আবেদ দুই-ই প্রকৃতির রাজ্য নিয়ে। 
যতক্ষণ মানুষের হাদয়ে বিনাশশীল পদার্থের গুরুত্ব 
থাকবে, ততক্ষণ পর্যন্ত মানুষ পাপ এবং হিংসা থেকে 


দুরে বাকতে সারে না? সে নিজেরও হিংসা করে পতন 
ঘটায় এবং অপরের পতন ঘটার । কিন্তু যার মধ্যে: 


সকামভাব নেই, অর দ্বারা হিংসা হয় না। যদি তার ছারা 
কোন হিংসার কাজ হয়েও যায়, অহলেও তার পাপ হয় 
না; কারণ পাপ কামনা া'আসভিবশত হয়, কেবলা 
জ্লাতেনয। 

মানুষের এমন একটি ধারণ প্াশঃই দেখা যায় যে, 
ধরে মাংসানি অশুদ্ধ রব্য খাওয়া অনুচিত নয়। 
কিন্ত যারা এই কথা মানে তারা ধর্ম বা নিজ কল্যাণের 
পরোয়া করেন, তারা শুধু নিজ শরীরকে টিক রাখা এবং 
সুখ ও আরাম ধান লক্ষ বলে হনে করে। উৎধরাপেও 
যি অজ ভক্তিত হয়, তাতেও হিংসা এবং অপবিরত 
আসেই। সুতরাং উরে অত ভক্ষণ করা উচিত 
নয়। 

প্রস্থ যি শরীর হেঁচে থাকে তবেই তে মানুষ সাধন 
ভজন করবে; তাহলে অভক্ষা ভক্ষণে যদি শরীর বাঁচে, 


|ততেক্ষতিকি? 

(উত্তর _অতক্ষা ভক্ষণ করলেই যে শরীর বাঁচবে, 
পিছিয়ে যাবে এমন কোন নি েই। যি আযু শেষ 
না হয়ে থাকে তো শরীর বাঁচবে এবং আযু শেষ হলে 
শরীর বাঁচবে না। কারণ শরীরের কা না বা প্রান্ধের 
অধীন, বর্তমান কর্মের অধীন নহ। অভ ভক্ষণ ছারা 
শরীর বাচতে পারে না, কেবল শরীরের কিছু সাধিত 
হতে পারে। কিন্ত অভাক্ষা ক্ষণে যে পাপ জরি হবে, 
জর ফল তো তুগতেই হবে। 

মানুষ সাধন-ভঙ্নের বাহানা তৈরী করে। বাস্তবে 
শরীরে রাগ-আসকি খাকার জনাই সে অশুদ্ধ উৎধ 
সেবন করে। যার শরীরে রাগ (আসক্ত) নেই, যার 
উদ্দেশ্য ন্ কলাল বা, সে পরত নট হতে থাকা 
নর শরীয়ের জন্য অধ বস্তু সেবন করে কেন 
পাপত হবে? 

রশ আজকাল অনেকে জ্রীবরহিত ভি খাওয়াকে 
[দোষের বলে মনে করেন না। এটা কতটা উচিত কাছ? 

উদ্ধৱ জীবরহিত হলেও এটি শাক-সন্চীর মতো 
শুদ্ধ নয়, বরং ভয়ানক অশুদ্ধ। কারণ এই ডি মহা 
অপৰিত্ৰ রজঃ (রক্ত) এবং বীর্য থেকে সৃ্ট। 

মা-ভগিনীগণ রজ্্বলা হলে তাদের স্পর্শ করা 
হয় না, দূর খেকে নমন্তাাদ করা হয়, কেননা তালের 
খুলে অপবিরতা হয়। রঙা (যাসিক-বর্যকালে) 
লোকের ছায়া পড়লে সাপ জন্ত হয়ে যায় এবংপীপচের 
কালো হয়ে যায । কোন জলাশয স্পর্শ করলে তাতে 
টাপুর জন্ম হয়। অর, বসু ইজ্াদক স্পর্শ করলে তা 
পবিত্র হয়ে বাযা। কেননা রা ্রীলোকের শরীর 
থেকে বিষ নি হয়, দূরীভূত হলে শরীর শুদ্ধ হয়ে 
যায়। এইরপে যে জে অপবিত্র বলে মনে করা হয, 
সেই রঃ থেকেই ডিম তৈরী হয়, সুতরাং সেই ডিম যারা 
খায় তারা তো অপকি হবেই। 

যে বাকি ীবরহিত ডিম খেতে আর করে, সে পরে 
সঙ্গীৰ ডিও খেতে থাকবে। জা ছাড়া নিব ডিমের 
সঙ্গে সঙ্গীব ডিমের যে জেল নেই-_তা কি করে বলা 


ইত শেল না) হী, 


ও পাদ বলা, রি নি এ 


চি আসে কেউ না আবার এই পদ ছিনিয়ে েহ। এটি বৈ হিংসাৱ পাপের ফল। 


যাবে? সুতরাং কোনভাবেই ডিম খাওয়া অনুচিত, এটি 
পাপকার্য। 

রর ছু না গাছ তোলাতেও হিংসা হয়, 
তাহলে তর সারা প্র্তত বণ খাওয়া উচিতকি ? 

উর কন সন্যাসী এবং জাগী বাকি যদি 
গাছ-গাছড়া খেকে তৈরী শুদ্ধ উষধও না খান তাহলে 
লো হয়, কারণ আগই ওদের মুখ্য উদ্দেশা। ত্যাগ 
সকলের পক্ষেই ভালো, তবু গৃহ জবি বাকি জড়ি- 
টির তৈরী বহ সেন করে, ততে জত বোধ লাগেনা। 
হেন, যায়া চাম করে, তাদের ছারা অনেক জীব 
হিংসা হয়, কল্প ততে অত দোষ লাগে না, কারণ চাষের 
বারা উৎপন্ন ইতালির ছার পদে জীবন নির্বাহ 
হয়। সেইরূপই যারা উমধের জনা গাছ-গাছডা তুলে 
আনে, তালের সারা হিংসা কার্য হয় বটে কিন্তু ততে 
তাদের ততো দোষ হয় না, কারণ এসব ওষধ দ্বারা 
জনসাধারণ আরোগ্য লাভ করে। 

পুলে কৰিত আছে যে, কোন ান্তি বদি জলাশয় 
থেকে জল পান করে, তবে সেই জ্রলাশয়ের ধার থেকে 


সমানয মাটি তুলে বাইরে ফেলে দিতে হয়। এর তাৎপর্ 


এই যে, লাশটি কারো হারা খোদিত হয়েছে, সুতরাং 
তার থেকে খানিকটা মাটি কেটে ফেললে সেই 
জলাশযাটিতে জল পালকরী বঙ্িরও অধিকার বাবে, 
এবাপ করলে পরের জলাশয়ের জল পানের দোষ হবে 
না। এইাপই, যেসব গাছ থেকে বৰধাদি প্্ত হয়, 
সেগুলিকে ভালোভাবে সংরক্ষন করলে এবং অনাবশাক | 
অবে না ছিলে আমাদের পাপ হবে না। 

রশ লোগের উৎপত্তি কিভাবে হয়? 

উত্তর যোগ হু রকারে হয়-_প্রাবনধ থেকে এবং 
কুপখ থেকে। পুরাতন পাপের ফল ভোগ করার জনয 
শরীক যে রোগ হয় তা পরারন্ধর জন্য হে থাকে যে রোগা 
নিধদ্ধ বন্ধ াওয়াদাওয়া থেকে হয় তা কৃপখোর জন্য হয়ে 
খাকে। 

প্র আমা কিভাবে বুকতে পারব যে এই রোগ 
প্র ফলে এবং এই রোগ কূপথ্য থেকে হচ্ছে? 

উর পথ সেবন করে, সংযমপূর্বক থেকে এবং 
খেলেও যে অসুখ সারে না, তকে পার জনা 
অসুস্থতা মলে করবে। যে অসুখ ই পথ্যাদি সেবনে 


লো হয়ে মার, তার কারণ বপখযবলে মনে করবে। 

কুপথোৰ জনা মে অসুখ হয় তা চার প্রকারের _ 
সাধ্য, কৃ্ছ-সাধ্য, যাপ্য এবং অসাধ্য। যে অসুখ উমধ 
খেলে সেরে যায, তাকে বলে “সাথ” যে অসুখ অনেক 
[দিন ধরে বধ-পথ্য খেয়ে সাবধানে চললে সারে, তকে 
বলে বসা? ফস ঠিকমতো বৰণ -পথ্য সেবন 
কৰতে থাকলে চাপা থাকে, কচ বল খেকে সারে না 
তাকে 'যাপা' বলে। যে অসুখ উৰধ-পথয খেলেও 
কিছুতেই সারে না, তাকে বলে “অসাধা'। 

পরার থেকে যে রোগ হয় তা অসাধাই হয়ে থাকে। 
কুপথা থেকে যে রোগ উৎপয হয় তাও কখনো কখনো 
সব হয়ে ওঠে। এই অসহা যোগ প্রায়শই উদধে 
সারে না। কোন সাধু-সগের আশীবাদে, বে ছারা 
অনুষ্ঠিত যায এবং তগবৎকপাতেই এই সমস্ত অসুখ 
সারতে পারে। 

রশ কু খেকে যে রোগ হয় তা অসাধ্য হবার 
কারণ কি? 

উত্র_এতে কম্েকটি কারণ হতে পারে। যেমন 
(১) রোগ খুব পুরানো হলে. (২) প্রলোভনে কুপথ্য 
সেবন করে, (৩) ই শন্ততকলে মাত্রা কম বেলী হয়ে 
গেলে, (৪) যে জী বুটি রা বধ প্রত করা হয়েছে 
তা হয়ত টাকা নয়, পুরোনো হয়ে গেছে, (৫) রোগীর 
[চিকিৎসক এবং বধে বি বিশ্যস লা থকে, (৬) রোগী 
খাওয়া দাওয়াতে হৰি সংযম না রাখে, (এ) রোগী যদি 
হণ পালন না করে ইত্যাদি কারণের জন্যও কুপথা 
দ্বারা উৎপা রোগ দস সারতে চা না। 

যে রোগী বারংবার নানাকূপ উদ সেবন করে, 
অধিক যায় উণ সেবন করে, তার উবে বিশেষ 
(কোনো উপকার হয় না ; কারণ বধ তার কাছে আহার 
করণে পরিগণিত হয়। গ্রামে যারা থাকে তারা 
সাধারণতঃ উধ সেবন করে না, তারা মরি কখনো ওখধ 
বাবার করে তবে তা কাগ করে। যে যতি মদ, চা 
দি নেশার বস্তু খা, তার লিভার খারাপ হয়ে যায, 
শার জন্য তার শরীরে উদর কোন প্রভাব পড়ে না। যে 
রমা এবং আরবে বিদ্ধ খাওয়া-দাওয়া ও 
আহার-বিহার করে, তর বুপখাজলিত অসুখ উষধ 
সেবন করলেও দূর হয় না। 


কথ্য আগ, পথ্যের সেবন এবং সংবতাবে থকা: 
এই তিনটি উপায় উষের থেকেও বেদী (রোগ দূর: 
করতে) কাজ করে। | 

রোগীর সঙ্গে খাওয়া-দাওয়া, রোগীর পাত্রে ভোজন 
করা, রোগীর বিনা বসা, রোগীর বা বাবহার করা 
ইািতে সংকর বা হিশর রোগ উৎপর হয, যার সঠিক 
নির্ণয় করা মৃস্িল হয়ে পড়ে। যদি রোগ ঠিকমতো না ধরা! 
বা, তবে উষধ কিভাবে তার ওপর কাজ করবে? 

খে প্রভাবে এই সমস্ত জী-বুটির শক্তি ক্ষীণ হয়ে 
গোছে। কত দিবা উদধ দৃপ্ত হযে গেছে। যারা উধ তৈরী 
করে তারা টিক মতো উদ তৈরী করে না এবং অর্থের 
লোভে বে ই যে পন্থ মেশাতে হবে, জা না দিয়ে 
অন্য সন্তার পদার্থ মেশায়, সুতরাং সেই ওষধের সেরাপ 
গুণ খাকেনা। 

গ্রামের মানুষেরা চাষবাস ইত্যাদি পরিশ্রমের কাজ করে 
এবং যা এবং বোনেরা জকি পেষণ করে এবং নানা | 
পরিশ্রমের কাজ করে এবং বিশুদ্ধ অর, জল এবং হাওয়া 
পায়, সেইজনা কুপথাজনিত অসুখ তাদের হয় না। কিন্তু | 
যারা শহরে থাকে তারা শারীরিক পরিশ্রয করে না এবং 
বিশুদ্ধ অয়, জল এবং হাওয়াও পায় না, সেইজনা | 
কৃপন্যজনিত রোগ তের হয়। তবে ্রারবজনিত রোগ | 
সকলেরই সমভাবে হয়, তা গ্রামেই হোক বা শহরে। 

নুর শাহের উপদেশ অনয বিশুদ্ধ উষধ সেবন | 
করা উচিত। যন সমু, সমাস, গৃহস রোগ হয়েও 
ঁষধ সেবন না করেন তাহলেও অসুখ সেরে যায় ;. 
কারণ উদ ব্যবহার না করাও একপ্রকার তপস্যা, যার 
দ্বারা রোগবালাই দূর হয়। যে ব্যক্তি অসুস্থতার জনা দুঃখী 
এবং অগ্রসর হয়ে থাকে তার ওপরই রোগের প্রভাব 
বেলী হয়। কিন্তু যে বাক্তি ভগবংৎ স্মরপ-ীর্তন করে, 
সংঘতডাৰে জীবন যাপন করে এবং প্রসন্ন থাকে, তার 
ওর রোগের বেদ প্রজব পড়তে পারে না। চিত্তের 
হস্ত তাৰ রোগ দূর হয়। 

প্রারক্মজ্জনিত যে রোগ তা সারাতে ঠষধ নিমিত্তের 
না কাজ করে। আসলে তর প্রা বোগু্তি থাকলে । 
তবেই অসুখ সেরে ঘ় যে কের জন্য অসুখ হয়েছে, 
তার চেয়ে ভালো কোন পুন কা, প্রসব মদ 
পাঠের অনুষ্ঠান যদি প্রবল হয়, তবে অসুখ সেরে যায় আর | 


অনুষ্ঠানের খেকে বদি পরার প্রবল হয় তবে রোগ সারে 
না, হয়ত কিছুটা কৰে। 

রশ গলিত চেগ ইভা রোগীদের সংস্পর্শে 
এলে ঘি সেই রোগ কারো হয়, তার কারণ কি বলা হবে 
শরারধ না অন্য কিছু ? 

উতর থর রা ততে দূত নয় অথাৎ রথের কষ 
অনুযায়ী যার অসুখ হওয়ার আছে, তারই এই অসুখ হয়, 
সকলের ময় প্রকে থাকার জনাই গলিত ইতালি 
(রোগীর সংস্পর্শে আসা তার পক্ষে নিমিত্ত হয়ে ওঠে। 

সুখ সাকার জন্য করাপ চিকিৎসা করা 


মাটি ইতাদির দারা যে চিকিৎসা হয়, অকে বলা হয় 
“প্রাকৃতিক চিকিংসা'। ব্যায়াম, আসন, প্রশায়াম, 
সংযম, ইতি দ্বারা যে রোগ দূরীকরণের চেষ্টা, 
তাকে বলে 'ষৌসিক চিকিৎসা" হনু-তন ইতি তথা 
সাধু-সন্তদের আনীবদ ছারা যে রোগ দূর করা হয়, তাকে 
বলে “দৈৰী চিকিৎসা”। কাটা-হেঁডা তথা অপারেশান 
| ইত্যাদির দ্বারা যে চিকিৎসা, তকে বলা হয় 'রাস্ষসী 
[চিকিৎসা’। এইসবের বধযে শরীরের জনা রোগ দূর 
করবার শ্রেষ্ঠ পা হল ' যৌগিক চিকিৎসা কারণ এতে 
কোন বায় ৰাছল্য নই, পরাধীনজা নেই, তাছাড়া আসন, 
প্রণাম, সংযম কৰলে শরীরে রোগও হয় না। 


উত্তর-_-আসন, প্রাণ, সংযম, রহ্চর্যপালন 
[ইজাদি করলে কুপথ্যজ্জনিত রোগ তো হয়ই না, 
পরারধজনিত রোগও ততো প্রবল হতে পারে না এবং 
শরীরে রোগের প্রভাব কম পড়ে। ফারণ আসন ইত্যাদি 
করাও একপ্রকার কর্ম এবং তারও ফল আছে। 

রন ব্যযাৰ এবং আসনে পাকা কি? 

উত্তর-_ব্ায়ামেরই দুটি বিভাগ আছে_ (১) 
(কষ্ট) পেশীর ব্যান; যেবন ডন-বৈঠক ইত্যাদি এবং 


তা আহামীর বর্ন 


(২) আসন বা যৌগিক যম ; যেমন__ দর্ঘদন, 
সৰ্বাক্গাসন, মৎস্যাসন ই্াদি। 

রা (কুন) পেশীর ব্যায়াম করে, তরে 
মাংসপেনীগুলি মজবুত, কঠিন হয়ে যায় আর যারা 
আসনের ব্যায়াম করে তানের মাংসপেশী নরম, পেলব: 
হয তত যার (কু্তি) পেশীর বায়ান করে তাদের 
পরীর যোবনকালে তো গ্রীক থাকে, কিছ বাবা 
বায়ান না করার জন্য তাদের শরীরে অঙি-সক্চিতে 
বেদনা হতে থাকে। কিন্তু যারা আসনের ব্যায়াম করে 
ছে শরীর হেবনকালে তো ঠিক থাকেই এবং 
বৃদ্ধাবন্থায়ও যদি তারা আসন না করে, তাহলেও কোন 
অসুখ তের হয়না”) তছাড় আসনের াযাম করলে 
রক্ত সঞ্চালন ঠিকমতো হয় যার জন্যপরী নীযোগ ও সুস্থ 
থাকে। ধ্যানাদিতেও আসন খুব সাহায্য করে। সুতরাং 
আসন করাই সব থেকে ভালো বলে বনে হয়। 

রত অনেকে বলে আসন করলে শরীর কৃশ হয়ে 
যায়, তাকি চিক? 

উত্তর হা, অপি: কিছ সন করলে শরীর কৃশ 
হলেও শরীর দল হয় লা। আসন করলে শরীর নীরোগ: 
থাকে, শরীরে মুঠি আসে এবং শরীরে হান্তাভাব থাকে। 
আসন না করলে শরীর হুল হবার সাবা থাকে, হু 
হয়ে শরীর ভারী হয়ে যাম, শিখি আসে, কা করার 
উৎসাহ কমে যায়, চলতে ফিরতে পরিশ্রম হয়, উঠতে 
বসতে কষ্ট হয়, কেবল শুয়ে থাকতে মন চায় এবং 
অসুখ-বিসুখও বেলী হয় সুরা শরীর ইল হওয়া তে | 
লো নয় বরং কৃশ ঘকই ত্র কারো শরীর যদি কৃশ 
অথচ নীরোগ থাকে আর যদি কেউ মোটা হয়েও রোগী 
হয়, তাহলে দুইয়ের মধো কৃশ থাকাই ভালো। 

রশ আসন করা কাদের পক্ষে বেশী উপযোগী? 

উত্তর-_ঘারা চাষবাস করে, পরিপ্রমের কাজ করে 
দের স্থাতরিকভাবে ব্যা্মম হয়ে যায় এবং বিশুদ্ধ 
ওয়াও মেলে, সুতরাং অদের বাম করার ততো 
প্রয়োজন নেই। কিন্তু যাবা প্রধানত মন্তিষের কাজ করে, 
অর্থাৎ দোকান, অফিস ইত্যাদিতে বসে বঙ্গে কাজ করে, 


a 


দের জনা আসন করা খুবই প্রয়োজনীয বযয়াম। 

প্রশ্ন ন্যাম কতটা করা উচিত ? 

উর পেলীর (কুন) বয়ানে ডন-বৈঠক দিতে 
দিতে শরীর যন অবসর হবে, পরিপ্রান্ত হবে, তখন তা 
[চিক হয়েছে বুঝতে বে নু আসনের জনা যে ব্যায়াম 
তাতে বেশী জোর দেওয়া চপ না, বরং শরীয়ে পরিশ্রম 
হচ্ছে বুঝতে পারলেই আসন করা বন্ধ করতে হবে। 
আসন কার মানে মাঝেই শাসন কবে নিতে হয 

পর কোন ছানে ব্যান কনা উচিত ? 

উদ থে খালে বিশ হাওয়া চলাচল করে এবং 
গাছপালা আছে, সেইরূপ স্থানে ব্যায়াম করলে বিশেষ 
[উপকার হয়। পেশীর য়া বিশুদ্ধ হাওয়া না হলেও 
চলে কিনু আসন করতে গেলে বিশ হাওয়া থাকা খুবই 
জরুরী খারা শহরে থাকে তারা বাটীর ছাতে বা ঘরে অল্প 
পাখা চলিয়ে আসন করতে পারে। 

রা বায়া করে অন্রে কি খাওয়া উচিত? 

উত্তর__বেসৰ কক্তি পেশীর ক্যাম করে তানের দুখ 
ও খি খুৰ খাওয়া দরকার দুধ, মি খেলে যি বযনোদেক 
হয় তাও গ্রাহ্য করতে নেই। তবে যতটা হজম করতে 
পারবে ততটা তো অবশাই মাওয়া উচিত কিছু আসন 
যারা করে তাদের শু, সাধক এবং অর আহার 
করলেই হবে (১1১৭)। 

প্রশ্ণ-_শরীরের শক্তি কৰে গেলে অসুখ বেলী হয় 
একথা কতটা সত্য? 

উত্তর এতে দুটি হত আছে আনুর্বেদের মত 
এবং পর্বের মত। আনুর্বেদর দৃষ্টি পরীর নিয়ে, 
সেইজন্য তাতে বলা হয়েছে মে, "শরীরে শকতি কম হলে 
রোগ বেলী উৎপর হয় কিন্ত দার দৃষ্টি শুভ ও 


। শু কর্মের ওপর থাকে ; সুতরাং ভাতে রোগের কারণ 


হিসাবে পাপ কর্মাদিকে বলা হয়েছে। 

যখন মানুষের ক্রিয়মাপ (কৃপন্যঞজনিত)কর্ম অথবা 
পূর্বের পাপ করব নিজ ফল দেবার জন্য উপস্থিত হয় তখন 
কফ, বাত, পিত্ত এই তিনটি বিকৃত হয়ে রোগ উৎপম 
করার হেতু তৈরী হয়। আর তথনই তৃতত-প্রেতও শরীরে 


ধস যা কলা উচিত, জাতে শরীরে প্রতি 


এ হাব শাকে। 


প্রবিষ্ট হয়ে রোগ উৎপর করে। বলা আছে ফে_ 
বৈদ্যা বহি কফপিতমরুঘিকারান্‌, 


২২51 ১৯৯৯০ 


“বৈলযরা কফ, পিও এবং বায়ুকে রোগের কারণ বলে 
মনে করেন, ছ্যোতিনীর হের গতিকে কারণ বলে যনে 


তিলে প্রহগতিং পরিবরত়ি। | করেন, প্রেতবিদ্গণ ভূত-শ্রেত প্রবিষ্ট হওয়াকেই রোগের 


ভূত বিলন্ীতি ভৃতবিছে বি 
কর 


কারণ বলে মনে করেন কিন মুনিগণ মনে করেন পার 


বলবনুনয়ো বদস্তি॥ | কমই এর আসল কারণ'। 


$44 


(১০) গীতায় ভগবানের উদারতা (মহানুডবতা) 


উদার যে সৃষ্টো সহিতমমতাপাশনিহতা 
অতন্তে সংখাতা জনিমরণদুঃখেশু সততম্‌। 
না স্বার্থ, কামং স্বসকলজনানাং হিতকরো 


ভবানেকঃ 


কৃষ্িতুবনযুদারো বরতম$ 


অৰ্জুন ভগবানের এ অর্থাৎ সত এক অক্টোহিনী কেই উৎকৃষ্ট ভক্ত বলে মনে করেন _“উদারাঃ সর্ব 
এবেতো (৭১৮)। 
পপ মানুষ অপরের শ্রদ্ধা পাওয়ার জন্য নানাপরকার 


সেনা গ্রহণ না করে কেবল ভগবানকেই আপন করে 
দিয়েছিলেন, তই জ্বলে প্রতিও হল, এর সঙ্গে 
ভগাৰানের এনর্য শান্তি হল। ভগবান অঙ্গের জনা 
অনন্ত সাধারণ কাজও করেছেন, তিনি পদের সাত 
অক্টো সেনার মধ্যের সারির কাজ করেছেন 
(1২১) এ ভর বিশেষ উদ্াতা। বিনি জনন সৃষ্টি 
ধরণকারী, সমস্ত শ্রাশিজগতের পালন-পোহকারী; 
তিনি ভক্তদের জনা মনুষ্য গারণ করেন (৪1৯) এ 
ভৱ কি বিশেষ উদারতা! 

যে বাতি সমর জিজ্ঞাস অর্থাৎ সমত প্রাপ্ত হতে 
চায়, সেও বেদোক্ত সকাম অনুষ্ঠান এবং বড় বড় ভোগ 
অভি করে যায় (৯1৪৪) সমতা যোগী বেদে, 
যন, তপে এবং লানে হত পুলের উল্লেখ আছে, 
সমস্ত অতিক্রম করে যান (৮1২৮) অথাৎ গদি ফল 
অপেক্ষা উৎকৃষ্ট কল লাভ করেন। সময লাভের 
উদ্দেশ হওযামাত্র ভগবান ওকে কত শ্রেষ্ঠ পদ দেন, 
বানের বিধানে কতউদরতা! 

বাস্তবে আত এবং অধ তো উৎকৃষ্ট তনয় কিছ 
জানের মহনুতবতাএই যে, যে কেহ কে যে ফোন 
তাবে তন কুক বা তু হোক না কেন, তগবান। 


তি নি কনা পৃ্তির উদ্দেশ্যে অন্য কোন 
[দেবতাকে গজ করে, ভগবান সেই বাক্তির 
রা সেই দেবতার প্রতি নু করে দেন এবং সেই 
উপাসনার সুফল পাইয়ে দেন (৭॥২১-২২)। 

মৃত্যুকালে মানুষ যেরূপ চিন্তা করে, শরীর তাগা করার 
পর সে জাই প্রাপ্ত হয় (৮৬) । এই বিধানেও ভগবানের 
উদারতার প্রকাশ! যেমন অস্তিমকালে হরিপের চিন্তা নিয়ে 
মৃ হওয়ায় ভরত মুনি হর প্রাপ্ত হয়েছিলেন, তেমনি 
[জগবৎ চিন্তায় নৃত্য হলে ভ্গাবংৎ প্রাপ্তি হয়। এর তাৎপর্য 
হচ্ছে আসত সময়ে হরিশের চিন্তায় মানুষ যেমন হরিণ 
পা, তেমনি ভগাবৎ চিন্তায় ভগবানকে পার। ভগবানের 
এই মহানুভবতার কোন সীমা নেই! 

র্থলোক পর্যন্ত হত লোক আছে, সেশানে গেলে 
পুর ফিরে আসতে হয়। মানুহকে বারংবার জন্ম-মরণ 
চত্েই আবম্ভিত হতে হয়। কিন্তু ভগবংগরাপ্তি হলে 
তাকে আর এই পৃথিবীতে ফিরে আসতে হয় না 


ভগবানের উদারতা (মহান) 


থাকে, ভগবান তার পথ পাইয়ে দেন (৯1২২), 
তা লৌকিক প্রাপ্তি ৰা পাৰলৌকিক প্রাপ্তি, যাই হোক না 
কেন। লৌকিক প্রাপ্তিতে ভগবান তার দেহ-যত্রা তথা 
আন্দীর-পরিবার নির্বাহের ব্যবস্থা করে দেন, ভক্ত ও তার 
আৰ্মীয়গপের রক্ষার ব্যবস্থা করেন। কিনু এতে একটি 
বিশেষ কথা আছে, ধা প্রান্ত করালে ভকের হিত হয় 
এবং সংসারে তাকে আবদ্ধ কবে না, সেই বন্ধুর প্রাপ্তি 
জবান করিয়ে দেন৷ কা রপ্ত হলে গুকের অহিত 
হয় এবং সে সংসারে বন্ধ হয তার প্রাপ্তি তিন করান না। 
যেমন, নারদের ননে বিবাছের ইচ্ছা হয়েছিল, কিছু 
ভগবান তাৰ বিষে হতে দেন নি। কারণ তাতে নারদের 
উপকার হোত না। হি লৌকিক পাতি ছারা ভক্তের 
পতন না হয়, তহলে ভার লৌকিক চাহিল না থাকলেও 
জবান লৌকিক প্রাপ্তি হটিয়ে দেন যেমন, গরু প্রথমে | 
সক্সমজবে তগবানের উপাসনা কবেছিলেন। 
উপসনাতে ত সকানভাৰ দূত হয়েছিল, তবুও 
ভগবান ভর জনা প্রবলোক সৃষ্টি করে হহিশ হাজার 
বছরের দিয়ে দিয়েছিলেন। এর তাৎপর্য এই যে তার 
অলৌকিক বা পারলৌকিক বিষয় তো তাকে পাইয়ে দেনই 
এবং লৌকিক বিষয়ে তার যদি কন্যা হয়, তাহলে তার 
প্রাপ্তিও জাবান ভক্তকে করিয়ে দেন। 

ভক্ত ভক্তিভাব হারা মে সন বস্তু অর্থাৎ পত্র, পুষ্প, 
কষ ইভানি ভগাব্যনকে অর্পণ করে, ভগবান তা গ্রহণ 
করেন, তিনি কনো বিচার করেন না সেটি ফল না ফুল 
(১২৬)। জবান ভার উদারতা ভক্তের ভাবে ভেসে 
খান শু তাই নয় ভক্তের ভাবে ভেসে তিনি নিজেকে 
বিলিয়ে দেন 

ভুলসীদলমারেশ জলস্য চুলুকেন বা। 
দিীদীত দ্বমা্ানং ভক্েজো ভক্তনতসলঃ ৷ 

_-কগৰানের এই ারতার কোন সীমা নেই! 

সংসারে পদ, অধিকার ইত্যাদি সকলে সমানভাবে 
পায়না, যোগ্যতা ইত্যাদি অনুসারেই তা মেলে। কিন্ত 
জবান উর প্রাপ্তির জন্য এতে রাজ বাবসা রেখেছেন 


যে! অন্ত নী দুৱাৰ বান ওঁ নান করতে 
পারে ; তাকে নিজের বলে ভাবতে পারে, ভার দিকে 
অত্রসর হতে পারে এবং ডাকে পেতে পারে (৯1৩০- 
on) 
| যে কেবল জগবানের নাম-কীর্ডনমি গন মগু হয়ে 
থাকে, ভগবানের লীলা আস্বাদন করে, তার ইছা না 
থাকলেও যে জান জিলা বাকতিদ্রেও বনু কষ্টে প্রাপ্তি 
হয় তাকে সেই জান প্রাপ্তি তিনি নিজের থেকে করিয়ে 
দেন, (১০1১১) । এ ডা কি বিশাল উদারতা! 
নতম অর্জুন ভগবানকে জনত কিচু জিজ্ঞাসা করলে 
জবান বিস্তারিতভাবে তার উত্তর েন। অর্থাৎ অর্ুনের 
প্রশ্নের জবাব দেওয়ার পরও নিজে থেকে আরও ভালো 
করে বুঝিয়ে দেন। অর্জুন তগবানের কাছে প্রার্থনা 
জানালেন, 'হে ভগবান ! আনি আপনার তবিনাণী রূপ 
দেখতে ইচ্ছুক (১১॥৩)। ভগবান তখন দেবরাপ, 
উ্ররপ, অতু্ররপ ইআনি নানাস্তরে নিজের অক্ষয় 


সেই | অবিনালী কাপ নেখ্যলেন। অন হবি ভার বিশ্বরূপ দেখে 
অয় না পেতেন, তাহলে না জানি ভগবান অর্জুনকে তার 
আরও কতরকম রা দেখিয়ে দিতেন। এ যে ভার কি 


[অবগত হয়ে বান প্রবিষ্ট হন (একান হয়ে যান) 
(১৮1৫৫)। কিন্তু যারা সমভপ উপাসনাকারী, তাদের 
ভগৰান জান দান করেন, দর্শন দেন এবং নিজ প্রাপ্তির 
বাবাও করে দেন (১১1৫৪) যে সব ভক্ত ভগবানে 
চিন্ত নিবিষ্ট রাখেন, ভগবান স্বয়ং তাদের সংসার -সাগর 
থেকে উদ্ধারকারী হন (১২1৭)। ভক্তের প্রতি ভার কত 
দ্যা! 

যে অবিনাশী শাশ্বত পদ বু কাল ধরে নির্জনে থেকে 
ধ্যান-ধারণা সমাস প্রাপ্ত হওয়া যায়, সেই অবিনাদী 
পদ ভা কৃপাতে সাংসারিক সমস্ত কর্ম করেও অনায়াসে 
প্রাপ্ত হওয়া যায (১৮৫১-৫৯)। যে শুধু ভগবানের 
শরণ মেয়, ভগবান তাকে সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত করেন 
(১৮1৬৬) । একা বিশাল মহানুভবতা ! 

যে বাক্তি ভগবদ্‌-ভক্তেৰ মধ্যে গীতার প্রচার করে, 


“ 


সে ভগবানকেই প্রাপ্ত হয়। তার বত আর কেউ ভগবানের 
অত প্রিয় হয় না। যদি কেউ প্রচার করতে না পারে, শুধু | 
গীতা অন ও প্ন-পাইন করে তর দ্বার ভগবানের 
জ্ঞানযজ্ঞ অনুষ্ঠিত হয়। হে ব্যক্তি গীতা অধ্যয়ন করে 
উঠতে পারে না, শুধু রোষ-বৃ্টিরহিত হয়ে শরাপর্বক 
দ্রবণ কৰে, সে শরীর ত্যাগের পর ভগ্মব্ধামে গমন 
করে (১৮1৯৮-৭১)। জগবানের এই উলারতাকে কি 
বলা যায়! 

কেউ ভগবানকে হানুক বা না মানুক, ডাকে 
অভিনন্দিত করুক বা ভার মতবাদ খণ্ডন করুক, 
বানের অন্ত ্রিলোকের থেকে মুছে দিতেই চাক না 
কেন, তাহলেও ভগ্মবানের সৃষ্ট এই পৃথিবী সবাইকেই 
সমানভাবে আশ্রয় েয়। এই পৃথিবীতে সকলেই: 
সমানভাবে ওঠা-বস কহে, পশরাৰ-পাযখানা কবে। বি 
পৃথিবী তার দোষাির দিকে নজর দের না। ভগবানের সৃষ্ট 
জলে কেউ জান করে, কাপড় কাছে, আচমন করে বা মুখ 
ধোয় তবুও জল সমানভাবে সকলের পিপাসা মেটায়। 
বানের সৃষ্ট অসি সকলকে সমানভাবে আলো দেয়, 
প্রািদের তক চার করের বাদ্য হজম করায় এবং 
জ্যোভিঃপ্রকাশ দ্বারা সকলের ভয় দুর করে। ভগবানের 
সৃষ্ট বু সকলকে সমানভাবে শ্বাস-পরশ্বসের কাজে 
সহ্য করে, বচতে সাহা করে। সবাইকে সমানভাবে 
শক্তি যোগায়। ভগবানের সৃষ্ট আকাশ সবাইকে সমান 
অবকাশ দেয়, দশবিকে বত হবার, বেড়ে ওঠবার জনা 
সকলকে সমানভাবে অধিকার দেয়। এইরাপ বীর সৃষ্ট বন্ত 
এতে মহৎ, পার, ভিনি নিজে তাহলে কতো মহন! 

কে হি নি গৃহে কর্পোরেশনের জঙগ ব্যবহার করে 
হলে তার জন্য কর দিতে হয়, কিন্ত ভগবান কত নদ- 
নদী সৃষ্টি করেছেন, তার কোন কর ভগবানকে দিতে হয় 
না। এইরকম কেউ হবি নিজ গছ বিদ্যুতের তার টানে 
তার জনা তাকে কর দিতে হ়। কিনতু বান যে সূ, 


কর দিতে হয় না। সবাই বিনাসূলোই আলো বাতাস পায়। 
এ যক রস ভীম নহানুভবতা না হয়, তাহলে একে কি 
বলা হবে? 

ভগবান মানুষের শরীর ইত্যাদি এত ুপরজাবে তৈরী 
করেছেন, এত সম্পূর্ণতার সঙ্গে সৃষ্টি করেছেন যে মানুষ 
[এসব তার নিজস্ব বলে মনে করে। যদিও এসব নিজের 
বলে মনে করা বাবে ভগবানের সৃষ্টির নহে প্রতি 
অবিচার করা। 

জাবান কখনো বলেন না যে, “মানুষ আমাকে ঘি 
মানে তবেই সে উদ্ধার পাবে এর মন্ত বড উদারতা। 
মানুষ তাকে মানস কিনা মাল তাতে ভার কোন আগ্রহ 
নেই। কিন্তু মানুষ ভর নিয়মপ্ডলি যাতে পালন করে তাতে 
| ভগবানের আগ্রহ আছে, কারণ মানুষ যদি ভগবানের 
| নিয়ন-সীতি পালন না করে, তাহলে তার পতন হবে 
(৩1৩২) সুতরাং মানুষ বিধাতা বা ভগবানকে না 
মেনেও হৰি উর বিন মেনে চলে তাহলেও তার 
কল্যাণ হয়। হা, মানুৰ হি বিধযতাকে দীকার করে তার 
বিধানও মেনে চলে, তবে ভগবান তার কাছে নিজেকে 
বিলিয়ে দেন। কিন্তু বৰি বিধাতকে স্বীকার না করে শুধু 
ভর বিধান মেনে চলে, তাহলেও ভগবান ভাকে উদ্ধার 
| করেন। এর তাৎপর্য এই হে, যারা বিধাতাকে দীকার 
করে, তারা ডর প্রেম প্রাপ্ত হয় আর যারা তার বিধানকে 
স্বীকার করে, তারা মুক্তি প্রাপ্ত হয়। 

বাস্তবে দেখতে গেলে বিধানকে মানা অথচ বিধাতাকে 
বা ভগবানকে কার না করা কৃতমুতার কাজ। কারণ 
| মানুষ যে কোন সাধন-তজ্জন করুক না কেন, তার সিদ্ধি 
ভগৰৎকৃপাতেই হয়, যে সাধনাই মানুষ করুক তার সঙ্গে 
জবান সব থাকেই। এই পৃথিবী ভার সৃষ্টি, জীব ভর 
সৃষ্ট, শার-বিধান সবই ভর স্টি_সবেতেই ভগবানের 
সা আছে। 
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8) গীতায় ভগবানের ন্যায়কারিতা এবং দয়ালুতা 
সংসারে যো দয়ালুশ্চ ন্যায়কারী ভবে সঃ 
কৃষে। দয়ালুতা চৈব বর্তেতে ন্যায়কারিতা॥ 


জেনে না করা হয় সমানে দা হতে পারে না, 
আর যেখানে ধা কা হয় সেখানে নায় করা যায় না। 
কাৰণ যেখানে নাযের কাজ হয় সেখানে শুত-অসুত কর্ম 
অনুসারে পুরুস্কার অথবা শনি বিধান করা হয় ; জার 
যেখানে দা কনা হয়, সেখানে দোষীর অপরাধ রমা করা 
হয়, তাকে শান্তি দেওয়া হহ না। এর তাৎপর্য এই যে, 
নায় বিধান করা এবং দয়া করা-_এই দুইয়ের মধ্যে 
বিরোধ আছে। এক স্থানে এই হস করতেপারে 
না। এই অবস্থায় গানে নাফকারিতা ও যালুতা এই 
দুটি কিভাবে একসঙ্গে থাকে ? কিন্তু একথা সেখানেই 
প্রযোজ্য যেখানে আইন বা বিধান সৃষ্টিকারী দ্র হন। 
যিনি দযবলূ ভার সৃষ্ট বিধানে নযায় এবং নয়া দুই-ই খাকে। 
তার সৃষ্ট নয বা থাকে এবং ভার দয়াতেও 
নামকরিতা থাকে। ভগবান সকল প্রাণীর সুহদ_ 
“সুছদং সৰ্বচূতানান’ (৫1২৯) : সুভরাং তর সৃষ্ট 
বিধানে লা এবং যা দুই-ই থাকে। 

ভগবান গীত বলেছেন যে, মানুষ মৃত্যুকালে যে 


ভাব স্মরণ করতে করতে শরীর আগ করে, সে সেই 


ভাৰ প্ৰাপ্ত হয় অৰ্থাৎ মৃত্যুকালে স্মরণ অনুসারেই তার 
গভিহ (৮1৬) এ জাবানের নাষকারিতা, এতে কোন 
পক্ষপাত নেই। এই নাযবিধানে ভগবানের দাই আছে। 
ধা রি সময়ে কেউ কুকুর সিনা করতে করতে শরীর 
(আগ করে, তবে সে কুকুযোনি ্রাপ্ত হয়। তেমনি যদি 
কেউ ভগাযৎ-চন্তা করতে করতে শরীর ত্যাগ করে, তবে 
পে জ্গাবান্কেই প্রাপ্ত হয়। তাৎপর্য এই যে, যে দুলো 
কুকুর যোনি প্রাপ্ত হয়, সেই দুলোই ভগবংপ্রাপ্তি হতে 
পারে। এইপ্রকার ভগবানের বখানেনায়কারিতার সঙ্গে 
মহতী দয়াও থাকে। 

তান সী বান্তি ধা, তাঁরা নকলে ভগবত 
চিন্তয় শদীর আগ করলে ঈশ্বর লাভ করেন। তেমনি অতি | 


[গর ব্ক্তিও যদি নৃত্ার সময়ে কোন বিশেষ 
রগ ভগবানকে প্ররণ করে পরীর জাগ বরে 
[হলে অনও ঈর রতি (৮৫) হয এ বে ার কত 
দয়া এবং নাকারিতা! 

ভগবান বলেছেন, “আতা বুরাচার বাক্তিও যদি 
[তাবে দক হয়ে আমাকে মরণ কৰে তাহলে 
তাকে সাধু রূপে মানা করা উচিত। সেই বান্তি অতি শীয় 
_ধর্মা্া হয় এবং চির শান্তি লাভ করে (৯॥৩০-৩১)। বদি 
অত দুয়ার ব্যক্তিও ভগবত হতে পারে এবং 
শাশ্বত শান্তি লাভ করতে পারে, তাহলে তগবংভও 
চর ও পাপা হযে উঠতে পারে এবং তারও পতন 
হতে পারে, কিন্তু বান নিম সেরকম নয়। 
জনানের নিযে ুবই নযা মিশে আছে যাতে দুরাচার 
বাতির কলাপ হতে পাবে ভক্তের কখনও পতন 
{হতে পারে না_ন মে ভক্ত প্রশশাতি' (৯/০১)। 
এতে ভগবানের ন্যায়কারিতা এবং দা দুই-ই আছে। 

এখানে সংশয় হতে পারে যে, ভক্তের ঘি কখনও 
পতন না হয়, তাহলে ভগবান অর্জুনকে নিজের ভক্ত 
পে গ্রীকার করেও কেন বলেন “ঘি তুম 
অহংকারবশতঃ আমার কথা মানা না ক; তাহলে 
তোমার পতন হবে (১৯1৪৯) এর উতর হচ্ছে যে, 
ভক্ত যখন অহংকারবশত: ভগবানের আদেশ অমানা 
করে, তখন সে আৰ ভ থকে না এবং তার পতন 
হয়। যে প্রকৃতই তক্ত, সে ভগবানের আদেশ মানবে 
না এমন হওয়া আস্ত কে ভগবান কেবল ধমক 
দিয়েছেন, ভয় যেখিয়েছেন, ফলত; অঞ্জন ভগবানের 
আবেশ মান্য করেছিলেন এবং ভার পতন ছয় নি 
(১৮1৭৩)। 

যে বান্তি সকামভাবে শুভকর্থ করে, তাকে শুভকর্ম 
জন্য সুলিতে পাঠালে এ বালের নায় 


বিচারের অঙ্গ। আর সেখ্যনে পুশ্যকর্মের ফল ভোগের ধা | 
দিয়ে সেই বাক্তিকে শুদ্ধ করা, পবিত্র করা-_এই; 
হল ভার দরা। এইরাপই যে শুভ কর্ম করে, তাকে 
নরকে এবং চুরালী লক্ষ যোনিতে নিক্ষেপ করা-__এ 
হচ্ছে নাযবিচার ; সেখানে পাপের ফল ভোগ করিয়ে 
তাকে শুদ্ধ করে নিজের দিকে টেনে আনা, এই হচ্ছে 
ডর দ্যা যেমন, কোউ বহুদিন ধরে অসুখে কষ্ট ভোগার | 
পর যখন সুস্থ হয়ে ওঠে, তখন তার ভগবৎকথা, 
'জাবৎনাম ভালো লাগে। এইজপ কর্মের ফল অনুসারে 
যে অসুখ হয় তা ভর ন্যায়কারিতা এবং তার ফলস্বরূপ 
জ্গাবানে কুটি বা ভালোবাসা বৃদ্ধি পাওয়া হল ভার 
দয়ালুতা। 

মানুষ জেনেশুনে পাপ, অন্যায় ইভান দুম করে, 
কিন্তু সে না চাইলেও তকে এর শাস্তি্বরপ জেল, 
জরিনানা ইত্যাদি ভোগ করতে হয়। এতে কর্মের অনুসারে 
শাস্তি ইত্যাদি যে ভোগ করতে হয় তা হল ভগবানের 
ন্যায়কাৰিতা এবং কখনও কখনও, ‘আমি ভুল করেছি, 


তরই জন্য আমাকে এই শাস্তি ভোগ করতে হচ্ছে ; আমি | 


যি এই তুল না করতাম তাহলে কি আমাকে এই শাস্তি 
পেতে হত? এইরূপ যে বিজর এবং অনুশোচনা 
জা হচ্ছে ভঙবাযনেই দযা। 

কর্ম অনযাহী অনুকৃল-পুতিকৃল যে সমন্ত পরিস্থিতি 


উপস্থিত হয়, সে সকলই ভগবানের ন্যায়বিধান আর যে 


বাকি অনুকূল তিক পরিস্থিতিতে বিচলিত হয় না, 
অর কল্যাণ হয়_এটি হল ঠার দয়ালুতা। 

রশ শ্রতিতে উল্লিখিত আছে যে ঈশ্বর যাকে 
উ্পতিতে নিয়ে যেতে চান, তাকে দিয়ে শুভ-কর্ম 
করান আৰ যাকে জধোগতিতে নিয়ে যেতে চান তাকে 
দিয়ে অশুত করম ক্ান__ এ হোৰ সাধু কর্ম কারি 
খে লোকেত৷ উ্লনীষতে এৰ হোোবাসাধু কৰ্ম 
কাৰ্যতি তং ঘমধো নিদীমতে (কৌধীতকি. ৩॥৮)। 
হনে এতে ভগবানের নায়করিতা যা দয়া 
কোছায়? এতো কেবল পক্ষপাত এবং বিহযতাই। 

উন্তর_ শুভকর্ম করিয়ে উর্্মগতি পাওয়ানো এবং 


জপ 


ক করি অপি করানো নয় বং এ হল 
অনয কর্মফল ভেগ করিয়ে তকে শুদ্ধ করানো 
অর্থাৎ জীব নিজ শুত-অশুভ কর্মফল যাতে ভোগ করতে 
পারে, সেই অবস্থার মধ্য দিযে তার বিচারবোদ সৃষ্টি করা। 
যেমন, শুডকর্ম অনুযায়ী যদি কোন ব্যবসায়ীর লাভ হবার 
থাকে, তাহলে সেই সময় ভগবান তার সেইরূপ পরিস্থিতি 
এবং বুদ্ধি প্রদান করেন, বাতে সে সমতার জিনিসপত্র 
কেনে এবং বেলী লামে বেছে এবং তখন তর কেনা এবং 
বেচা দুইয়েতেই লাভ হয়। সেইরাপই অশুুভকর্ষ অনুযায়ী 
যদি কোন ব্যবসাদীন লোকসান হবাৰ থাকে, তবে 
ভগবান সেই সময তকে সেইরূপ পরিস্থিতি এবং বদ্ধ 
প্রদান করেন, যাতে সে বেলী লে জিনিস কেনে আর 
ঘা পড়ে যায় যখন, তাকে য় হেচতে হয়। তখন 
কেনা এবং বেচা তার যেতেই লোকসান হয়। এইভাবে 
কর্থ অনুযায়ী লাভ ও লোকসান হওয়া ভগবানের 
ন্যায়বিচারের স্বকূপ এবং যাতে লাভ ও লোকসান হয়, 
| ই রূপ পরিস্থিতি ও বুদ্ধিতে প্রেরণা করা, যাতে 
[সকলের শুভ-অস্তভ কর্মবন্ধন কেটে যায়_এ 
| বানের দয়ারই নিদ্শন। 

যি শ্রুতির অর্থ এইভাবে করা হয় যে “শুভ-অশুড 
কর্ম করিয়ে মানুষের উম এবং অধোগতি করানো’ _ 
আহলে ভগবান যে ন্যাফকারী এবং দদ্াদু__একথা সিদ্ধ 
হয় না। ভগবান সমস্ত প্রালীতে সমভাব রাখেন, কারো 
ওপৰ ভর পক্ষপাত নেই__ একথাও প্রযাণিত হয় না। 
যি এরপ ছানা হয় তাহলে এই করা উচিত, এ 
কাজ করা উচিত য় _ শা এইসব বিমি নিষেধ 
মানুষের ক্ষেত্রে প্রযোজা হবেনা এবং গুরু শিক্ষা, সাধু 
ও মহাপুরুষদের উপনেশাদি সবই ব্যর্থ হয়ে যাবে। মানুষ 
| যে বিবেকের দ্বারা করতব্য-অকর্তব্য বিচার করে তাও 
বার্থ হবে। মনুষ্যজয়েন যে বিশেষ সাত আরও কোন 
লা থাকবেনা এবং মানব পশু-পক্ষীৰ শ্রেণীতে নেষে 
আসবে অর্থাৎ নিন উ্যোগে কেউ আর কোন নুন কাজ 
করতে পারেনা, নিজের উনি এবং উধাও করতে 
পারবেনা। 
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(১২) গীতায় ভগবানের বিবিধ রূপের প্রকাশ 


স্বভক্তভাবেন পরিধুতেন 


ভক্তসা চাজাপরিপালকেন। 


ক হি কৃষ্ণেন রথছিতেন বিডিয়রূপং শ্রকটী কৃতং চ॥ 


জান যখন অবতারকশে আসেন, তখন তিনি 
প্তভাবে থাকেন, সকলের নিকট নিজ স্বরূপ প্রকাশ 
করেন লা (51২৫)। কিনতু নর ভাব দেখে ভগবান 
বাপ কে নীতোক্ত ভার অনেক পরকর রাগের 
প্রকাশ দেখালেন। যেমন 

“ভক্ত আমাকে দিয়ে যে কাছ করাতে চায় আমি সেই 
কাই রি এবং যেরূপে দেখতে চায় তার ভাব জনুযামী 
সেই গাপেই ভর কাছে প্রকাশিত হই'-_এইরূপে 
নিজেকে ভক্তের অধীন বোঝাবার জনা ভগবান প্রথম 
অধ্যায়ে আুনের কাছে “সার! রাগে ্রকিত হন 
(১/২১-২৪)। 

“যে কাকি কত-জকর্তা, সং-অসং ইতাবি 
সমস্যায় জঞ্রিত, নিজে কোন সীনাংসা করতে অক্ষম 
হয়, সে যদি আমার শরণাগত হয়ে আমাকে ডাকে তাহলে 
আমি তাকে পণ দই, তার সমস্ত সমস্যার সমাধান 
করে দিই’__এই কথা জানাবার জন্য ভগবান দ্বিতীয় 
অয কিং এবং ভর শরণাপঃ অজুনের 
কাছে “গুরু' রূপে প্রকটিত হলেন (২৭) 

“পরিস্থিতি অনুযাী যে ব্ণতে ্রকটিত হই ৰা যে 
অতমে (রা, গার ইত্যাদি) থাকি সেই অনুসারে 
আনি আমাৰ কা পালন করি'__ এই বা ্রানাবার 
উদ্দেশে জবান তয় অয় জুনের নিকট দশ" 
রূপে প্রকটিত হলেন (৩২২-২৪)। 

‘আৰি সণ ও কর্ম অনুসারে পরনের সই কবি বা 
সূর্যাদিকে উপদেশ নিই অথবা অবতার পে এসে ধর্মের 
স্থাপনা করি বা দুষ্টের বিনাশ কবে ভক্তদের রক্ষা করি বা 
পুৱকূপে হা-লিতার আজ্ঞা পালনকারী হই বা সমন্ত 
প্রাদীদের মালিকই হই, এতে আমার ঈশ্বরকে কোনো 
হানি হয় না'_এই কথা জানাবার উদ্দেশ চুখ 
অধ্যায়ে ভগবান “শুর 'কূপে অর্জুনের সামনে পরকটিত 
হলেন (৪1৯) 

“সকল যজ্ঞ এবং তপের ভোক্তা আমিই, আমিই 
সম্ত লোকের পালক বা স্থরী এবং সমন্ত প্রাণীর 


| অহেতুক কলাণকাবী”-_এইরাপ নিজ মহত জানিয়ে 


অরগুন তথা সমস্ত মানুষের হিতের উদ্দেশে ভগবান পঞ্চম 
অধ্যায়ে অধুনের কাছে “সর্বলোক- মচেশবর' রাপে 
প্রকটিত হলেন (৫1২৯)। 

“ধ্ানযোগী সাধকলের সকলের মধ্যে আমাকে এবং 
আমার মধ্যে সকলকে দর্শন করা অর্থাৎ থে যে স্থানে মন 
যায়, সেই সেই স্থানে (সব) আমাকে অনুভব করা 
অতান্ত প্রয়োজন। এইরাপ অনুভব হলে তবেই মন 
আমাতে লীন হওয় স্তন’ এই কথা জানাতে ভগবান 
ষষ্ট পা “পক কূপে অর্জুনের সামনে প্রকটিত 
হলেন (৬/৩০)। 

"তার প্রস্তুত বণিসকলের (সৃতোর গুটিকা) ছারা 
সূত্রে গ্রথিত মালার ন্যায় আমি সমস্ত জগৎ-সংসারে 
[জরা হয়ে আছি, সবল পরী আদি ও সনাতন বীজ 
আমিই, অন, কর্ণ, অধ, জধিনৈব এবং 
অধিযজ্ঞ কূপে তো আমিই আহি'-_এইভাবে “বাসুদেব 
সৰ্বম'-এর বোধ করবার জন্য ভগবান স্তন অধ্যায়ে 
অর্জুনের নিকট “সমর কূপে প্রকটিত হলেন (৭ ২৯- 
৬1 

“সও্গ-নি্াকার এবং নি্-নিাকারের ধানে 
[মোগবলের আবশ্যক হয় বলে দুই ধ্যানকৰ কিছুটা 
কঠিন কিন যে আমার জনন ভক্ত সে অতি সহজেই 
আমাকে প্রাপ্ত হয়'_এই কথা জানাবার জনা ওগথান 
আম অধ্যাযে অর্জুনের নিকট 'সুলত' কূপে প্রকটিত 
হলেন (৮।১৪)। 

“এ পৃথিবীতে সকলের মা, বাবা, ধাতা, পিজামহ, 
গতি, ভর্তা, নিবাসন্থান, বীজ ইত্যাদি সমস্ত আমি অথাৎ 
কা কারণ, সং- অসৎ, নিত-অনিতাইভাদি সবই 
আমি'--এই কথা বলার জনা ভগবান নবম অধ্যায়ে 
অর্জুনের নিকট *সৎ-অসৎ' রূপে প্রকটিত হলেন 
১১৯) 

“সক প্রাণীর আদি, লা ও অন্ত আমি : সৃষ্টির আদি, 
মধ্য ও অন্ত আহিই ; সমস্ত পরশীৰ মূল বীজও আমি; 


সাধক যে যে স্থানে সৌনদর্, মহত, অলৌকিক কিছু 
দেখে, বাস্তবে সে সবই আহি'__এই কথা জানাতে 
বান দশম জায় অর নিকট “লব রাগে 
প্রকাশ েলেন(১০/৪১-৪২)। 

“আমি আমার মাত্র একাংশের ছারা সমন্ত জগৎ- 
সংসারকে ব্যাপ্ত করে অবস্থিত আছি'_এই কথা 
জানাবার জন্য তগবান একাদশ অধ্যায়ে অর্ভুনকে 
দিবা দিযে তার সামনে “বিশবকূপ' রূপে প্রকটিত | 
হলেন (১১ ২-৮)। 

“যে ভক্ত আমার পরাধণ হয়ে সমস্ত কর্ম আমাতে 
অপ করে, অননা ভকতিযোগে আমার স্া-সাকার | 
পরমেশ্বর রূপের ধ্যান ও আমার উপাসনা করে, তাকে 
আমি অতি দয এই মাপ জনৎ-সংসার-সমুফ থেকে 
উদ্ধার করি'__এই কথা জনাব জনা ভগবান দ্বাদশ 
অধ্যায়ে অর্জুনের কাছে সুর রূপে প্রকটিত হলেন 
(i) 

জ্ঞাতব্য যে সকল বিষ আছে তার মধ্যে সবচেয়ে | 
অবশ্য জাতবা বিষয় হন পরমা্ধ-তবব। এই পরযাতম-তর 
জি অপর যে সকল জ্ঞাতব্য বিষয় আছে মানুষ তাষতই 
হন করুক তরু ততে সে পূর্ণতা লাভ করেনা কিন্তু 
যা পরমান্র তত হয করে, আহলে তার আর কোন 
অপূ্'তই থাকে ন-_এই কথা জানাবার জন্য ভগবান 
ত্রয়োদশ অন্যায়ে জঙ্ুনের নিকট ‘জেয’ রূপে 
প্রকটিত হলেন (১৩১২-১৮) । 

“বে প্রকৃতিতে সন, রঃ, তমঃ এই ডিনটিভণ 
উৎপঙস হয় তার অধিষ্ঠাতা বা স্বামী আমিই, মহাসগের 
শুরুতে আমিই এই জগৎ-সংসার রচনা করি। এ, 
অধিনালী, অমৃত, সনাতন ধর্ম তথা কিক সুখের 
ততিষ্ঠাত'ও আমি এই কথা জাপন করার জন্য রশ 
অধ্যাযে ভগবান অরধুনের সামনে 'আদিপুরুষ’ রূপে 
প্রকচিত হলেন(১৪1২৭)। 

“পৃথিী মূলে আহি ূ্ ও চর ইত্যদিতে আমার | 
জেদ আছে আমি নি ওজোবল ছারা এই পৃথিবীকে 
ধারণ করি : আহি বনসমহের জাত এবং বেদেরত- 


বাত 


[নিশকারী ও বেদের ছারা জানার যোগ বিষয় ; আমি 
ক্ষরের বা সংসারের অতীত এবং অক্ষর বা জীবায়া 
থেকেও শ্রেষ্ঠ; বেদে এবং শে আমি রেট নামে 
খাতা লিঙ্গের এই সর্বশ্রেষ্ঠ রাপটি জানাবার জন্য 
ভগবান পঞ্চদশ অধায়ে অর্জুনের কাছে “পুকুষোতম' 
পে পরকটিত হলেন (১৫১২-১৯) । 

নত, দ্প, অভিৰান ইত্যাদি যত দু সবই মানুষের 
নিজের সৃষ্ট, এসব আনার নয় কিনতু অভয়, অহিংসা, 
সত দয়া ক্ষমা ইত্যাদি যে সমস্ত উম ভগ আছে তা 
সকলই আমার এবং যার এই গলি থাকে, ভরা 
আমাকেই পার এই কথা জানাতেই ভগবান যোডশ 
{অধ্যায়ে অর্জুনের নিকট "হী সম্পদ" কণে প্ৰকটিত 
হলেন (১৬১-৩) । 

“খনি ফোট পরমার উদ্দেশা নিযে যজ্ঞ, তপ, 
ধান ইত্যাদি শুক করে এবং তাতে কিছু কটি হয় বা 
বগা ঘটে, তাহলে যানের উদ্দেশ এই 
করা হচ্ছিল, ভার নান করলে এই হানি বা অঙগ-বৈশুণ্য 
ভূত হয়’ এটি জানাতে ভগবান সপ্তদশ অধ্যায়ে 
অর্জুনের নিকট “ও তৎ সং’ নামের রূপে প্রকাশিত হলেন 
(১২০) 

নত গীতা-উপদেশের কর্ষযোগ, জানযোগ, 
ধ্যানযোগ ইজাদি সন্ত সাধনের সার হল আমাতে 
পদণাগতি’-_এটি জানবার জন্য ভগবান অষ্টাদশ 
অধ্যায়ে অঙ্গনের নিকট 'সর্বশর্য' রূপে পকটিত হলেন 
(svi) 

অৎপর্য এই যে, সাধকের ভগবানের প্রতি যেমন ভাব 
বাচতে থাকে তগাবানও তেমনি তাঁর ভব অনুধা্ী 
নিজেকে প্ৰকটি করেন, এহ ফলে সাধক ভক্তের ডাব, 
বিশ্বাস বাড়তে থাকে। শেষ পন এতেই তাদের 
[জারি ঘটে। সামককে কেবল একটি বিষয়ে 
সাবধান থাকতে হবে, যেন তিনি শর অনন্যভাব থেকে 
না সন্বেন অর্থাৎ অননাভাব থেকে ক্নও বিচলিত না 
হা 


+44 


দীতাতে ধর্মের ব্ণনাই মুখ দি বীতার আরপ্ত এবং 
শেষ জক্ষৰপ্লি বরা হয় অর্থাৎ আর্ত “ধর্মক্ষেরে' পদ 
থেকে "ধন! এবং শেষের "মতি" পদ থেকে “মা 


নেওয়া ছয় তাহলে “রম প্রত্যাহার হয়ে যায়, অতএব 


সমর নীতাই ধর্মের অন্তত হয়ে যায়। 

নত 'কুলধ্ম সনাভ্নাঃ' (১1৪০), তব 
(১1৪০) পলির খারা পরস্পরাগত কুলের মরা, 
রাত এবং তির রীতিনীতিকেও "ধর" বলা হয়েছে; 
“ধর্মন্ম্যচেতাঃ' (২1৭) “রম ধৰ্মাৎ (২1৩১), 
মি (২1৩৩) ধর (৩1৩৫ ১৮1৪৭) 


ইতি প ধারা নিঞ্জ নিজ বর্ণ অনুসারে শাস্বিছিত 


কব কর্মকেও “বম অথবা “স্বধর্ম' বলা হয়েছে; আর 
"ধম (১1২১) পদ স্বাৱা বৈদিক অনুষ্ঠাকেও 
“ধরা বলা হয়েছে এই সমস্ত র্মগুলি কর্বামাতর মনে 


করে নিস্কামভাবে তৎপরতার সঙ্গে পালন করলে 


পরত লাভ হয় (১৮৪৫) । 


যে বাক্তি যে বর্ণে প্রন করে, শে সেই বর্ণের 
উপযোগী ক্ঠবা-করম ইত্াদি নষ্ট করা আছে; সেই 
কমই সেই বাতির বণ । এবং শান যার জনা যে রথ 
নিষেধ করেছে, তা জনয বর্ণের বধির পক্ষে বিহিতকর্ 
হলেও (যার ক্ষেত্রে নিষেধ করা হয়েছে) তার পক্ষ; 


পরম যথাযভাবে অনুষ্ঠিত “পথ অপেক্ষা সবর 
সাপ নিজ ধ্মও শ্েষ্ঠ। নিজধর্থ পালনকালে মতা 


মুখে পতিত হলেও, তা তার কল্যাগই করে। কিন্ত পরধর্ম। 


আচরণ করলে বিপদকেই ডেকে আনা হয় (৩1৩)। 


শ্রম কর্ম ঝাতিরেকেও পরিস্থিতি অনুযায়ী যে| 


কবর উগকথিত হয়, তা পালন করাও মানুষের সুধর্ম। 
েমন-_শংপরতার সঙ্গে অধ্যয়ন করাই বিদ্যার সধর্ম। 
অধ্যাপকের স্ব বিশ্াীকে পড়ানো । কোন গৃহকমীর 


নিজ কাজটি ঠিকমত করাই তর স্ধর্ম। যে নিজ স্বীকৃত 
কর্ণ নিষ্কামতাবে পালন করে, সে পরমাত্মাকে | 


প্রাপ্ত হয় (১৮1৪৫) । 
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পম, দম, তপ, ক্ষমা ইত্যাদি ব্রাহ্মণের “শাম 
(১৮1৪২) । এছাড়াও অধ্যয়ন এবং অধ্যাপনা, দান গ্রহণ 
কৰা ও দান করাইত্যদিও রাহ্ষণের “ধর্ম । শোর, তেজ 
তারি ক্ষতির “হণ (১৮।৪৩)। এছাড়া পরিস্থিতি 
অনুযায়ী প্রাপ্ত কর্তব্য ঠিকমতো পান করাও কষিয়ে 


1ম চাষ করা, পশুপালন করা এবং ব্যবসা-বাণিজ্া 


করা বৈশোর প্রা (১৮।৪৪)। তাছাড়া পরিছিতি 
অনুযায়ী কোন কাস এসে গেলে সুচাববাপে তা সম্পর 
[করাও বৈশোর “সবধরন'। শৃত্রের “স্বধর্ম' সকলের সেবা 
করা (১৮1৪৪)। এছাড়া পরিস্থিতি অনুযায়ী প্রাপ্ত 
অনান্য কর্ম করাও শূহের “স্বধর্য'। 

ভগবান কৃপাপরবশ হয়ে জুনের বাধামে সমস্ত মানব 
জাতিকে এক বিশেষ বাতা জাপন করেছেন যে “তুমি 
(উপরিউক্ত) সমস্ত ধর্মের আশয় আগ করে শুধু আমার 
শরণাগত হও, তাহলে আহি তেষাকে সমস্ত পাপ থেকে 
[করে দেব, তি কোরো না (১৯ ।৬৬)”। এর 
| তাৎপৰ্য এই যে, নিজ নিজ ব্শ ও আশরনে মর্দার সঙ্গে 
থাকবার জন্য, নিজ নিজ কর্তবা পালন করবার জন্য 
উপরিডক সকল ধর্মের পালন করা অতান্ত আবশাক। 
জগৎ-সংসার চক্রের সুষ্ঠুতাবে সন্চালনের দিতেও এটি 
পালন করা অবশ্য কক (৩:১৪-১৬)। কিন্ত একেই 
আশ্রয় করে থাকা উচিত নয়। আশ্রয় কেবল 
ীাবানেরই নেওয়া উঠিত। কর বাস্তবে এটি নিজের 
ধর্ম নয, শরীরকে নিয়ে ঘটে বলে এটি পরধনই। 

ভগবান 'স্বপ্ভমপ্যসা ধৰ্মস্য” (২।৪০) পদ ছারা 
সমহ্থকে, “বর্মস্যাসা’ (৯1৩) পৰ ছারা জ্ঞান-বিজ্ঞানকে 
এবং “ধর্মামৃতম' (১২1২০) পদ খারা সিদ্ধ ভক্তদের 
শক্ষণপ্তলিকেও দম বলে অভিহিত করেছেন। “ধর্ম 
বলায় তাৎপর্য এই ঘে পান্তা বাপ হওয়ায় সমতা 
সকল প্রাণীর রর (নিজের ধরণ) পরা প্রাপ্তি 
[করায় বলে জান-বিজ্ানও সাধকে শ্রম এবং 
স্বতঃসিদ্ধ হওয়ায় সিদ্ধ ভক্তের লক্ষণও সকলের সধর্। 
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জগতে মুখাজাবে চারপ্রকার ধর্ম পরচলিত আছে _ 
সনাতন ধর্ম, বৌদ্ধ ধর্ম, সীট ধর্ম ও ইসলাম ধর্ম। এই 
চারটি ধর্মের এক একটি ধর্মকে মানে এরাপ কয়েক কোটি 
করে লোক আছে। এই চারটি ধর্মের অন্তর্গত আরও কিছু 
উপধর্ম রয়েছে। সনাতন ধর্ম ছাড়া শেষ তিনটি ধর্ম 
রবরতনর মূলে কোনও একজ্জন বাতি রয়েছেন ; 


জেন ইসলাম-ধর্ষের মূলে পরগস্থর মোহম্মদ, মৌ | 


ধর্মের মূলে গৌতর বুদ্ধ এবং টি ধর্মের মূলে দীতডীট। 
কিন্ত সনাতন ধর্মের মূলে কাউকে পাওয়া যায় না কারণ 
সনাতন ধর্ম কোন বকর বিশেষের হারা প্রবতিত ধর্ম নয়, 
এই ধর্ম অনানিকাল খেকে চলে আসছে। ভগবান যেমন 
শত (সনাতন), তেমনি সনাতন ধৰ্মও শাস্বত। দীতায় 
সনাতন ধর্মকে ভগবান নিজের সপ বলে জানিয়েছেন 
২ ক্ষণ হি প্রতি্ঠাহং..........শোশ্বভস্য চ বর্মন 
(১৪/২৭)। হন এবং যেই যেই যুগে এই সনাতন, 
ধর্ষের হাস বা হানি হয়ে থাকে, সেই সেই সমর ভগবান 
অবতার হয়ে এসে এর সংস্থাপনা করেন (৪1৭-৮)। এর | 
তাৎপর্য এই যে, ভগবান এই ধর্ম সংস্থাপনা ও 
রক্ষার অবতার রণ করেন; একে তৈরী করতে বা 
সৃষ্টি করতে নয় জনও ভগবানকে সনাতন বর্ষের 
রক্ষকই বলেছেন--'স্বমব্যায়ঃ  শাশ্বতধর্মগোপ্তা' 
(১১১৯) 

কোন বধ উৎপন্ য় জবার কোনওটির অনুসন্ধান 
করা হয়। যে বস্তু আগে থাকে না সেটি উৎপ যাস হয় 


এবং যে বন্ধ আগে থেকেই থাকে তার কেবল অনুসন্ধান 


করা যাম। মুসলিম, বৌদ্ধ এবং প্রা এই তিন ধ্ই। 
কোন এক বাক্ির দারা প্রবর্তিত ; কিন্তু সনাতন ধর্ম 


কোনও এক বাতি খারা পরবতিত য়, এটি বিভিন খবর 
না অধ পরা হযেছে সটান 
সেইজনা সনাতন ধর্মের মলে কোন বাক্তি বিশেষের নাম 
বলা সনত ন। এই ধর্ম নাক, জনস্ত এব শা্গত। অনা 
সব ধর্ম তথা মত-তন্তরও এই সনাতন ধর্ম থেকে 
্ত। এইজনা ও সকল ধর্মে মানবের কল্যাণের জনা 
সব সাধনের কথা আছে, তা সব সনাতন ধর্ম থেকেই 
নেওয়া বলে মানতে হবে। অতএব ও সকল ধৰ্মে বণিত 
অনুষ্ঠানাদি নি্ধামভাবে কর্তব্য মনে করে পালন করলে 
উদ্ধারে কোনও সন্দেহ থাকে না" প্রাণিসকলের 
কলের জন্য যে গভীর বিচার-বিবেচনা সনাতন 
করা হয়েছে, তা অন্য কেন ধর্মে পাওয়া যায় না। 
সনাতন ধর্মের সমস্ত সিদ্ধান্ত পুরোপুরি বৈজ্ঞানিক ও 
কলযাপকরী। 

সনাতন ধর্মে যতপ্রকার সাহা বর্ণিত হয়েছে, 
বিধি- বিধানে বণনা আছে তা সবই সনাতন, অনাদিকাল 
থেকে চলে আসছে। যেন, ভগবান কর্মযোগকে অবায় 
বলেছেন “ইমং বিনন্ধতে যোগং শ্রোবানহমনাযম' 
(৪1১) আবার শুর এবং গতিঘকেএ সনাতন বলা 
হয়েছে "অক্ুকষষে গী হোতে জগতঃ শাশতে মতে 
:(৮২৯)। বীজ পবা সনাতন বলা হয়েছে 
নান! (১১1১৯), জবান্থাকেঞ সনাতন বলা 
হয়েছে__'জীবভূতঃ সনাতনঃ' (১৫1৭), ধর্ষকেও 
সনাতন বলা হয়েছে পাতা রমা (১৪1২৭), 
পরায় ব্ানতাকেও সনাতন বলা হয়েছেন 


1 ক হু, আর এ পর তিনটি াকে। অপরের প্রতি জনি ভাব, তি ইজি হল থে 
ক যে কা ইচ্ছে এষং যা নিজের জনা নি এই পর বরের ইহ 
পরা কু, অৰ এবং পর্ব _ এই জি রা কখনও কল্যাণ হা কলা সেই হে হয, যতে নিজের সাথ এবং 
অভিমান জা হর ও আপে রন এবং তাতে হিত সাধিত হয়। 


1 


ধর্মে এবং তার নিয়মে কখনও এবভাব [আর বা সেই বার মহত্ব কেন প্রকার বৃদ্ধি পায় না। 
থাকতে পারে না, উপর থেকে দেখলে তাতে ভিত | আশ্রম তৈরী করে নিজের হল ভাবী করার মতো লোক 
থাকবেই । দত এসবের ঘা পাপ যে তর, ততে কখনও | সকল ধরেই পাওয়া ায। রা র্ে লাহে নিজের পা 
জি থাকতে পারে না। [করে এবং করায়। কিন্তু যাব মধ্য সকার তর জানবার 
পেপে এক মত, অনপর্থচেমত বর। ইচ্ছা থাকে, সে আশ্রম তৈরীতে আত হয় না। সে 
সংলাস খটী অরঠকী, চুরে এক ছীতৌর॥ তের অপ ব্যাপৃত থাকে দীতাতেও আরম সি 
অৰ লগ কাট বীচ, তব লি খদৰথ হোয। | করাকে রানা ওযা হ নি, বর মানবক্াপকেই 
সমাস সীট পছ্ে, খদবদ করৈ না কোয়।। |প্রাধানা দেওয়া হয়েছে। সীতার মত অনুযায়ী থে কোন 
যতক্ষণ সাধনকারীর সংসারের সঙ্গ সক থাকে, [ধরে বিশবাসকাদী বাতি ঘি ভাব নিজের করবা 
ততক্ষণ মতভেদ, বাদ-বিবান থকে। কন তর প্রতি পালন করে, তাহলে তার কল্যাণ হয়। লীত সনাতন 
হলে তরজেদ আর থাকে না। ধর্মকে ধা দেখালেও কেন ধর্মে গ্রহ দেখায় না বা 
যে বাতি নিজের মতা অনুযায়ী আশ্রম করতে | কোন র্ষে প্রতি বিরুদ্ধভাবও দখা না। সুতরাং দীতা 
সঙ থাকে সে সতাকার তর-জল্ঞাস হয় না, আর এক সার্বভৌম রথ 
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(১৫) গীতায় জ্যোতিষ 
মহাপ্রলয়পর্যন্তং কালচক্রং প্রকীর্তিতম্‌ ৷ 
কালচক্বিমোক্ষৰ্থ ্ৰীকৃষণং শরণ: প্রজা 
জ্যোতিষ কালই পান অর্থাৎ এই কালকে ধরেই রাশিতে সূর্য এক এক মাস থাকে৷ সানা: মীর 
জোতি চৰা চলে। ভগবান বলেছেন ‘কাল’ হে হম (১০1৩৫) পনের ছারা ভগবান মাসির 
ভন সর, 'গপনাকারীদের মধ্যে আহি কাল'-_ | বর্ণনা করেছেন। দুটি মাসে এক খাত হয় যার বর্ণনা 


“কালঃ কলযাতামহম্‌' (১০1৩০)। কালের গণনা সুখ নাং কুদুমাকরঃ' (১০॥৬৫) বাক্াংশে বা 
থেকে হয়। এই সূর্যকে ভগবান ‘জ্োতিঘাং | হয়েছে। তিনটি খতৃতে এক একটি আন হয। অয়ন 


রনিরংশুমান' (১০২১) বলে নিজের স্বরূপ ছিগাে | দুটি- উদ্তরায়ণ এবং দক্ষিন ; ঘার বর্ণনা অটম 
দেখিয়েছেন। অধ্যায়ের চিদিশ-পচিশ সংখ্যক স্লোকে আছে। দুই অয়ন 

সাতাশটি নক্ষ্র আছে। লক্ষে বর্ণনা ভগবান | মিলে এক বৎসর হয়। কয়েক লাখ বছরে এক একযুগ 
“মন্ষ্রাণামহং শশী' (১০1২১) পদগুলির দারা হয়া?) যার বর্ণনা ভগবান “সন্তামি যুগে যুগে’ (81৮) 


করেছেন। সওয়া দুই লক্ষত্রে এক একটি রাশি হয়। পদে করেছেন। এইরাপ চার যুগ (সত্য, রে, দ্বাপর ও 
এইরূপ সাতাশটি নক্ষত্র বারোটি রাশি হয়। এ বারো কলি) নিয়ে এক চতুর হয়। এইরূপ এক হাজার চুরুগে 
রাশির উপর সূর্য পরিশরবণ কছে অথ এক একটি গার একদিন (সপ) এবং এই এক হাজার চতযুগেতেই 


ও তের লাখ আউশ হাজার বছরে “সত্যযগ', বারে লাখ ছিয়ানকাই হাজার বহরে ভতগ”, লাখ চৌধ হাজার 
বছরে পু এবং সার লাখ বিশ হাজার বছর হল কলিযুগের সম়কাল। 


সাত তৈল হয়। ফর কনা অধ্যায়ের | ভগবান “অহমেবাক্ষযঃ কালঃ' 
সতের প্লোক থেকে উনিশ প্লোক পর্যন্ত করা হয়েছে। | করেছেন। 

এইভাবে হার একশত বছর আযু হয়। কার আযু এর তাৎপর্য এই যে মহল পরই তি 
পূর্ণ হলে মল হয়, হাতে সব কিছু পরমা গণনা চলতে পারে র্ৎ তর পাই জ্যোতিষ 
লীন হয়ে যা কল্কষযে' (>৷৭) পদে ভগবান শা অধিকার” সুতরাং সাধারণ মানুষের উচিত এই 
এর বর্ণনা করেছেন। এই মহাপ্রদয়ে কেবল 'অক্ষয়কাল' | প্রাকৃত কালচক্র থেকে নুক্তি পাওয়া। এর অতীত হওয়ার 
জপ এক পারা শেষ পর্যন্ত থাকেন, হার বণনা জন্য অক্ষয়কালরূপ পরমান্ার শরণ নেওয়া! 
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(১৬) গীতা এবং গুরুত্ব 


এয কৃষ্ণস্য কৃপা সতাং চ সর্ব সর্ব বদ্মানা। 
যাবত তাছন্দখতেমনযা্ব সাক্ষাৎ কুকতে স্ববোধ্‌।। 


অৰ্জুন সকল সময় বানর সঙ্গেই থাকতেন সামগ্রী পাওয়া যায এবং সাধকও তা গ্রহণ করেন। 
'জাবানের সঙ্গেই তীর খাওযা-লাওয়া, ওম-বসা, শয়ন-| গীত বাহ্যিক বিধি, বাহ্যিক পরিবর্তনের তত সন্মান 
জাগরণ; তবুও তান অর্জুনকে গীতার উপদেশ তখনি দে না যতটা সম্মান দেহ অন্তরের ভাব. বিবেক-বোধ, 
দিলেন, বন তর মধ্য নিজের শ্রেয়ের, কল্যাণের এবং | জিজ্ঞাসা এবং তাগকে। সীতা যদি বাহ্য বিধিসমূহ, 
উদ্ধারের ইচ্ছা ব্রত হল-_'বজ্ছেছঃ সারস্চিতং নুহি পরিবর্তন অথবা ভুকর-শিষ্য সম্পর্ককে অধিক গুরু 
তে (২1৭) । এইরূপ ইছা প্রত হওয়ার পরই তিনি | দিত, তবে এটি সকল সম্স্রলয়ের জন্য এত উপযোগী বা 
নিজেকে ভগবানের শিন্য বলে মেনে নিলেন এবং | সম্মানদীয় প্রন হোত না, অথাৎ কোন বিশেষ সম্প্রদায়ের 
ভগবানের শরণাগত হয়ে ডাকে শিক্ষা দেবার জনয প্রার্থনা বিষিসকল আলোচিত হলে সেই বিশেষ সমপ্রদা়ই এটি 
জানালেন শাৰি মাং ত্বাং প্রপরম' পালন করত এবং গীতা সমস্ত যর উপযোগী হয়ে 
(২॥৭)। এইভাবে কলাগের ইচ্ছা জাগ্রত হওয়ার পরই উঠত না বা এর পঠন-পাঠন, মনন- চিনুন ইত্যাদিতে 
অর্জুন নিজেকে বানের শিষ্যা স্বীকার করে ভার কাছে সকল সম্্দায়ের লোকের ইচ্ছা জাগত না। আসলে 
শিক্ষা প্াথনা করলেন ; গরু-শিষ্য পরপ্পরার রীতি গীতার উপদেশ হচ্ছে সার্বজৌম, এটি বিশেষ কোন 
পা তানকে িনি করন নি। ভগবানও যে, | সংশয় বা কির জনা নয়, বরং মনুষ্যমাররেরই জনা। 
শান্তি মেনে, অর্জুনকে শিখা করে, গুরুর দিয়ে, গীতা জ্ঞানের প্রকরগে “প্রশিপাতেন পরিশ্রশ্থেন' 
মায় হাত রেখে উপদেশ দয়েছেন, তাও এরা (81৩৪) এবং “আচা্োপাসনম* (১৩৭) পুর 
প্রমানিত হয় যে, পরমা্িকউরতিতেগুু-লিখা গাপ খারা আচার সেবা এবং উপাসনা করার কথা বলা 
সঙ তৈরি করা অপরিহার্য নয়। বরং লিঙ্ে তীর হয়েছে। এর তাৎপর্য এই যে জানমাী সাফকদের মধ্যে 
জিজ্ঞাসা ও নিজ কলের ীএ অপ্রহ হওয়াই অতান্ত আমিই পর" এইকূপ আস্মাভিমান থাকার সন্তাবনা 
আবশাক। নিজের উদ্ধারের তর ইচ্ছা ছলে সাধকের থাকে। অতএ সাধকের চৈকনা সম্পাদনের জন্য তু, 
ভাগবংকৃপার, সাধু-মহাপুরদের অনতঘয় বচনে, শা জীবনকে আচার্য বা গুরুর অধিক প্রয়োজন খাকে। এই 
বারা, এ দ্বারা বা কোন ঘটনা, পরিস্থিতি বা সেই আবশাকতাও তখন থাকে হখন সবকের তত নর 
পরিবেশেই আপনা হতেই পারমার্থিক কথা, সাংন- জিজ্ঞাসা থাকে না বা সে মনে করে নেম যে ভক উপদেশ 


রতি অত যে রাত রয়েছে সেখানে জ্যোতি পৌছতে পারেনা। 


দিলে উহ জন লি ই বিলের বেন উর 
জিজ্ঞাসা জাগে তখন সে তত নুভব না করা পর শাসি 
পায় না, কোন এক বিশেষ সম্রদায়ে আটকে থাকে না 
এবং নিজের কোন বৈশিষ্টের অহংকারও তার থকে না। 
এইবাগ সাধকের জিজ্ঞাসা ভগবৎপয় পূর্ণ ছয় অর্থাৎ 
তিনি তর লাভ করেন: 

গুকু-শিষ্য সম্পর্ক ছলেই জান হবে, তেমন কথা নয়। 
কারণ মারা গুরুকরণ করেছে, গুরু-শিষা স্বীকার 
করেছে, তাদের সকলেরই যে জান হয়েছে_তা নয়। 
কষ জানবার রী আকাল থাকলে যে, জান হয় একাপ 
দেখা যায শোনাও যা জানবার প্র আকাল্ষা যার 
থাকে তার গুকু-শিষ্য সম্পর্ক স্বীকার করা আবশ্যক হয় 
না। এর তাৎপর্য এই যে হতল কোন ব্যক্তির মধ উর 
জিজ্ঞাসা না জাগে শষ সস্ব্ধ দ্বীকার করলেও তার 


জান হয় না, আর জিজ্ঞাসা উঠ্ররূপ ধারণ করলে সাধক 


গুরু-শিষয সম্পর্ক ছাড়াই হে কোন বান্ডিল কাছ থেকে | 
জান আহরণ করতে পারেন। তীর জিজ্ঞাসু সাধককে 
ভগবান স্বপ্নে (শুকদেবাদি যারা পূর্বে ভরু ছিলেন) 
সাধুদের স্থারা মনু পায়ে ছেন। 

শি হলেই যে পুকুর উপদেশে জ্ঞান হবে এমন কোন | 
নিয়ম নেই। কারণ উপদেশ শুনলেও শিখোর যদি নিজের 
জিজ্ঞাসা, আগ্রহ না থাকে তাহলে সে সেই উপদেশ ধারণ 
করতে পারে না। কিন্তু উর জিজ্ঞাসা, ্্ধা-বিশ্বাস হলে 
মানুষ কোন সম্পর্ক বাউীতই উপদেশ ধারণ করতে 
পারে_-্র্াবান্‌ লভতে জানম’ , (৪1৩৯)। এর 
তাৎপর্য হচ্ছে যে, জান নি জিজ্ঞাসা এবং আগ্রহ দ্বারাই 
লা হয়, কেবলমাত্র গর করলেই হয় না। 

যদি কারোর সত্যকর গুরু লাভ ছয় এবং লিখ) তাকে 
গুরু বলে, হাসা বলে মানে, ভার ওপর ্র্ধা-বিশ্বাস 
রাখে, তবেই তার লাভ হবে। কি শি্ো যদি শ্রদ্ধা বা 
নিশ্বাস না থাকে, তাহলে সাক্ষাৎ ভগাবানের দেখা 
পেলেও তার কোন লাভ ছয় না। দু্যোধনকে ভগাবান 
উপলেশ দিয়ে পাণবদের সঙ্গে সন্ধি করার জন্য অনেক 
বলেছেন, কিন্ত এ কথার কোন প্রভাবই দু্যোধনের ওপর 
পড়েনি। সেনা মানয়, ভগবানও কিছু করতে পারেননি। 
এন তংপর্ হচ্ছ যে নিজে মানলে, স্বীকার করলে তবেই 
কল্যাণ হবে। অতএব জীতা নিজেই নিজের উদ্ধার করার | 


প্রেরণা জোগায় _'উদ্ধরেনা্নাৎহল্ানম্‌' (৬:৫)। 

শীত জ্ঞানমা্গে আচর্াদির উপাসনার কথা বলা 
হয়েছে, কিন্তু কর্ষযোগে এবং ভক্তিযোগে গুরুর 
বাকা কথা বলা হযনি। কাৰণ যখন কোন ঘটনাবা 
পরিস্থিতিতে হনে এই চিন্তা আসে যে, “স্ব দ্বারা কাজ 
[গালে কখনও অভাব পূরণ হয় না, স্বার্থপরতা হচ্ছে 
পশুর, এতে কোল মানবতা নেই’, তখন মানুষ সাতার 
পরিত্যাগ করে, কামনা পরিভাগ করে সেবাপরায়ণ হয়ে 
ওঠে। সেবাপরাঘণ হলে কর্মযোদীর অধ্যে সত্যই 
তরজ্ঞান উদিত হয়__‘তৎ, স্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ 
কালেনাঝানি বিন্দতি” (৪1৩৮)। 

একটি বিশেষ শক্তি আছে হার দ্বারা সমস্ত জগৎ- 
সংসার চালিত হয়। মানুষ যখন সেই শক্তিতে বিশ্বাস 
করে, তন দহ ভগবহ-ভজনবত এইসব 
বাতির অজ্ঞান অর সং ভগবান দূর করে দেন 
(১০1১১) এবং জকে নৃুপ-সংসার-সাগর থেকে 
পরিত্রাণ করেন (১২/৭)। 

বানের এক বিশেষ উদরত ও দাতা এই যে, 
জেবা একে নানে না, ভাৰ মতবাদ বগুন করে অথাৎ 
নাতি, তর ভিতর যদ গুড় তত এবং নিজ স্বরপকে 
জানবার উপ আকাককা হয়, তাহলে তাকেও তগবান 
কৃপাপূৰ্বক জানপ্রাপ্ত করিয়ে দেন। 

যার দ্বারা অজ্ঞান দূরীভূত হয, জন প্রাপ্ত হওয়া যায়, 
সঠিক পথ চেনা যায, নিজ কবা জানা যায, নিজ 
'খোযকে দেখা যায, তাকেই ওকু-তন্ব বলা হয়। এই 
গত প্রতোকের মধ্যেই বিরাজনন। এই গুর-তনধ 
যে বাত, শানু ইতাদিতে পরকটিত থাকে, তাৰেই নিজ 
গু বলে মানা উচিত। 

বাবে ভবানই সবার ভক, কারণ জগৎ-সংসারে 
মে স্থানে জ্ঞানী প্রকাশিত হয়, তা ভগবান হতেই 
পাওয়া যায়। এই জান যে যে স্থানে থে যে বাক্তিতে 
কটি হয় অর্থাৎ যে ব্যক্তি, শান ছজাদিতে কটিত হয় 
তাকেই পুরু বলা হয়। আসলে উগবানই দুলে সকলের 
গু ভগবান তায বলেছেন, “আমিই সম দেবতা 
এবং মহর্িদেশ আদি অথাৎ দের উৎপাদক, সংরক্ষক, 


| শিক্ষক অহমদিহি দেবানাং মহনীণং ভ সৰ্বপঃ' 


(১০২)। অরুন ভগবানের বিরাট কূপের স্ততি করে 


“গারীয়সে' (5৯1৩৭) 5 “ভুরুগরীয়ান্‌' (5 যদি সাধকের লৌকিক দৃষ্টিতে গুরুর আবশ্যকতা হয়, 
সুতরাং সাধকের গুরু খোজার কেন প্রয়োজন নেই। তর তাহলে জগ নিজেই তকে গু পাইয়ে দেন কারণ 
কক: বন্দে জগ বাকা অন্যটা জগাবান | তিনি তক্তের যোগক্ষের বহনকারী-_'বোগক্ষেরং 
্রীকৃষ্কেই গুরু এবং তাঁর বাদী গীতাকে মু, উপদেশ বহামাহম্‌' (৯।২২)। 
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(১৭) গীতা এবং বেদ 


সা নিঃশ্বসিতা বেদা যস্য বৈ মাৰ্গদৰ্শকাঃ। 
স কৃষ্ণ দ্বরূপীপ্ান মং খণ্ডয়তে কথম্‌॥ 


বেদ নামটি জ্ঞানের বাচক'। সেই জান দ্বারাই সব | (১০২২) “বেদমাতা গাহররী আমারই রাগ" গার 
ব্যবহারাদি হয় এবং সফলের মঙ্গল হয় অর্থাৎ সাধারণ হন্দসামহম্‌' (১০।৩৫) ; “সমস্ত বেদে আমিই একমাত্র 
বহার থেকে শুরু করে মো্ষ পর্বত এই জান | জানবার বন্ধু অর্থাৎ বেছে আমার সবাই প্রতিপাদিত 
রা সবকিছু সিদ্ধ হয়। এই জনই পৃথিবীতে বেদ, | হয়েছে তথা বেদের তত্ব নির্ণযকারী এবং বুদ্ধিতে 
সামবেদ, যজুর্বেদ এবং অথর্ববেদ-_ এই চার সংহিতা | অধিষ্ঠিত হয়ে বেদার্থ পরিজ্ঞত আমিই করাই, ' “বেদৈশ্ট 
কে প্রসিদ্ধ রাশ, স্মৃতি, ইতিহাস ইত্যাদিতে তথা সর্বেরহযেৰ ফেলো বকা বেহবিদে চাহম্‌' (১৫। 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ সমপ্থনায়ের মধ্যে নানারূপে যা কিছু জ্ঞান | ১৫) ; “শাস্ত্রে এবং বেদে আমিই পুরুষোত্তম নামে 
প্রাপ্ত হয়, অ সমন দূলে বেদ থেকে প্রাপ্ত জ্ঞন। প্রসিদ্ধ'_'অতোহস্মি লোকে বেদে চ প্রথিতঃ 
সেই জ্ঞানকে কারো পক্ষে শুন বা নাদর করা সবই পুরুষোত্তমঃ' (১৫1১৮) । 
নয়। যদি কেউ এটি ডন করে তাহলে বাস্তবে সেই | গীতায় 'যানিমাং পস্পিজাড বাচন! (২৪২) 
বাতি নিক্েই হীনতা প্রকাশ করে, নিজেবেই খণ্ডন ‘লোকদেখানো প্রীতিকর বাক্য’, 'বেদবাদরতাঃ” 
করে। ((২1৪২)-_+বেদের বাদ-প্রতিবাদে রত ব্যক্তিগণ’ 

জবান সীতাত বেদকে তা সম্মান করেছেন। 'ফরিযাবিশেববছলাং তোপৈসর্তিং প্রতি” (২1৪ 
তিন বলেছেন যে, “যা বা লোকিক এবং পারার “জোগাতে উপর বিবিধ করিযাকলাপের 
সিন্ধি হয, সেই সকল করম-বিধ্যনে জ্ঞান বেদ থেকেই | বণনাসচক বাকা', বৈওুণাবিযা বেলা” (২1৪৫) 
জানা মার অরদোদ্ধবম' (৩1১৫) প্রকার বেদ তিনপপের কর্যরাপ সংসারের পরতিপাদনকারী”, 
যজ্ঞ অথাৎ পরমান্্রান্তি সাধন পরশালী বেদের বালীতেই | ‘জিজঞাসুরপি যোগসা শক্তিতে" (৬1৪৪) 
বিষ্যাৰিতভাৰে জানানো আছে__‘এবং বছুনিধা খঙ | ‘সমতার জিজ্ঞাসুও বেদে কথিত কাম অনুষ্টান অতিক্রম 
বিতত শো মুখে (৪1৩২)। ভগবান নিজের করে ঘায়', "বেদে পুশ্যফলং পরদিম'। 
সসবঞ্ধেও বলেছেন যে, “আমিই ক, সাম এবং যঃ অভোতি তৎসবমিদং---' (৮৷২৮)--“বেদদিতে যে 
- কু সাম যজ্ুরেব ছ' (১১৭) ; “বেদের মধ্যে | সকল পুণ্যফল কথিত আছে, যোগী সে সমস্ত অতিক্রম 
সামবেদ আমার স্থরূপ'-_“বেদানাং সামবেদোহন্মি' করে যান', 'এবং ব্রীধর্মমনুহ্রপ্া গতাগতং কামকামা 


০" বেন শব্দটি ‘বিদু (জননে)' ডু থেকে জাত। 


লভন্তে’ (৯২১) “এইভাবে তিনটি বেদে কথিত | 
সকাম ধ্ের আশ্রিত ভোগকামনাকারী মানুষ সংসারে 
গননা-গমন করে থাকেন” তাপ পনি সারা বেদের 
ফেদা অসপথান হাতে সেটি বেদের নয, বরং 
তা সকাম ভাবেইনি কারণ সকানতাবের জনাই 
মানুষকে বারংবার মরণ চক্রে আবর্তিত হতে হয়, 
বন্ধন দশায় পড়তে হয়। সুতরাং ভগবান সকামভাবেরই! 
নিন্দা করেছেন, বেদের নয় 

তম বেদপাঠ, জন্যযন ইতাথ দ্বাৰা তগবানের 


দিব ও চুপ দর্শনের যে নিষেধ আছে 


(১১1৪৮, ৫৩), তার তাৎপর্য এই যে, কেবলমাত্র 
মহ পাও জনামন্রাই ভগবানের সন লাভ হয় 
না, তার দর্শন কেবলমাত্র অনন্য প্রেম দ্বারাই হয়। যদি 


কাযা, নি্াভাবে নাহ ্রসরতরজনাইকরা 
য় তবে ভগবংক্পা় উপ লা কারণ 
গান জরা, কিতা নন। 

বেদ প্রতিমাতা, মা সমস্ত বালকের কাছেই সমান। 
[জনয মতা নিজে সম্তাননে জন ভয় তির 
রা সৰশকাৰ লৌকিক এবং পারমাধিক সিদ্ধি 
সাধন উপায় দেখিয়েছেন। নিজ মাতার অসম্মান এবং 
নিন্দা কোন্‌ সন্তান করতে পারে ? আর করবেই যা কেন? 
জলাবানও দীতায় বেদসনূহকে নিজ সপ হলে 
জানিয়েছেন সুতা তিনি নিজের কের অসম্মান 
করাবেন কবে? এবং তাঁর দ্বার ভাব নিজ সবরের 
অসম্মান হবেই বা কিকূপে ? 
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উচ্চ-নীচ যোনিতে হে শরীর প্রাপ্ত হওয়া যায়, তা 
সই গুণ এবং কর অনুযায়ী পাওয়া যায় (১৩1২১), 
(১৪1১৬, ১৮) । গুণ এবং কর্ম অনুযায়ীই মানুষের জন্ম 


হয় অর্থাৎ পর্বজ্মে মানুষের যেমন গুণ ছিল এবং যে 


দন কর্ম করেছিল, সেই অনুযায়ী তার জম হয়। 
জবান দীতায় বলেছেন যে, "পাণিসকলের গুণ ও কর্ম 
অনুযায়ী আমি জারটি বর্ণ (ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশা, শূর) 
সরে মনা সৃষ্ট গুণকমবিভাগশ)' 
(1১৩)। সুতরাং গীতা জম (উৎপত্তি) থেকেই 
তি দবীকর করে। অর্থাৎ যে বান্তি যে বর্ণ এবং যে 
জাতির মাতা-পিতা হতে জন্ম লাভ করে, তার দ্বারাই 
অর জাতি নিরপিত হয 

“জাতি' শব্দটি “জনি প্রানূ্ভাৰে এই সূত্ৰানুসারে জন্‌ 
ধাতুৰ থেকে উৎপল । এই জন্য জাতি জন থেকেই মানা 
হয়, কর্ম থেকেনয। কেরা “কৃতি হয় যা ক'ত 
থেকে উদ্ভূত, তাই জাতির নর্যাদারক্ষা সেই অনুযায়ী 


করা ক করলে তবেই হয়। 

জবান (৯৮৪৯৫) জঙ-নুামহ কর বিভাগ 
করেছেন। মানুষ বর্ণ বা জাতিতে জন্ম নের এবং শান্তে 
সোই বর্ণের জন্য যে কমের বিধান আছে, সেই কমই এ 
বু বার“ এবং যে কর্ম তাদের জনা নিবদ্ধ 
| এ বণের কাছে তা হচ্ছে “পরধর্ষ'। যেমন ঘজ করা, দান 
এছ করা ইত্যাদি া্ুতে্র্পদর নষ্ট কর্ম হওয়ার 
এটি তাদের “রণ আবার এই করলি ক্ষ, বৈশ্য 
এবং শুরদরশ্ানসারে নি হওয়ার তাদের কাছে 
"পর সর্ম পালনকালে মানুষ মনি মাও হয়, 
তথাপি তার কলাশ হয় ক পরম বা অপরের জন্য 
নি ক্তবা-কর্ম আদান জন্-নাা ভীতি প্রণন 
করে (৩/৩৫)। অরুন ক্ষত্রিয় ছিলেন, সুতরাং যুদ্ধ 
করাই তার সধর্ম। সেইজন্য ভগবান কে অত স্পট 
ভাষায় জানিয়ে দিলেন যে, ক্ষতের জন্য যুদ্ধ তি আর 
কিুই কল্যাশকৰী কাজ নেই’ (২1৩১); তুমি এই 


তুমি পাপভাগী হবে' (২/৩৩)। 

ভগবান দীতায নিজ নিজ বর্ণ অনুসারে কর্তার 
করার ওপর খুব জোর দিয়ে বলেছেন হে, নিষ্কাদতাবে 
পরত সঙ্গ নিজ নিজ ক্ডৰয-করমে নিয়োজিত বাকি 
পরমাাকে প্রাপ্ত হয় (৩।১৯ ; ১৮1৪৫), বিধি রা 
পরার জা করে মানুষ সিদ্ধি প্রাপ্ত হয় (১৮ ।৪৬)। 
পরায়ার জা পির বন্ধ ছারা হয়, অপবিত্র ছারা 
নয়। নক কমই হচ্ছে সেই পবিত্র অপরের কর্ম। 
নিজের জনয (নিষিদ্ধ হওয়ায়) অপবিত্র বস্তু সুতরাং নিজ 
কর্মের ছারা পরমাস্তার পৃষ্জা করলে কল্যাণ হয় এবং 
অপরের কর্ম করলে তাতে পাতকী হতে হয়। নিজ কর্মকে 
(সবক) জবান “সহজ করম" বলে বর্ণনা করেছেন। সহজ 
করের অর্থ হচ্ছে__সঙ্গ নিয়ে জন্মানো কর্ম। যেমন কেউ 
ক্ষত্রিয় বংশে জনালে, তরি কর্মও তার সঙ্গে জন্ম 
েফ_অতৰ ক্ষৱিয়-কৰয অর জন্য সহজ কর্ম 
জাবানও চর বর্ণের জন্য সহ স্বভাব কর্মের বিধান 
করেছেন (১৮/৪২-৪৪)। এই জব কর্ম করলে 
মানুষ পাপভগী হয় না (১৮।৪৭)। যেমন স্বতঃ-পরাপত 
ন্ামবুদ্ধেও মনুষ্য হত্যা হয, কিন এটি শবিহিত সহজ 
কর হওয়া করিয়ে পাপ বর্তায় না। 

মানুষ যে জাতিতে জপরহণ করে, সেই অনুযায়ী 
শত করতবা-কর্ম করলে সেই জাতি রক্ষা পায় আর 
বিপরীত কর্ম করলে সেই জাতিতে কর্ষসংকর বশতঃ 
বদংকর ঘটে যাৱ। ভগবান নিজের সনবন্ধেও বলেছেন 
যে, “বাদি আহি নিজ অনুযায়ী কর্ডব্য পালন না করি, 
তাহে জসি ব্ণসংকর সৃষ্টিকাৰী তথা সমস্ত পরজান নাশ 
বা পতনকারী হই’ (৩1২৩-২৪)।সুতাং যে বাতি 
নি বর্ণ নযায় কের পালন করে না, সেই ইতি 
(ভোগ পরায়ণ এবং পাপন জীবন যাপনকারী মানুষের 
সংসারে বাচাই বা (৩1১৯)। 

সকল মানুষেরই নিজ নিজ কর্বা-কর্ম ছারা নিজ 
জাতি রক্ষা করা উচিত। এর জনা পাঁচটি কথা নে রাখা 
পুৰই অয়োজন 

2) বিবাহ কলার বিবাহ দেওয়া বা পুত্রবধূ আনা 
নি নিজ জাতির মধ্যে হওয়া ভালো। কারণ অপর জাতির 


কায সন্তান ব্সংকর জনে এরাপ সপ্তানের আপন 
পূৰ্বপকষগশের শুতি দ্ধ ধান থাকলে সেতো 
পূর্বপুরুষগণের শ্রান্ধ-তপর করবে না, পিণ্ড-জল প্রদান 
করবে না। কখনো পোক-সজ্জায় হবি সে প্রদান করেও, 
তাহলে সেই তপন, পিু-জল ডান প্রতি হবে 
না। এর রা পিড়পুকবেরা নিজ নিজ স্থান থেকে পতিত 
হন (১।৪২)। দীতায় বলা আছে, যে বাক্তি শান্ু-বিধি 
(আগ করে নিজের ইচ্ছামত কাজ করে, তার কখনো 
অ্তঃকরণের শুরা সিদ্ধি লেন সুখ মেলে না 
[আর তার পরমগতিও লাভ হয় না (১৬২৩)। অতএব 
কবা-অকর বিষ ছি করতে শাুকেইঅপ্রাধিকার 
দেওয়া উচিত (১৬২৪)। 

২) ভেজন__হারও নিজ নিজ জাতি অনুযায়ী 
হওয়া উচিত। ফেল বরহ্ণিগের রসুন, পেয়াজ খাওয়া 
লী কির তাতে দেব হয় না। আমরা যদিভির 
জাতির লোকের সঙ্গে ভোজন করি, তাহলে আমাদের 
শুদ্ধি তানের ওপর কোন প্রভাব ফেলে না, কিন্তু তদের 
অশুদ্ধ আমাদের ওপর নিশ্চয়ই প্রভা বিস্তার করে। 
সুতরাং মানুষের নিজ নিজ জাতি অনুসারেই খাওয়া- 
দাওয়া করা কর্তব্য। 

৩) বেশ পাশ দেশের অনুকঃণে আজকাল 
নিস জাতির শোশাকাশাকও পাশ নষ্ট হযে যাচ্ছে। 
প্রায় সকল জাতির বেশৃার মধোই বিকৃতি এসে গেছে, 
যাৱ দ্বারা ‘কোন বাকি কিজাতির'--_তাবুঝতে পারা যায় 
না। অতএব মানুষের নি জাতি অন্য বেশ্যা ধারণ 
করা কর্তবা। 

৪) ভাষা- অপর ভাষা যা লিপ শেখার দোষ নেই, 
[কি সেই অনু নিজেকেও পাল্টে ফেলা তাত দেখ 
(জেন ইংরাজী শিখে নিজ বেশতযা, খাওয়া-দাওয়া, 
চালচলন ইতাদিতে নিজেকে ইংবেছ বানিয়ে ফেলা, 
সেই ভাাকে নিজের তাৰা করে নেওয়া তো নয়, বরং 
[নেব হারিয়ে ফেলা। নি বশ, খাওয়া 
থাকা ইত্যাদি যথাযথ রেখেই ইংরাজী শেখা ইংরাজী ভাষা 
ও অক্ষরকে নিজের করে নিতে হবে। সুতরাং অনা 
ভাষার জান থাকলেও কথাবার্া নিজ ভাষাতেই হওয়া 
উট 


নয 


শৃবলে জন্য পৃথক পৃথক করের বিধান করা আছে 
(০8২8৯) 


৫) ৰাবসায়__ব্যবসাহ (কাজ্জকৰ্ম)ও নিজ জাতি 
অনুসারে হওয়া উচিত | নীতা, কি নৈশ, 
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(১৯) গীতায় চারটি আশ্রমের বর্ণনা 


যথা সর্বেু শান্তেমু প্রোক্তাক্চ্বার আশরমাঃ। 
গীতয়া ন তথা প্রোক্তাঃ সংকেতেনৈৰ দর্শতাঃ ৷ 


দীতয়বরহমণ, ক্ষ, বৈশ্য এবং পৃ এই চারটি 
বর্গের স্পষ্টভাবে বর্ণনা করা আছে; যেষন-'চাতুবর্ণাং 
ময়া স্‌ (৪১৩) ; “বৰাহ্মণক্রিয়বিশাং শূযাশাঞ্চ 
পরন্তপ’ (১৮1৪১) ইভান ; কিন্তু চা, গা, 
বান ও সন্যাস এই চার আশ্রমের বর্ণনা স্পষ্টভাবে করা | 
হয় নি। এই চারটি শ্রের বর্ণনা দীতায সংকেতরূপে | 
ৌণভাবে পাওয়া হেতে পারে? যেমন 

(3) হে পরমাস্রতর্ব পাবার আশায় ব্রহমচারিগণ | 
ব্রহম্য পালন কবেন_ দি রং চর 
(৮১১) পদটিতে ব্ৰ্্য শ্রমের সংকেত বলে মানা 
যায় 

(২) যে বাকি অপরের প্রাপ্য না দিয়ে নিজে সব 
একাকী ভোগ করে, সে চোর 'ভৈর্ানপরদায়ৈত্যো 
যো তুঙুক্তে স্বেন এব সঃ" (৩1১২); যে ব্যক্তি কেবল 
নিজের শরীর পোষণের জনা রন্ধন করে; সেই পাপী 
পাপ ভক্ষণ করে-_'কৃঞ্জতে তে বং পাপা ঘে পতন্যা্- 
কারণাৎ' (৩1১৩) ইজি পদকে গাথা আশ্রমের 
সংকেত বলা যেতে পারে। 

(5) কিছু বাকি আছে যারা তপসযারপ যজ্ঞ করে। 
থাকে_'তপোষজ্ঞাঃ' পদটিতে বানপরশ্থ অশাষের 
সংকেত রয়েছে। 

(৪) গিনি সর্বপ্রকার ভোগোপকরণ সর্যতোভাবে 
পরিভাগ করেছেন-_ “ভকস্পরিগ্রহ/' (৪1২১) 
পদটিতে সমাস আরবের সংকেত পাওয়া হা়। 

ীতয বির বিষয়ে স্পষ্টকূপে এবং আশ্রমন্তলির 


সংকেতের করার কারণ এই মে, সেই সময রত 
কপ যুদ্ধের প্রসঙ্গ ছি, আরে নয়। তাই ভগবান 
তয় বর্শমত কাকের বৰ্ণনাই বেলী করেছেন। 
কা বলে দেখা বাবে এতেও কষে ক কর্ম 
নিয়ে যত আলোচনা করা হয়েছে, রথ, বৈশ্য, শূরদের 
[নিয়ে তত আলোচনা করা হয়নি? 

আর নিছে ্পইজবে বর্ণনা না করার অন্য কারণ 
ই যে, অনানা শে বখানে জলির বণনা করা 
হয়েছে সেখানে ক্রমশঃ অর বল করার কথাই বলা 
 হয়েছে। আশ্রম বদল করার কথাও মানুষের কল্যাণের 
[জনাই বলা হয়েছে। কি তর উপলেশ এই ছে, নিজ 
কল্যাণ করার জনা আশ্ম বদলানোর কোন প্রয়োজন 
নেই, বরং বাক্তি যে পরিস্থিতিতে যে বর্ণে, আশ্রম 
ইতাদিতে থাকে, তাতেই সে নিজ কতঁব্য বদি সঠিকভাবে 
পালন করে তাহলে নিজ কল্যাণ সাধন বনে পারে। শুধু 
তাই নয়, যুদ্ধের মত ঘোরতর কর্মে লিপ্ত থাকা মানুষও 
নিজের কল্যাণ করতে পারে। এর তাৎপর্য এই যে, আশ্রন 
তেনে জীবের কল্যাপে কোন ভেদ আসে না। বর্ণের ভেদ 
ত্য কর্মের দৃষ্টিতেই করা হয় অর্থাৎ যে কর্ঠবা-কমই 
করা হোক না কেন তা বর্ণ জেদের পৃষ্টিতেই করা হয়ে 
থাকে। সেইজন্য ভগবান চারটি বরণের সুস্পষ্ট আলোচনা 
করেছেন। বর্নতলি নিয়ে আলোচনা করার কালে 
অতাফের আশোচনাও তা মধ্যে এসে পড়ে। এইভাবে 
দেখতে গেলে পৃথকভাবে অভযমের বর্ণনা করার জার 
প্রয়োজন হয় না। 


244% 


(২০) গীতায় সৈনিকদের জন্য শিক্ষা 


পালনীয়ং  স্কর্তনাং  ধৃত্যুৎসাহসমন্িতেঃ। 
নিয্বাদা্ননো মৃত্োর্ডেতৰাং নৈৰ সৈনিকৈঃ॥ 


ভারতীয় শিক্ষা এই যে, কোন সময়, কোন 
পরিস্থিতিতেই যেন মানুষের মধ্য কাপুরুষতা, উীকত, 
এবং কা্তনা-বিমুখত ইত্যাদি কিকিাত্র না আসে। বং 
সৰব্রকার পরিিতিতেই উৎসাহ বজায় রাখা উচিত। 
অষ্টাদশ অন্যায়ের ছাবিশ সংখ্যক স্লোকে, “সাত্বিক 
বাকি লক্ষণ বলার সময গবান দুটি কথা বলেছেন_ 
আসকতি এবং অহংকাক- এই দুটির তাগ,খৈরঘ এবং 
উৎসাহ এই সুটির ধারণ করা তথা সিদ্ধি এবং অসিদ্ধি 
এই দুটিতে নিবিকার থাক। এই হটির মধ্যে মানুষের 
কেরে দুটি প্রধান- দৈব এবং উৎসাহ। কর্তব্যরূপে যে 
কাজকে বীর করা হয়েছে, ভাতে লেগে থাকার নাম 
"ধা এবং সেইলক্ষোকরপ্রবলতা তৎপরতা ইত্যাদির 
নামই উৎসহা। 

পৰ্বত যেমন অচল, টস, সৈনিকদেরও তেমনি নিজ 
কবে অচন, অটল থাকতে হয়। কোনও বিপরীত 
অবস্থা পরিস্থিতি এলেও কিজিাত্ৰ বিচলিত না হওয়া 
কারণ শরীর তো প্রতিই মরছে, রবিকে এগোচ্ছে 
এবং সব (আম তো অন, তার কখনও মৃতা হয় না 
(২॥২৩-২৫)। সুতরাং মৃত্যুর জন্য কখনও ভীতি থাকা 
চিন তীষতঃ নিজ কওবাপালন কালে যতি মুড়াও 
হয়, আহলে তাতে কল্যাণ হর্ষ নিধনং 
রা (৩1৩) কিনি কর্া-কর্ থেকে ঢাত হলে 
ভয় আসে অর্থাৎ ইহলোকে অপমান, তিরস্কার, হানি 
ইত্যাদির ভয় থাকে এবং পরলোকে দূগতিপ্রাপ্তি হয় 
“পরধর্মো ভয়াবহ (৩/৩৫) অতএব যে যুদ্ধ 
ক্তবাকূপে স্বাভাবিকভাবে প্রাপ্ত তা করতে বিশেষভাবে 


উৎসাহী হওয়া উচি। সৈনিকদের পক্ষে খের মত 
কল্যাপকারী অন্য কোন ধর্ম নেই সেই সৈনিকের 
 অ্তন্তভাগাৰান যানের অনা ধহুদ্ে যোগ দেওয়ার 
| আযান আসে (২।৩১-৩২)। 

নিজ কবা শালনে খুবই উৎসা্ী হওয়া উিত। কোন 
কে ঘি সফলতা পাওয়া কায, তলে তাতে যেক 
উৎসাহ থাকে__এইরাপ উৎসাহ, বিফলতা এলেও 
[দিলে কয পালনে বম রাখা উচিত। মিল 
করতবাসাধনের ছে সিসি বা গবলতা- 
| বিষলতার কেনই নেই। কারণ লৌকিক সফলতাও 
[ফলত আয বিকদজাও বিলত। নিজ ক্ডবাপালনে 
দসফলভাআদস, তবে সেটিও গত এবং নিফলতা 
এলে তাও সকলত (২॥৭)। কিরাম বদুর কাসীর 
হুকুম দেওয়ার পর কারাম্মারে তার শরীরের ওজন বেড়ে 
দিয়েছিল, কেননা ভার নে নিজের করবা সেই 
বিচার ছিল, ফলত বা বিফলতা নিয়ে নয 

আমাদের জজের সৈনিকন্রে যুদ্ধে এজে 
উৎসাহ ছিল হে, শরীর থেকে মাখা জালা হযে গেলেও 
ভা শরংারে দত খাকতেন। বতধবীর 
সৈনিকের দেহ ক্ষতবিক্ষত হতে থাকলেও তার উৎসাহ 
বাড়ত বৈ কমত না। ক্ষত-জনিত কষ্ট হলেও ডা দুঃখ হয় 
(না, বরং নিজ্জ কা পালন করতে একরকমের সুখ 
[অনুভব করেন, যা তার উৎসাহকে বাড়িয়ে তোলে। 
এ বীর সৈনিকদের উৎসাহ অনা সৈনিকদের 
ওপর প্রতাৰ জাগায়। এসব উৎসাহী সৈনিকদের কথা 
শুনে কাপুরুষেরাণ্ড উৎসাহিত হয়। 
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নীতা ভগবানের পাঁচ প্রকার শক্তির বণনা আছে: 


১) মূল প্রকৃতি নহাহলযের সময় সম প্রাণী এই 
মূল প্রকৃতিকে প্রাপ্ত হয অথাৎ এই মল প্রকৃতিতে দীন হয় 
_ পানি কৌ প্রকৃতি: যান্তি মামিকাম্‌ । 
করক্ষয়ে ------(৯।৭)'। মহাসৰ্গের সময় ভগবান এই 
মূল প্রকৃতিকে বশ করে নিজ নিজ ভাবের বলত 
প্রাণিকুলের সৃষ্টি করেন-_'প্রকৃততিং স্বামৰষ্টত-----' 
(৯1৮) ; এবং এই প্রকৃতি ভগবানের অধিষ্টানবশতঃ 
সমন্ধ জগৎ-সংসার সৃষ্টি করে (৯1১০)। এই মূল 
প্রকৃতিকে ভগবান “মম যোনির্মহদ্‌ ব্রহ্ম তন্মিন গর্ভং 
দামাহম্‌' (১৪॥৩) এবং ‘সাং বর্ষ মহন যোনিরহং 
বর পিতা” (১৪৪) -_এই পলির সারা সম 
প্রাণীর উৎপন্তি স্থান এবং নিজেকে বীজ প্রদানকারী পিতা 
বলে জানিয়েছেন। 

২) দিব চন শক্তি ধান নিজে যখন অবতার 
রূপ ধারণ করেন, তখন এই দিব্য চিনায় শক্তির আশ্রয় 
নিয়েই করেন। এই শক্তির স্বারাই ভগবান ভক্তদের 
আনন্দদানকারী প্রেমলীলা করেন। এই শক্তি দিব্য ও 
জি ভুণসম্পয় হয়। সতাং ভগবানের অবতরদেহও 
দিব্য ও চিন্তয় হয়। এই দিব্য-চিন্পয় শক্তিকে ভগবান 
“প্ৰকৃতিং বি স্বামি (৪1৬) পৰে উল্লেখ 
করেছেন 

০) যোগমাা শক্তি এই শিবা মোহিত হয়ে 
সাধ প্রালিসকল তগবানকে ানুষ মনে করে ভর 
স্বরূপ চিনতে অপারগ হয়। এই শক্তিতে স্বয়ং ব্রহ্মাও 
হিত হয়ে যান। এই যোগমায়া শক্তিকে তগনান 
“আতমায়ছা' (৯1৬) এবং 'যোগমায়াসমাবৃত।' 
(4/২৫) পদে কৰেছেন। 

॥) হৈৰী প্রকৃতি শাবানের নাম “বে 
ভগবানের প্রকৃতি বন হওয়া একে দৈব প্রকৃতি 


বলা হয়। এতে দয, ক্ষমা, অহিংসা ইজাদি দৈবন্ণ 
থাকে। সাধক ভক্তগণ এই ননী প্রকৃতির আত প্রহণ 
করে ভগবানের দিকে অগ্রসর হন- হান মাং 
পা্-...কৃতনিমবারম (৯/১)। এলেই ‘দৈৰী 
সম্পদ’ নামে বলা হয়েছে। (১৯ 
জানের অংশ হওয়ায় জীবের মধ 
সম্পদ্জাত গুণ স্বতঃস্থাভাবিকভাবে থাকে। কিন্তু যতক্ষণ 
জীৰ ভগবানের প্রতি বিদুখ থাকে, ততক্ষণ এই গণ তার 
মধ্য প্রকটিত হয় না, বিকশিত হয় না, সৃপ্তভাবে থাকে। 
যখন সে ভগাবদ্নুৰী হয় তখন এই সৰস্ত গুণ তার মধ্যে 
স্বতঃ-স্বাভাবিকভাবে প্রকাশ পেতে থাকে, বিকশিত হতে 
থাকে 

৫) গুণমনী মায়া-_এই মায়া লৌকিক সত, রঃ 
এবং তমঃ-_ এই তিন গুনসম্পনপ। এই মারার সঙ্গে জীব 
যত ঘি সম্পর্ক করে, নিঙ্েকে এর অধিপতি বলে 
মনে করে, এর খেকে সুখ পেতে চ়_ততই সে নিজে 
এর ছারা মো হয়ে পড়ে, এর অরিন হয় এবং এতে 
বন্ধ হয়ে পড়ে। এই গুণী মায়াকে গন প্রকৃতি 
(৩1২৭, ২৯ ; ১৩/১৯-২৯ 5 ২৩, ২৯, ৩৪ 5 
১৪৫), অপরা প্রকৃতি (৭৪-৫), দৈৱী হী 
মায়া, (৭1১৪-১৪) যায়া (১৮৬১) এবং অব্যক্ত 
(১৩৫) নামে উল্লেখ করেছেন। এই গুণমর্ী মায়াতে 
অতাধিক তালা, মমতা এবং আসক্তি থাকার এই 
মায়াই আসুরী, রাক্ষসী এবং মোহিনী রূপ ধারণ করে 
(১১২) 

বান্তৰে ভগবানের একক শক্তিই বিদ্যমান, যা 
তগবংসুরাপা। সেই শক্তির দ্বারাই ভগবান সৃষ্টি রচনা 
নি বিভিন কার্য এবং বিজি কার লীলা কৰে 
'থাকেন। সুতরাং ও এক শক্তিরই কর্ম বা লীলা অনুসারে 
উপরিউক্ত পাঁচটি ভেদ হয়। 
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(২২) গীতায় বিভূতি বর্ণনা 
প্রোক্তাঃ কারপরাপাস্চ সপ্তমে তু বিভৃতয়ঃ। 
কা্ষকারপরপাশ্চ  কৃষেন নবম স্ব 
দ্শনে  বাক্তিভাবাভাং  সারমুখ্যাদিডি্চ বৈ। 
বাঃ প্রভাবরাপেণ  প্রোক্তাঃ  পঞ্চদশে তথা৷ 


জবান সাধকের অপর ভাব (পরমান্মা ছাড়া অনা তীর জার কিছু নেই। 


ক চিন্তা এই ভাব) নূর করার জনা লীতর সত, 
নব, দশন এবং পক্চশ- এই সাটি অধ্যায়ে নিজের 
দিনা করেছেন। 

সপ্তম অধ্যায়ের সত সোকে জব পরতরং 
লানাৎ আমার থেকে শ্রেষ্ঠ এই জগতে 


দয় কোন বশত কারশ নেই বলেছেন এবং এর | 
| নিজ্ছের একশিটি বিভৃতির বর্ণনা করেছেন। পুনরায় 


পরে অষ্টম শ্লোক থেকে ছাদশ শ্লোক পর্যন্ত কারণরাপে 
নিজের সতেরটি বিভৃত্ত বর্ণনা করেছেন। কারণরূপে 
বত বৰ্ণনা করার তাৎপর্য এইযে, ক্র গুের 
জি জব হতে পারে, কিনু কারণ রূপে কেউ ভি নয়। 


দশম অধ্যায়ের চতুর্থ ও পঞ্চম দ্লোকে ভগবান 
প্রাণীদের ভাবে নিজে কুঢ়ি প্রকার বসতি এবং বট 
শোকে বাতিক নিজের পাঁটশটি বিতৃতির বর্ণনা 
করেছেন। আবার অর্জুনের “জারি আপনাকে কিসের 
যোগ করব?” এরর উত্তৰে ভগবান কুড়ি ্লোক 
থেকে আট ফোক পস্ুখাকগে তথ্য অবিপতিরপে 


উনচল্লিশ শ্লোকে নিজের সারজপ বিভূতির কথা 
[বলেছেন। এইসবের তাৎপর্য এই যে, জগৎ-সংসারে 
ভাব, বাত, সুদা, অধিপতি এবং সারঞাপে যা কিছু 


যেমন আকাশের কাজ শব্দ এবং শব্দ বর্ন্ক এবং আহে, তা সমস্ত এক ভগবালই। 


্নয়ান্ক যে কেন প্রকারে হতে পারে। কিন্তু কারণরূপে 
আকাশ একই খাকে। এইকপ পরার কার্য হচ্ছে এই 
জগৎ সংসার এবং পরমা স্বয়ং এয কারণ। গুণের 
বিভিন্নতা অনুযারী জগৎ বিচিত প্রকারের হয়, কিন্ত 
কারণরূপে তার মধ্যে এক পরমাস্তাই বিরাজমান। যে 
বাকি কথ (সংসার) আসক্ত হয় সে বন্ধ হযে পচে 
আবার যে ব্যক্তি কারণরূপে জগতে এক পরমাত্মাকেই 
লেখতে পায় সে মনও বন্ধ হয না, বরং কার্যে অসদ 
হয়ে 'বাসুদেবঃ সৰ্বম্‌'সমস্ত পরমান্ারই রাপ_ 
এয অনুভব করে। 

নৰম অধ্যায়ের ফোচল প্োক খেকে উনবিংশ লোক 


পরত ভবন কার্য-কারণরূপে নিজের সিটি 


বহতা করেছেন। এর তাৎপর্য এই যে, কা্য- 
কারণ, সং- অসৎ, নিজ, সার-অসার ইতামি 
যা কিছু আছে, সে সকলই পরবান্া। পরমাস্তা ছাড়া 


পক্চদশ অর দ্বাদশ শ্লোক থেকে পক শ্লোক 
পর্যন্ত গান প্রভাবরূপে নিজের তেরি বিডৃতির বর্ণনা 
করেছেন তাৎপর্য্্প বলা বস্তা বাত যাক 
প্রভাব, মহ, তেজ ইত্যাদি আছে, সে সকল 
ভগবানের, কোন বন্ধ বা ব্যক্তির নয়। 

এইভাবে ভগবান এই চারটি অধ্যায়ে স্সমেত নিজ 
[এত চুরানকাইটি বিভৃতির কথা বলেছেন। এইসব 
বিতর তাৎপরযস্বকপ বলা বায় থে, বাস্তবে এক 
জাবানই সব কিছু হয় রয়েছেন। অতঃপর কোন বন্ধ বা 
বাতি ইজানর মধ্যে ধিক জব বা আকর্ণ বোধ ছলে 
তাতে তগবানেরই চিন হয়। 

বিভৃতি বৰ্ণনা করার উদ্দেশ্য 


মানুষের স্বভাব এই যে, সে কোন বন্ধ, 
ব্ক্তি,পরিস্থিতি, ঘটনা ইত্যাদির মধ্যে কোন বিশ্ব, 


মহত্ব, প্রভাব, সৌন্দর্য ইত্যাদি দেখলে তাতে আকৃষ্ট হয়ে 
পড়ে বাস্তব জগতে যে সন্ত বিশেষ জিনিস দেখা যায়, 
তা জলাতেরই নয়। করণ যে জগৎ-সংসার এক মদ 
ছি থাকে না, সেই কষা সংসারে বিশেষ জিনিস 
হবেই বা কীভাবে ? যা কিনু বিশেষয় দেখা মায়, তা 
আসলে এই জগতের আশ্রয়, আধার এবং প্রকাশক সেই, 
জগাবানেরই। কিন্তু ভগবানের দিকে দৃষ্টি না দিয়ে 
সংসারের উপরিভাগের সৌন্দর্য দেখে মনু সেদিকে 
আকৃষ্ট হয়। কেবল উপরের রূপ দেখে সেই বঞ্চতে 
আকৃষ্ট হওয়া এবং তব মূল কারণকে অনুসন্ধান না বরা 
পদের বধ, মানুষের নয়। মানুষ বিবেক-পধানপ্রশী 
সুতরাং তার জগতের তাৎকালিক বিশেষয়কে গরু 
দিয়ে তাতে আকৃষ্ট হওয়া উচিত নথ। মানুষ যদি 
বিনাবিচৰে এতে আকৃষ্ট হয়, তাহলে তার বিচার 
বিবেচনার প্রাধান্য কেম থাকল ? সেইজন্য মানুষের 
জগতের মহত্ব থেকে নিজের বন সরিয়ে ভগবানের যে 
বাস্তবিক মহ্‌ ততে দৃষ্টি দেওয়া উচিত। সমস্ত মানুষের | 
মন নিজের প্রতি আকৃষ্ট করার নিমিত্ত ভগবান দি 
বিভৃতির বর্ণনা করেছেন। 

বত ভগবান নিজের বে সমস্ত বহুত 
বর্ণনা করেছেন, তর খা কিছু বিশেষ দেখা যায় সব 
ভগবানকে নিয়েই । অতএব জগতসংসারে যে কোন স্থানে 
সামানাতম বিশেষহও হবি দেখা যায়, সেখানে 
জাবানেরই প্রকাশ, সাধকের যেন স্বতঃই এই চিন্তন 
হয়। জগতের বিশেষ মনে করে যেখানে জগতের 
কথা চিন্তায় উদিত হয়, সেখানে সেই বিশেষৱটিকে 
ভগবানের বলে রিনা করলে এ চিন্তা ভগবৎিন্তায 
কথিত হয় অর সেন আপনা হতে জগবানের 
চিন্তা এসে যায়। 


$+ 4 


সেগুলি কি কি কারণে দক, এতে কি কি বিলক্ষণতা 
আছে, এই বিষয়ে কোন্‌ কোন্‌ গছে কিকি লেখা আছে, 
এদিকে নজনা দয়ে এর দল কোথা জালোচনা করা ? 
কোথা থেকে এটি প্রকটিত হল? এইকাপে লক্ষা বিডৃতির 
দিকে না রেখে এর মূল ভগবানের দিকে প্রবাহিত করা 
শচিত। মানুষের অন্তঃকরণের ভাবসমূছের প্রবাহ নিজের 
[দিকে ফেবরাবার ছনাই ভগবান বিভৃতিসকল বর্ণনা 
করেছেন (১০1৪১) ; কেননা অর্ধুন তাই জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন (১০।১৭)। অতএব এই সমস্ত বৃতি ভাকে 
[চিন্তা করবার ছনাই। এই বিভৃতির মধ্য বিলক্ষণতা দেখা 
যাক বা না যাক, একে জানা হাক বা না যাক, তাহলেও 
| এতে ভগাবানেই স্মরণ হওয়া উচিত৷ এব তাৎপর্য হল 
যে, জানের উদ বত বর্ণনা করা নয, তা হল 
কে চি কানো। সা করনোৰ উদ্দেশ্য এই খে 
“সাধক আমাকে ততঃ জানুক এবং আনাতে তার 
অবিচলিত ভক্তি হোক'। 
এতাং বিভৃতিং যোগঞ্চ মন যো বেড তত্বতঃ। 
(োখবিকম্পেন যোগেন যুজ্যতে লাত সংশয়ঃ ॥ 
জেজ ১০৭) 


িড়ছিলকলের দিবাডাব। 

অর্জুন দশ জধ্যাযে ঘোর গ্লোকে এবং ভগবান 
উনবিংশ তথ চিপ সংখ্যক প্লোকে নিজের বিছুতিকে 
“দিব্যা বলে অভিহিত করেছেন। কারণ ভগবান 
তিন সুতরাং দত বিকৃতি আছে, সবই ততঃ 
দি কিছু সাধকের কাছে সেই বিতর নিবযতা তখনই 
প্রকাশিত হয়, যখন সে স্বতোভাবে জোগবদ্ি রিছা- 
পূর্বক & বিভূতি দ্বারা শুধুমাত্র জগবানকেই স্মরণ করে। 


+ 


বিশ্বরপং প্রভোর্টুং কৃপাপারৈহি শকাতে। 
যজ্ঞাদিসাধনৈঃ কোহপি জটুং শক্তো ন ত কচি 


বান অরধুনকে যে নিজ বিশ্বরাপ (বাপ) 
দেখালেন, তা অর্জনের কোন সাধনার ফল নয়। তগাবান 
নিজে বলেছেন হে, “এইপ্রকার আমার বিশ্র়প 
বেলন, যজঞনুষ্ান, গান, উপ্র-তপস্যা, ী্, বত 
ইত্যাদির ছারা নেখা যায় না" (১১1৪৮)। এই বিশ্বরাপ 
কেবল ভগবানই কাপর নি সাম দিবা সৃষ্টি দিয়ে 
দর্শন করাতে পায়েন-__ “ময়া শরসরেন---আত্বযোগাৎ! 
(১১॥৪৭)। চতুৰঙ্গ বিষ্ণুরূপ তো অননাভক্তির ছারা 
দর্শন করা যায় বলে ভগবান জানিয়েছেন (১১1৫৪), 
কি বিশ্বকাপ বন জন্য কোন সাধনের কথা তিনি 
বলেন নি, বলেছেন কাই একমাত্র সাধন। অর্জুন 


নশ্ভাবে ভগবানের কাছে প্রার্থনা জানালেন, "হে 


আব! ধনি আপনি মনে করেন যে, আমার খারা 
সেই বেখাল' (১১1৪) অর্জুনের এইরূপ অত্রহ 
হওয়ায় ভগবান কৃপাপূর্বক অর্জুনকে ভর বিশ্বরাপ 
খান কারণ তিনি বাত 

ভগবান এর আগে কৃপা করে কৌশল্যা, যশোদা, 
উন, ভীষ্ম এদের যে বিশ্বকপ দেখিয়েছিলেন তা 
নর সম্মুখে রত কূপের ন্যায় জত ঘরাপ 
ছিল না। কারণ এই বিশ্ব দেখে নবীর অজু ভীত 
হয়ে পড়েছিলেন এবং তগবনও একথা দীকার 
করেছিলেন ঘে, “নন, আমি তোমাকে যে বিধরূপ 
মেখিয়েছি, এইরাপ আর কেউ কখনও দেখেনি! 
(১৯1৪৭)। জান জনন ঘে বিশ্ব দেখিয়েছেন 
(এলাম জগৎ । এ বিশ্সংা ও বিশবকপৰ 
আভাসমাত্র, একটি কলক। কারণ এই জগৎ নশ্বর ও 
অ, দি অপর পক্ষে বিশ্বরূপ দিবা, অবিনাণী ও 
ফা জবান অর্ুনকে ভর বিশ্বক দেখাতে থাকলে, 
কয়েকটি স্তর দেখার পরব অন ভীত হয়ে প্রার্থনা করতে 
শক করলেন, আপনার এই পূ শপ দেখে 
আমি অত্যন্ত আনন্দিত হয়েছি, কিন্তু আপনার অতান্ত 


জর, এই ভয়ংকরকাপ দেখে আমার মন বাধিত হয়েছে 
অথাৎ আহি অত্যন্ত ভীত হয়ে পড়ছি সুতরাং আপনি 
ু্গ রাগ ধারণ করুন (১১।৪৫-৪৬)। অধথন যদি 
ভীত হয়ে ভগবানকে জা দেখাবার প্রার্থনা না 
নাতে, তাহলে না জানি তিনি আরও কি কি 
(দেখাতে, কী রাপ ফেখাতেন এবং আরও কোন্রপে 
[শুর সামনে নিজেকে প্রকাশ করতেন! 

সবি প্রভাবে পতাত হয়ে বলেছিলেন 
যে, "হে রাজন ! ভগবান রী সেই এত্ত অন্ত 
হিপ স্মরণ করে আনি বার বার রোমাঞ্চিত হচ্ছি 
| এবং তা বিস্মিত হচ্ছি (১৯৭৭) 

ভগবানের বিগ জানি বব নয়, বরং 
দিদির বিষয় তব হহাপুকৰও সাধককে 
আন্টি দিয়ে এই জগৎকে “বাসে, সর্বম' রূপে 
জাতে সক্ষম হন, বোধ করাতে সক্ষম হন, কিন 
[বানের বিহবগ দেখাতে সক্ষম হন না। অর্থাৎ কোন 
সুমা সেই বিগ নেখতে বা দেখাত সক্ষম 
নন। এই বিশ্বকাপ কেবলমাত্র ভগবান এবং ভগবানের 
| রা আকার, ভগবংকৃপাসাপ্ত কারক পুরুষই 
দিাৃষ্টি সহায়ে দেখাতে পারেন। ভগবান যে জানদৃষ্টির 
খারা এই জগৎ সংসারবেই বিশ্বরূপ বলে অরথুনকে 
দেখিয়েছিলেন-_তা নয়। বরং তিনি অধথুনকে দিাৃষ্টি 
রে সাক্ষাৎ চু ঘরই এই রা েখিযেছিলেন। অরুন 
[বাপ দেখাবার জনয বনের কাছে প্রথা জানালে 
ভগবান অক রবি দেখবার জদে দিলেন 
(১১৫-৭)। কু অন কনুই দেখতে না পাওয়ায় 
| বান বললেন, “ভাই, ভু তোমার এই চারা 
আমার বিশ্ব দশন করতে পারবে না, এনা তোমাকে 
[দিছি তা বা মার এই কূপ দেখে নাও’ 
{(১৯:৮)। দিব প্রত হয়ে অঙ্গন বখরাপ কন 
করতে লাগলেন। অন বললেন, “হে ভগবন্‌ ! আহি 
আপনার শরীরে সমস্ত দেবতাদের দেখতে পাচ্ছ 


Fe 


এর তাৎপর্য এই যে এইরূপ এর দিবা বিশ্বরপ 
সঞ্জয়ও বলেছেন যে, অর্জন “দেবাদিদেব ভগবানের | কোন সাধনবলে বা নিজ সামর্থ মানুষ দেখতে পায় না 
শরীরে বিশ্বরূপ দর্শন করেছেন'__'জপশান্দেবদেবসা | অথবা কোন তন বনু মহাপুরুষও জনি দারা 


শরীরে পাগুৰন্তদা' (১১।১৩)। ভগবানও তার শরীরে | দেখাতে পারেন না। কেবল ভগবৎকৃপা বলেই এরূপ 
বিশ্বরাপ দেখবার আদেশ দিয়েছিলেন। দর্শন হওয়া সপ্তব। 
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(২৪) তায় সৃষ্টি-রচনা 
সৃষটিকতুৰ্বিধা প্রো্তা দ্বাদিসংকরজা প্রতোঃ। 
্রক্ষজা চাগ্নজা তুর্যা ক্ষেত্রক্ষেত্রজযোগজা॥ 
লতা সৃষ্টি রচনার বর্ণনা নিয্োক্ত চার প্রকারে করা | (৯।১০)'। 
হয়েছে, যেমন- মহাসর্গের বর্ণনা গীতায় অনাস্থানে এইভাবে 


১) মহাস্গ- বরগ্মা এবং সমস্ত প্রাণিজ্গতের 
উৎপন্তি হাসগেই হয়। এই হাস ভগবানের সংকলে | 
সৃষ্ট হয়। ভগবানের সংকল কেন হয় ? মহাপরলয়ে সমন্ত 
জীব নিজ নিজ কর্মের সংস্কারন্তলি-সহ কারণ শরীর নিয়ে 


প্রকৃতিতে গীন হয়ে হয় এবং প্রকৃতি ও সমস্ত রানী সহ 


জাবনে লীন হযে ায়। প্রকৃতিতে লীন হওয়া এই 
প্রাণীদের কর্ম যখন পরিপক হয়ে ফল দানের উপযুক্ত এবং 
উন্মুখ হয়ে ওঠে, তখন ভগবানের মধ্যে ‘বছ স্যাং 
রজার (তৈততরীযোপনিব ২৬) “আমি একাকী বহু 
হয়ে যাব'-_এই সংকল্প হয়। এরুপ সংকল্প হলেই | 
জবান নি প্রকৃতিকে বীর কৰে ধার“) এবং সমর 
জীবের শরীর এবং সকল লোকের ষ্িকরেন। এই রূপ | 
রচনার পরিণতি প্রকৃতিতেই হয় অর্থাৎ সফল জীব-পরীর 
এই প্রকৃতি থেকেই নিমিত্ত হয়। এইজনা ভগবান দীতায় 
দুটি কথা বলেছেন, "আমি মহাসগের প্রান্তে 
প্রাণিসকলের শরীর প্রকৃতিকে স্বীকার করেই রচনা করি 
(৯৭-৮) এবং প্রকৃতি যে প্রাণিসকলকে সৃষ্টি করে তা 
আমার অধীনেই অর্থাৎ আমর সত থেকেই ্ুরিত হয় 


আছে_ 

জার প্রথম স্লোকে “এই অবিনাশী যোগ 
পথে (মহাস্গের আদিতে) আহি স্থকে বলেছিলাম 
এবং তৃতীয় শ্লোকে “এই সেই পুরাতন (বহাসগের 
আদিতে বর্ণিত) যোগ আমি আজ তোমাকে জানালাম’ 
এই বলে তিনি মহাসগের বর্ণনা করলেন। 

চতুর্থ অধ্যায়েরই রয় শ্লোকে ভগবানকর্তক গুপ 
ও কর্ম অনুযায়ী চারি বর্ণের রচনার কথা এসেছে, যেটি 
মহাসগের সময 

অষ্টম অধ্যায়ের তৃতীয় তোকে “নিস কর্মসংজিতঃ” 
পদ সারা বানের স্টিল জনা সংকঞ্চকে “বিসগ' 
বলা হয়েছে। মা মহাসগের সূচনাকরী। 

দশম অধ্যায়ের প্রকে “চার সনকাদি, সাত মি 
এবং চতুর্দশ মনু আমার মন থেকে উপর, জগতের 
সকল প্রা এদের খেকে উৎপর'-_এইপকারে তিনি 
মহাস্গের বর্ণনা করেছেন। 

চতুর্দশ অধ্যায়ের তৃীয়-চতুর্খ গ্লোকে প্রকৃতি বীজ 
ধারণ করার স্থান এবং ভগবান নিজে সী প্রদনকারী 


ওর নাও নিজ কক রা বাপ বনের কথা বলেছেন; মেমন-“পশ্যাম (১১/১৯-১৭,১৯) 5 


ক্যা 


(১৯৷২০, ২৩-২৪, ৪৫) পরা (১১২৩) ; শা (১১1২০) ইতযাদ। 


লন কখনও একে পিন আবার কখনও জী নি পারের হার ক-প রা হল। 


সপ্তদশ অধ্যায়ের তেইশ সংখ্যক গ্লোকে যে 
পরমাত্মার ও, তৎ এবং সৎ এই তিনটি নাম সেই: 
পরমায্াই সৃষ্টির আদিতে বে-ররম এবং হজের রচনা 
করেছেন এইরূপে মহ্াসর্গের বর্ণনা করা হয়েছে। 

অষ্টাদশ অধ্যায়ের একচল্লিশ সংখ্যক গ্লোকে 
“স্বভাবজাত গুণ অনুসারে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য এবং 
পূতদিগেৰ কমসকল পৃথকভাবে বিভক্ত রা হয়েছে” 
এই বলে ভগবান মহ্াস্গের বর্ণনা করেছেন। 

২) সর্গ-_ব্্মার নিললাকালে প্রলয়কাল হয় এবং 
জাগরণের সময ক শুরু হয়। সর্গের সময় (কলের 
সময) মার সৃস্ধ-শরীর থেকে সমস্ত রী উৎপত্তি 
হয়। তাৎপৰ্য এই হে পলয়কাে সত প্রাণী নিজ নিজ 
ও কারণ-শরীৰ সহ বর্ষার সৃ্ধ-পরীযে লীন হয় 
এবং সর্গে শুরুতে পুন ইসকল সৃস্ধ এবং কারণ 
শরীর সহ ব্রহ্মার শরীর হতে উৎপর হয় (৮1১৯-১৯)। 

তৃতীয় অধ্যায়ের দশম প্লোকে সঙ্গের বর্ণনা করা 
হয়েছে এইভাবে ফে__ প্রজাপতি ব্রহ্মা সৃষ্টির আদিতে 
যজ্ঞের (কর্তব্য-কর্ম) সঙ্গে সঙ্গে প্রজাদি রচনা | 
করেছিলেন।' 

(মহাস্গে বান জীবকে কারণ শরীরের সহিত 
বিশেষ করিয়ে নেন- এটিই ভগবানের দবা প্রাণী 
সকলের রচনা এবং সকালে রর্া জীবকে সৃন্ধ- 
শরীরের সঙ্গে বিশেষ সম্বন্ধ ঘটিয়ে দেন-_এটিই হল 
বৰ্ষাৰ ছা শরলীনেৰ স্টক রা) 

৩) সৃষ্টিক প্রথমে বৰদ্ধার মানস সৃষ্টি হয়। তারপর 
গা ছতে হলে পরী ও পুকষের শরীয় উৎপয 
হয়। তারপর পক সংযোগে এই সৃষ্টি চলতে থাকে, 
তাই এর নাম সক এই কথা গীতায় বলা হয়েছে যে 
অয় হতে অর্থাৎ ী-পুরষের রা ও দীর্ঘ থেকে সমস্ত 
রণ জনসহ করে; অয বৃষ্টি হতে জা বৃ কর্তবা- 
কর্মরূপ হজ্জ থেকে সৃষ্টি হয়। কর্তবয-কর্মরাপ যজোর 
বিধান বেদ এবং কোক শাহ খেকে পাওয়া যায় ; 


বেদ পরমা হতে প্রকটিত ; অতএব পরমা সবগত 
অর্থাৎ সবের মূলে সেই পরমাস্থাহ কিনমান (গীতা 
৩1১৪-১৫) । সৃষ্টিভগবান থেকেই হোকবা বৰ্মা থেকে 
হোক বা অয়ন (রজ-বীর্ঘ) থেকেই হোক অর্থাৎ সৃষ্টি 
দহাসর্গ, সৰ্গ বা সৃষ্টির থেকে যেভাবেই হোক না 
কেন--সকলেখই দলে সেই এক পরবানাই বিরাজিত। 
সুতরাং এই ডিন সৃষ্টির তাৎপর্য সবের মূল সেই এক 
পৰমান্ধাফেই লক্ষা কনা। 

$) কেকের সংঘোগ-_ীবের নিজ নিজ 
শরীরের সঙ্গে যে অদাস্থ্য বোধ থাকে, তাকে “ক্ষেত্র- 
ক্ষেত্রের সংযোগ" বলা হয়। একেই “পরকতি-পুরুষের 
সংযোগ’ ‘জড়-চেতনের সংযোগ এবং “অপরা-পরা 
প্রকৃতির সংযোগ’ বলা হয়। জীবের হুল, সৃদ্ধ এবং 
কারণ-পরীরের প্রতি যে ‘আসক্তি’ থাকে, তবেই 
| সংযোগ বলা হয়। এই সংকোগের জনই জীবের উৎপত্তি 
হয়, জন্ম-মরশ হয় (১৩/২৯)।এর তাৎপর্য এইযে, এই 
সংযোগেই (আসি) জীবের মহাস্গে কারণ-শরীরের 
সঙ্গে, সর্গে (কের প্রা) সৃত্ধ-পরীয়ের সঙ্গে এবং 
(সৃষ্টিকে মাতাপিতার শরীরের (রজ-বীর্ঘের) সঙ্গে সন্বন্ধ 
স্থাপন হয়। 

জীবের শরীরের সঙ্গে যে জান্তা, রাগ (আসক্তি) 
থাকে তার বর্ণনা গীতার সপ্তম অধযয়ের হন লোকে 
এবং ভ্রযোদশ অধ্যায়ের একুশ সংখাক তথা ছাকিশ 
সংখাক সোকে করা হয়েছে। 

উপরিউক্ত মহাসরগ, সর, সৃষ্টির এবং ক্ষেত্র- 
ক্ষ সংযোগ যাই হোক না কেন এই সবেতোই 
পরমার জীবের সঙ্গে এবং জীবের পরমার সঙ্গে 
আট জবিচ্ছত সম্পর্ক বর্তমান থাকে। শু শরীরের 
(পরবশতার জনা জীব বারংবার জন্ম-মৃত্যু চক্রে আবর্তিত 
হয়। এই পরবশতার জন্য সে নিজেই দাহী। বদি এই 
(পরবশবতা দূর করে সে পরমান্ার সম্মুখীন হয়, তাহলে 
সে যে কোন পরিছিতিতই পরমান্যাকে লাভ করতে 
পারে। 
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(২৫) গীতায় জীবের গতি-বর্ণনা 


জীবানাং গভয়ো বয্যো গীতয়া তু জিধা মতা। 
ছিযোধ্বা হি দ্বিধা চাখো মধ্যমৈকেতি পক্চধা।। 


আন দীতাসুখাভাবে জীবের তিনটি গতির বর্ণনা 
করেছেন, উ্ঘণতি, অধোগতি ওত যেমন _ 
সের তাৎকালিক বৃত্তি বৃদ্ধির সময়ে মৃত এবং 
সন্প্ণে ছ্িত মানুষ উঠ্দানার্গে গৰন করে (১৪১৪৭ 
১৮)। অমাপতপের অৎকাদিক বৃত্তি বৃদ্ধির সয়ে মৃত 
এবং তৰোপ্তণে স্থিত মানুষ জযোগতি প্রাপ্ত হয় 
(১৪১৫, ১৮)। রচ্ছোগ্ুপের তাংকালিক বৃত্তি 
প্রত সময়ে মৃত এবং রচিত মানুষ 
অধ্যগতি লাভ করে (১৪1১৫, ১৯)। এই তিনের 
বিস্তারিত বর্ণনা এইপ্রকার 
উৰ্বতি 
কার জীব তি প্রাপ্ত _ 

১) ফিরে নাআসাব্যক্তি__ক) যে জীব শুরুমার্গে 
র্থলোকে গমন করে, সে সেখানেই থাকে এবং 
মহাপ্রলয়কাে বর্ষার সঙ্গে ভগবানে লীন হয় অথ মুক্ত 
হয়ে যায় (৮:২৪)। 

অ) যে তত্ব ভীবসুক্ত হয়ে যায়, সে এখানেই 
বে লীন হয়ে যায়, তার প্রাণের উৎক্রমণ হয় না 
(41১৯, ২৪-২৬)। 

গ) যে ভগবানের ভক্ত, সে ভগবানের পরমধামে | 
গমন করে। (৮২৯, ১৫1৬) 


) আগা দের বনের জনা অবতরণ; 


করেন (৪1৮)। এইসব দুর খন ভগবানের হাতে হত 
হয়, সেখানেই তারা জানে লীন হয়ে যান ; কারণ, 
দের সম্মে ভগবান থাকেন এবং পাপী বাকি কে 
চিন্তা করতে করতেই মৃত্বানুশে পতিত হয়। ভগবানের 
এইটি ছে, মে নাতি বরুকাদে ভীকে সর বনে 


শরীর তাগ করবে, সে নিঃসন্দেহে তাকেই প্রাপ্ত হবে 
(vie) 

২) ধারা ফিরে আসে_(ক) যারা পর্গাদি 
তির উদ্দেশে সকাম কর্ম কৰে, তারা নিজ 
পরাগ কস ছানা স্বগাদিলোকে গমন করে 
[এ নিঞ্ধ নিজ পুণ্য অনুসারে সুখভোগ কৰে।পণাডোগ 
সমাপ্ত হলে তারা পুনরাহধ ৃড়ুলোকে জনগরহণ করে 
(vine, 3123) 

এ) যে পারা রতি সাধনার রত, অথচ যার 
সাংসারিক বাসনা এখনো পুৰোপুৰি মেটেনি, সে অস্তিম 
[সময়ে কোন বাসনার কারণে নিজের সাধনা থেকে 
বিলিত হও হি উচ্চলোকে গমন করে। এইরাপ 
[যোগ ব্যক্তি বহুদিন পৰ্যন্ত সব্গাদিলোকে বসবাস করে। 
যখন সেখানকার ভোগে তার অরুচি জাম, তথন সে 
আবার জগৎ-সংসারে ফিরে আসে এবং শুদ্ধ শ্রীমান 
ধর গৃহের করে (১:৪১)। 

অধোগতি 


পুই প্রকারের জী অধোগতি প্রাপ্ত হয 

১) খারা চুরাশী লক্ষ যোনি প্রাপ্ত হয়-_জীব নিজ 
পাপ কর অনুমান পপ কীটপতঙ্গ নীচ জন্ম 
প্রাপ্ত হয় এবং সেখানে নিথর সেই জনম-জনিত বগা 
ভোগ করে (১৯১৯) 

২) নরকে গমনকারী__ভীব নিজ পাপর্ম 
জী রৌৰৰ, সু্টীপাক ইজি জর নরকে গমন 
করে এবং সেখানে ক্র নবক যন ভুগতে থাকে 
(১৯১০ 


বান যোগে কথা বলেছেন এরা বহন স্বর্গে বাস করে-_-ঙ্তী সাঃ” (৯:৪১) আর পালীনর আনা 
জানিয়েছেন, “নি তালের তর নীচ জে অথাৎ (সুমী যোনিতে) নিক্ষেপ কর" অথাৎ এরা নীচ জেনির থাকে _ 
“অজঞ' (১০1১৯)। এর তাৎপর্য এই যে যোগাতে বি একই সনে বিন অবস্থান করে, কি াপকর্ষকারগণের জন- 


জাতৰ ধরে আসুরী হতে কে 
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ছয় প্রকারের জীব মধ্যগতিতে গন করে 

১) স্বাদ লোক হতে ফিরে আসা ্রাী_যারা 
সুখডোগের উদ্দেশ্য ব্ণদি লোকে গমন করে, তারা 
শ্বর্গ-প্রাপক পুণ্য ক্ষীণ হলে এই মধালোকে বা 
মনুষ্যলোকে জন্রহণ করে। এই সব বির প্রবৃতি 
(আদ) পরাথশই শুদ্ধ হয, তাবই জনা তারা পুনরায় 
শুতকর্ম কৰে সাদি লোকে গমন করে এবং সেখানে 
সুখ ভোগ করে পু ক্ষ হলে পুনরায় এই ম্ঠালোকে 
নয়; এইরাপ এরা বারংবার আসা যাওয়া করতে 
থাকে (৯/২১)। এদের মধ্যে যদি কারো সংসারে 
রাগ হয, তবে সে তান প্রাপ্ত হয়ে যুক্ত হয়ে যায়| 
এবং কারো হবি জগবানে ভক্তি জন্মায়, তবে সেও 
সংসার-বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে ভগবদ্ধামে গমন করে। 

২) যোগহন্ট _সাংসাৱিক বাসনাযুক্ত যোগ মনু 
হাদি লোকে দিয়ে লোকেশ রানের ঘরে জন | 
লেন এবং সাংসারিক বাসনা থেকে যুক্ত যোগহষট মানুষ 
দিতেন য়ে সোজা যোখকুলে পর করেন। যে 
যোগ মানুষ রীষনের ঘরে জনু্হণ করেন, তিনি 
ভোগের সু বাসনার জন্য এবং শু-সম্পয়ঘযে ভোগ- 
াছলোর জন্য জেগে আসক্ত হযে পড়েন। আস হলেও 
ভু পূর্বের মলুষাজয্েৰ সাধনা তাকে পুনাৰ পারমাথিক 
পথে আকর্ষিত করে এবং ভিনি আবার তৎপরতার 
সঙ্গে পুনঃ নিজ সাধনে নিয়োজিত হয়ে পরমগাতি পরা 


নু) ভক্তের ঘরে জন্াহণ করেন, সেই স্থানের 
প্মািক পরিবেশ, কষা নি হার ভতি বালাকাল 
থেকেই তিনি সাধনা শুরু করে দেন তথা তাঁর পূ্বজস্ের 
সাধনার সুফলও স্বাভাবিকভাবে প্রাপ্ত হয়ে তিনি পুনরায় 
সাধনায় তৎপর হযে পরযান্তকে তন (৯1৮৩) 

ও) প-পক্ধ নি রাণী এবং ৪) নরক হতে 
আসা প্রাণী 

পশু-পক্ষীর মোরা তথা নযকের প্রশীরাও 
কখনও ভগবানের অহৈডুকী কৃপায় আবার মনুষা-জন্ম 
গাপ হয়। তাহের শাবান সমস্ত সের শেষ জয় এই 
পরী প্রান করে পর্ব দন যাতে তারা 
তাদের ইচ্ছা কর্ম করতে পারে এবং যেখানে খুদী 
যেতে পারে। তাৎপর্য এই যে, তারা সকামভাবে শুভকর্ম 
করে সাদিলোকে যেতে পারে (২/৪২-৪:৭/২০- 
২২ ; ৯1২০) অথবা অশুত (পাপ) কর্ম করে চুরাশী লক্ষ 
জন্ম তথা নরকে যেতে পারে (১৯১৬, ১৯-২০) 
অথ বিচার বিবেচনা ছারা জড়তা থেকে সম্পর্ক বিচ্ছেন 
করে মুক্ত হতে পারে (১৩1৩৪) অদ্বা নি্কামভাবে 
[নিজ কর্তবাপালন করে পরমাস্তুতত্ব প্রাপ্ত হতে পারে 
(২1৫৯ 5 ৫1১২) জবা ভগবানের শরলগত হয়ে 
ভগবানকে প্রাপ্ত হতে পারে (১৮৫৬)। কেবল তাই 
নয়, ভগবান স্বয়ং তাদের সংসার-সাগর উদ্ধারকারী হয়ে 
[থাকেন (১২।৭)॥-! এর তাৎপর্য এই যে সেখানে 


(এখানে ধাখতিকে শেষে দেওয়ার তাপর্ এই মে, সকল গতি মুল কারণ হল মাত কারণ উচ্দগতি ও অধোগতি 
রাত মানুষকে মধ্যতে সক এবং সে ধাগত থেকে উপ বা অধোগতিতে বত কে। এখানে পরেই বনধাগতির ব্শনা 


কা হলে (উদিত ও অধোগতিৰ বর্ণ না কা) তাও পট বোধ হত 


ক) জান কৃপা করে জীবকে শুর ফল ভোগ করিয়ে, শুদ্ধ করে কোলে ঝুলে নেহার না রা না 
করেছেন; অশ্য্ত-কর্েঁদ ফল কোগ করিয়ে দ্ধ করেনি কো নেবার জনয রদ লাজ এবং নবক সী করেছেন ও 
অনুকূল ও প্রতিকার ছা শু-ত কের জবসানে নিজের কোলে ছু নেওয়ার জনা ষাট রেছে। মলুষা- 


জে ভগবান জীবকে ডাকে পির ও জ্ব-াণ চক্র থেকে মুক 


গানকে প্রা হতে পারে। ভাতে না হলে মৃ সমফেও খদি' 


সাধন িযেছেন। ঘষা মানুৰ জীবদশায 
মরণ করে, তাহলেও তকে পার (৯/৫)। 


(৫) এুষালোকে জী যেখানেই রহ কতক ত পাশ “খান (দেও ওয়ার্ক) থেকেই হয়। তাৎপর্ এই 
বে, কার কাছ থেকে নেওয়ার এবং কাউকে দেওয়ার ছা, পরস্পরের এই সম্পর্কের জনাই জীবের জু মানুষ কেবল অপরের 
হি কবরে শুভ অত থেকে অথাৎ নর থেকে যুক্ত তে পারে (৪২০) বা সৎ-জসতের বিবেকবোধ 


রানির স্বত হয়ে সমস্ত াশ থেকে অথাৎ খণানুব্ থেকে 


সু হতে পারে (৪1০৯) অব গানের শরশাগত হযে সহ 


পাশ খেকে নব থেকে বক্ত হতে পারে (১৮1৯৯) একার মানুষই পারে এই খশানুবন্ধ থেকে মুত হতে ; জন পরী নয। 
কাল তালে এই যোগ্য বা অধিকার থাকেনা; মানুষ এণ্রা থেকে সম্পূর্ণ আসান, করণ সেফ ওসনর্। 


চা 


বাত! 


মানের 
সূ ভগ কে পা ক হলে পা রা সকলেই সরে নপব এ 
নিঞ্জের উদ্ধার বা পতন ঘটাতে স্বতন্ত্র, তারা কারো অধীন! ৬) ভগবানের নিত্য পরিকর (পার্ষদ) ভগবান 
না যেসব যখন সাধুদের রক্ষা, দুষটের বিনাশ এবং ধর্মের 

2) ভগৰংগ্ৰাপ্ত মহাপুরুষ যেসব জীবের স্থাপনা করার জন্য বনুষ্যলোকে আসেন (৪1৮), তখন 
ভাগাবৎ-প্রাপ্তি ঘটেছে বা যাদের ভগবানের ধামে প্রবেশ | ডগবদ্ভাবে থাকা ভগবানের নিত্য পরিকর (পার্ষদ)ও 
হয়েছে, রাও জগবহ ইচ্ছায় অনযনা জীবের উদ্ধারের | জগানানের সঙ্গে সখা ইক মনুষলোকে আসেন। 
জনা কারক-পুরুষের কূপ পরিপ্রহ করে যনুষাজম গ্রহণ তারা এখানে ভগবানের সঙ্গেই ব্যস করেন, খাওয়া- 
কবেল। ভাবের মল কর্ম-পরবশ নয়। ভা শ্রেষ্ঠ দাওয়া, ক্রীড়া ইত্যাদিতে তাকে সুখ-আনন্দ দেন। 
আজাদের খারা মানুষকে সেই কর্মে অনুশ্রেিত করেন বান যখন নিজ জবতারলীলা সমাপ্ত করে অন্ত 
অব নিজ নতম বচন ভাবা লোককে সঠিক পথ | করেন, তখন ভর পা্গপও একে একে শরীর আগ 
পেখিয়ে মেন (৩1২১) । এই প্রকারে নিজেদের কার্য | কবে তার সঙ্গেই গাব চলে খান। 
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গীতায় মানুষের শ্রেণী বিভাগ 


স্িভিভাবানুলারেশ বিভিজাঃ  সন্তি নানবাঃ। 
জে জবিতে ধা, প্রত কুস্তি যে হবে 


ইসবতপবতীত পাঠ ও মনন করলে দেখা যায় বে, | সাত প্রকার অধিকারী যে যে ভাবে ভগবানের ভজনা 
মানুষের যেমন স্থিতি, ভাব, মান্যতা, আচরণ ইত্যাদি | করেন, সেই ভাবপগুলিকে চার ভাগে বিভক্ত করে ভগবান 
থাকে, সেহ অনুসারে তাদের পৃথক পৃথক শ্রেণী হয় দের চাটি পের কথা বলেছেন_ অহী, আর্ত, 
অর্থাৎ মনুষ্জ্াতিকপে এক হলেও ছিতি, ভাব, সাধন- | িজ্াসু ও জনী অর্াৎ পরে (৭1১৬)। ধন-সম্পত্তি, 
পদ্ধতি ইত্যদি অনুযাী তাদের মধ্যে বিভিন্ন ভাগ হয়ে |পদ-অধিকার, জমি-জাযাগা, ইত্যাদি সাংসারিক 
যা; যেমন বৈজবের জনয যাৰা ভগবানের জন করে, তারা হল 

জাবন প্র জগ ও কর্ম অনুসারে পরাণ |'অর্থাথী' ডক্ত। সাংসারিক বুঃণ বগ করার নিমিত্ত যারা 
ক্ষত্রিয়, বৈশ্য এবং শত এই চার বর্ণের রচনা করেছেন | আর্ডতাবে ভগবানকে ডাকে, তারা হচ্ছে “আর্ত' ডক্ত। 
এবং সম মনষাদাতিকে এই চাৰ বর্ণের অন্তর বলে যা নিম সবকূপকে, রানাকে জানবার জনা ভগবানের 


মানা হয়েছে (61১৩) তথা স্বভাব হতে উৎপয ভজনা করে অর লাস" ভক্ত। ধারা কেবল শুগবানে 
গুণানুসারে চারি বর্ণের লোকের জনা কর্মের বিভাগ গ্রেমবদাতে চায়, ডাকে সুখ দিতে ভার, ভার সেবা করতে 
করেছেন (১৮৪১-৪৪)। এসব ক্র মধ্যে যায়া নিঙ্গ চায়, তারা হচ্ছে জনী (প্রেমী) তক্ত। এই চারপ্রকার 


কল্যাগের জন্য ভগবানের আশ প্রহণ করে, তাদের তক্তকে ভগবান উদার বলেছেন; কারণ এরা হা কিছুচায 
আচরণ অনুযাহী ভগবান নি ভক্তির সাত প্রকার তা ডগবানের কাছ থেকেই চার, জগতের অন্য কারো 
অধিকারীর কথা বলেছেন, রণ, ক্িয, বৈশা, | থেকে নয়। জানী অর্থাৎ প্রেরী ভক্তদের ভগবান নিজ 
শু স্ৰী, পাপযোনি এবং দুরাচী (৯৩০-৩৩) । এই | আত্মা-স্বরাপ বলে জানিফ়েছেন। কারণ তাদের ভগবানের 


Less] 


কাছে কোন চাহিলা থাকে না (৭1১৯)। এই প্রেমী 
ভক্তকে জবান বলে বণনা করেছেন-_'স মহাত্া 
সুভ (২1১৯) এবং সবশ্রষ্ঠ বলে বর্ণনা 
করেছেন__স মে যুক্ততমো মতঃ' (৬1৪৭)। এরাপ 
দ্ধ-তরাগ-হেফ,হ-শোক ই বিকার রহিত, 
অহংকার ও অমতা-বর্জিত এবং শক্ত, মান- 
অপমান, সুখ-ছুচ্খ ইত্যাদিতে সমাহিতচিত্ত হয় 
(৯১০১৯) 

জানযোগী সাধক সং-অসং জ্ঞান (বিবেক) খারা 
আত্মঞ্জন প্রার্থনা করেন (২1১১-৩০7 ১।১৯-৩৪), 
এবং একেই নিজ পুরুষর্থ বলে মনে করেন। 

সিদ্ধ জঞানযোগী সব, রজঃ এবং তমঃ এই তিনন্তণের 
বৃত্তি বৃদ্ধি পেলেও রাগ বা দ্বেষ করেন না। গুণই 
নিজের নিজের গলে ব্তিত হচ্ছে অর্থাৎ সম্পূর্ণ রিয়া 
শের দ্বারাই হর এইরপ মনে করে তিনি নি 
স্বরূপে হি খাকেন। তিনি সর্বক্ষণই সুখে অথবা 
দুঃখে সমভাবে বিরাজ করেন। তথা ভূর ওপর নিন্দা- 
তি বা মান-জপফনের কোন প্রভাব পড়ে না 


পরম্পরা সুরক্ষিত রাখবার জন্য নিস্কামভাবে তৎপরতার | 
সঙ্গে নিগ করবা পালন করেন। অর্থাৎ নিজের জনা 


কর্ম না করে অপরের হিতের জনাই সমস্ত কর্ম করেন | 


(৩৯) 

সিদ্ধ রষযোী নিজ বরে আনন্দিত, তৃপ্ত ও সট 
খাকেন। ভার কর্ষেও আসক্তি থাকে না, অকর্মেও 
আসক থাকে না। তর কোন প্রাণীর সঙ্গে থর সা 
থাকে না (৩1১৭-১৮) এবং সমস্ত পদার্থ, প্রাণী 
ইজাদির ওপর সমবুদ্ধি থাকে (৬৮-৯) । 

ধ্যানযোগী সাধক ইসিয় সংযন করে একান্তে বাস 
করে সও্ডণ-সাকার, নিজ স্বরূপ জবা নির্গণ- 
দিরাকারের ধানে দিরত থাকেন (৬1১০-২৯)। 

সম্তণ-সাকারের হানে সিদ্ধ যোগী “সবকিছুই 
জবান এবং ভগবানই সবেতে এইরাপ অনুভব করেন। 
কাজেই তিনি কর্ম করলেও সর্বক্ষণ ভগবানেই স্থিত 
Lss61 


তান 


| থাকেন (৬।৩০-৩১)। দ্ধের ধ্যানে সিদ্ধ হওয়া 
ধানযোগী নিজেকে সমস্ত শ্রণীতে এবং সমন্ত পরালীকে 
নিজের মধ্যে দেখেন, অতএব তিনি সহ সমবুধিসম্পয় 
হন (৬1২৯) । নির্ভণ-নিরাকারের ধ্যানে সিদ্ধ হওয়া 
ধ্যানযোদী নিজ শরীরের উপমাতে সন্ত প্রাণী তথা 
তাদের সুখ-পুঃখকে নিঙ্গের বলে যোগ করেন (৬৩২) । 
| এর ভাৎপর্থ এই যে, সাধারণ মানুষ যেমন স্বভাবতঃ 
নিজ শারীরিক কষ্ট দূর করে সুধী থাকার স্বাডাবিক 
চেষ্টা করে, তেমনি & সমস্ত জ্ঞানী মহাপুরুখদের অপরের 
রখ দুর করে দের সুধী করার স্বাভাবিক চেষ্টা হয়ে 
থাকে। 
| আন যোগী, কর্মযোগী, ধ্যালযোগী প্নুখ সাধকদের 
অন্তিমকালে হবি কোন কারণবশতঃ নিজ সাধনে মন স্থিত 
না থাকে, তাঁরা নিজ সাধন পথ থেকে বিচলিত হয়ে 
পড়েন, তবে তাঁরা যোগভষ্ট হন। এইরাপ যোগ দুই 
প্রকারের হ_সাংসারিক বাসন এবং সাংসারিক 
_বাসনাযুক্ত। সাধন করার সময় যাঁর সাংসারিক বাসনা দূর 
হয়, সেই সাধক অন্তিম সময়ে কোল বিশেষ কারণে নিজ 
সাধন থেকে যি বিচলিত হয়ে পড়েন, তাহলে তিনি 
দি উ্চলোকে না নিয়ে সরাসরি আনবান যোগিকুলে 
হণ করেন এবং সেখানে পুনরায় তৎপরতার সঙ্গে 
সাধন-তজন করে সিদ্ধিলাভ করেন (৬:৪২-৪৩)। কিন্তু 
'সাধনাবসথাতেও যার সাংসারিক ভোগ -বাসনা একেবারে 
ঘেটে না, সেই সাধক নি অন্তিম সময়ে কোন বাসনাদির 
কারণে নিজ্জ সাধন পথ হতে বিচলিত হন, তবে তাঁর 
স্বগত প্রাপ্তি ঘটে। সেখানে বন বছর খাকাৰ পর পুনৰায় 
তিনি শুদ্ধ দুলে জনগণ করেন। সেখানে 
[জল খালার ঝোগ পরব হওয়া সেও পু 
সের করা সাধন ওঁকে পারমাধিক পথে আববি করে 
[এবং তিনি একগ্র চিত্তে সাধনায় পরম গতি প্রাপ্ত হন 
(৬1৪১৭ 88-80) 

খাদের ভগবানের ওপর, পারমার্থিক সাধনের ওপর 
ধা বিশাস নেই কিন্তু শাসক, বেলে সকাম 
অনুষ্ঠানের ওপর পরদ্া-বশ্াস আছে, তারা দেবতাদের 
পূজা করেন এবং মৃত পর নিজ নিজ শুভকর্ম অনুযায়ী 


আনিস সবল 
সমাপ্ত হলে পুনৰায় মৃতুলোকে ফিতে আসেন (৮1২৫; 
৯২০-২১)। 

যারা কেবলমাত্র সাংসারিক কাজে লেগে থাকে এবং 
পদের মতে নির্বোধ জীবনযাপন করে সেইসব 
মদুষদের ভগবান 'পশু' বলে অভিহিত করেছেন 
(eve) 

যাদের ভগবানে শ্রদ্ধা নেই, শান্ত শ্রদ্ধা নেই, ধর্মে | 
রানেই, সকাম অনুষ্ানন্তলিতে শ্রদ্ধা নেই, বা 
পরলোকেও শ্রদ্ধা নেই, এইরূপ ব্যক্তিরা কেবল নিষ্জ 


ভোগলুখ নিয়েই লিপ্ত থাকে, তারা নখ, কপটাচরণ, | 


কপটতা, ুি-ডাকাতি, অনা়-অত্াচর, ইতাদ দারা 
জীবন নির্বাহ কৰে ; ফলে এরা চুাণী লক্ষযোনি এবং 
নরকতোগ করে (১৬।৭-২০) স্বভাবের ভিত জন্য 
এইসব মানুষ তিন শ্ৰেণীৰ হয় আসুৰী, রক্ষী এবং 
মোহিনী (৯।১২)। যারা কেবল খাওয়া-দাওয়া, সুখ- 
আরাম, খেলাবূলা, সংগ্ৰহ করা, ভোগ-বিলাস 
তে লেগে থাকে, তাদের “আসুরী” শ্রেণীর বলা 
হয়। যার নিজ স্থাখের জন্য ক্রোধপূর্বক অনকে দুঃখ 
দেয়, খুন ডাকাতি করে, পশু-পক্ষী হত্যা করে খায়, 
তা ্রা্সী শরেণীৃক্ত। যারা বিনা কারণে অপরকে 
দুখ দেয়, শান্ত কুকুরকে পাথর বা লাঠির আঘাতে 
প্রথার করে আনন্দ পায়, নহীতে পাথর ফেলে আনন্দ 
পায়, পশুদের মত চিৎকার করে, তাদের 'মোহিনী' 
শ্ৰেণীভুক্ত বলা া। এই তিন শ্ৰেণীতে এক একটি বিষয় 
প্রাধান্য পায়; যেমন আসুরী শ্রেণীতে প্রাথের প্রাধানা 
থাকে এবং তার সঙ্গে ো ও মূত়তাও থাকে রাগী 
শ্রেণীতে ক্রোধের প্রাধান্য দেখা যায় কিন্তু তার সঙ্গে স্বার্থ 
ও মজাও থাকে। মোহিনী শ্রেণীতে তার প্রান থাকে 
এবং সঙ্গে স্বাথ, ফ্রোপও থাকে। এইরূপ তিনটি শ্রেণীতে 


কর্মচারী দেশের, চাকর মালিকের এবং সমাজের অনেক 
কতি করে থাকে এইওলি হল "আসমীতে রাস 
সমাজ-কুটুস্বাদির কত ক্ষতি হচ্ছে, সেদিকে 
যাদের খাল যায ন_তালর “আসুরীতে মোহিনী” 
বলা হয়। 

(ভোগ-বিলাস এবং টাকা পয়সা জমানো-_একে বলা 
হয় াকষসীতে আসুরী। ভোগে, সংগ্রহে, রাজকীয় 
আলা মানুষ এত তর হয়ে যা যে, তার দেশের কি 
অবস্থা হবে, সার পরই বা গতি কি হবে সেদিকে 
তার দৃষ্টি খাকে না_ এয হজ 'রাক্ষসীতে মোহিনী- 
বৃত্তি । 

রাজকীয় আরাম, তোগ সংগ্রহ করার ইচ্ছা পোষণ 
| ক্রা_ এগুলিকে “মোহিনীতে আসুরী' বলা হয়, এবং 
[িজবে অপরের ক্ষতি করা-_একে মেহিনীতে 
রাক্ষস বলা হয়। 

জবান মানুষকে এত অধিকার দিয়েছেন, বিবেক 
িয়েছেন যার দারা সে রাণী যাররেবই সেবা করতে পারে, 
নিজের ও অপরের কলাপ করতে পারে, সকলকে শান্তি 
দান করতে পারে, সবার পূজনীয় হতে পারে আবার 
ডগবানকেও নিজের সেবকে পরিণত করতে পারে ; কিন্তু 
সে কামনা পরবশ জন্ম-মৃত্যু চক্রে আবর্তিত হয়, মিথ্যা, 
কপট, বিশ্বাসঘাতকতা প্রতাপ, অনা ইজি করে 
পশু-পক্ষী ইত্যাদি সীচ জনম পায় ও নরক গমন কৰে 
এ অতান্ত দুঃখের কথা। সুতরাং মনুধ্যজন্ম পেয়ে 
পাত অনতব কৰে নেওয়া উচিত, প্রেম ও 
ভগবদ দর্শন করে নেওয়া কবা, এতেই যনুষাগ্জের 


সার্থকতা 
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রা ্রীহরিণীতগীতেদৈহী সঙ্গে মতাংলুরী চ। 
দৈৰী সদা সত্বগুণেন যুক্তা রজন্তমোভ্যামপরা নিবোধ্যা॥ 


ভগবান গীতার প্রন্ধাকে মানুষনায্রেরই সাক্ষাৎ ্ববাপ 
বলে জানিয়েছেন-_'ঘো যন্যন্ধঃস এব সঃ” (১৭1০) 
অর্থাৎ যে যেরাপ প্রদ্ধাযুক্ত সে সেইরূপ হয়। 

ই রা, অধ ঘেষে জান হয় না, 
ই বিষয়ে সারবে শ্বাস থাকে তাকে 
"রথ" বলা হয়। শ্রদ্ধার দুটি ভাগ আছে__্দৈধী এবং 
আবে অর্থাৎ যত করলে মানুষের 
ফল্যাণ হয়, তত প্রাপ্তি হয়, ভগবদ্‌ দর্শন হয়, তাকে 
“দৈবী শ্রদ্ধা কলা হয় এবং যে শ্রদ্ধায় অর্থাৎ যাতে শ্রদ্ধা 
করলে বন্ধন হয, অধোগতি হয, সেই শ্রদাকে “আসর 
বলে অভিহিত কৰা হয়। এই দুই বিভাগকে সাবি এবং 
রাজসিক-তামসিক রূপেও বলা হয়েছে অর্থাৎ দৈবী 
কাক এবং বুকে াজসিক-তানসিক 
রূপে বর্ণনা করা হয়েছে। 

জাবল এবং ভৱ নিৰ্দেশ, বহাপুরুৰ এবং দের 
বচনে, পথে এবং তীয় শুভকর্ে এবং সার্বিক পি 
করে দ্ধ করাকে দৈরী বা স্ক্রাব হয়। 
দেতাগণে, সকাম অনুষ্ঠানে, হক্-মাক্ষসে, তৃত- 
শ্েতাদিতে প্রকে আসুরী (সাজসিক-তামসিক) শ্রদ্ধা 
বলা হয়েছে। নীতা এসবের বর্ণনা এইপরকারে করা 
হয়েছে 

জীপ 

১) জবান এবং ঠার মতে শ্রদ্ধা--'সমস্ত যোগীর 
মে ত্রান হে জার জনা করে, আমার 
মতে সেই সর্বশ্রেষ্ঠ যোগী’ (৯1৪৭)। ‘নিত নিরন্তর 
আমাতে নিৰিষ্টচিত্ত হয়ে যে ভক্ত পরম শ্রদ্ধা সহকারে 
আমার উপাসনা করে, আমার মতে সেই সর্বশ্রেষ্ঠ 
(১২/২) । "আমাতে প্ধাবান হয়ে ও নংপরা়ণ হয়ে যে 
ভক্ত এই অমৃততুলা বর্ষের অনুষ্ঠান রুচিপূর্বক করে, সে 


আমার অতীব প্রিয়া (১২/২০)। 'যে বাজি 
দোা্িহিত হয়ে শর্ধাপূ্বক আমার এই মতের 
স্থল অনুষ্ঠান করে, সে সম্পূর্ণ কর্মবন্ধন থেকে যুক্ত 
হয়া (৩1৩১)। 

২) মাপ এবং ভার বদ র্যা হারের 
যে যে আচরণ করেন, অন্যান্য বাক্চিগণও সেইরূপ 
| আচরপ করে এবং হুক নিজ ালীতে যে বিধান দেন, 
অপরে তার অনুসরণ করে (৩1২১); যারা কর্মযোগ, 
[বলা ভান্তি ওলা ক আনে কির 
মহাপুরুষদিগের বচনানসারেই চলে তারাও মৃত্যুকে 
অতিক্রম করে (১৩২৫ 

৩) গ্রন্থে ও শাহীয় শুভকর্মে শরদ্ধাযে বান্তি 
[বিহিত হয়ে ক এই গীতত পাঠ শোনে, 
সে সমস্ত পাপ হতে বুকত হয়ে পুশ্ম-কর্ষকরীদের প্রাপ্য 
উচ্চলোক প্রাপ্ত হয় (১৮1৭ ১)। কৰ্তব্য এবং অকর্তবোর 
বিষয়ে শুই পরবাণ ; সুতরাং শাসক ব্যবস্থা মেনেই 
কর্তব্য-কর্ম করা উচিত (১৬:২৪)। যে ব্যক্তি শাস্তববিধি 
জানে না অর্থাৎ কোন কাজ কি বিধিতে করতে হবে তা 
জানে না, কিন শস্য শুতকরমে যার ্রদ্ধা আছে এবং যে 


বডি প্রাপক যন-শজন (১৭1১) করে, তাকে 
সাক (গৈৰী সম্পসম্প) মানুষ বলা মজে 
৮৮ 


৪) সানধিক তপে প্রা পর পরদ্ধার সঙ্গে 
ফলেচ্ছারহিত হয়ে শরীর, বাকা ও মন দ্বারা যে তপ করা 
হয়, তাকে সাখিক তপ বলা হয় (১৭১৭) । 
এই সৰপ্তলিকে কী" থা বিভাগ বলা হয়। 
আনু রস 
১) লেৰতা এবং সকাম অনুষ্ঠানে রা _-'ব বান্তি 
| খে দেবতাকে শ্দধাপূৰ্বক ভ্ন-পৃজন করতে চায়, আমি 


লেই দত পতি উরি (0 
মানুষ শ্রদ্ধাপূর্বক যে কোন দেবতাকেই পূজা করুক না: 
কেন, বাস্তবে তাতে আমারই পূজা করা হয় কিন্তু তা হয 
অবিধিপূৰ্বক’ (৯।২৩)। 

২) যক্ষ-রক্ষ ও কৃত-শ্রেতদিতে শ্রদ্ধা রাজসিক 
বাতি ক্ষ এবং বক্র পৃজা করে এবং তামসিক বাতি 
ভৃত-প্রেতাদিৰ পুজা করে-_“ক্গাংসি রাজল।', 
“প্রেভ্ান্‌ ভূতগশাং্ানো যজন্তে তামসা জনা।' 
(ats) 

খই সমস্ত আসুরী শ্ৰদ্ধা বিভাগ। 


শ্রদ্ধার সঙ্গে যতক্ষণ দেমনৃষ্টি থাকে, ততক্ষণ পা 


পূ্ণকিপে ফলবতী হয় না। সুতরাং ভগবান প্রদ্ধার সঙ্গ 
নম এবং “অনসূহঃ' পদও দিয়েছেন 
পর্বত: অনসৃমনতঃ'(৩৷৩১) এবং 'শ্ধাবান 
অনল" (১৮7৭১)॥ এর ভাৎপর্শ এই যে রা যেন 
দোষদৃষ্টিনহিত হয়। 

দত প্রসার যোগ সাধকের জনাই করা 
হয়েছে, সিদ্দের নয নয়। কারণ সাধকের সিন্ধি লাভ 
করতে হবে, অতএব তাদের জন্য দৈবী শ্রদ্ধার 


প্রয়োজনীয়তা আছে। কিন্ত সিদ্ধ তে সির হয়েছেনই 
অর্থাৎ ভার পরমান্মতব্বের প্তাক্ষ অনুভব হয়েছে, 
অতএব ভার জনা বৈৰী শ্রদ্ধার পযোজনীয়তা নেই। 

গীতা বৈৰী প্ৰন্ধাকে খুবই পরাানা দেয় এবং ভার 
[ঘোষণা হে প্ৰদ্ধাহীন হয়ে যজ্ঞ, তপস্যা, দান ইত্যাদি 
করে তার সব নিল হৰে (১৭।২৮)। 

দিস্বামভাবে তান পরা করলে মুক্তিলাভ হয়, 
মানুষের সংসার বন্ধন কেটে যায় আর সকামভাবে 
দেবতাদিতে শ্রদ্ধা করলে মানুষ বন্ড হয়। 
| ি্কাভাব ্্ধাপূ্বক দেবতাদির পৃজ্ঞা করায় দোষ হয় 
না, ৰন্ধনও হয় না, বৰং তাতে কলালই হয়। কিন্ত ডৃত- 
প্রেত শ্ৰদ্ধা করলে অধোগতি প্রাপ্তি হ (৯1২৫ 7 
১৪।১৮)। কারণ কৃত-প্রেডের উপাসনাতে নিষ্ধামভাব 
থাকতেই পারে না। ভূত-প্রেতকে ইষ্ট ৰেনে পৃজ্ঞা- 
উপাসনা করলে পতন জনিবা্য। তবে যদি তাদের 
উদ্ধারের জনা, তাদের তৃপ্তির জন্য পিশু-জল দেওয়া 
হয়, গনতে শ্রান্ধ ইাদিকরা হয, তাহলে ততে দোষ হয় 
না; কারণ, এতে কেবল সেই শ্রেতের উদ্ধারের ভাবিছ 
প্রধান থাকে। 
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(২৮) গীতায় দেবগণের উপাসনা 


যে নরাঃ কামনাযুক্তা যজদপ্ত ইহ দেবতাঃ। 
দুঃখং হি যান্তি তে সর্বে জন্মমৃত্যুলরাস্মকম্‌ ৷ 


দেবতা পুই প্রকারের-'আজান দেবতা” এবং | উঁচু বলে মানা ছয়, দেবলোককেও উঁচু বলে মানা হয়, 


“মত্াদেবতা' ৷ “আজান দেবতা" দের বলা হয়, ধারা, 
করের শুরু থেকে শেষ পর্যন্ত দেবতাপে থাকেন এবং 
“মর্ঠাদেবত" তাদের বলে, বয় মনুহ্যদেহে পুণ্কর্ম রে: 
বাদি লোক প্রাপ্ত হন এবং পুণ্যকর্ম অনয সব্পসময়ের 
নাও স্বর্গে বাস করেন। 

ৰানুষ অপেক্ষা দেবতাদের জন্ম (অর্থাৎ যোনিকূপে) 


ওদের জোগ, শরীর, সুখ-সামগী সমস্তকেই উ্রোপে 
ধারণ করা হয়। দেবলোক, ভদ্র ভোগ, শরীর ছত্যদি 
সমস্ত দিবা, “দিব্যান দিবি বেবক্োগান! (৯২০); 
এবং ভর লোক, ভোগ, ইস্িয়ের শক্তি, আহু ইানি 
সবই বিশাল হয়ে থাকে--'স্ব্গলোকং বিশালম্‌" 
| (৯1২১) ; কিন্তু তীর লোক, ভোগ, শরীর, ইনি 


থাকে, পুপাকর্মের কারণেই হয়ে থাকে। 

যে বাকি সংসারে আট্টেপ্ে জড়িত হয়ে আছে, 
উপ আচরণ করে, তার চেয়ে ্র্ধা-ডক্তি যুক্ত 
দেবতাদের উপাসনার বাতি শর্ট কারণ সে বেদ, 
শা তথা বৈদিক হনু, যাগ-্াদি অনুষ্ঠানে প্রদ্ধা রাখে 
এবং সকামতাযে তৎপরতপূবক যজ্ঞ এবং আনুষ্ঠানিক 
শুকর যথাযথভাবে পালন কবে। এইজন্য এখানকাৰ 
জেগে সে কিছু সংঘ পালন করে এবং তার 
অন্তযকরণও কিছুটা শুদ্ধ হয়। এইরাপ কাকতি শুভকর্ষের 
প্রভাবে দেবলোকে গমন করে এবং সেখানে দিবা 
সুখভোগ করে, সেই পুশোর ফল সমাপ্ত হলে পুনগায় 
মৃত্ুলোকে এসে জন্মগ্রহণ করে। এইরপ প্র্গ থেকে 
জাত ৰাক্তিগণের স্ব স্বাজবিকভাবে শুদ্ধ হয়, 
দান করা ইত্যাদির দিকে অনের স্থাভাবিকজাবে প্রবৃত্তি 
দেখা যায়। কিন্ত যা নিষ্ধাৰানে নিজ কর্তবাপালন করে 
তথা ভগতু্ধিতে দেবজর পূজা করে, তাদের যেরাপ 
শুদ্ধি হয় ইস শুদ্ধি সকামভাবে যারা দেবতাদের পা 
বা আরাধনা করে, আনে হয় না; কেননা তের হাদি | 
লোকের এবং থাকার সুখকোণের প্রবল কামনা 
থাকে। 

ঘৰিও মনুষ্যলোকে কোন করের সির আকাল 
করে দেবতাদের পূজা করলে সেই কের সিন্ধি বুব লী 
পাওয়া যায় (৪1১২), তনু সেই উপাসনার ফল অসীম, 
অৰিনালী হয় না (4/২৩)। কারণ দেবতাগণ ওদের | 
উপাসনাকারী বাকিদের উপর প্রসয় হলে সর্বাধিক 
দেৰলোকে তাদের নিয়ে যেতে পারেন, কিন্তু তাদের 
প্রকৃত কল্যাণ করতে পারেন না। যতক্ষণ পর 
উপাসনাকারী ব্যক্তিদের পুণা অবশিষ্ট থাকে, ততক্ষণ 
জবা ছেলেকে থাকতে পারেন। পুলা সমাপ্ত হলেই 
ভীদের সেখান থেকে চলে আসতে হয়। টিকিট যে স্থান 


তেমনি পুণ্য যতটা থকে সেই সব রই সবে 
থাকতে পারা যায। পুণ্য শেষ হলেই তাঁদের বাধ্য হয়ে 
সেখান থেকে মৃত্যুলোকে চলে আসতে হয় (৯1২১)। 

প্রকৃতির সঙ্গে, গুণাবলীর সঙ্গ স্াগত যে 
সুখভোগ হয, উচ্চলোক প্রাপ্তি হয়, তা সমস্তাই 
বিনাশীল, সীমিত এবং জম করে আনয়নকারী। 
মে প্রকৃতির সঙ্গে সর তাতে চায় না, শুধু নিজের 
কলাণ জায় এবং পরমা পথে চলে, এমন মানুষ যদি 
কোন কারণ বিশেষে সকালে সাধনপ্থ থেকে বিচলিত 
হয়ে গদি লোকে হেত বাথ হয়, তাহলেও সে সেই 
ভোগে আবদ্ধ হয় না ; কারণ, ভোগবক্ষনে আবদ্ধ হওয়া 
তার উদ্দেশ্য নয়। স্বগগাদি ভোগ তার পক্ষে বিশ্স্বরাপ। 
সেখানে বহুকাল খাকর পর সে গুন শুদ্ধ দ্রীমানের 
ঘরে জন্মসহণ করে ও পুনরায় সাধন ভজন শুরু করে 
15৪৯৪) 

দেবতাকে যারা পূজা করে তাদের পতনই হয়, কারণ 
তাদের বার বার জ্-রলর নব ভোগ করতে হয়। 
[কারা কোন প্রকারে নি্কল্শসাহনে লেগে আছে, 
তাদের কখনো পতন হয় না (৯1৪০) ; কারণ তাদের 
উদ্দেশ্য বিশুদ্ধ কল্যাণ হওয়ায় ভগবান তাদের শুদ্ধ 
রানের ঘরে সাধন করার উদ্দেশ্যে জন্ম পরিপ্রহ করান 

বাস্তবে দেখতে সেলে সাদর সুখ কোন উচ্চ জিনিস 
নয়। সেই সুখ মতের ধনী বাকতিদের সুখেই 
শ্রেণীভুক্ত , শুধুমাত্ৰ সুখের তারতম্য আছে। কারণ সেই 
সুখও সংস্পর্শজনিত ইসির পাঁচটি বিয়ের এবং তা 
আদি ও অন্তবিশিষ্ট এবং দুঃখের হেড়ু (৫1২২)। কিন্তু 
| ধিক সুখ নিক, অক্ষ অর্থাৎ তা কখনো ন্ট 
হয় না কারণ তা স্বয়ং থেকে উদ্ধৃত, প্রতোক প্রাণীর 
রথ, সমপর্কজজনিত নয় (২1২১)। 

তাৎপর্য এই যে, দেৰগণের উপাসনাকরী বাক্তি অতি 


দের দি বানের নাত সমন নয়। ভগবানের বাতা অলি, টি অপরকে দবোগণের দাতা 


লৌকিক, শকত এবং বিনাশশীল 


তরি রি হিতস্নের ভু 


লোকে গেলেও কামনার কারণে তাকে জন্ম-নৃত্যু বর্ণনা করেছেন (৭1১১), উদার বা মহান বলেছেন 


চক আসতেই হয় এবং তার কলযপ হয় না (৯২১)। (৭1১৯), কেননা তা ভগবানবেই আশ্রয় করে আছে। 
কিন্ত যে ব্যক্তি কোনভাবে ভগবান মন নিবিষ্ট করে, সে ৬গবানকে আলয় করে থাকায় তারা ভগবানবেই প্রাপ্ত 
জার হয, ”! তার কখনো পতন হয় না (৬॥৪০)। হয়। সতবাং মানুষের উচিত কামনা ও সুখে্ছার 


ভগবান নিজের ভরপ্রকার ভক্ত _অর্থাহী, আর্ত, বলীডৃত হয়ে নখের অমলা সমস্কে জ চক্রে 
দিপা এবং জনী (প্রেমী) এদের সুকৃতিশালী বলে না লাগছে তারা যেন ভগবানকে অপ করে থাকে। 
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(২৯) গীতায় প্রাণিমায্রের প্রতি হিতসাধনের ভাব 


জগতি যোইখিলজীবছিতে রতো ব্রজতি স সুখদুঃখবিনাশতাম্‌। 
নিজহিতং চ য ইচ্ছতি কেবলং ঝটিতি নশাতি নো অবিবেকতা॥ 


্রীব অনাদিকাল থেকে তার ব্যক্তিগত দুখ ও হিতে | আকর্ষণ করার যে মনোভাব তা দূর হয়ে যায়। নিজের যা 
অর রয়েছে। “আমার সুখ হোক, আমার সান কিছু ধন-সম্পততি, বৈতব, ছুল-ৃকারণ-শরীর 
হোক, আমার মাল বাডুক, আমার বশ হোক, আমি যেমন | আছে, যা এই সংসার থেকেই পাওয়া এবং সংসারেরই 
চাই জেল হোক, আমার কল্যাশ হোক, আমার মুক্তি অভি, তাকে রর রিতে নিয়োজিত করার চিন্তা 
হোক’ এইপ্রকরে অর সবকিছু নিজ অধিকারে | পুত হয় এবং প্রাণীদের সেবা করতে, তালের সম্মান- 
নেওয়ার স্বভাব রযেছে। এই স্বভাবের জন্য তার মধ্যে সৎকার করতে, সুখ ও জানন্দ দিতে, তাদের উপকার 
কামনা, বাসনা, মমতা, আসক্তি ইত্যাদির বৃদ্ধি এবং | করতে তার সব সাহ ই সংজাবে ব্য হয তবে 
দৃঢ়তা আসে ; কিন্তু কল্যাণ কামনা, মমত ইত্যদি নিনাশদীল বন্ধ কামলা, মৰতা, আসকতি দর হতে 
রহিত হলে তবেই হয় (রীতা ২-৭১)। সুতরাং জগতের | থাকে এবং নিজের পরিজ্ছির়তাবোদ বিটতে থাকে 
সু নিজের অধিকারে আনার ভাব দূর করার জন৷ সািকভাবে রিতা, বোধ দর হলে পরম রপ্ত 
মানের সমস্ত পরশীর হিতে অনুরাগ ও নতি হওয়া ঘটে তে প্রা মামেন স্বভৃতহিতে রত” 
অত আবশ্যক। অর্থাৎ “প্রালিমাৱই যেন সুখ পা | (১২৪) । 
কেট দুঃখ না পায়, সকলের সম্মান ও সংকার ঘেন হয়, সম জবা যেমন পরমাসথার সঙ্গে ডিম, সেইরাপ 
সকলের মান বায়ুক, সকলের কল্যাণ থোক, সবাই | শরীরাদি সামীও সংসার খেকে অভি কির ধতক্ষণ 
পরবাযাকে প্রাপ্ত হোক’ একলগ মনোভাব থাকা খুবই সকলের হিতের চিন্ত পঢ় লা হয়, তত নিজের বলতে 
প্রয়োজ্জন। এইকাপ সরবহিতক্ারী ভাব হলে সংসারের | যা কিছু সামন্রী তা সংসারের বলে মনে হয় না। ফলে 
আসকতি কমে যাৰ, অথ সংসারকে নিজের প্রতি নিঙ্ছের সুখ ও আনামের জনা কামনা বৃদ্ধি পেযে পৃ হতে 
1 ভ্বানের এমনই মহিনা যে, বদি কোন বান্তি যে কোন ভাবেই হোক ভগবানে মন নিষ্ট করে, তাহলে তার মহ্ো আপনিই 
লিজা এসে এবং সে ধা পেয়ে হম। অতএব সাবের পেল তানে বি হওতে নিত, 
সামেন নয 


জের সঙ্গে তাল্তয-ভাব থকে, বা জন্ম-মৃত্যু চক্রে 
আৰ্ভনেয প্রধান কারণ হয়ে সা (১৩)২৯)। কিন্তু 
যি সমস্ত রাণীর হিতে জনুরক্তি হয় তাহলে না্া-তাব 
সহজেই নষ্ট হয়। কারণ পরণীবাররেরই হিতে অনু 
হলে সাংসারিক বিষাদ আর নিজের সুখ-আরামের 
জন্য না, প্রাণীদের মঙ্গলের জনাই খরচ হতে থাকে। 
গান দীতম দু'বার বলেছেন '্বৃতহিতে 
মাতাঃ! (৫২৫ ; ১২॥৪)। পঞ্চম অধ্যায়ের পাঁচশ 
সংখ্যক প্লোকে গান বলেছেন, সমস্ত প্রাণীর হিতে যি 
সাধকের অনুরাগ হয়, তবে সে নির্গণ বরহ্মকে প্রাণ্ত হয় 
এবং বশ অধ্যায়ের রথ জোক বলেছেন-_'সমপ্ত 
প্রাণীর হিতে যার অনুরাগ হয়, সেই সাধক আমাকে 
(সম্তণকে) প্রাপ্ত হয়।' এর তাৎপর্য এই যে, অপরের | 


হিতে প্রীতি হলে জড় এবং নি সুখ-বিলাস আগ | 


আপনা হতেই সহজভাবে হয়ে বায়। জড় তাগ হলে 
সাধক যদি নিৰ্গুণ ্রচ্ধের প্রাপ্তি চায়, তবে সে নিৰ্গুণ ব্রহ্ম 
প্রাপ্ত হতে পারে আর হদি সপ্ভণ প্রাপ্তি চায়, তাহলে সম্ভণ 
লাভ করে। অর্থাৎ পুর প্রতি যে স্বাভাবিক প্রেম তা 
জাগৱিত হয়। 

বিহিত রতা/-_ পটি ু'বারই জানযোগের 
প্রকরণে দেওয়ার তাৎপর্য এই যে, জ্ঞানযোগের 
সাধকের মধ্য “অহা উপাসনা রধানভাবে 
খাকে। যে অহং-ভাব অনাদিকাল থেকে শরীরের 
সর ফলে চলে আসছে সেই অহং ভাব তাগ করার 
জন্য প্রশীর হিতে অনুরাগ হওয়া খুবই প্রয়োজন। 
প্রাণীদের দিতে অনুরাগ হলে অহংভা খুব সহজে চলে 
যায। অহংতাৰ দুীভৃত হলে নিজ বের অনুভব করা 
ধা, তখন বন্ধনের কেন কারণ থাকে ন। 

প্রীত হিত পরিমাপের এমন মানব নেই যার 
রা দখা যায় সাধক প্রাণীদের জনা কতটা কাজ করছে, 
কত জিনিস লন করছে। কেনন কিক ও পথ গীিত। 
মর যেমন আর ও শেষ থকে, তেমনি পদা্েরও 
সংযোগ ও বিয়োগ হয়। কিন্ত প্রাণীদের হিতের জন্য যে 


(পা) প্রতি 
| সাধক ঘা কিছু সাধন-ভজন করে তাতে স্বাভাবিক- 
ভাবে সকলেরই হিত হয়। হরি সাধকের মধ্যে, “আমার 
(ঘেন কল্যাণ হয়’ এরূপ ব্যকতিগাত হিতের চিন্তা 
থাকেও, এর দারা জীবের হিত হয়। ভগনংগ্রাপ্ত 
| য্থাপুরুষের ব্যক্তিগত হিতের চিন্তা থাকে না, সুতরাং 
ভৱ বায যা কিছু সাধন-ভজ্জন হয় তাতে পাই লোকের 
কল্প করে। মহাপুরুষকে দর্শন করে, ভার শরীর 
স্পর্শকামী বায়ুতে, তার সঙ্গ ও অমৃতময় বাক্যে অনা 
| লোকের ওপর প্রতাৰ পড়ে, যার ফলে তাদের মধ্যে 
সাধন-ডজ্জন করার কুটি জাতত হয় এবং তারাও 
জবস হয়ে ওঠে। 

হমপনকারীদর দ্বারা যেমন স্থাজাবিকাবে ধূমপানের 
প্রচার হয়, তেমনি সাধকদের দ্বারাও স্াভবিকভাবে 
সাধন-ভজনের প্রচার হয়। এইরণ নির্ষণ হৃদয়ের 
সাধের যেখানে বাস করেন, সেই স্থানটি অতা পৰিত 
হয়ে ওঠে। জেনী বাতিলের ভোগস্পৃহা এবং সংগ্রহের 
লালসা যেমন সাধাবল লোকের ওপর স্থাভবিকডাবে 
পাৰ ফেলে, তেমনি সাধৰদপেৱ ভাগ, ও সাধন- ডন 
সাধারণ মানুষের ওপর হাব বিস্তার করে। তানের সাধন- 
[জনে প্রজব কেবল মানুষের ওপরই নয়, পশু-পক্ষী 
(সুত্যাদি ইতর জীবের ওপর, এমনকি ঘরের দেওয়াল 
প্রকৃতি নানা জড় বন্ধুর ওপরও পড়ে। 

বে সকল সিদ্ধ মহাপুরুষ কেবল নিজের মখোই মর 
থাকেন, লোক সংস্পর্শে আসেন না, তদের ঘারাও 
অদৃশারাপে প্রত চিন্ময় তত্বের, জড় ভাগের প্রচার 
হয়। মের এই অন রজব জড় আগে ও চি তে 
চিত হতে সাহায্য করে। বরফ থেকে যেমন 
স্বাভাবিকভাবে ঠা বিকিরণ হয়, সূর্য থেকে যেমন 
স্বতঃই জ্যোতি বিচ্ছুরিত হয়, তেমনি এইসব মহাপুরুষ 
হতে সাধারণ মানুষের তাই হিত হয়, তারা শান্তি লাভ 
(করে। সুতরাং এই জগৎ-সংসারে যে শান্তি পাওয়া যায, 
সুখ পাওয়া যায়, নন্দ পাওয়া যায়, সেই সমস্তই এইসব 


সিদ্ধ মহাপুরুষগশের কৃপা-বলানারে হয়। বত ১০৩১1১)। যে ব্যক্তি অৰ্থ ও অন্ন জল 
অপরের হিতে ভীত হওয়া এবং নিজ কল্যা কামনা ইত্যাদি দান করে সে “নি (মহাদানী) নয়, বরং 
রা এই দুটিতে আপাতত াথকা থাকলেও, বাবে তাকে “আনা” (অলী) বলা হয়। কাৰণ প্রকৃত বন্ধ 
একই। কাপ লে পরা প্রতি হিত করার চিন্তা থাকে, শুধুমাত্র প্রাণীদের শরীর পর্যন্ত পোঁায। কিন্ত যে বান্তি 
লা চর আগ কৰে কল্যাণ প্রাপ্ত হন, আর খারা নি প্রেমপূর্ণ ভবন বলে, সে সকলকে জড় থেকে 
কল্যাণে উৎসাহী, তানের জড় স্বতঃই ভাগ ছয়, ফলে চিগনা-তন্বে আকর্ষণ করে। 
লে মার তাই প্রাণীদের হিত সাধিত হয়। সমস্ত জগৎ চাইলেও একটি পক সুদী কাছে 
লট বিনে ছার স্বাভাবিকভাবে লোভের এবং পারে না, তাহলে একজন মানুষ কী প্রকারে সকল 
উদার লে সর তই উদারতার পচা হয়। যার | প্রাণীকে সুখী করতে পারে ? বত: সমত ্রণীর হিতের 
মনে অর, মান-সম্মানের গুরু থাকে, তার থানা] তাৎপর্য এই যে, সকলের হিতে রুটি ছোক, প্রীতি হোক; 
প্াজাবিকতাবে এসবেরই প্রচার হয়, আর ধর জে | সবাইকে সুমী করার চিন্তা হোক। সকল রাণীর হিতে 
অর্থাদির কোন গুরুত্ব নেই, ওার দ্বারা ভাগের প্রচার হয়। | অনুরাগ জন্থালে নিজের সুখবুদ্ধি ভোগ এবং 
থে ৰকতি স্ব তানের গুণ, লীলা, প্রভাব, মহ সং্রবদ্ধ স্বাদ স্বাভাবিকভাবে আগ হয়েযায এবং 
'ইজাদির কথা বলে, অপর কাক্তিদের শোনায়, তর দান! পরান -প্রপ্তি হটে। তার কারণ নিজে সুদ হল 
এই পৃথিবীতে জপরিমেষ (বহদলী) করা জলাঃ” | পরমা প্রতি রন অহ 
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(৩০) গীতায় এক প্রত্যয়ের মহিমা 


জীব এক অংশে রানা পর অংশে প্রকৃতির থাকে না। এর কারণ হচ্ছে যে, মা এক এবং ডাকে 
অিষ্ঠান। জীব যখন পরমার িক অগ্রসর ছয়, পাবার নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধিও একই হয়। সাংসারিক ভোগ 
তখন তার মধ্যে চাক বৃদ্ধি আসে আর যখন সে অসংখ্য এবং তা ভোগ করবার (ধন-সম্প প্রতি) 
প্রকৃতির অংশ শরীর ও সংসারের দিকে চালিত ছয়, সাধনও অনেক, তাই সেইসব প্রাপ্তির একনি বুদ্ধিও হয় 
জন তার বৃদ্ধি বছ দিকে ধাবিত হয, তর না। 

অব্াবসাাযমিকা বুদ্ধি হয (২1৪১)। জাৎপ্য এই যে, পারার সণ, নর ইতি পের জেদ 
পারমার্থক সাধকের এইপকার নিশ্যান্ধিকা বৃদ্ধি হয় যে, থাকলেও এইসকল রূপ ততঃ এক এবং নিতা। 
পি পরার কোন একটি ররর প্রাপ্তির 
কিন্ত বাত সাংসারিক ধন-সম্পত্তি সংগ্রহ করতে ও নিশ্যয়তাও একই হয়। পরার লক্ষা যদি এক 
জাগতিক সুখভোগ করতে জায়, তার পরমানপরাপ্তির | নিশ্চয় হয়, তাহলে সমস্ত সাধনই সহজ্ঞ সরল হয়ে যায় 
উপায়স্বরাপ নিশা বৃদ্ধি হয় না। অপরপক্ষে | এবং উদ্দেশা সিদধির জন্য তৎপৰতাত তা হয়ে যায়। 
জাগতিক ভোগ প্রাপ্তির জন্য তার মনে বিচারের শেষ | যেষন কেউ যদি নিজেকে ঈশ্বরের ভক্ত বলে মেনে নেয়, 


তাহলে ঈশ্বরকে ভক্তি করা তার পক্ষে স্বাভাবিক হয়ে যায় 
অৰ্থাৎ ভি সয় কথা সে তখন গ্রহণ করে এবং 


অতি-বিরোদী কথা সে তৎক্ষণাৎ আগ করে। কারণ সে 


বন এই কথাই ভাবে যে, “আবি তত, কাছেই ভি 
বিদ্ধ কাজ আমার করা উচিত" কিন্তু যাদের লক্ষ 
থাকে সংসার-জোগের, তাদের কখনও এদিকে বখনও 
ওদিকে ,এইরাপ নানারকম বাসনা মনে জন্মাতে থাকে 
সেই বাসনার কখনও অস্ত হয় না, কেননা এক বাসনা 
পূৰিত হবার সঙ্গে সঙ্গে নতুন বাসনা উৎপয় হতে থাকে। 


এই বসাক (নিশ্যান্তিক) বুদ্ধির এমনই 


মহিমা যে অতি দরাচার বা অতি পাপী বাক্তিও যদি, ‘আমি 
পরমাৰাকে প্রাপ্ত হব'-_এইকূপ সিদ্ধান্ত করে, তাহলে 
জে খুৰ লী ধর্ম হয়ে বায়। শুধু ধৰম্াই নয়, তার 
নিত্য শান্তি লাভ হয় অর্থাৎ তার উন্দেশয সিদ্ধ হয় 


৯৩০-৩১)। 


সুই প্রকাের-_বিকারী এবং অবিকারী।উৎপর 
হবার পর যে সনা হয়, তাকে বিকরী সত বে কারণ 
তাতে নিরন্তর পরিবর্তন হতে থাকে। যে সন্ত সদ 
তাকে 'অবিকারী সত্তা" বলা হয় ; কারণ তাতে কখনো 
কিছু পরিবর্তন হয় না। তাই দীতার তীয় অধ্যায়ের 
বোল সংখ্যক পোকে জবান বলেছেন যে, যার কনো 
ডাৰ (সন্ধা) হয় না, সে জসং, বিকারী সন্তা এবং যার 
কনো অ-তাব হয় না, সে সৎ এবং অবিকী সত 
“নাসতো বিদ্যতে ভাবো নাভাবো বিদতে সতঃ।' 
উৎপ হওয়া, উৎপর হওয়ার পর পরীর সম্পর 
হওয়া, বেড়ে ওঠ, অবস্থা্তর হওয়া বাবদ হওয়া, ক্ষীণ 
হওয়া এবং নষ্ট হওয়া-_এই ছয় প্রকারের বিকার জগতে 
হয়। যেমন শিশু জন্মায়, ্ানোর পরে 'শশু-কলেবর' 
বেডে ওঠে, অবস্থার পরিবর্তন হয, পরে ক্ষীণ হতে থাকে 
এবং শেবে বা হয় এই ছয় প্রকার বিকার জগং- 


অবসান বুকত বুৰ যতন হর নে 
ততবারই সে নানা উদ্যোগ, পরিশ্রম করতে থাকে, কিন্ত 
তার বাসনার পরিপূর্তি হয় না। আসলে, নতুন নতুন 
বাসনা জন্মাতে থাকে, যার কখনো শেষ হয় না। যদি 
কখনও কোনও বাসনা পুতি হয়, তাহলে সেটিও 
ভবিষ্যতে নতৃন-নতুন কামনা সৃষ্টিৰ কারণে পরিশত 
হবে। 

এর তাৎপর্য এই যে, হাবসাযান্মিকা বুদ্ধি হলে 
বসাক বুদ্ধি চলে হা, কিছু অবানসা়া্িক 
বৃদ্ধি থাকাতে কনো বারসা়া্িকা (নশ্্া্িকা) 
বৃদ্ধি হয় না। সুতরাং মানুষের উচিত যে, সে যেন 
নিত পরযানম পরাততিকেই ছি লক্ষা করে নের। 
| কাপ পরমারর-প্রাতির জন্য প্রাপ্ত শরীর পাত হয়ে 
গেলে আমরা জাতি থেকে বকচিতই রয়ে 


সংসারেই হয়, আন্মাতে লয়৷ কারণ আত্মা জমায় না, 
ভস্মে শরীর সপ্পর হয়না, বাড়ে নাৰ বদলায় ন, রী 
হয় না বা তার মৃত্যুও হয় না (২।২০)। 

তয় যে বে স্থানে শরীর এবং জগৎ-সংসারের 
(বর্ন আছে তা সবই “বিকারী সা" এবং থে যে স্থানে 
পরমান্মা এবং আসার বর্ণনা আছে তা সবই “অধিকারী 
সার । 

জাতব্য 

'উৎপয় হওয়া বিকাী সত্তা অনুপ অধিকারী স্তার 
অধীনেই থাকে । কারণ বিকারী সভার কোন স্বাতন্্ 
[থাকেনা বিক্রী সন্ত যত সা হলেই প্রতিভাত হোকনা 
কেন তা আসলে অবিকরী সত্তারই অন্গত। কিনব 
অবিকারী সন্তা বিকারী সম্ভার অন নয় । কারণ তা 
তাস যে স্থানে বিকরী স্তা নেই অর্থাৎ যে স্থানে 


ভা বিবি সার বণনা 


লে, কল, বন্ধ, বি, ঘটনা, পরিস্থিতি এবং ক্রিয়াদি 
নেই, সে স্থানেও অবিকারী সন্তা যাবৎ ও পরিপূর্ণরূপে 
খাকে। এই অবিকারী সত্তা দেশ, কাল, বস্তু ইত্যাদির 
ভিতর এবং বাহির সর্ব পরিপূর্ণ বিকার সন্তকে যারা | 
জানে, রা জানে না, যন মানে, যারা মানে না, তাদের 
মধ্োও এই অবিকারী সন্ত সমানভাবে বর্তমান। জবিকী 
সন্তাকে কে জানুক বা না জানুক, মানুক বা না মানুক, 
বকর করুক বা না করুক, অনুভবে আসুক বানা জাসুক | 
এ সদা বিরাজমান। তা জানবার বা ঘানবার বা দ্বীকার 
কণার অপেক্ষা রাখে না। অধিকারী সনা বিকারী সত্য 
বাহীতই বিদ্যমান থাকে কিন্তু বকাী সন্ধা অবিকী 
সন্ধা ব্যতীত থাকতেই পারে না। কারণ তার আধার এবং 
আশয় ছল এই অধিকারী সম্া। 

জিল্ঞাসা- শরীর বিকারী সত্তাসম্পর়, ইন্দ্রিয় 
দির রাই তো অবিকরী সমতার জান হয়, নত 
হয় ; তাহলে তো অবিকরী সা বিকার স্তর হীন 
জা 

সনাধান কথা তা লয়। বিকরী সা ছারা কারী 
সার অনুভূতি হয় না, বরং বিকার সন্ত ভাগ করলেই 
অধিকারী অনুভূতি হয়। যতক্ষণ “বিকার সততার 
দ্বারা অবিকরী সমর অনুভৃতি হয় এই ভাব থাকবে, 
তঙক্ষণ দে বিকী তা শুক থাকবে যতক্ষণ 


বিকার সম্ভার গুরু থাকবে ততক্ষণ নানুষ অবিকারী 


সার কথা শিখতে পারে, পড়তে পারে, খা করতে 
পারে, রচনা তেরে, কি তাকে অনুভব বরতে 
পাৱে না। তাৎপর্য এই যে, যতক্ষণ অরে উৎপ সা 
অন গাকে, তত সব পরিপূর্ণ থাকা সত্বেও 
অনুপ তা অনুভব হতে পাৰে না। 
জিজ্াসা-_করম বা আনিম বই তো অনুংপা 
স্তর বোধ হওয়ার করণ হয়, তাহে উৎপয সভার 
রাই অনুপ সত্তার বোধ য় এই তো প্রমাণিত 
হ্য়? 
সমাধান-_না। রম বৃত্তির সঙ্গে স্ব বেদ হলে 
বই অনুৎপর সভা, শু বরের যথার্থ অনুভব 
হয়। উৎপল সন্ধার সঙগ স্্থ থাকাকানীনশুদ্ধ- 
হের বোধ হয় না, বরং ৃথিসি্ কেই বোধ 
হয়। বৃত্তি থাকা পন সমাধি এবং বুান__এই দুই! 


অবস্থা হয় ; কিন্ত বাস্তবিক বোষে এই অবস্থা হয় না। 
বাস্তবিক বোধ বৃত্তিরহিত হলেই হয়, কেননা বৃত্তি উৎপল 
ও নষ্ট হয়, ফি সবকূপের উৎপত্তি বা নাশ কিছুই হয় না। 
এর তাৎপর্য এই হে, তি থেকে বোধ হয় না, বরং বৃত্তি 
থেকে সপ্ব্চিচ্ছেদ হলে তবেই বোধ হয়। 

মারা ফ্রানুসারে সাধনা করে অথাৎ শ্রবণ, মনন, 
নিদিধযাসন, ধ্যান, সমাধি, সবীজ, নবী এইরাপ তম 
অনুযায়ী সাধনা করে, তাসের পক্ষে বৃত্তি কিছু সময়ের 
জন্য উপযোগী হতে পারে, কিন বাস্তবিক বোধ বৃত্তিরহিত 
হলেই হয় সাধারণভাবে এই ছুল-শরীর, ল-পদাথ 
এবং স্থল ক্রিয়ার ছারাও জগৎ-সংসারের সেবা-কাঙ্ 
চলে, যার বারা অন্তঃকরণ শ্ধ, পবিত্র হয়। শুদ্ধ 
অনুকরণ ভগাবানে মন নিবিষ্ট করতে সাহা করে। শুদ্ধ 
অস্তঃকরণ করণ-সাপেক্ষ সাধনে অর্থাৎ ক্রম অনুযায়ী 
সাধনার সহায়ক হয়, কিস সেই সাধনায় অন্তঃকরণের 
প্রতি যে গুরুত্ব থাকে, ত তত্ব প্রাপ্তির বাক হয়। কৰণ- 
নিরপেক্ষ সাধনা বারা শরীর, ইনি, অশ্তঃকরণ থেকে 
বিজ করা যা কারপ স্বতঃসিদ্ধ সন্ত করণ- 
সাপেক্ষ নয় অৰ্থাৎ তা কোন করণের (অর্থাৎ মন বুদ্ধি 
আআ) অপেক্ষা কৰে না। কোন কিছুই চিন্ত না 
করে, সমাধিরও চিন্তা-ভাবনা না করে, অন্তরে-বাহিরে 
নব থাকলে সবৰপ-সবিতি স্থাজািক হয়, কারণ তা তো 
প্রথম থেকেই বিলমনান। 
| সাধক যতক্ষণ পৰ্যন্ত অর বিকরী সত্তা উপভোগ 
করে এবং তার বায সখাস্বাদন করে, সমাধিস্থ 
হয়েও এইরূপ ভাব পোষণ করে, ততক্ষণ তার বিকার 
(সত্তার গুরুর দুর হয় না এবং গরু দর না হলে 
বারী সত্তা প্তঃসিদ্ধ অনুসৃত ছয় না। মনুষ্য দেহ 
বিকারী সন্তার গুরু দূ করার হেতৃদবরাপ হয়, 
অবিকারী সন্ত ্রা্তির জন্য নয়। অতএব বিকরী সনা 
অধিকারী সন্ধার প্রাপ্তির কারণ হতে পারে না এবং 
অধিকারী সন্ত বিকার স্তর কা হতে পারে না-_ 
"নাস সক্ায়েত'। 

মানুষ কেবলমাত্র জবিকারী সত্য (পরমাযা)-কেই 
প্রাপ্ত হতে পারে, বিকারী সন্ত (জাগতিক পনার্খের)- 
প্রাপ্ত হতেই পারে না ; কারণ মানুষ বিকরী সত্তা বা 
জাগতিক পদাৰ্থ যতই সংগ্ৰহ করুক, তাকে চিরসথাযিভাবে 
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না সম্ডবইনয়। নয ্রীিতখাকাকাদীন এই পদার্থ (পরমা) প্রাপ্ত দেখালেও তর প্রত হেই আছে। 
নষ্ট হযে যায় অথবা পন্থ খেকে যা ; মানুষ চলে যায়| বিকার সভাকে প্রাপ্ত হতে মানুষ সক্ষন এবং তকে 
অর্থাৎ তর হয় মানুষ জাগতিক পথ নিজের করে প্রাপ্ত হওয়ার সমস্ত একর সতী মানুষের অধিকারে 
তে পায়ে না বা নিজে তর সঙ্গে থাকতে পাবে রয়েছে। 
না; সাং পাত শকত থে অপ্রাতি। কিলা বিকারী স্তর কাছ থেকে অবিকী সা 
বিকার সা বিকার সা থেকে আপ কিছু কই লাভ করে না _ একথা সত, তবুও বিকী সত্তার 
রতি ঘটে নি, ঘট সব না এয তাৎপর্য এই খে কাছ থেকে কিছু পাওয়া যাবে, এইরকম মগ থেকে 
পীর, ইস, মন, বুদ্ধি ইত্যাদি থেকে কিছুই পন যায়। এ বীভাবে দূ হবে? 
দি, পাৰেন না এবং পাওয়া স্ব নবমী সা উত্ত-_াদকনিজ বিবেককে যেমন সম্মান কবে, 
হছে অংভাবরদী- 'নাসতো বিদাতে ভাব!" গর দেবে, তেমনই এই দর হতে খাকবে। পেষে 
(২1১৯)। অতএব বিকহীস (পণ) প্রা হযেছে এই জম সম্পূরক দূর বে যাবে এবং বিবেক অবিকরী। 
দেখালেও তা অপ্রাপ্তবাই থাকে এবং অধিকারী সততা ' সত্তার প্রাপ্তি করিয়ে তাতেই একান্ত হয়ে যাবে। 


তয় সং এবং জসহ এই নুইত্েরইবর্া আছে |ব্যবসয়াস্মিকা এবং অবাক বুদ্ধি নামে বলা 
এই বাসনাও প্রকারের হয়। “সৎ তি বাসনা হযেছে (২॥৪১)। পরার বাসনাবেই 
এল “অসৎ” বা সাংসারিক ভোগ প্রান্ত বাসনা সৎ | “বাবসায়ান্মিকা বৃদ্ধি" এবং জেগের বাসনাকে 
এব বাসনা হল ভাপ অথাৎ তা সন িতিগীল এবং “বাবসা বুদ্ধ" বলা হয় ব্যবসার বৃদ্ধি এক 
আসতের বাসনা অ-তাবরূপ অর্থাৎ যা কখনো পূর্ণ হয়, কারণ পরমান্থ-তন্ব একই মার্গভেদে, পদ্ধতি 
হওয়া নয (২/১৯)। অতএব সৎ বাসনার পূরণ হয়| ডেলে, টি এবং শ্দধা-বদ্াস জেনে এই পরমান্ম-তব্বের 
এবং অসং বাসনার নিত, অভাব হয়। বাসনাকে দর পরে-পিপাস, তক ইতাদি 

বাণ্বে দেখতে গেলে জীব সাক্ষাৎ পরমাতথা(সং)- | নামে বলা হয়। অপরপক্ষে অব্যবসাঘাস্মিকা বুদ্ধি বহু হয়। 
এব অংশ এবং সে প্রকৃতির অংশ (অসং)কে আকর্ষণ কারণ সংসারে জোগযা-পদার্থ বহু প্রকারের সাংসারিক 
করে থাকে, তার সঙ্গে তা করে নেয় (১৫।৭)। ভোগ এবং সংগ বাসনার কখনো অন্ত হয় না। 
এইজন্য তাৰ মধ্যে দুইপ্রকার বাসনা সৃষ্টি হয়। যদি সে | অতএব তার পূরণ হওয়া কখনই সন্ত নয়, তার তাগাই 
রত অংশকে আকর্ষণ না করে, তাহলে অসং হতে পারে। এইজনা বান গীতায় অসৎ বাসনার 
বাসনার নিবি হয় এবং সৎ বাসনা পূর্ণ হয়। কারণ  তাগের ওপর খুব জোর বিডেছেন (২1৪৭, ৫৫, ৭১). 
পরমাত্ার অংশ হওয়ায় পরমাত্ম-প্রান্তি তার | ৩৪৩; ৫।১১-১২; ৯/২৪; ১৯।২১-১১ ইত্যাদি) 
তাস হয়ে যেছে, কেবলমাত্র অসৎকে একটি হল আবশ্যকতা, জপরটি হল বাসনা। 
আকর্ষণ করার জনাই তার অপূর্তি বা অভাব অনুভূত | আবশ্যক হচ্ছে সৎ-এর এবং বাসনা অসৎ-কেন্্িক। 
হয _ মানুষের মধ্যে কেবল সৎ পরা) -এব বাসনা হওয়া 

কোণের প্রকরণ এই দুই বাসনাকেই উচিত, বা আনব । বানের জন অসৎ-কে ইচ্ছ বা 


তব বিবি 


কাংন উর অন নী কারণ সং নথ এবং 
কখনো সঙ্গে খাকে না। কিছ সৎ নিব বন এব সদা 
সঙ্গেই থাকে, কখনো পৃথক হতেই পারে না। 
জাতবা 

সাংসারিক বন্ধু ইতাবি এক “আবশ্যকতা হয় এবং 
আখ এক হয় "বানা" । আবশাকতা পূ্ণ কিন ইচ্ছা 
কখনও পূর্ণ হয় না, কারণ এর শেখ নেই। যেমন ক্রুধা| 
পেলে জরি ইচ্ছা হয় আর সরা গ্রহণের ইছা হয়। 
পতি ইচ্ছা শরীরের আবশ্যকতা (ককা) যা ভোজন 
করলে মিটানো যায় । কিন্ত স্বাদ পরহণের ইচ্ছা ভোজনের 
রা মিটালো যায় না। এর তাৎপর্য এই যে শরীরের 
আনশ্যকত কার পৃিত পর্ণ কৱা যায, তাকে যুক্তি- 
বিচারে ত্যাগ কর যয না থা ইচ্ছার পূর্তি করা 
যায় না বরং তাকে আগ করা সব 

উদর পূর্তির ইচ্ছা (সুধা) একই হয় আর তার পূরণ 
করার ব্যবস্থা ভগবানের তরফে প্রান অনুযায়ী হয়ে 
থাকে। কিন্ত স্থাদ পরহপের ইচ্ছা বিভিন্ন প্রকারের হয় 
এবং তার পূরশের বাবা ভগবানকৃত প্রান ছারা 
পতন করল উনি ইচ্ছা শরীর স্বাভাবিক 
প্রয়োজন, কন সথাদ-প্রশের ইচ্ছা আবাদের নি, তা 
স্বাভাবিক নয, সুতরাং অ পরিত্যাগ করার দায়ও 
আমাদের। 

পারমর্ষক ইচ্ছা হল শঘং-এর আবশ্যকতা 
(প্রয়োজনীয়তা) । সে ইচ্ছা হতে পারে ডগবছ্র্শনের বা 
ভগবৎপ্রেমের বা মুক্তির কিন্তু সে সবই হুল 
পরয়োজনীয়তা। এব পূরণ ক্যা, পদ, পরিস্থিতি, 
পরীর, ইং, মন, বৃদ্ধি ইতাদির ধন নয় অর্থাৎ 
কিয়া, পদার্থ ইত্যাদির সহায়তায় ভগবংশ্রেম, মুক্তি 


ডিপ কনা কারন সং এর পতি অসৎ বালা 
হয় না, বরং অসং-এর সক আগ করলেই ওর প্রাপ্তি 
হয 

বাস্তবে অসতের ইচ্ছা থেকেই সতের ইচ্ছা হয়। যদি 
অসৎ-এর আকাক্া সবতোভাবে আগ করা যায় তাহলে 
(সৎ-এর আকাঙ্কা স্থতযই পূর্ণ হয়। কারণ সৎ সর্বস্থানে, 
সর্বসময় এবং সকল পরিস্থিতি আদিতে সমানভাবে 
পরিপূর্ণ । তবে অসৎ-এর ইচ্ছা থাকা অয় সৎ-এর 
প্রকাশ ঘটে না। 

জাগতিক এবং পারমা্থিক _বুই (অসৎ এবং সং) 
ইচ্ছাই বাস্তবে সংসারের ইচ্ছার ওপর টিকে আছে। যদি 
মানুষ এই নশ্বর জগৎ-সংসারকে গুরুত্ব না দেয়, এর 
অয রণ না করে, এটির ইচ্ছা লা রাখে, নিজেকে 
(সংসারের মীন বলে মনে না করে, তাহলে পারমার্থিক 
হা সবই পূরণ হয়। কারণ পারমাথিক (সৎ-এর) ইচ্ছার 
প্রয়োজন আছে এবং সেই শয়োজন অবশাই পূরণ হয়। 
শারীরিক পরয়োজ্লীয়তার পরপর নুযাী হয় অর্থাৎ 
তা কখনও পুরণ হয়, কখনও হয় না ; কারণ, এর বিষয় 
(অসৎ (অনিতা)। কিন্তু অসৎ ইচ্ছা সর্বতোভাবে আগ 
[করলে সং-এর প্রয়োজনীয়তা স্বতঃই পূর্ণ হয়। কারণ সৎ 
তে প্রথম থেকেই বিামান। সৎ-এর প্রয়োজনীয়তা পূর্ণ 
হলে কোন কিছু কৰাৱ, জানার এবং পাওয়ার বাকী থাকে 
না। জগৎ সংসারের কাজ যতই করা হোক তা বাকী 
থেকে যায়, জগৎ সম্বন্ধে যতই জ্ঞান প্রাপ্ত হওয়া যাক, তা 
অসমাপ্ত থেকে যার; সাংসারিক ভোগ্য বার যতই 
প্রাপ্তি হোক, তার শেষ হয় না। এর তাৎপর্য এই যে, 
সাংসারিক কিছু করার, জানার এবং পাওয়ার কখনও 


পৃষ্িহযন। 
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(৩৩) গীতায় ত্ৰিবিধ দৃষ্টি 


চ্ুস্থিধাহমন্যত কৃষ্ণগীতা দিব্যং তু চক্কুঃ প্ৰডুণা চ দততম্‌। 
বিবেকিনাং জ্ঞানময়ং হি চ্ছুর্ঞানিনাং.চর্মময়ং চ চক্ষু ॥ 


তা ভগবান তিন প্রকার চকু অর্থাৎ চোখের বারা 
দেখার শক্তির বর্ণনা করেছেন-_-চ্ (চর চক), 


দিবাক এবং আনচনক। প্রাণীর নিজ নিজ চোখে যে 
দেখার শক্তি, তা জের“ এই বিষয়ে ভগবান 


অর্জুনকে বলেছেন যে, “তুমি তোমার স্বচ্ছ 
আমার দি শব দেখতে পাবে না'__'ন তু মাং 
শক জেনে লা (১১।৮)। এর তাৎপর্য 
হচ্ছে যে, এই সু রা কেবল জাগতিক বস্তুসমূহ 
লেখা বায়, ভগবানের বিরাট কূপ এবং শরীর ও সংসার 
থেকে নিজের পৃথক (ভেন) ভাবক দেখা সন্ত নয়। 

যার ঘারা ভগবানের অলৌকিক, দিবা, উরু 
বিটা দেখার শক্তি হয় তথা যাৰ ঘর ত, বর্তমান 
এবং ভবিষ্যতের কথা জানবার এবং প্রাপীদের মনে উত্ৃত। 
জব দেখার সামর্থ হয়, তাকে দিচ্ছ বলা হয়। দীতার 
অর্জুন জানের কোন এক অংশে স্থিত বিশ্াপ দেখার 
বাসনা প্রকাশ করেন, তখন ভগবান ওর বিশ্বরপ 
জবার সময় চাৱ বার, দেখ! দেখ! দেখ! দেখ" 
বলেছ, কি অর্থুনের বির দর্শন হয় নি। তখন 
বান অর্জুনকে বললেন, “তাই! চে আমার 
এই কূপ দেশতে পাৰে না ; অই আৰি তোমাকে দিকচু 
গছ, তর দারা তুষি আমার বিরাট দশন করো" 
পিং দদামি তে জু পশ্য মে যোগমৈশ্বরষ' 
(১১)। এই বলে তান অলক নিচু দিলেন 
এবং অর্জুন শাবানের অলৌকিক, দিবা বিশ্বরূপ দন 
করলেন, বা সাধারণ মানুষের পক্ষে অত দুলত। তার 
মহিমা বণনা করতে বিয়ে ভগবান বলেছেন যে, “জাম 
কৃপা কৰে এই তেজোম বিল দেখিয়েছি, তোমার 
জাগে এইরূপ আর কেউ দেখেনি (১১1৪৭)1" এর 
তাৎপর্য এই যে, একার বিণ দর্শন কেবল দিবা চনু 
রহ সন্ত, চকত বা জান ছারা নয়। 

একা জাহান জবা বানের অধিকাবলৰ 
জাবংাপ কারক মহাপুরখই কৃপা করে কোন 
কাকে দিবা নিতে পারেন। দিবাচনকু দানের 
ক্ষমতা যে কোন সন্ত বা মহাস্মার নেই। পরবদাস 
মহাভাৰত যুদ্ধে রে নিজ কাপ সঞযকে দিবাক 
গান করেছিলেন ; ফলে সেন পন হয়েছিল 


ন্শি 


(১০৭৭) 

যার ছারা নিভ-নিত, সং-জসৎ, জড়-চেলে, 
যায বোধ হয় এবং যাৰ ছারা নিজ-ুরূের অনুভব 
| তাকে “জানচ্ক' (বিবেক-দৃ্টি) বলা হয়। দীতায় 
ভগবান ছুই স্থানে জানু বর্ণনা করেছেন 
১) বে কি জান দ্বারা ক্ষেত্র এবং ক্ষেতরজের 
বিতেদকে ঠিক বুঝতে পারে তথা কার্য-কারণ সহিত 
সমস্ত প্রকৃতি থেকে নিজেকে পৃথক্‌ অনুভব করতে পারে, 
সে পরমাত্যাকে প্রাপ্ত করে (১৩1৩৪) ; এবং 
1২) অঙ্গ এবং জোগ-বিলাসের সময়ও এই 
জীব ্ররাপত: নিই থাকে এই কথা 
অনুবাগলি্ত বিষয় ভোগকারী মূঢ় মনুষ্য অবগত 
নয়, আনচ্ুসমপন্ন জামী হাততিরাই জানেন 
(১৫।১০)॥ এইপ্রকার বোধ জানু খারাই হয়, 
তে নয়। 

ভগবান এবং তত্বঞ্জ জীবনুক্ত বহাপুরুই শুধু 
অলক দিতে সক্ষম, সাধারণ মানুষ নয়। কারণ সাধারণ 
মানুষের নিজেই একপ জানচন্ধু নেই, তবে সে 
[অপরকে কীভাবে দেবে শা পতিত সং-হসং 
বিবেচনা করতে পারেন, কিন্তু কারো জঞানচন্ু উদ্নীলন 
করতে সক্ষম নন; কেননা ভার নিজেরই সেই অনুভূতি 
এর অর্থ এই নর যে, কোন মানুষই জানচন প্রাপ্ত 
হতে পারবে না, বরং বল যায় কেবল মানুষই জানা 
লাতের অধিকারী। শুধু তাই নয় অন্ত পাপী বক্িও তা 
প্রাপ্ত হওয়ার অধিকারী (৪/০৯)। এই অনুষা শরীর 
(কেবল মুক্তি লাভের জনাই সৃষ্ট হয়েছে। সুতরাং মানুষ 
[নিজ ভক্তি ঘারা কগবানের কাহ থেকে জানক প্রান্ত 
হতে সক্ষম (১০।১১), অথবা তব জীবগুকত মানুষের 
আনুকূল্য প্রাপ্ত হতে সক্ষম হয় ( 
তৎপরতার সঙ্গে শদ্ধাপূ্বক সাধন নে রত থাকলেও 
পেতে পারে (81৩৯)। জ্ঞানচনক প্রাপ্ত হলে মোহ 
নর মতে দূরীডূত হয় (৪1৩3) 
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বিল বি 


(৩৪) গীতায় ত্ৰিবিধ অনুরক্তি (প্রীতি) 


সাধাসাধনরপাভ্াং 
আদৌ সাধনরপান্তা 
একটির নাম “আসক্তি', অপরটির নাম 'রতি' বা 
রীতি এই দুইটি স্বতোজাৰে পৃথক্‌। আসকিতে নিন 
সুখের ইছা থাকে আর রতিতে নি পথ (সাথ) তাগ 
করে অপরের হিতের ইচ্ছা থাকে। আসক্তি জড় থেকে 
আসে এবং রতি চমত ত খেকে হয়। আসক্তি থেকে 
পতন ছয়, রতিতে কল্যাণ হয়। আসকিতে বিনাশশীল 
বস গুরুর থাকে, রাতিতে অবিনাশী ভবের গু 
থাকে। আসক থেকে অবনতি, রতি থেকে তি হয়। 
আসক্তি থেকে অনুরাগের সুখ হয়, রতিতে তাগেই 
সু সনি সুখ যি আসভিশ্ত হয় তাও বন্ধনের 
করণ হয়। অতএব মানুষের আসক হওয়া উচিত নয়, 
বরং রতি রাখ উচিত। দীত কর্মযোগ, জানযোগ এবং 
ভক্তিযোগ- এই তিন যোগেই আসক্তি ভাগ করার 
কথা বলা হয়েছে। যেমন--কর্বযোগে “যা তে 
সঙগোহকদি' (১1৪০), সংসং তাকাতে 
(৫1১১) ইত্যাদি, জানযোগে  "অসকতিরনভিব" 
(১৩1৯), “অসক্তৰদ্ধিঃ সৰ্ব (১৮1৪১) ইতাদি এবং 
ভক্তিযোগে ‘সঙ্গং ভাবা” (৫1১০) “সঙবর্জিতঃ' 
(১১1৫৫) বিবর্জিত" (১২।১৮) ইত্যাদি। 
এই তিন যোগেই প্রথমে সাধনে প্রীতি হয় পরে সেই 
রতন ফ্োযতে পরিণত হয় ; যেমন 
কর্মযোদীৰ নিজ করবা-ক্ করার রতি (গীতি) 
হছে ছে কর্মণাজিরতঃ (১৮1৪৩) পরে এ রতি 
নিজ স্বরূপে হয “রতি: (৩।১৭)। 
আদযোগী সকলকে নিজ পাপ বলে মনে 
করেন। তাই ভাব প্রথমে সমস্ত প্রাণীর হিতে ভীতি 
জয়ে--'সর্বকৃতথিতে রত (৫/২৫ ; ১২1৪) এবং 
পরে এ রতি বা প্রীতি নিজ প্রকপে জয- 
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প্রসিদ্ধা  রতয়ন্তিধা। 
অন্ততো যান্তি সাধ্যতাম্‌॥ 


‘যোহন্তঃসুখোহন্তরারামঃ' (৫1২৪)। 

অভিযোগী রতি ্ৎমেতগবানের নামঞ্প, কী্তন- 
কথকতা, গুণগান ইত্যাদিতে হয়-_-'রম্্ি' (১০1৯), 
পরে সেই রতি জাবানে হিয়া হি 
৮ 

আকর্ষণ বা টান ছুইগ্রকারের হয় একপ্রকার 
আকর্ষণ পরমার দিকে হয় আর একটি সংসাবের দিকে 
হয়। পরমা দিকে যে আকর্ষণ হয় তাতে সং 
চে প্রা এবং সংসারের দিকে যে আকর্ষণ, 
তাতে ইট এবং অন্তঃকরশের প্রধান থাকে। বাস্তবে 
উক্ত মং (চেতলের)-এপই আব হয়; কিন্ত 
শরীরের সঙ্গে নিজ সজ মেনে নেওয়ায় মানুষ এই দুই 
আকর্ষণের পার্থকা করতে পারে না? তবে হ্যা, জড় ও 
চেতনের ভেদ বোষ হলে দুই আকর্ষণের পার্থক্য বোকা 
| যায় অর্থাৎ সংসারের আকর্ষণ দূর হয় এবং স্বয়ং যাবৎ 
| অনুভূত হয়। 

যে আকর্ষণ পরমার বিকে হয়, তাকে রতি, প্রেম, 
| আৰীয়তা বলে এবং যে আকর্ষণ সংসারের দিকে হয়, 
তাকে আসক্তি, কাম, নমতা বলে। 

সপ্তম অধ্যায়ের প্রথম গ্োকে 'মধ্যাসক্তমনাঃ' পদে 
জগাবযনে মন আসক্ত হওয়ার কথা বলা ছয়েছে। মনের 
এই আসন্ডিকে বাস্তবে রতিই বলা হয়। সংসারে আসক্ত 
হলে দন সংসারে লিপ্ত হযে যায, কিল জগবানে আসক্ত 
হলে মন ডগবানে লীন হয়ে বায়, অর্থাৎ মনের তখন আর 
স্বত্ত সত্তা (অন্তিয) থাকে না__ 

বিন খাত বিষযেখু বিলক্ষতে। 
মদত মধ্য পৰনিলীযতে ৷ 
(্ৰীৰ্ভাগৰত ১১।১৪।২৭) 


হি 
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(৩৫) গীতায় বিবিধ বিদ্যা 


বসুদেবেন ন্বীতায়াং মনুষ্যাপাং হিতায় হি। 
কবিতা বিবিধা বিদ্যা দর্পগে তু প্রধানত 


১) লোক-নিৰ্ত্তির বিদ্যা জগতে দুই প্রকারের | আমার শরণাগত হও ; আমি তোমাকে সমস্ত পাপ 
শোক হয়, মৃতের জন্য এবং যে মীবিত তার জনা। এই | থেকে মুক্ত করে দেব, তুমি শোক-মিন্া কোরো না 
শোক দু করার জন্য ভগবান সং-অসৎ এবং শরীরী ও (১৯৬৯) 
শারীরিক বিবেকের বর্ণনা করেছেন। যা সৎ, অবিনাী| ২) কর্তবা-করম করার বিল্যা-_মানুষের কর্তবয-কর্ম 
লং অপরিবর্তনীল তার কখনো অ-ভাব হয় না আর ঘা বারই অধিকার রয়েছে, ফলের প্রাপ্তিতে নয (২1৪৭) । 
অসৎ, বিনাশশীল এবং পরিবর্তণপীল তার ডাব হয় না | কারণ ফল প্রাপ্তি মানুষের অধীনে নয বরং ভগবানের 
অর্থাৎ তার অ-জাব হয়। তাৎপর্য এই যে, এই শর্ত | বিধানের শুীন। ফলাকালন্কা জ্ঞাগ করতে মানুষ সর্বদা 
বার কখনো অ-ভাব হয় না। এই শরীয়ে কৌমা্, দীন, সমর্থ। অতএব ভগবান হেন যে, সাধক কর্মফল 
যৌবন ও বৃ আসে, ফিল্ম শরীরস্িত জীবান্থা যেমন ভাগ করলে নৈচিক শান্তি রপ্ত হন (২1১২)। সেইজন্য 
তেমনি থাকে। আবার এক শরীর নষ্ট হলে অপর শরীরের | মানুষের ফলাকালা গা করে নিজ কর্তা পালন করা 
প্রাপ্তিতেও জবা একই থকে, তার কোন পরিবর্তন হয় | উচিত ; কারণ, ফলাসতিরহিত হয়ে নিজ কতা পালন 
না। সকল পরীরই জন্ম নের এবং বংসপ্রাপ্ত হয় কিনু করলে পরমাঝাকে লাত করা যয (৩1১৯) 
এই শরীরে বিনি দিতে, তক কেউ কনো নাশ করতে ৩) ভাগের বিদ্যা প্রতোক কর্মের আনন্ত এবং শেষ 
পারে না। শরীাদি অসং বস্তুর জনা শোক হতেই পারে [আছে তথা তার সঙ্গে ফলেরও সংযোগ ও বিয়োগ 
না; কারণ এ কখনো সী নয এবং শরীরস্থিত সৎ-এব | আছে। অতএব যে কর্ম এবং কর্মফল আমানের সঙ্গে 
জনাও শোক হতে পারে না করণ এর কখনও মৃত্যু হয় থাকে না এবং আনবাও যার সঙ্গে থাকতে পারি না 
না (২১১-৩০)__এভাবে ভগবান শোক নিবৃত্তির এইরাপ কর্মের সঙ্গে সম্পর্ক বা তর ফলপ্রাত্তির আশা 
উপায় জানিযেছেন। | আগ কবে তৎপরতার সঙ্গে শান্তুবিহিত কর্তবয-কর্ম 

যে সাধক ভগবন্যুখী, যে কেবল াবেই চায়, | পালন করা উচিত (১৮৯) । 
পরমান্মার কপার তার থে দৈব সম্পত্তি অর্থাৎ সত, | 8) পাপভাগী না হওয়ার বিল্যা-_জয়-পরাজয, 
সদর স্বাভাবিকভাবে প্রকাশিত হয়। তু সাধ নিের  লাত-কষত, সুখ-দুঃখ ইজানিতে সমভাব রেখে নিজ 
মধ্যে দৈবী সম্পত্তির ন্ুনতা মনে করে বিষ ও চিন্তিত | কর্তব্য পালন করলে, ভাতে পাপ হয় না (২/৩৯)। এর 
হয়। তাই ভগবান বলেছেন যে, সাধকের নিজের মধ্য তাংগর্য হচ্ছে যে, সমভাব এলে পুরানো পাপ নষ্ট ছয়ে 
হৈ গুণ কম আছে ডেবে দুঃখিত ও চিন্তিত হওয়া উচিত বায় এবং নতুন কৰে কোন পাপ আর হয় না (৪1২৩) । 
নয় (১৬।৫)। এর তংপর্থ এই যে, সাধক ডগবদাধয়ে | যে বাক্তি প্রকার জালা ভাগ করে শুধু শরীর নির্বাহের 
কে দ্যা যেন ভাগ করে এবং ভগবানকে | জন্য কর্ম করেন, ভারও পাপ হয় না (৪1২১), কারণ 
রণ করে, কিন্তু আর শোক বা চিন্তা করা উচিত নয়। | ভর মধ্যে সুখসম্পর্কত বৃদ্ধি যা জোগবদি বুদ্ধি থাকে না। 

জবান ব্যতীত জন্য কৰো আস গ্রহণ করলেই দুঃখ | সবভাবসন্যত করম অথাৎ শাহ কর্ম বলে মানুষ 
আাসে। কারণ অপর কিছুই চর নয়, তরু মানুধ | পাপভাগী হয় লা (১৯1৪৭)। যার মধ্যে, “আমি কর্ম 
এলি রাখতে চায় ; অতএব অপরের বিয়োগে বা | করি'-_এই অহংকার নেই এবং যার মধ্য, “জামি যেন 
বিযোগের আল মানুষ শোকতন্ত হয়। এইজন্য ভগবান | কর্মের ফল লাভ করি'_এইরাপ ফলে নেই, সেই 
বলেছেন যে, “কমি সমস্ত আশ্রয় আগ করে কেবল বাকি সমস্ত পরাণিকুলকে ধংস করলেও, বরংস করেনা 


নীতা এবং সংসারে থাকার বিদ্যা 


বা তাৰ জন্য পাপভাকীও হন না (১৮১৭)। 

৫) ভোজন করার বিন্যা_ভোজন কবার পর উদয়ের 
কথা চিন্তায় না আসাই উচিত। উদরের চিন্তা আসে 
অধিক ভোজন হলে অথবা অজ ভোজন হলে। সুতরাং 
ভোজন যেন বেলী নাহয় বা কমও না হয়, বরং পরিমিত 
যেন হয় (৬।১৬-১৭)। জোজাপদারথ যেন সাক হয় 
(০) 

চনু অধ্যায়ের চৰিব সংখাক গ্রোকাট ধনিঠ 
বিনা খাদ্হণের সমন্ধ উচ্চারণ করেন, যার ছারা 
ভোজ্জন কথাটি যে পর্যবসিত হয়। 

৬) বিখম-সেবনের বিদযা-_অনুগাগের সঙ্গে 
বিষয়ের চি্তা করা মা মানুষের পতন হয় (২1৬২ 
৬০) কি বলীতৃত ই দা বাগ-ছেখরছিত ছয়ে যদি 
বিষয় সেবন করা হয, তাতে পসরা প্রত হয় অর্থাৎ 


হায় নিল ও স্বচ্ছ হয় এবং সমস্ত দুঃখ নাশ হয়। সব 


হনয়সম্পয় মানুষের বুদ্ধি লই পরায় স্থিত হয় 
(২৬৪-৬৫)। 

৭) ভগবানের প্রতি অর্পণ করার বিগা- অপণ 
করার বিভাগ দুটি অর্পন এবং জিয়া অপ যে 
বান্ধি প্রন্ধা ও ভকিপূ্বক পত্র, পুষ্প, ফল, জল ইত্যদি 
ভগবানের নিকট অর্পণ করে,তার সেই ভডিপূর্বক দেওয়া | 
উপহার ভগবান গহণ করেন (৯ ৷২৬)। যদি কারো কাছে 
জগাবানকে অপপ করার নত পত্র-পুষ্পাদিও কিছু না 
থাকে, তাহলে সে যা কিছু করে, যা কিছু খায়, যে খল 
করে, ধা কিছু দান করে এবং যে জপ-তপাদি করে, সবই 
ভগবানকে ফেন অপল করে দেয়৷ এরাপ করলে সে সমন্ত 
শুতাশুত কমন থেকে মুক্ত হয়ে হায় (৯২৭-২৮) । 

৮) খান কৰাৰ ব্যালন প্রায় সকলেই করে বি 
তা পূর্বক হয় না। ভগব্যন দান করার কায বলেছেন 
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যে, দেশ, কাল, পাত বিচার করে “দান করা কত! - 
এই বাক্য স্মরণে রেখে প্রত্যুপকারের ভাবনা না রেখে 
দান করা উচিত: এই লানকে সাস্িক পন বলা হয় এবং 
এই দান বন্ধন থেকে যুক্তিকরী হয় (১৭।২০)। 

৯) যজ্ঞ করা বিনা যজাই করা হোক না কেন, 
[তর ফলের কামনা আগ করে করা উচিত অর্থাৎ “ঘজঞ 
কা কর্তন এইভাবে যজ্ঞ করলে, তা সাত্বিক যজ্ঞ ছয় 
এবং তা যজকারীকে গণাতীত করে (১৭1১১)। 

১০) কর্মকে সৎ-এ পরিণত করার বি্া_খণি 
সমস্ত কর্ম ভগবানের প্রতি অর্পণ করা যায, তাহলে তা 
সৎ কর্মকূপে বিবেচিত হি কর্ম (১৭৷২৭)। 

১১) পু করা বিনা_ননু নিজ বর্ণ ও জ্রাম 
অনুযায়ী যে শাসুবিধিসম্মত কৰম কবে, সেই কর্মকে তার 
(পরমান্মার পূজন সমীপে করা উচিত । অর্থাৎ সেই 
কর্ম খরা সর্ব্যালী পন্থা পূ করা এবং সেই কর্ম 
পরা স্রীতার্খে করা এবং সেই কর্মে নিজের কোন 
স্ব্থনারাখা উচিত (১৮।৪৯)। 

৯৯) সমতা লাভ করার বিন্যা-_রাগ-ছেষের 
বশবর্তী হয়ে কোন কার্থ কর উচিত নয় (৩৷৩৪)। যে 
কাজই কর, শাসুবিধি মেনে করা উচিত। কারণ কর্তবা- 
করত নির্ম্ণে শুই প্রমাপ (১৬২৪) 
পুরুষদের আচরণ এবং বচন অনুসারেই সকল কর্ম 
করা উচিত (৩২১)। কের সিদ্ধি ও জসিছিতে সমভাব 
খাকা উচিত (২1৩৮ ৪৯)। এইরাপ করলে নিজের বধ্য 
সম্ভাৰ আসে। এর তাৎপর্য এই যে, কোন কাজ করতে 
গে করা উচিত নয এবং তার ফলে (পরিণামে) 
দি বির হওয়া উচিত প্রতিটি মানুষ এবাপ 
কণতে অর্থাৎ রাগ-ঘেম পরিত্যাগ করতে সবতোজাবে 
স্বাধীন এবং সক্ষম। 


£4 


(৩৬) গীতা এবং সংসারে থাকার বিদ্যা 
পরিস্থিতি সর্বাসু ছিতা মুন বন্ধনাৎ। 
এনা বিদ্যা লব প্রোা গীতায়াং হরিণা য়ন 


রীতা একটি অতি অসানন প্র এটি | যাকে তরজান, গন, ভগাবৎপ্রেষ, কল্যাণ, মুক্তি 
য়ন করলে, এর গভীবে প্রবেশ করলে মনে হয় যে, | বা উদ্ধার বলা হয়, দীতা অনুসারে সাংসারিক ছোট বড় 


104. 


সকল কাজ করেও জ প্রাপ্ত হওয়া যার (২/৩৮;৩1১ 
৪২০ ; ১৮।৫৬)। অপ্রাহ পরিবর্তন তথা ভন, 
ধ্যান, জপ-ীর্তন ইত্যাদি রথ পরিবর্তনের যে কথা বলা 
হয়েছে, গীতা অনুসারে তা অপরিহার্য নয়। মানুষ যে 
বর্ণে, যে আশে, যে স্থানে থাকে, সে অবস্থাতে থেবোই 


নিষ্কামতাবে তৎপরতাপূর্বক নিজ কর্তব্য পালন করে অনিতা 


পরমাৰা-পরাপ্ত হতে পারে (১৯1৪3)। তার জনা নতুন 
করে কোন আশ্রম পরিবর্তন করার প্রয়োজন নেই। 
তাৎপর্য এই যে, দীতায প্রাপ্ত পরিস্থিতির সদুপযোগ দ্বারা 
কল্যাণের কথা বলা হযেছে অর্থাৎ ব্যবহারে পরমর্থ 
সিদ্ধির কলা বা বিদ্যা বলা হয়েছে। এই বিদ্যতে দুটি বিষয় 


্রধান_ নিজ কর্তব্য পালন করা এবং অপরের অধিকার | 


রক্ষা করা (২॥৪৭; ৩1১০-১২)। 

আনীয়-কুটুদনের আমাদের ওপর যে অধিকার 
আছে, কেন প্রতযুপকারের আশা না করে, লোভের ইচ্ছা 
না রেখে, কোনও পরিস্থিতিতে নতিদ্ীকার না করে, ত 
রক্ষা করা উচিত । যাতে তারা সুখী থাকে, তাদের কল্যাণ 
হয়, মঙ্গল হয় সেই কাজে নিজ বুদ্ধি, বল, যোগ্যতা শেষ 
বিন্দু পৰ্যন্ত অপ করা উচিত। ভগবানের আবেশ মনে 
করে অতা্ত তৎপরতার সঙ্গে তদের সেবা করা উচিত। 
বমন মা-বাবার যা আকাম যা পরশ্োজন, তা যদি 
নয হয় এবং তা পূরণ করার সামর্থ্য থাকে, তবে তা 
পূৰ্ণ কৰা উচিত তু তারা আবাদের অনুকৃ হবে _ এই 
ছা কিছুমাত্র পোষণ করা উচিত নয়। এইভাবে ভাই- 
জন, রী, পুর, চাকর, প্রতিবেশী ইত্যাদি সকলই 
মঙ্গল করা উচিত। এমনকি গৃহপালিত গরু, মোষ, মেষ, 
ছাগল পরকৃতিরও মঙ্গল জা করা উচিত। নি গৃহের 
সুর, মশা, ছারপোকা ইত্যাদি বির করলে এদের হাত 
থেকে নিজেদের রক্ষা করার অধিকার আহাদের জাছে। 
কি তাদের মারার অধিকার আমাদের নেই। একূপ 
সাপ, বিছা ইতি বিষযুকত জীব ঘরে ঢুকে পড়লে 
নে বন্দি করে অন্য কোন স্থানে ছেড়ে দেওয়ায় কোন 
দোষ নেই। কিছু তলের মারার কোন অধিকার আমাদের 
নেই। বাচী-ঘৱ ইজাদি বন্ধুর সন্বাবহার করে তার 
বনি করা উচিত কিনতু মনোভাব এমন হবে যেন জানি 
এখানে অতিথি, একদিন চলে যেতে হবে, কিন্তু আমার 
পুত্র-পৌত্রাদি থাকবে, ভাদের সুবিধার্থে বাড়ী ঘর 


সুরক্ষিত মাখতে হবে: ধৰিও পুত-সৌকদিও একদিন 
চলে যাবে তরুও আমান তালের সুখ-আনন্দ দিতে হবে, 
সেবা করতে হবে, মঙ্গল করতে হবে। এইভাবেই নিজ 
পল, পরম, পরাস্ত, লেশ ইতালি সেক কৰা উচিত। 

পরার অংশ হওয়ায় নিত, কিছু সে এই. 
শরীরকে “আবি এবং "আমার’ মনে করে ভার 
অনীন হয়ে পড়ে (১৫)৭)। অৎপর্থ হলো, মানুষ 
সংসারে কিভাবে থাকতে হয় তা জানে লা। ধরি সে 
জগং-সংসাৱে থাকার বলার করতে পারে, 
| লে ীযাবিতে আনিয ভাৰ করে পি হযে পীন 
হয়ে পড়তে হয় না। 

জগতে হাজার হাজার বাটী আছে, হরি এ সমন্ত ভেঙে 
পে যায়, তাহলে আমাদের তেমন দুঃখ হয না, আমরা 
এ থেকে মুক্ত থাকি। কিন্তু যে যাট়ীটিকে জাবরা নিজের 
বে মনে করি, জর জন্য না বদ্ধ যে পড়। তাই 
বাদী ইত্যাদিকে শু ব্যবহারের জনা নিজের বলে মনে 
[করতে হবে। যেমন কেউ যখন অফিসে যায় তখন 
সেখানকার চেয়ার, টেবিল ইত্যাদি ব্যবহারের জন্য 
[নিজে বলে মনে করে, কিনতু লে মনে জানে যে সেটি 
(অর নয়। তেমনি সাংসারিক বস্তুগ্তলিও ব্যবহারের জন্য 
নিজের বলে মনা উচিত, মনে মনে কখনোই নিজের 
বলে মনে করা উচিত নফ। এইরূপ পিতামাতাকেও সেবা 
করার জনাই নিজের বলে মনে করা উচিত। সেবার জনা 
নিজের বলে মনে করলে সত ততে লিপ্ত না 

যেমন কোন পথিক রাত্রে যদি কোন ভল্লোকের 
বাচতে আরম নে, আহলে সে আন্তরিকভাবে চাইবে 
যে, “এই বাটীতে যান াকে তলের খেন জমার দারা 
কোন জুধ না হয়, তলে অবশিষ্ট ভোজ্য পদরথ জায় 
ভোজন করব, রাহে বদ গেব-ডাকাত আসে বা জনা 
কোন বিপদ আসে, তাহলে সেই বিপদ নিজের উপরে 
| নিয়ে তাদের সহায়তা করব, কারণ আমি আগন্তক আর 
এরা সব এই গৃহের যালিক।' আমরাও এইরাপ এই 
রীননিরধাহের জন্য কাউকে বিশ্ু মাত্র কষ্ট দেওয়া উচিত 
নয়, বরং কায-মন-বাকয, অথ, বলা, বুদ্ধি, যোগ্যতা, 
পদ অধিকার ইত্যদি অপরেৰ সেবার লাগানো শরয়োজন। 
কারণ এই সমস্ত জিনিসই আমরা এখানে অর্থাৎ জগাৎ- 


সংসার বেকেই নি পাওয়া রিনিসনিজো হান 
পরের কে লাগানোর জনাই হয়, সুতরাং জর 
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তাৎপর্য এই যে, এই জগতে নিজের স্বার্থের জনা 
নয়, সংসারের অপর ব্যক্তিদের জনাই থাকতে হয় 


(অপরের জনাই খরচ করা উচিত। এটিই হলো সংসারে থাকার আসল বিনা। 
+44 
(৩৭) গীতায় বিবিধ আদেশ 


আদেশ দিয়েছেন এবং বন অজ যুদ্ধ করতে নীকার | 


করেছিলেন, তন ভগবান অরুনকে আশ্বাসপূর্বক 
অনেক প্রকার আদেশ দিয়েছিলেন। 

দুৰ্যোধন পার্কে পাগুবনের বিশাল সৈন্য 
সমারোহের প্রতি কষা করার জনা বললেন_'পশ্য' 
(১॥৩)। এর অৎপর্থ এই যে, আপনি এই সেনা- 
সমারোজকে বিশেষভাবে লক্ষ করন। এদের সাধারণ 
মনে করে উপেক্ষা করবেন না, এটি দ্ধের বাপার। এই 
লেনাদলে মন্ত সব শবীর আছেন। সুতরাং আপনি সতর্ক 
খাকুল। 

পাশুৰদের সেনা সামনেই দণ্ডায়মান ছিল ; সুতরাং 
ধন বলেছিলেন “শেশুন' (পশ্য) কিন্ত নিজ সৈনা- 
সামন্ত ভোগের পশ্চাৎদিকে হগ্ডায়মান ছিল, তাই 
দুৰ্যোধন ‘নিবোধ’ (১1৭) করা প্রয়োগ করে বলেন যে, 
আপনি আমাদের সেনাদের সপে অবহিত হোন এবং 
অবগত হন যে, আমাদের সেনাও বল ইজানিতে কোন 
প্রকরে কম নয়" আবার দর্যোধন নি নিজ স্থানে 
অবস্থিত সমর সেনানাঘকদের আদেশ দিয়েছিলেন 


"অর (১1১১) বলে। কারণ কক রক্ষা 
করলে আমরা সবই রক্ষা পাব এবং তিনি সেনাপতি 
থাকলে আমরা বিজয়ী হব। এইভাবে দর্যোধন 
(জেপচথকে'পলা' এবং “নিবোধ” পদ দারা যে আদেশ 
দিয়েছিলেন তা সম্মানপূবকই দিয়েছিলেন, রাজা হলেও 
রোধ নিজে রোপা কাছে দিয়ে “আচ বলে 
অত্যন্ত সম্মান সহকারে আদেশ দেন। এই আদেশেও 
একপ্রকার রান নিহিত ছিল। 

অন ছাপ (১:২১) পদটিতে ভগবানকে 
ই পক্ষের সেনার মধ্যে রথ স্থাপন করতে বললেন। 
অর্জুনের মধ্যে যদিও তানের প্রতি বিশেষ শ্র্ধাভাব 
ছিল, তনুও বীর ক করতে দিযে সারিরাপী 
জবনকে এই আনে বাবু বলেছিলেন! 
এইপরকার হি (২/৭:০/১), পাখি (২৭) 
(৩1২); কখয' (১০1১৯) ; "শি (১১৪, ৪৫); 
পরী (১১২৫ ১ ০১ ৪৫) ; এবং বা 
(১১1৯) পঞদেও মনে হয় হে, অঙ্গন ভগবানকে 
আশ করছেন, কিন বান্তবিক তা নয়, বরং এগুলিসবই 
প্রার্থনা ; কারণ ব্যাকরণে 'লোট্‌'-লকার 'প্রার্থনা' 
'অর্গেও বাবহার হয়। 

হলেন সৃষ্টির চিতা তাং ইসা যে সি 
কার্য সুারুরাপে সঞ্চালিত হোক, যা কেবল মানুষ এবং 
(দেবতার মধ্যে শ্লেহ-তালবাসা থাকলেই হতে পারে। তাই 
ব্ৰহ্মা "প্রসবিষাষবম্', “ভাবত (৩।১০-১১) পদে 
মানুষকে আদেশ গিয়েছেন যে, ‘তোমরা কর্তব্য-কর্মরূপ 


পিতামহ ভীষ্মকে সর্বতোভাবে রক্ষা করার জন্য 


যজ্ঞ সারা নিজেনের উন্নতি করো এবং এই যঞ্ দ্বারা 


(৩১১) প্যারা দেবতাদের আদেশ দিয়েছেন যে, ভগবান অর্জুনকে করষযোশের বিষয়ে এই সমস্ত 
“তোমরা নিজ নিঙ্গ অধিকার অনুযায়ী মানুষদের উন্নত আদেশ দয়েছলেন- “বিদ্ধ (৩1৩৭ ;৪1১৩;৩২ 
করো। এইভাবে একে অপরকে সংবর্ধিত করতে থাকলে ৬1২), “মা কর্মফলছেতুর্ডুঃ' (২1৪৭), ‘যোগন্থঃ কুরু 
তোমরা পরম প্রকে প্রত হব" কর্মণ' (২॥৪৮), যোগার জা (২:৫০), “নিয়তং 
জান মহাপুকুষদের ভগবান আদেশ দেন যে, আমি বুকু কর্ম (৩॥৮), 'সমাচর' (৩৯, ১৯), “কুরু 
ফন কর্তৰা-কর্ম উপেক্ষা করি না (৩1২২-২৪), [রমন (৪1১৫) ইতি আনযোগের বয়ে এই সমন্ত 
সেইরূপ তাদেরও কর্ম উপেক্ষা কৰা উচিত নয় ; বরং | আদেশ দিয়েছিলেন -_'ৰিদধি' (২/১৭; ৪/৩৪; 
কর্মে আসক্ত জ্ঞান হাতিদাপ যে তৎপরতায কাজ করে, | ১৩।২ ; ১৯ ; ২৬) "শু (১৩॥৩) প্রড়তি। 
সেই তৎপরতার সঙ্গেই রা যেন জসস্ত-ব্জিত হয়ে | তকিযোগের বিষে এই আদেশ িযেছিলেন-_ “বদি 
লোকসংগ্রহকে উদ্দেশ্য রেখে কর্তব-কর্ম পালন | (৭৫, ১০, ১২; ১০/২৪ ; ২৭), পু (১3 
করেন'_'কুরষা্! (৩/২৫)। তারা যেন কর্মে আসক্ত | ১০।১), “মামনুপ্রর' (৮/৭), "পলা মে যোগমৈশ্বরম' 
ব্যক্তিদের “জ্ঞানের তুলনায় কর্ম তুচ্ছ, যারা কর্ম করে (৯1৫ ; ১১৮), “উপধারয়' (৭1৬; ৯1৬), 'কুরু' 
তা অযোগ্য ও নিরব, জানের অধিকরীরা (৯1২৭), "্রতিজানীহি' (১/৩১), "ভজ মাম’ 
রর" এইরূপ বুদ্ধিতে জবার চেষ্টা না করেন, (৯॥৩৩), নিবেশয' (১২৮), 'ইচ্ছ' (১২1৯), “মা 
“ন বুদ্ধিভেদং জনকে (৩/২৬)। বরং কর্মে আসক্ত শুচঃ' (১৬/৫ ; ১৮1৬৬) ইত স্ব স্থিত 
সাধারণ মানুষদেরও আসক্তি বর্জিত ভাবে কর্ম করাতে থাকার জন্য আজ্ঞা দিয়েছিলেন “তশ্মাদ্যোগী 
সচেষ্ট হবেন ‘যোবয়েং' (৩।২৬)। জ্ঞানী যদি কর্ম না তব (৬1৪৬), ‘যোগযুক্তো ভবাজুন” (৮1২৭)। 
করেন তাতেও কিছু যা জাসে না কিন্তু তিনি যেন নিজ বচন: এছাড়া অন্য বিষয়েও ভগবান কয়েকটি আদেশ 
দ্বারা, অব দারা, অজ্ঞান ব্যক্তিদণকে কর্ম থেকে বিচলিত | দিয়েছিলেন ; যেমন 'কুরুন্‌ পশ্য’ (১/২৫), 'ক্রৈকং 
নাকরেন “ন বিচালয়েৎ' (৩।২৯)। এর তাৎপর্য এই যে, মাস্ম গম (২1৩), “ভিতিকষ্ব' (২।১৪), “ঘশো 
কর্মে আসক ব্যক্তিগণ কর্তব্য-কর্ম থেকে যেন বিচলিত ন। | লভস্ব’ (১১1৩৩) ইত্যাদি। 
হয়, জনী ব্যক্তিদের সেই দিকে বিশেষ সত্য টি রাখা| উপরিউত আদেশ লক্ষী হে, যেখনে জুন 
জট প্রন করেছেন, সেখানে বান প্রত উত্তর দিতে দিযে 
গীতায় জবান অরধুনকে কয়েকটি আদেশ | সেই অনুযায়ী আদেশ দিয়েছেন। কিন বন যে স্থানে 
দিয়েছিলেন, যেন দ্ধ করতে ইচগুক ছিলেন নিজে থেকে উপদেশ দিয়েছেন, সেন অ্জুনকে 
না ; অতএব ভগবান “উট (২1৩৭ ; ৪1৪২), ওক্তিযোগের জাহেশই দিহেছেন। 
"ধা জা (২1০৯), দু’ (৩/৩০ ; ১১1৩৪) ভগবান যেখানে আদেশ হেন, সেনের প্রতি 
এবং "ঘষা (৮1৭) পৰপ্তলির দ্বারা অর্জুনকে যুদ্ধ করার | সংলগ্ন হবার কথাও বলেন এবং জগৎ-সংসার থেকে 
নি দিলেন। অন্ন আজ্ঞাপালনকারী ছিলেন। যেখানে আকর্ষণ দর করার কথাও বলেন। যেখানে ভগবান শুধু 
ভগবানের কথা আঙুর পছন্দ হয় নি সেখানে তিনি সংসার খেকে মহ দূর করার আদেশ দেন, সেখানেও 
বলেছেন, “ভগবান ! আপনি কেন আমাকে এই ঘোর ওর উদ্দেশ্য সাংসারিক আসক্তি আগ করিয়ে নিজের 
হর্ষ পবন করছেন (৩1১)'? এতে প্রমাণিত হয় যে পতি নিয়ে জসা। অনাভাবে দেখলে বলা যায় যে, 
ভগবানের কথায় আন নিজ কল্যাণ বিধায় যুদ্ধের মত ভগবান যেখানে ভক্তির (নিজের প্রতি অনুরাগের) 
যর কর্মেও প্রত হতে পারেন অর্থাৎ ভগবান আদেশ উপদেশ দেন, সেখনে ভক্তি তো আছেই, যেখানে 
দিলে ভিনি ভা প্রা করবেন না, বরং সেইরাপই কর্মযোগের (সংসারে আসকতি দূর করার) আদেশ দেন, 


সোনেও ভগবানের আবেশ হওয়ার তা ভকতি হয়। 
জবান যেখানে জানের উপদেশ দেন, সেখানেও 
সংসার থেকে আসত দুর করার এবং নিজের প্রতি 


>. বানের মালাতা 

বালের মতে ভক্তির মহরই বেশী অর্থাৎ ভগবান 
ভক্তিকে বিশেষ শ্রদ্ধা করেন এবং তাবেই প্রাধানা দিযে 
খাকেন। তিনি জ্ঞানযোগ, কর্মযোগ, ধ্যানযোগ, 
গীতাধ্যয়ন ইত্যাদিতে নিজের সমর্থন জানিয়েছেন, কিন্তু 
ভিন যত প্রান দিয়ে নয়। 

কৃত অধ্যায়ের বিশ সংখ্যাক স্লোকে ভগবান নিজ 
ভক্তির কথা বলেছেন এবং সেই একই কথা তিনি | 
একত্রিশ-বত্তিশ সংখ্যক শ্লোকে অনথয়-ব্যতিরেকে সমর্থন | 
করে বলেছেন, বে নু লে-দষটিরহিত হয়ে পূর্বক 
আমার এই মতের অনুসরণ করে, সে কর্মবদ্ধন থেকে 
মুক্ত হয়ে যা কিছ দৃষ্টি এবং জারী যে বফি 
আমার এই মত অনুসরণ করে না, তার পতন হয়।' 

ধানযোগীর দৃষ্টি বণনা করতে গিয়ে ভগবান 
বলেছেন, যে ধ্যানযোদী নিজ সাদৃশ্যে সকলকে 
সনালাপে দেখে এবং সু ও দুঃখকেও সমভাবে দেখে, 
তাকে যোগীলের মধো শ্রেষ্ঠ বপে বিবেচনা করা হয় 
(৯৩২) 

ধ্যানযোগের বর্ণনা শুনে অর্জুন যখন জানালেন যে, 
মনের চঞ্চলতা দূর করা বড় কঠিন, ভগবান তখন তাকে 
মনের চকচলতা দূর করার জন৷ দুটি উপায় বললেন। 
অভ্যাস ও বৈধযাগ্য_এই সি উপায় বলে তিনি নিজের 
ও এই বিনয়ে জানালেন, “যার বন (শে) সংযত 
নয় তার দ্বারা ধ্যানযোগে সিদ্ধিলাভ করা কঠিন এবং যার 
নল সংযত বা “বলীডূত' সে থানযোগ ছারা সিদ্ধ লাভ 
করে__এই আমার মত (৬1৩৬)।" 


৮৯৯৯০ 1 


আকর্ষণের ভাব খাকে। এই ভাবই লীতয় কখনো 
[আদেশরাপে, কখনো বিবেকরূপে আবার কখনও 


আমার মত (৬/৬৭)7 

অর, আর্ত, জিজ্ঞাসু এবং জ্ঞানী (প্রেমী) এই 
চারপরকার ওদের সুকৃতি এবং মহানরূপে বর্ণনা করে 
ভগবান বলছেন যে, আঞানিভক্ত হল আমারই আস্থা 
শ্বরূপ_এই আমার নত । কারণ তার জন্য কোন কাদনা 
নেই, সে কেবল আমাকেই আশ্রয় করে থাকে (৭1১৮)। 

দ্বাদশ অধ্যায়ের প্রারস্তে অর্জুন প্রশ্র করেন, 
ভক্তিযোগী এবং আনযোরী এদের মধ্যে কে শ্রেষ্ট ? 
ভগবান তখন উত্তর দেন যে, যে বান্তি আনাতে ঘন 
নিবিষ্ট করে পরম প্রদধাযুকত হয়ে ভাবার উপাসনা করে, 
সেই ভক্ত সর্বশ্রেষ্ঠ _এই আমার মত। (১২।২) 

এই জগতে সাংসারিক যত জান আছে, তার মধ্যে 
ক্ষেতর-ক্ষ্রজ, দেহ-দেৱী, পরীর শরয়ী, অনিতা- 
নিত, অসং-সহ-এ জন (বিবেক) রেষ্ট এরাপ জ্ঞান 
সমস্ত সাধনাৰ আধার, দূল। কারণ সাধক যে কোন 
সাধনই করুক তাতে এই বিবেক-বোধ থাকবেই। 
সেইজনা ভগবান বলেছেন, 'ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজের জানই 
আমার মতে যথার্থ জান’ (১৩/২)। 

অষ্টাদশ অধ্যায়ের আরে ভগবান সাংখ্যযোগ ও 
করমফোগের বিষয়ে অন্য দাশনিকদের চারটি নত 
বলেছেন। এই মতগলির তুলনা করে ভগবান বলেছেন 
“কর্ম এবং তার ফলকাসনার আসক্তি আগ করে কর্তবা- 


কর্ম করা উচিত__এই আমার নিশ্চিত ও উত্তম মত | 
(১৮৯) 

দৌতা অন ও পঠন-পাঠনের মহিমা বর্ণনা করতে | 
গিয়ে ভগবান বলেছেন, 'যে বাতি এই দীতগরহ 
কেবলমাত্র অধায়ন করবে, পাঠ করবে, তার দ্বারা আমি 
জ্ঞান মনের মাধ্যমে পৃজিত হব-_এই আমার নত 
(১৮৭০) 

এইৰূপে ভক্তির বিষয়ে চারটি, ধানহোগের বিয়ে 
গুটি, জানযোগের বিষয়ে একটি, করথযোগের বিয়ে 
একটি এবং গীতহে বিষয়ে একটি এই সবকটি 
মান্যতা বা অভিযতের তাৎপর্থ এই যে, ভগবান ভক্তিকেই | 
বেগ দিয়েছে, রা দেখিয়েছেন 

রখ মাতা 

অর্জুন ধ্যানযোগের অসিদ্ধিতে চিত্তগত চঞ্চলতাকেই | 
কারণ মনে করে বলেছেন, “বন বড় চঞ্চল, ইন্জিয় 
বিক্ষোতকারী, শক্তিশালী এবং ছেদী। মি মনে করি 
এই মনকে নিরোধ করা বায়ুকে আবদ্ধ করার মত কঠিন 
(৬৩) 

বালের রবের কথা শুনে এবং তত প্রভাবিত 
হয়ে অর্জুন ভগবানকে বললেন, “হে ভগবান ! আপনি | 
আমাকে ধা কিছু বলছেন আহি অ সই সতাবলে মানি 
(১০1১৪) 

বানের বশ ন্শনকালে অঙ্গনের ভগবানের 
নিপ্ুপ-নিরাকার, সপ্তণ-নিরাকার এবং সম্ডণ-সাকার | 
পের বিশেষ বোধ জযেছিল। অতএব জু নিজ নত 
লে গিয়ে বলেছেন, “আপনিই জতব অক, 
আপনিহ এই বিশ্বের পরম আত, আপনিই এই সনাতন 
হের ক এবং আপনিই সনাতন লই আমার 
ম্ত(১১১০) 

বব দন করে অর ভগবানের প্রভাব ও 
মাসে এই জন হয় যে, তগবান কত প্রভাবশালী! 


খন তানের প্রতিভার পূর্বের আচরণের কথা স্মরণে: 


এলে তিনি ভগবানকে বললেন, ‘আৰি আপনাকে আমার | 
সখা নে করে ধৃষ্টতা সঙ্গে হে কৃষ্ণ ! হে যাদব ! হে 
সখা ! এইরূপ বলেছি, তার জন্য আমি আপনার কাছে 
ক্ষ ভিক্ষা করছি (১১7৪১) 

অর্জুনের কথার তাৎপর্য এই যে, তিনি ভার জরি 


রাও পর 


তে পেরেছিলেন এবং ছিতীয়ত: তিনি ভগবানের 
মহা অনুধাবন করেছিলেন। এই দুটি কথা যদি সাধক 
বুঝতে পারে তাহলে তর উদ্ধার হয়। 
সর মাত 

সঞ্জয় বানের প্রভাব প্রথম থেকেই অবগত 
| ছিলেন। কিন্তু অর্জুনের ওপর ভগবানের অপার কৃপা 
দেখে তিনি বিশেষভাবে প্রভাবিত ছলেন। অতঃপর তিনি 
নি সিদ্ধান্ত জানাচ্ছেন, যেখানে যোগেশ্বর ভগবান 
রী এবং গান অন, সেখানেই বিজ 
বত ও অখণ্ড নীতি বিরান করে এই আমার মত 
[Ne 
0. সঞ্জয়ের মানাভার তাৎপর্য এই যে যুদ্ধে 
পারের বি হবে, এতে কোন সন্দেহ নেই। 

গজের মানাতা 

ভগবান ধযানযোগের ফলের কথা জানাতে দিয়ে 
বলেছেন যে, আতা সু প্রাপ্ত হয়ে সিদ্ধ মহাপুরুষ 
আর কোন প্রাপ্তিকে তার চেয়ে বড় বলে মানেন লা 
(01২২)। 

যে বাকতি তর্কে জানেন, ভু যথার্থ মতবাদ এই 
ওই গুণসকলের মধ কার্যাি করে অর্থাৎ প্রকতিজাত 
গণের মধোই সমস্ত ক্রয় হয়। এইরূপ মেনে নিযে তিনি 
ক্রিয়া ও পদার্থ ছারা আসক্ত হন না (৩/২৯)। সিদ্ধ 
বাতির এই মতবাদের তাৎপর্য হল যে তার মধো কত 
বা জোক থাকেনা। 

৫. সাধক ও অসাধকগণের মানা 


সাংখ্যযোদী সাঙ্কের মত এইরপ যে, 
ইত্তিয়সকলই ইন্ডিয়ের বিষয়ে কার্যাদি করে অর্থাৎ ইৃন্রিয় 
রাই সমস্ত করিযাসকল হচ্ছে, আমি কিছুই করি না 
(2॥৮-৯)। এর তাৎপর্য এই ছে__ভার মথ কর 
জোক থকে না। 

সংসারে আবদ্ধ তকে জানে াএইবাপ অহংকারে 
(যুত মানুষের মতবাদ এই যে, “জাবি কর্তা (৩1২৭) 
নিজেকে কর্তা বলে মানলে ভোক্তা হতেই ছয় এবং সেই 
ভোগের জনা পুনরায় জন্তহণ করতে হয় সাধকের 
মতের তাৎপর্ষ এই যে, সে নিজেকে কর্ঠ বলে মনে করে 
এবং কর্মের ফলরূপে সুখভোগ করতে চায়। 


থেকে [বিরহ ত হয, তার মনে সংসারের রান এসে 
০ হি কিন জে নি ছে: জার দে 
হাহ মনে করে তল প্রা ও ্রেমপূর্বক | সংসারের গু দূর হযে তগবানের গু এসে যায? 
জানের জগ করেন (১০1৮) কনা জক, | সংসাদের ও পর বরণ কারণ সংসার না 
রা ভগবানকে সাধারণ রত শরীর, | শাবানের এ কাপ বান একান্ত আপনার 
ধারক, জন চেকার বলে মনে করে মের ছি সংখ্যক তোকে তথা 
[বিকল অষ্টাদশ অধ্যায়ের উনযাট সংখ্যাক গ্রোকে উদ্ধৃত 
"ঘাস পদটি ভগবান বানাভা আরোপ করার অরে 

৭. টব এবং আবী কৃত মালাতা | বলেছেন, বানাতে যম ধার প্রথম র্রোকে 
দৈবীপুপসম্পনজ মানুষ ভগবানকে সমন্ত প্রালীর আদি | আগত "মতা" পদও অর্জুন মান্যতার আরোপ বোঝাতেই 
এবং অধিনালী জেনে জননামনে ইহলোক এবং বলেছেন, মাতা অর্থে ন। এইকূপ দিয় অধ্যায়ের 
পরলোকের ভোগের কামনা আগ করে জনা করে পরশ সংগাক সক “সা পদ ভগবানের দ্যা 


(৯1১৩) খাকে। এবং একাদশ অধ্যায়ের চতুর্থ লোকে “মন্যস্ে' পদ 
আসর কৃতিমপ নম মনে করে সুখভোগ এবং নর দা স্বর সর্ষে কলা হয়েছে, মানাতার 
বিষ-সংগ্হ ডিল আর কিছুই নেই (১৬/১১)। | অথ নয়।) 
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(৩৯) গীতায স্বাভাবিক ও নতুন পরিবর্তনের বর্ণনা 
প্রকৃত জায়তে যত সহজং পরিবর্তন 
মনুন্যঃ  কুরুতে যন্তপুতনং পরিবর্তনম্॥ 


প্রকৃতি এবং কির কাপ সংসারে বৃদ্ধি বা গরম | তথা জড় পদে যা কিছু পরিবর্তন হয়, ত স্বাভাবিক 
যা কিছু পরিবর্তন হতে থাকে, তাকে বলা হয়| পরবর্তন। 
"হাজি পরিবর্তন, জার মানুষ যে নতুন কর্ম করে, তা | মনের শরীর জনা, শিশু খেকে যুবক হয়, যুবক 
হা লুক থেকে বৃদ্ধ হয় এবং পরে মরা যায় (২।১৩)-_ এই 

স্বাভাবিক পরিবর্তন নিবন্ধ হতেই থাকে। এই রাবি পরিবর্তনের ধো মানুষের নতুন পরিবর্তনও 
পরিবর্তন মানুষ, দেবতা, ভূত-শ্রেত, গা, বক্ষ হতে ধাকে। যেমন, মানুষ সার্বিক সদ, শা, জপ, 
ইতালি শরীরে তথা সূর্য, ১, তারা, লক্ষ, বৃক্ষ, ধ্যান ইত্যাদি করলে তার গতি সারিকত অভিমুখে যায়; 
লতা, জন ইভাদিতে এবং পৃথিবী, সুর পাহাড় রাজসিক সাধ ইবিতে তার গতি রাজজসিকতার 
ইজাদিতেও হতে থাকে। এই স্বাভাবিক পরিবর্তনকে | অভিমুখে যায় এবং তামসিক সং সাধ্য ইত্যাদির দারা 
কোথাও প্রকৃতিৰ বাবা স্পা হয়েছে (১৩২৯) তার গতি তামসিকতার অভিমুখে য় যর পর সাত্বিক 
আবার কোথাও গুপের দ্বারা বলা হয়েছে (৩1৩৭) যা উ্গতিতে, রাজসিক ব্যক্তি মধাগতিতে এবং 
তাৎপর্য এই যে, ৱিলোকে স্থাবর-ঙ্গম প্রণীদের শরীরে তামসিক বান্তি অশবোগতিতে খন করে (১৪1১৮) । 


নল পরিবর্তন পশু পক্ষী ইত্যাদির মধোও দেখা 
যায়; দেন পক্ষ দলে বঁদরও সৈনিকের কাজ 
করতে পারে, সাইকেল ছালাতে পারে ইত্যাদি, ইতি! 
কিন্ত যার ছারা পারমারথিক কল্প হতে পারে, সেইরাপ 
পরিবর্তন তার হয় না। কারণ ইতর হচ্ছে ভোগথোনি। 
এবং তালের দারা থা কিছু করা হয়, সবই হলো 
ফলজোগ। মৰি সিংহ কেন পশুকে হ্যা করে খায় তনে 
তার পাপ হয় না; কারণ তা কধা নিব্ত্তির জনাই। তাই 
পত্ু-পক্ধীদের নতুন কোন কর্ম সৃষ্ট হয় না। কি 
যান কর্ষযোনি। সুতরাং সে নতুন কর্ম (নতুন 
পৰিবর্তন) করতে সঙ 

মানুষের জনে নি যে সকল কর্ম আছে, সে 
সই তার পরানো কর্ম। সেই কর্ম সারা যে পরিবর্তন 
হয়, তা কেও বিশেষ রকম পরিবর্তন নতুন করম দারা 
হয়৷ এর খা যা যে, উত্তৰ জাতিতে জন্ম হলেও যদি 
উম সঙ্গ, শিক্ষা না পায়, তবে সে বাজি দার হয়ে 
ওঠে সুতরাং জনজাত (পুরনো রথ াল হলেও নতুন 
কমল না হলে মানুষের পতন হয়। আবার জাতিতে 
জলম নিলেও উম সঙ্গ, শিক্ষা ইত্যাদি পেলে মানুষ 
সমাচার হয়, সাধ-মহপুক হয়ে ওঠে, অপরের কাছে। 
দশ হয়ে ওঠে সুতরাং জাত কর্ম ভাল না হলেও 
নুন কর্ম ভাল হলে মানুষের মধ্য বিশে অসে। 

দত সত, গুপাতীত এবং ভক্তদের লক্ষের 
বানায় নুন পৰিব্নের কমাই বলা হয়েছে। এই নতুন 
পরি সাবের কোন শেষ-গীনানা নেই অথাৎ মানুধ 
বমন জাইবে নিজের মধ্যে এই নতুন পরিবর্তন আনতে 
পরবে। নতুন পরিবর্তনের রা মানুষ তগবানেরও 
দরদী হতে পারে। এই নুন পরিবর্তনে ডকের শরীর 
চিন হয়ে দায় বেমল তত তকারামজী সশরীরে 
বৈকুণ্ঠে চলে গিয়েছিলেন ; মহাযানব বদরের শরীর 
ফুলে পরিণত হয়েছিল, ভিত পরী ভগবানের 
শীবিতহতে লীন হয়ে িয়েছিল। অভিমত জনাবা এবং 


দত 


| ফুলীবাঈ-এর দেহ থেকে নানফানি শোনা যেত। 
| ভুকারামের চরপচিছছে উঠল নামের ফানি বার হত। 
ক্ষার পরেও সেখমেলা হাড়ে বিল নাছের জনি 
লোনা যেত। 

ভবন গীত চর প্রকার ভক্তের কথা বপেছেন-_ 
অধ, আত, বিজ্ঞ এবং প্রেমী (৯1১৯)। এই 
চারপ্রকার ডক জন্ম দ্বারা নয়, বরং কর্ম দ্বারা নির্গীত হয়। 
এদের এই উদ্যোগ প্রারন্ধজনিত নয়, বরং নতুন কর্মের 
পরিবর্তন। এই নতুন পরিবর্তনের সুযোগ মনুষ্য শরীরেই 
রয়েছে, অন্য শরীরে নয়। কোন কোন স্থলে 
(বাতিজযরপে) অবশ্য পশু-পক্ষী ইত্যাদির খোও এই 
নন পরিবর্তন দেখা যায। 

শুর রক্ষণাবেক্ষণ ও পা্ন-পোষণ এসব 
হচ্ছে মায়ের দ্বারা সম্পাদিত নতুন পরিবর্তন বা 
কর্ম। কিন্তু শিশুর বৃদ্ধিপ্রাপ্তি নতুন কর্ম নয়, কারণ 
মা শিশুকে বড় করে না, সে স্বাভাবিকভাবেই 
বড় হতে থাকে আহার প্রন করা নতুন কর্ম, বিত 
জোঙ্যাপদার্থ হন হওয়া স্থাভাবিক কর্ম (পরিবর্তন)। 
| ওঁষধ সেবন করা নতুন কর্ষ, কিন্তু আরোগ্য লাভ 
স্বাভাবিক কর্ম। এইরূপ শরীরের জন্ম, বৃদ্ধি নিত 
স্বাভাবিক হয়। কিছু মনুষাতীবন শুভাুত কর্ম করে 
ভঙ্জনা করা, প্রাণীদের সেবা করা, নিজ্জ কর্ঠবা-কর্ম পালন 
কা, নিজ বিবেককে জানানো ইযাৰ হল নতুন কর্ষ 
(পরিবর্তন)। এই নতুন কর্মের কারণেই অত্যন্ত 
পালী ও তুরাচরী বযকিও জ্ঞান গরাপ্ত হয়ে নিজেকে উদ্ধার 
বরতে পারে (৯1৩৯), ভগাৰংপরান্তিকে দু নিশ্চয় 
করে অনন্য ভকত হতে পারে তথ চব শান্তি লাভ করতে 
পারে (৯/৩০-৩১) এবং কেবলমাত্র লোকসংগ্রহের 
শো কওা- কর্মের পরস্পরকে সুরক্ষিত বাধার জনা 
এবং অপরের হিজের জনা কর্তবয-কর্মের পালন করে 
সম পের বিনাশ করতে পারে (৪1২৩) 
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গীতায় চার প্রকারের স্বভাবের বর্ণনা করা আছে, যা| 
এল 


সম প্রকৃতিগত স্বভাব 

গাছপালার জন, হওয়া, ফল-মূল উৎপ হওয়া 
আদি এবং টিক এইকপই মানুষ, পশু-পক্তী ইত্যাদির 
জন্ম, শিশু থেকে যুবা এবং যুবা খেকে বৃদ্ধে পরিণত 
হওয়া থা শবীবের বল হস, বৃদ্ি হা কিছু পরিবর্তন এই 
জগৎ সংসারে হচ্ছে তা সমস্ত সমষ্টি প্রকৃতির ্বজব। 

সম প্রকৃতিগত স্থভাৰ কারো পক্ষে দোষ বা 
অহথতকর নয়, বরং শুদ্ধ ও পবিত্রকরী হয়ে থাকে। শিশু 
থেকে যুবা এবং যুবা খেকে বৃদ্ধ হওয়া এবং রোগী থেকে 
রো এবং নীরোগ থেকে রোদীতে পরিণত হওয়া 
কি দেষের ? না, আন, এটি তো পাপ-পুগোর ফল 
ভোগ করিয়ে শুদ্ধ করে বে কিন প্রকৃতির এই স্বভাবে 
(স্বাভাবিক পরিবর্তনে) ানুষ স্চ্ছাযর করতে 
থাকে অর্থাৎ রাগা-বেপূ্বক শা আদেশের বিরুদ্ধে 
স্বেচ্ছাচারী হয়ে কর্ম করতে থাকে, যার দ্বারা সে বন্ধ হয়ে 
পড়ে 

এ স্বভাবে বর্ণনা নীতা কয়েকটি স্থানে আছে ; 
যেমন শক্তির গুপগুলরছবারাই সম করিয়া সল্প 
1২); গু জশসকলের ওপর জিয়া করছে 
(৩২৮০ ১61২৩) ই ই পর হচ্ছে 
(1৮৯) প্রকৃতই সম কর্ম করে (১৩২৯)। এর 
তাৎপর্য এই যে, সমষ্টি প্রকৃতির ধারা সল্প 
তে মানুষের সার হওয়া বা তার দার সুদী 


বাহু হওয়া উচিত নয়। 
২, শর্ত বা 

এটি বাক্তিগাত স্ব, কাৰণ এটি পরবকর্ম অনুসারে 
এবং ইহ মাতা-পিতার রী অনুযারী সহ 
সাং এই স্থভাও কোন বালতি জন্য শেষের ও 
পাপের হয় না। যেমন ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য এবং 
শুদ্ধ এই চার বর্ণের যে পৃথক্‌ পৃথক্‌ কর্ম হয়, সেই, 
কর্মের ৰিভিন্নতার কারণেই এই বর্ণগত স্বভাব তৈরী হয়। 

ব্রাহ্মণের খাওয়া-দাওয়া ইত্যাদি কর্ে স্বাভাবিক এক 
পৰিত্ৰতা থাকে ; ক্ষতি বুদ্ধ করা, দান করা ইত্যাদি 
কর্মে স্বাভাবিকভাবেই নিত, নৌ, উদারতা খাকে। 
বৈশ্যদের মধো চাষ করা, গো-পালন, ব্যবসা-বাণিজ্য 
ইজি কর্ে স্বাভাবিক প্রবৃত্তি থাকে এবং শূদের মধ্য 
[সমস্ত বের মানুষকে সেবা করার এক স্থাভাবিক প্রবৃত্তি 
দেখা যায়। বর্তমান সময়ে এই চার বর্পের মধো যদি 
{ এইরূপ স্বভাব না সেখতে পাওয়া যাহ, তাহলে সঙ্গ 
| দোষ তার কারণ। এইজ্নাই মানুষের ভাল সঙ্গ গ্রহণ 
এবং খরাপ সঙ্গ জা করা ডচিত। 

এই বগি (জাতিগত) স্বভাবের বর্ণনা দীতার 
দশ অধ্যাযে নি্তারিতভাবে কলা হয়েছে (১৮1৪২- 
৪৮, ৫৯-৬০)। এর তাৎপর্য এই যে, মানুষের নি 
গত সভাৰ অনুমাৰী লি নিজ শাপুবিদিত কর্তা 
| তৎপরতায় সঙ্গে নিষ্কামভাবে পালন করা উচিত এবং 
কুসঙ্গ সর্বতোভাবে জাগা করা উচিত। এইরাপ করলে 
মানুষের স্বাভাবিকজাবে কল্যাদ হতে পারে +1 


আই কি এবং বধ জনিত | 


ররর জনা যে অসুখ হত গেসে না। যত পরাকের 


লেগ থাকে, ততক্ষণ যোগ খাকে। নিত অপ! সেবন ও উম এপ সারে এখনে (সতত ভাবে) পা 


জনিত রোগের কথা বলা হয়ছে 


অজ নু নি কল্াল চয়, তা শাসসন্মত তোগসমূহও তা করতে হয় এবং পর্পরাদত স্বাভাবিক োবযক্ত আচরণ 


(আগ করে শুদ্ধ, পনির আল প্র সরতে হয় 
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উৎপাদিত স্বভাৰ 

এই বা মানুষের নিজের সৃষ্ট এবং তা প্রতোকের 
জিভ হয়। মানুষ হে শাস্তুদি পাঠ করে, যেমন 
লোকজনের সঙ্গ করে, যেবন পরিবেশে থাকে, তেমনি 
জর ভাব সৃষ্ট হয এর তৎপর্যরপে বলা যায় যে, 
বিিসমঘত কর, সংসঙ্গ তা পৰিএ আচরণ বার ভা 
শুধরে ধায এবং নিবি, কুসঙগ তথা অপবিত্র আচরণ 
দ্বার স্বৰ দিত হয়ে বায় (১৬।১-১৮)। এই স্বভাব 
খাবার জনা দীন ভবন সনে স্থানে নানপ্রকার 
উপদেশ দিয়েছেন (৩/৩০, ৩৪ ; ১৬/২১, ২৪ 
ছজযাদি)। এর তৎপর হল, নিজের স্বভাবকে শুদ্ধ, পবিত্র 
করে তুলতে মানুৰ স্ব এবং সক্ষম, এতে কেই 
পরল বা ছীনবল নয়। সুতরাং মানুষকে খুব সাবধানে 
থেকে নি স্বজবকে শুদ্ধ কৰে তুলতে হবে স্বভাব | 
খারাপ হবার কোন সুযোগই দেওয়া উচিত নয়। এতেই 
মুষ্জশ্বের সাফল নিহিত। 

৪. জানীর স্বভাব 

জানীর স্বভাব বুবই শুদ্ধ হয। সকল জনী (তত 
বু) নহাপুকুষদের স্বভাবে শুদ্ধি, লতা, ভাগ, 
বায ইত্যদি সমনভবেই থাকে৷ কিনতু বণ, আত্ম, 
সাধনা পদ্ধতি ইআছির জন্য ভলের স্বভাব এবং আচরণ 
একরকম হয়না, কিছু ভিযনত থাকে (৩॥৩৫)। দের এ 
ভিত লোষের নয়, কারণ ভাদের মধ্য রাগ-দেষ, 
অহা -অভিান এই সোষগলি থকে না। এব তাৎপর্য এহ | 
হেত লাতের পরেও জান হাপুকবগণ নিজ নিজ 
বশ, আশ, সাগন-পদতি অনুযাীই আচার-আচরণ 
এবং কর্া-কথকরেন। 

উপরি সাবির বণনা করার তাৎপর্য এই যে, 
মানুষ নিজের সরভাব সংশোধন করবে, তাকে নষ্ট হতে 
দেবে না এবং কারে স্ব নিয়ে দোষারোপ করবে না। 
নিজে সাবধান হয়ে দুধ্য পরিতাগ করে সংকর্ম রণ 
করবে। এইরূপ করায় সে সম্পূর্ণ ্বদীন। সং-পা 
সরষের সঙ্গ এবং নিজের উৎসাহ ও ধৈর্ঘ এগুলি 
অর সময়ক হয়। 

জাত 


হলুষালোকে স্বভাবই পরধান। এই বাকি সজ্জন, এ বড় 


ভাল, এ দুষ্ট, এ বষপরাযণ, এ বুব খারাপ, এ চোর বা 
ডাকাত, এ বড় ঠগ, এ বড় প্রতারক ইত্যাদি প্রকার 
সংজ্ঞা আছে তা সবই বকে নিয়ে বলা হয়। বাব 
অনুযায়ীই পরলোকে গতি হয়। মানুষ নিজ স্বভাব যেরূপ 
তৈরী করে, সেই অনুযারী তগবান তাকে পরের জান 
দেন। 

মনুযযজনম শুধু সবভাবকে শুদ্ধ করার জনাই লাভ 
হয়, কাজেই খারাপ সাব ভাগ করে জালে তা গ্রহণ 
করাই মাদুর প্রধান কর! নিজ স্বভাব বদলাতে 
প্রত্যেক মানুষই ্ান।ধলী হওয়া, উদ প্রাপ্ত করা 
ইত্যাদিতে অব সেরূপ স্বাধীনতা নেই- যেরূপ নিজ 
প্রভাবক শুদ্ধ করাতে রয়েছে। দি মানুষ ভালো সদ 
করে, ডালে বই পড়ে, স্বভাব সংশোধনের চেষ্টা করে 
অব সে নিজ স্বভাবকে খুব ীয়ই এবং সহজে শুদ্ধ 
করতে পারে। কিন্তু যদি সে কুসঙ্গ করে, ারাপ মানের বই, 
পড়ে, খারাপ চিনতাম উৎসাহিত হয়, জহলে সে মদ 
| তব হয 
যাক পেয়েও নিজ সবভাবকে শুদ্ধ করার টা 
একটা বড় ক্ষতি ; কারণ এই হনুষ্য-জগ্রেই নিজ স্বভাবকে 
পরিশুদ্ধ করে মানুষ উ্ত হতে পাবে, জীবন্ত হতে 
পারে; তব হতে পারে, ভবন হতে পারে। অন্য 
যোনিতে একপ সুযোগ পাওয়া কঠিন ; করণ সেইসব 
জন্মে এরূপ হয় না, সেই সামীও থাকে না বা একাপ 
সামর্থাও থাকে না, যাতে সে নিজ স্বভাব শুদ্ধ করতে 
পারে, নিজেকে উদ্ধার করতে পারে। 

মানুষের যা কিছু সম্মান ব্য তরতিষ্ঠ সম স্বভাবের 
কারণেই হয়। কোন বাকি যি বণ, আরব ইজাদিতে 
উচ্চ হয়, উচ্চপদে আসীন ছয়, কিছু তার স্বভাব যদি 
| খাপ হয় তাহলে, লোকে স্বাখিদ্ধির জনা তার সামনে 
চপ করে থাকতে পারে, ভয় পেয়ে জার প্রশংসা করতে 
পারে, তকে সম্মান দেখাতে পারে কিন্তু অন্তর থেকে 
তকে দ্ধ করবে না। তাদের বনের মধ্যে এই অভিযোগ 
থাকবে, “কী কৰা যায়, এই লোকটি তো ভাব, কিনতু 
কাজের জনাই আবাকে এর তোফামোদ করতে হচ্ছে" 
মালুষের মনে যুধিচ্িের পতি যে সম্মান এবং দুর্যোধনের 
পতি যে ঘৃণা তা তাদের স্বজবেরই জনা। 

মনু বার্থ ও অভিন্যন ভাগ করে দি অপরের সেবা 


ভা দৈব এবং জু স্পা, 


করে, অপরের মঙ্গল কানা করে, তাহলে তার স্বভাব 
খুব নী সংশোধিত হতে পারে। স্বভাবের সংশোধন 
হলে সে নিজের তথা বিশ্বের উদ্ধারক্া হতে সক্ষম হয়। 
বক্ষ ইজানি হেন খুব বেডে ওঠে, কন্দা ছোট: 
খেকে যায়, যদিও আকাশের তরফ থেকে কোন বাধা 
নেই, তেমনি মানুষ নিজ সাব সংশোধন করে অনেক 
অত হতে পারে, তারানা ভগনানের তরফ থেকে কোন 
বাধা নেই। এর অর্থ হল যেহন ৃ্ষাদির আকাশের দিকে 
বৃদ্ধিপ্ৰাপ্ত হবার কোন সীৰা নেই, তেমনি মানুষেরও উাত 
হবার কোন গীঘা নেই। 

সভাৰ শনত দুই কারের হয় সমষ্টি জব 
এবং বটি সবতাৰ। যাতে কোন্কার উল্যোগ, পরিশ্রম 
করতে হয় না এবং হার দ্বারা প্থাজবিকভাবে 
পরবর্তনরূপ ভি হয়, তা হচ্ছে “সমষ্টি (প্রাক) 
তব যেন পৰীশ্মকলে কখনও বেলী গরম পড়ে 


কখনও কম পড়ে ; কখনও হাওয়া বয়, কখনও বয় না, 


শীতকালে কৰনও খুব ঠাপ্ডা পড়ে, কখনও কম পড়ে । 
বরমাকালে কমনও বেনী বৃষ্টি হয়, কখনও আবার কম! 
আবার কষনও একেবারে বৃষ্টি হয় না, শিশু জন্মায়, বড় 
হয়ে যুবক হয়, শেষে বৃদ্ধ হয়ে নৃত্যানুৰে পতিত হয়, 
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গাছপালা জন্মায়, বেড়ে ওঠে, পড়ে বার, শুকিয়ে যায়, 
নতুন বাড়ী পুরানো হয়ে যায়_এই সবই সমষ্টি প্রকৃতির 
স্বতাব। এই প্রাকৃত স্বভাব পরিবর্তন করা যায় ; যেমন 
পরমাণু বোমা ইত্যাদির বিস্ফোরণে সমষ্টি প্রকৃতিতে 
বিকৃতি আদে। 

বাষ্টি-স্বভাব সকলের একপ্রকার হয় না। কারোর 
তা শা, কারো হা ভয়ানক আবার কারো বা দৃঢ় 
(যোগী) স্বান হয়৷ থা স্বভাব শা, সে 
সংসঙ্গ, সংশাসতু, সংবিচার ইত্যাদির দ্বারা নিজ শান্ত 
স্বভাবের বিশেষভাবে শ্রীবন্ধি ঘটাতে পারে। যার 
[ভয়ানক স্বভাব, সে যদি ঠিক করে যে, “জামার 
নিজ্োর স্বতাৰ বদলাতে হবে, নশ্র করতে হবে', তবে সে 
সস, বিচার ইজানির খারা নিজ প্রভাকে 
শান্ত, সৌন্য করে তুলতে পারে। যার দৃঢ় স্বভাব, সেও 
যদি সৎসঙ্গ করে, সংশান্তু পড়ে, সু-জভ্ঞাস 
করে, তাহলে নিজ স্বভাবকে সুন্দর করে গড়ে 
তুলতে পারে । তবে এতে তাকে কিছুটা কষ্ট স্বীকার 
[করতে হবে। কিন্তু যত কঠিনই হোক সেই বাক্তি তার 
সব বদলাতে, সুন্দৰ করে গে তুলতে সপ্ন 


+44 
(8১) গীতায় দৈবী এবং আসুরী সম্পদ্‌ 
অভয়াদিগুৈযুকতা সম্পদ দৈৰীতি কথাতে। 
জপাভিমানাদিরাসূদী.:. সম্পদা মজা॥ 
দৈৱী এবং আসুরী- এই ুটিশঙগেরমথে "বাম [যোগ হয়েছে। 


তানের নয়, তা হলো পরবান্তর ; এবং "অসুর" নাম 
রাষ্ষসদের লয়, তা আসলে পাপে রমগকানীদের নাম। 
তম 'লেনযেশ’ (১০1১৫) ; "জম (১১1১১; 


দেব অর্থাৎ পরমনথার যত গুণ আছে সেগুলিকে 
“স্ৰী গণ’ বলে। এই দৈব পরমনথাকে পপ করার 
পুজি হওয়ায় একে 'দৈবী সম্পদ" বলা হয়__‘দৈৰী 


১৪) ; দৈবনেৰস্য' (১১1১৩) ; ‘দেৰ’ (১১1১৫) ম্পদবিমোক্ষায়' (১৬।৫)। সাধকেরা এই দৈবী 
যাদি দে পরমার উদ্দেশ্যেই দেব’ শব্দ প্রয়োগ করা ্পদের আশ্রয় নিয়ে ভগবানের তগনা করেন 
হয়েছে। ‘আশসুরং ভাবম্ণ (৭1১৫) ; “আসুর+” (৯1১৩)। 


(১৪) ; নরক (১৭:৬) ইভাগি পদ 
পাপে আসতিসম্প্জ তিনের জন্য “অসুর” শব্দের 


পু প্রাণের নাম। সেই প্রাণে যে রমণ করে, প্রাণের 
। ভরণ-পোষণ-বক্ষণ করতে জয়, তাকে অসুর বলে: 
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এবং এসব অসুরদের যে স্বভাব, যে গুণ থাকে তবেই! আসুমী সম্পদ ারণকারীও পুই প্রকারের হয় 
"রী ওল" বলে। এই আসুরীগণ মানুষকে বারংবার | ১) সকামভাবে দেবতাদের উপাসনাকারী__ 
জন্ম-মৃত্যু চক, লী লক্ষ যোনি এবং নাকে নিয়ে সকামভবে দেৰতাদিৰ পৃজ্-উপাসনা করে লোক 
যাওয়ার কারণ হওয়ার তাকে আসুরী সম্পদ বলে__ পর গমনকারী সমত মানুষই আসুরী সম্পদের 
পনিৰক্া্াসুরী মতা” (১৯:৫)। ঢ় বাক্তিগণই আলুর অধিকারী কারণ এদের উদ্দেশ্য ভোগ উপভোগ করা, 
সম্পদের আশ নে (১১২) । তাই জা ভোগেতেই আসক্ত ও তত থাকে (২1৪২ 
সংসার থেকে বিমুখ হয়ে এবং দৈৰী সম্পদের জপ | ৪৪ ; ৭1২০-২৩ ; ৯।২০-২১)। একসপ মানুষেরা যে 
দিয়ে পরা প্রাপ্তি া করতে ইজ বাকি গুহ ফল লা করে তা বিনাশশীল, অহী নস 
প্রকারের হয ফলং তা (৭1২৩) এবং তা পুনঃ জন্ম মতা 
৯ সঙ্গোপাসক (ত)_সঙপোপাসকদের মধ্য [চকে আবর্তিত হয়_'পতাগতং কামকামা লহ 
রথ বিশ্বাস এবং জাবের পরাধানা হয় ; অতএব সে (৯/২১)। 
"অং সসংতষ্ঃ--...াতমািতা" (১৬1১৩) তাৎপ্ এই যে, যাদের উ্দেশ্য সুখ, আগাম, ভোগ- 
এছ ঘাকিিশটি ভগ ধারণ করে। এই সাধক সবর বিলাস ও বিনশনী্ পদ তারা সকলেই আর 
ভগবানকে দেখে এবং সব্রথৰ অভয় হয়ে যায, তখন পুত এবং যালের উন্দেশা তগবানের প্সতা, 
তার ফথে আবি ্ববিকভবে এসে দয় লোকসংগরহ এবং জগতের কলাশেকর্ষ করা, ভরা 
২) নি্শোপাসক (জ্ঞানী) রণ উপাসকদের | সকলে দৈব সম্পসম্পর হয়। 
পরীর বিবেক- বিচারের রানা থাকে, সুতাং (২) কাম-ক্রোধাদির আয় নিয়ে পুর্ণ শুরাচারে 
সে মালিক... (১৩। তর বাকি হেসব মনুষ কাম, কোষ, অহংকার 
৭০৯১) এই কুট প্র গু ধারণ করে। এইরূপ [দি শর রণ করে তা বিষ, কপট, হলনা, 
সাধকে প্রথমে মানিক ভাব আসে এবং তারপর সে বিশ্বাসহাতকত,, শঠত, হিংসা ইত্যাদির দারা অপরকে 
সবর পরমা অনুভব করে অভয় হয়ে যায়। দুঃখ দের এইসৰ বাক্তি পাপের ারতমা অনুযাী পশু, 
উপরিউক্ত ই প্রকারের সামকলের মধ্য দৈব সম্পদ পক্ষী, কীট, পতঙ্গ, বৃক্ষ, লতা আছি আসুরী জন্ম লাড 
সাধন রূপে থাকে। সিদ্ধ হাপূরবদের মধ্যে এই টব করে (১৬১৯) এবং কুপ্তীপাক, রব ইতান নরকে 
সাপ বত স্বাভাবিকভাবে খাকে। বাস্তবে সিদ্ধ গমন করে (১৯/১৯)। 
আপুর গুপ্ত ; কি তিনি সাধন অবস্থার প্রথমদিকে | এর তাৎপর্য এই থে, জবৎপরাঘণ হলে নৈী সপ 
জী সম্পদের সহারেই সাধনা করেছেন। সুতরাং প্রকট ছয়, বা মানুষকে সংসারবন্ধন থেকে মু করে। 
সিদ্ধ হওয়ার পরও ভর গৈ পতান বা থাকে। এ পিশুপোষণপরায়ণ, ডোগাপরাযপ হলে এবং নতুন নতুন 
সিদধপুরুদের মধ্যে সিদ্ধতকতদের স্বাভাবিক দৈব আশা কা ও প্রা বনু ধরে রাখা এই ভাব হলে 
সম্পদের গণের বানা সা অধ্যয়ের হয়োদশ ক আপি সম্পত্তি আসে, যা মানুষের বন্ধন ও পতনের 
থেকে উনবিংশ কল পর্যন্ত করা হয়েছে এবং সিদ্ধ- | কারপ। সুতরাং সাধকের উচিত যে, সে যেন দৈবী 
জঞানীদের স্বাভাবিক দৈব সম্পদের গণের বর্ণনা চর সম্পকে ওর জে এবং আসুরী ভাবকে সদা 
অধ্যায়ের বাইশ থেকে পি সংখ্যক প্রোক পরত করা পরিতাগ করে। তাহলে তার উন্দেশা শেষ পি 
হয়েছে। হবেই 
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(৪২) গীতার যোগ 
যোগশব্দস্য শীতায়াম্্ত বরিবিধো মতঃ। 
সামর্থো চৈব সম্বন্ধে সমাৰৌ হরিণা হম 


যুক্ত করাই হল “যোগ'। যখন দুই তীয় তবের 
মি হয়ে য়, তখন তার নাম হয় যোগ'। আমু দুটি | 
ওৰুধ পরস্পর মিলে যাওয়াকে যোগ’ বল হয ব্যাকরণে 
শব্দের সিকে যোগ (প্রয়োগ) বলা হয়। পাতঞজল | 
যোগদর্শনৈ চক্র নিরোধকেই “যোগ' বলা হয়েছে 
এইভাবে 'যোগা' শব্দের অনেক অর্থ হয়। কিনু গীতায় 
“যোগ -এর তাৎপর্য খুবই অসাধারণ। 

তয় যোগ শব্দের জনেক বিচিত্র অর্থ আছে। তাকে 
আমরা তিনটি ভাঙ্গে ভাগ করতে পারি। 

৯) খু যোগে’ অথাৎ যুজ ধাত থেকে সৃষ্ট 
“যোগ শব্দ, যার অর্থ হচ্ছে_সমর্ূপ পরমাস্মার সঙ্গে 
নিস; যেনন_'সমত্বং যোগ উজাতে' (২1৪৮) 
ছতাদি। এই অই গীত সুখাভাবে এসেছে। 

২) মারো” অৰ্থাৎ যুজ্‌ ধাতু থেকে উৎপন্ন 
"যোগ" শব্দ, যার অর্থ চিত্তের সর অর্থাৎ সমাধিতে 
স্থিতি; যেমন “যত্োপরমতে চিত নিরুদ্ধং ঘোগসেবয়া' 
(০২০) ইআদি। 

৩) কু সংবমনে’_ অং যুজ ধাতু থেকে সৃষ্ট 
“যোগ” শব্দটির অর্থ হচ্ছে সামর্থ, প্রভাব ; যেমন “পশ্য 
মে বোগমৈশ্বরম' (১:৫) । 

পাতঞ্জল যোগদর্শনে চিত্তৰত্তির নিরোধকে 'যোগ' 
নামে আখ্যা দেওয়া হয়েছে 'যোগস্চিন্তব্ততিনিরোধঃ' 
(১1১২) এবং সেই যোগের পরিপাৰ বলা হয়েছে হার! 
স্বরূপে ছিতলা করা: “তলা হা সবরূপেথ্বসথানম্‌ 
বৃততিসাকূপামিতরর’ (১1৩-৪)। এরর পাতগল 
যোগাদর্শনে যোগের যে পরিগাম বঙ্গ হয়েছে, তবেই 
গীততে যোগ’ নামে বলা হয়েছে (২1৪৮ ৬৷২৩)। 
সঠিকভাবে বলা যায় যে, দীতায় চিততবৃত্তি থেকে সর্যখা 
সপ্ষ-বিচ্ছেদ পূর্বক স্বাভাবিকভাবে সম স্বরূপে 


স্থিতিলাড করাকেই "যোগ" বলা হয়েছে। সেই সমতায় 
তি (নিওেগ) হলে আর কখনও তর থেকে বিয়োগ 
হয না, কখনো ৃ্তিরপতা হয় না, কখনো খান ছয় া। 
বৃত্তিসকল নিরোধ হলেই “নিবিকর অবস্থা” হয, বিলত 
সমতাতে তি হলে “নিক বোধ’ হয়। “নিরবক 
বোধ’ অবস্থার অন্তীত এবং সম্পূর্ণ অবস্থার প্রকাশক তথা 
(সমস্ত যোগের ফল। 

| ভবের পরার সঙ্গে নিত সপ (যোগ) রয়েছে, 
| কন অবস্থায় বা পরিস্থিতিতে যার বিয়োগ হয না। 
কারণ, পরমাত্ধারই অংশসহৃত হওয়ার জীবের পরমার 
সঙ্গে সন যেমন তেমনি থাকে। শরীর-সংসারের সঙ্গে 
সংযোগ হওয়ার অর্থাৎ সম্বন্ধ যেনে নেওয়ায় সেই 
সন্বন্ধের (নিতাযোগের) অনুভব হয় না। শরীর- 
সংসারের সঙ্গে এই মেনে নেওয়া সংযোগের বিয়োগ 
(নি বিরত) হওয়া ই ই নিভযেগের 
অনু হা ‘তং কিনা দুঃখসংযোগৰিয়োগং 
যোগসংজ্িতন' (১1২৩) অৰ্থাৎ দুঃখের সঙ্গে সংযুক্ির 
বিয়োগ হওয়ার নামই 'যোগ"'*। এর তাৎপর্য বলা হল 
যে, ভুলবশতঃ শরীর-সংসাযের সঙ্গে মেনে নেওয়া 
সংযোগের বিয়োগ হয়ে ওযা এবং সমকূপ পরমার 
সঙ্গে খোর স্থির নিশ্য় হয়ে যাওয়া, ভব অনুভব হয়ে 
যাওয়ার নামই *যোগ'। এই যোগ সবসময় আছে, 
সর্বদেশে আছে, সমস্ত বস্তুতে আছে, সম্পূর্ণ শরীরে 
আছে, সমস্ত টনাৰলীতে আছে, সক কিিযাতে আছে। 
আরও বল যায যে, এই নিতাযোগের বিয়োগ বলে কিছু 
নেই, কখনও ছিল না, কখনও হবে না, হওয়া সপ্ত নয়। 
তার এই হচ্ছে মুখ্য যোগ। এই যোগপ্রাত্তি জনাই 
অষ্টসযোগ, প্রাণয়াম, হোগা ইত্যাদি সাধনের বর্ণনা 


শীতে কৰু কৌশল (২:৫০) এজপ বাকযও আছে, কিনু এই বাকা যোগে পরিভামা নয়, বরং এ বারা 
গর মহিম বলা হযেছে যে, কর্মে ঘোগই কুশলতা। যোগ ডিন কর্মের আর কোল সহ লেই। 
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কনা হয়েছে। কিনতু এইসব সাহনকে যোগ তথনই বলা 
স্তৰ, যখন অসং-এর সঙ্গে সম্পর্ক ছেয়ে পরমার 
সঙ্গে নিতা-সন্্ের অনুভূতি হবে। 

এই নিত্যযোগ অনুভূত না হওয়ার প্রধান কারণ হচ্ছে 
অসৎ সঙ্গ অর্থাৎ সতের প্রতি আসক্ত। কারণ অসৎ_ 
এর প্রতি আসক্ত থাকার জনাই রাগ-ছে অনুকূলতা- 
পতিক, ভালো-মন্দ ইতাদ ঘন সৃষ্ট হয়। অসৎ | 
থেকে অসঙ্গ হলেই, অলৎ-এর স্-বিচ্েদ হলেই 
গতি | 

গ্রিন জবান মুখযতঃ দুই প্রকার নিষ্ঠার 
কথা বলেছেন-(১) কর্মযোগ এবং (২) সাংখাযোগ 
(৩1৩)। অসৎ থেকে বিচ্ছেদ করা হল “কর্ঘযোগ! 
এবং সং-এর সঙ্গে যুক্ত হওয়াকে বলে “সাংখ্যযোগ' 
কিছু এই দুই প্রকার নিষ্ঠাই সাধনের একান্ত নিজন্ব। 
ভক্তিযোগে সাধকের নিজের নিষ্ঠা নেই, বরং জবা 
আছে।”। ভক্ত ভগবানের শরণাগত হলে তার ওপর 
সাংসারিক সিদ্ধি-অসিদ্ধির কোন প্রভাব পড়ে না। ফলে 
স্বাভাবিক ভাবে ভক্তের মধ্য সন এসে য় 

তিন যোগের সারা কর্ম পাপ) নাশ 
কর্মজানতক্তিযোগায"! সর্দি কর্মমাশকাঃ। | 
মা কেনাপি মু সার মনুজো ভবে 
নীতা ভগবান কর্ষবোগ, জ্ঞানযোগ এবং ভক্তিযোগ 
ভিন যোগের স্বারাই সম্পূর্ণরূপে কর্ম (পাপ) নাশ 
হার কথা বলছেন; হেষন-_ 

১) কর্মঘোগ-_যে সাধক কেবল যজ্ঞ (কর্তব্য-কর্ম)- 
এর পরম্পরা সুরক্ষিত রাখার জনা, লোকসংগরহের জনয, 
সৃষ্টি চকের পরস্প প্রবাহিত রাখা উদ্দেশে করতবা- 
ফর্ম পাপন করেন, অর্থাৎ অপরের জনাই কেবল কর্ম 


করেন, নিজের জন্য নয়, তিনি সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত 
হয়ে যান (৩1১৩)। 

২) জ্ঞানযোগ নেখা, শোনা এবং বোঝাতে যে 
মন্ত বা আসে তা সমস্তই অনা পরিবর্তিত হয়ে 
যাচ্ছে। ইন্দ্রিয় এবং অন্তঃকরপের যত বিষয় আছে, সে 
সমন্তই প্রথমে ছিল না এবং পরেও থাকবে না এবং 
বৰ্তমান সময়েও পরতিক্ষণে অজাবের দিকে এগিয়ে হচ্ছে 
কিন্তু বিষয় তথা অভাবকে জানে যে ও সেটি সর্বদা 
(যেমন ছিল তেমনি থাকে। ওই তত্র কখনো অভাব হয় 
নি, হয় না, হবে না এবং হতেও পারে না। সেই তর 
রাই আমি-আমার, তুম-ভেমার, এটি-তাব, ওটি- 
[দের প্রকাশিত হয়। এই তব (প্রকাশ) এসবে যেমন 
নি পরিপূর্ণভাবে থাক। সত ভি যেমন কাঠকে 
ভস্মে পরিণত কে, তেমনি জানরাদী জি সব কর্ম ও 
পাপকে জন্ম করে দের (৪1৩৭)। এর অর্থ হল যে সেই 
জানরূদী অপ্রিতে আমি-আমার, তুমি-তোমার, এটি- 
তার, ওটি-তাদের ইত্যদি সমস লীন হয়ে যায় 

৩) ভক্তিযোগ যে সংসার-বিবুখ হয়ে শুধু 
জাবানেররশাগত হয়, ভগবান তাকে সমস্ত পাপ থেকে 
মুক্ত করে দেন। ভগবান অঙজুনকে বলেছেন যে, তুমি 
সমস্ত ধর্ষের আশ্রয় ছেড়ে একবার আবার শরণাপয় হও, 
[আমি তোষাকে সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত করে দেব, তুমি 
চিন্তা করো না (১৮ ৯৬)। 

তিন যোগের আশ্রয়ে নির্বাপ-পদ প্রাপ্তি 
করমজানভকতিযোগনি্ধাক্ষ  গমাতে। 
উক্তমেতন্াসাম্য: সাধকালা: হু বীতয়া॥ 
সমস্ত সামকেরই প্রাপীয় তত্ব এক। কেবলমাত্র 
সাংকের শ্রদ্ধা, বিশ্বাস, স্বভাব, জি হত্যাদি ভিন তি 


বীজ মানে কর্যোগ ও সাংখ্যযোগ-_ এই পুটকেছ নিষ্ঠা বলে মালা হয়েছে, সেখানে তক্তিযোগকে আলাদা করে না 
যেনে উপরি ই নিউ অন্তত মানা হয়েছে। তাই সেখানে সাংখাযোগের গুটি তা হয়ে যাচ্ছে __বিসররতধান সাংখ্যযোগ 
(১৩৷১৯-৩৪) এবং ভিন সাংখাযোগ (১৩।১-১৮)। এইকপে কর্মফেগেরও তিনটি জা হয়ে ঘা যেমন, কর্তধান 
কর্মযোগ (১৯1৪-১২), ভিন কর্ষযোগ (১৮৪১-৪৮) এবং ভকতিপখান কর্বোগ (১৯/৪৬-৬৬)। কিনতু যেখানে 
ভক্িযোগকে ই হেলে পৃথক মানা হয়, সেখানে সংযোগ এবং কর্ম ষ্ঠ সাধকের নিজ এবং 
যোগ হচ্ছে ভাবি সেক্ষেত্রে ভিনি ঘোগকেই পৃথক বলে মনে করা ছয়, তাতে কোনো সংহিশ্রশ থাকে লা। 
এখনে (এই জাকে) “ক বুল যোগ হচ়েছে। এইরপে প্রতোক লিনের শুরুতে জেওা অন্ত চকে কোথাও 
কোথাও “নগর রোগ য়েছে।এইরপ রোগকে পল: ছে জনুসাবে “প্যাক নানক ছন্দের অন্তগতি 
বলে মালা হয়। 


হওয়ার তাদের উপাসনা (সাধন) পদ্ধতিতে বিভিতা 
থাকে। মানুষের মধ হেন ভাষা, বেশ, বডির 
ইআদিতে অনেক প্রকারের ভেদ আছে, কিন্ত সুখ- 
দুঃখের অনুভব সবারই সমান হয় অর্থাৎ অনুকূল 
পরিস্থিতিতে সী এবং প্রতিকূল অবস্থা দঃ হওয়াতে 
সকলেই সমান, তেমনি সংসারে বিমুখ হযে পরমার 
শরণাগত হওয়ার সাধনা পৃথক, কিন রাধার প্রাপ্তিতে ভূত (৫।৭) এটি জ্ঞানযোগের কথা, কারণ 


সকলেই এক হয়ে যায় অর্থাৎ পরমাসবপ্রাপ্তি, সুখ-শান্তি 
সকলের একইরকম রতি ঘটে 

বান গীতার কর্যোগ, জানযোগ এবং জন্িযোগ 
এই তিনটি যোগ সবর নির্ধাণ-প প্রাপ্তির কথা 
বলেছেন; যেমন 

(১) কর্মযোগ __যেব্যক্তি কামনা, স্পৃহা (আসক্তি), 
মমত ও অহংভাবব্িত হয়, তারার ঘটে। একে 
ব্রন স্থিতি বলে। এই পরা্থী ছিতিতে যদি কেউ 


(৯ কর্মমোগ_এতে ‘যুক্ত আসীত মংপরঃ' 
(২1৬১), “ময়ি সবি কর্মণি সাসাধারচেতসা' 
(০1৩০), রাধা কর্মাণি' (৫1১০) 
এই অভিযোগের কথাগুলি এসেছে। "পরত 


আানযোগে পরমান্ততববের সঙ্গে অভিরতার কথা 
ুধারূপে থাকে। 

(২) আনযোগ- এতে 'সরবভৃতছিতে রভাঃ' (৫1 
২৬১ ১২৪) এই কর্ষযোগের কথা এসেছে; কারণ 
সকল পরি হিতে রতিই করথযোগের প্রধান কথা। “রি 
(জাননাঘোগেন ভক্তরবতিদ” (১৩1১০), “মং ৪ 
(যোহজিচারেণভিযোগেন সেবতে' (১৪1২৬) 
এগুলি তক্তিযোগের কথা ; কারণ ভক্তিযোগে ভঙ্গবানের 


অস্তিমকালে (মৃত্যুকালেও) দিতে হয়, তাহলেও তার অননাতাই মুখ্য। 


দিবার হর (২1৭১-২২)। 

(২) জানো যে কাতর জাগতিক বাহা-পনথ 
অর্থাৎ সুখভোগের (সহ্ানিত) আসক্তি বিট গেছে, 
যাঁর কেবল পরমান্-তবতেই সুষ-বুদধিৎ যে বাকি 
পরমান-তরতেই কল করেন, এইরূপ এ্ভৃত 


(৩) ভকতিআগ-_এতে "স্কর্মফিলভাগদ্ণ 
(১২১১), এব শর্মা তমভাস (১৮৬৬) 
এপি কর্মযোগের কথা, কেননা কর্মযোগে কর্মফল ত্যাগ 
এবং নিজ ক্ের দ্বারা জনগণের সেবা (পুজা) করাই 
প্রধান হয়ে থাকে৷ “অধ্যাস্তনিত্াঃ' (১৫।৫)-এটি 


সাধকগণ নির্বাণ ক রপ্ত হন। বীর সমস্ত পাপ নাশ জঞানযোগের কথা; কারণ জানযোগে চিল তে ছিত 
হয়েছে, ধার বিধা বন্ধ নিটে গেছে, যে ব্যক্তি সমস্ত থাকাই মুখ্য উদ্দেশ্য। তে বর্ম তবিদুঃ' (৭২৯) 
্রণীদের হিতে রত, তিনি নির্বাণ প্রা প্রাপ্ত হন। যে [এটিও জানযোগের কথা ; কারণ জানযোগের নুখাভাব 


ৰাক্ি কাম-ক্রোধরহিত হয়েছেন, ফাঁর মন নিজ বশে 
আছে, যে ৰাক্ি তন্তু জেনেছেন এইনাপ সাধকেরা 
বত অবস্থায় এবং দার পর নিবশ-্ষ লা করেন 
(২৪-২৯) 

(৩) ভক্তিযোগ-_ শান্ত আ্তংকরণসমপ, ভন 


জানা। 
এইভাবে তিনটি যোগেরই তিনটি যোগে আসার 
তাৎপর্য এই যে, কোন বাকি এই তিনটি যোগকে 
| সর্বতোভাবে যেন পরস্পর থেকে আলাদা না মনে 
ফরেন কারণ যোগ তিনটি প্রকৃতপক্ষে ডিয় নয়, বরং 


এবং জমতে হিত সাধক মন সংধন করে চিক একই। এতে শুধু প্রশলীব বিডির থাকে। 


আনাতে স্থির রেখে মৎ-পরায়ণ হলে, আবাতে স্থিত যে 
পরমনির্বাগ (শাস্তি) তা প্রাপ্ত করে (৬1১৪-১৫)। 
তিন ষোগের একতা 
কত্ত তয়ো যোগা অডিগ্ান্তে পরস্পরম্‌। 
সাধকানাং কুচতেলৎ রিবিধা যোগসংজ্গিতাঃ।। 
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একভাবে দেশতে গেলে কর্মযোগ এবং ভক্তিযোগ 
কাছাকাছি হয় ; কারণ কর্ষযোগী তার সবকিছু (পার্থ 
এবং ফিছ) সংসারকে দিতে জয় এবং ভক্তিযোগী 
সবকিছু ভগবানকে দিতে চায় (৯/২৬-২৭)। 

আবার এবলৃ্টিতে কর্মযোগ এবং জ্ঞানযোগ 


সংসাৰ থেকে পৃথক্‌হন। 


আর এক ৃষ্টিে যোগ জার জানঘোগ কাছাকাছি 
হয়, ভক্তিযোগী মস্ত ভগবান হতে সৃষ্ট বলে মনে 

৬, ৮,৩৯) এবং সবকিছুই 
বানের ৰলে মানেন (৯1৩০;৭1৭ ৮1২২) আৱ | 
জানযোদী সবকিছু প্রকৃতি খেকে উৎপয় হয়েছে বলে 
মনে করেন (১৪/১৯ ; ১৮৪০) এবং সবকিছু 


করেন (৭1১২১১। 


প্রকৃতিতে বর্তমান বলে মানেন (১৩1৩০) 
তিন যোগেই কর্মে হেতু হওয়ার নিষেধ 
হেড কথলতাৎপ্থ সহ সা কজচিত। 
্মা্িমি্তমাতং বৈ তবেযুঃ সাধকাঃ সদা 


গীতার ভগবান করো, আনযোগ এবং ভক্তিযোগ 
এই তিন যোগে হেুগুলির বর্ণনা করেছেন। 


যেমন 


(১) কৰ্মযোগ- বদন মানুষ কর্ষকলের সঙ্গে, কর্ম 
সম্পাদনের করশপ্তলির সঙ্গে অর্থাৎ মন, বৃদ্ধি, 
খান কর্থ করার নত সঙ্গে নিগ সা যোগ কবে, 
তন সে কর্মের হেডুতে পরিণত হয়। যদিও পৃথিবীতে | 
অনেক প্রকার কর্ম হয়ে থাকে, যেসব কর্মের আমরা হেত 
হুই না, সেসৰ কর্মের ফলও আমরা পাই না ; কারণ সে 
সকলা কর্মের সঙ্গে আমরা কোন সম্পর্ক স্থাপন করিনি। 
কের ফল সেই ভোগ করে, যে কর্ষের সঙ্গে সা 
পাতায়। সুতরাং কর্মফোগের প্রকরণে ভগবান অর্জুনকে 
মানুষের প্রতিনিধিরপে বলেছেন হে, “তুমি কর্মফলের 
হেতু হয়ো না'--“মা কর্মকলহেতুর্চ' (২1৪৭) অর্থাৎ 
“নিজ কা জবশাই তৎপরতার সঙ্গে পালন করো, কিন্তু 
করম, কর্মফল, করণ” ইত্যাদির সঙ্গে নিজ সম্পর্ক । 


1" লা কৰ্ষযোগী পৰা এবং জিয়ার | পাতিয়ো ন৷' ৷ এর তাৎপর্য এই ঘন রোগী সাধক কর্ম, 
আসক্তি জাগ করে সংসার থেকে পৃথক হয় (৬৪); 
আয জানযোরী পদার্থ এবং কিসে প্রকৃতির মনে 
করে এবং নিজেকে অসঙ্গ অনুভব করে সংসার থেকে 
পৃথক হয়। এর তাৎপর্ এই যে, ক্যোদী করি" ঘর 
সংসার খেকে পৃথক হন এবং জানযোদী “বিচার ছানা 


কর্মকল, শরীর ইসা করণ সঙ্গে নিজ সম্পর্ক 
লেন না, তাই তিনি ক্ষ হল 

(২) জানঘোগ _প্রকৃতির রাজ্যে, এই জগতে, 
পীরে ঘা কিছু কি হয়, সাংখ্যযোগী তা সবই 
কতি, ভণসমূহে এবং ইহ বলে মনে 
করেন, নিজের খারা নয ভগবান বলেছেন যে, 
জি রাই সত সংগঠিত হঙ একাপ হিনি 
[অনুজ করেন, তিনি নিজের মধ্য অক অনুভব 
[করেন (১৩।২৯)। গুপই গুণের মধ্যে প্রবর্তিত অর্থাৎ 
বিলাল ওশেন যাহে সংগঠিত হয় এপ ছেনে 
নিয়ে তনবধিৎ পুরুষ তাতে আসক হন না (৩1২৯)। 
৮৮৮৮৭ 
[মনে করেন” (৫1৮-৯)। অতএব সাংখ্যযোগের 
| প্রকরণ ভগবান কার্য এবং করণের দ্বারা ঘটিত 
জপ ক প্রকৃতিকে হেতু হিসাবে 
বলেছেন ররর হে ৃভিলচতে' 
(১৩1২০) সন্ত কৰ্ম সম্পাদনে শরীর, কর্তা, করণ, 
চেষ্টা এবং সংস্কার এই পাঁচটি হেতু বলা হয়েছে 
(139) 

দশ জনা বি হকের উরে হে 
সের সেম পরলেই হেড বলা হয়েছে, 
(সেখানেও বাস্তবে সুখী বা দুঃষী হওয়াতে পুরুষই হেতু, 
হা, কাল সেও বা হা 
সুতরাং ক্রিয়ার জন্য যে ভোগ, প্রকৃতিই তার হেতু। যে 
নিজেকে রিতা সেইসব বাসী 
(১০১) বিল বাজী, সন 
দুঃদধী হন না। এর তাৎপর্য এই যে, সাংখাযোদী সমস্ত 
[জাগি রতি বলেই হনে করেন: ূঙরাং তিনি 
করেনও না, করানও না (৫1১৩) অর্থাৎ ভিনি কোনও 
কর্ম বা কর্ষকল ইতানির হেতু হন না 

(৩) ভক্তিযোগ__ যখন ভক্ত নিজেকে ভগবানের 


কর রা হেল মল, বৃদ্ধি ইয়ান, ক প্রডৃতিকে “করণ বলা হয়। 


জে 


সকলেই দীতোক যোগেরজিকরী 


প্রতি সর্বতোভাবে সমর্পণ করেন, নিজেকে ভগবানে | 'নিমি্তমারং তৰ (১১৩৩) 
বিলে দেন, তন করা এবং করানো সবই ভগবানের এইরূপ তিন ফেগে তিন হেতু দেওয়ার তাৎপর্থ 
ছারাই হয়ে থাকে, ভক্ত সেখানে নিরিতাত্র। সুতরাং এই যে, তিনটি যোগেই সাধক কর্ম করায় নিজেকে 
অভিযোগের প্রকরপে তান নি প্রিয় ভক্ত অভুনকে হেতুরূপে রাখেন না, বরং নিমিরাত্ ছয়ে াকেন। 
বলেছেন--“এই বিণ পুবেই আমা ছারা হত হয়ে লোকেরা হয়ত এদের হেরেই দেখে, কন বাক 


রয়েছে। এদের হার ব্যাপারে তুমি নিমিত্তমাত্র হও! 


ভারা হেতু হন না। 


+44 
(৪৩) সকলেই গীতোক্ত যোগের অধিকারী 


সৰ্বে 
ভল্মাৎ কেনাপি মার্গেণ 


অনান্য শান্ত জ্ঞান, যোগ ইত্যাদি মগের পৃথক্‌ পথক্‌ 
'অবিকারীর কথা বলা হয়েছে; যেন যে বাকি সাধন- 
চস, সে জানের অধিকারী : যে বাতি এবং 
ক্ষিপ্ত বৃদ্তিসম্প্প নয়, কিন্ত বিক্ষিপ্ত বৃত্তিসম্প, সে 
ব্যক্তি পাতজ্জলযোগের অধিকারী ইত্যাদি কচ ভগবানের 


এই এক বিশেষ উদারতা এবং দাতা যে, তিনি দীতয় 


মানুঘনাতেই ভক্তিযোগ, জালযোগ এবং কর্মযোগের 

অধিকারী বলে জানিয়েছেল। অর্থাৎ ভগবহতববলাভে 

ইচ্ছ তমার গীতেক্ত হোগের অধিকাহী। 
ভক্তিযোগের অধিকারী 


সপ্যাবিকারিশো তেরা কযা রয় 

বৈশ্য শর রা মেল সঃ পাঘোদ্য॥ 

জবান ভক্তির অদিকরীদের বর্ণনা বনতে দিযে 
সবে দু কথাই বলেছেন, “যদি অত্র াদী 
(জী) বাজিও অননাভব নিযে আনার ভজনা করে, 
অব তাকে সাধু বলে জানবে, কারণ লে আমাকে প্রাপ্ত 
হওয়ার জনা রনির করেছে। সেই বাতি অতি সর 
ধাপে পরিগণিত হয় এবং নি শা্ি লাত করে 
(১৩০০১) 

দ্বিতীয়, পাপযোনিসৃত ব্যক্তিদের নাম করেছেন, 
খালের প্রকৃত পাপের জনা চাল ইত্যাদি ঘোনিতে জন | 
হয়েছে (৯৷৩২)। 

কী হচ্ছে চার বরণে সর, বৈশ্য ও শহদের কথা, 


কো 


মানবদেহত্বাৎ প্রতুপ্রাপ্তাধিকারিপঃ। 


হরিং প্রাপ্রোতি মানবঃ॥ 


যারা হলেন মধ্যম শ্রেণীতুক্ত (>।৩২)। 

খত, পৰিত ব্ৰাহ্মণ এবং রজব ক্ষত্রিয়, যাদের 
এবং আজরপালিকে উত্তম বলে মানা হয় (৯॥৩৩)। 
এইপ্কা দুরাচারী, পাপফোনি, সর, বৈশ্য, শুর, 
| ্ণ ও ক্ষত্রিয় _এডাবে সমর প্রাণিকুলই এই সাত 
বিভাগের অন্ততক্ত। এব ছাব প্রমাণিত হয় যে, ্রলিনত্রাই 
| অভির অধিকারী। করণ ভগবানের ংশসহত হওয়াতে 
প্রাণিমাত্রেরই ভগবানের সঙ্গে অথ, জট ও নিত 
থাকে৷ কিন্তু তারা এই কুল করে যে, বা তাদের 
নিজেদের নয সেগুলিকে নথ বলে মনে করে এবং যা 
তাদের একা নিজস্থ, তাকে তারা নিজের বলে দ্ীার 
করেনা। 

ভন্তিয় অধিকারী সাতপরকার হলেও, ভাব জনুখহী 
তাদের জর শ্রেণীতে বিভক্ত করা যারা, আর্ত, 
জিজ্ঞাসু এবং জ্ঞানী (41১৬)। যে ব্যক্তি ধনপ্রাপ্তির 
আশায় ভগবানের জনা করে এবং ভগবানের কাছেই 
কেবল চায়, অনোর সাহা নেম না, সে (সাংসারিক 
পথ কামনা কাৰ জনা) "সব ভক্ত' নামে পরিচিত 
হয়। যাৱ অরথাধ ভন ন্যয় সাংসারিক কামনা নেই, 
কিন্তু কোন দুঃখ হলে তা সহ্য করতে পারেনা, ভগবানকে 
ডাকে অর্থাৎ নি দুখ নূর করার জন্য ভগবান ছাড়া আর 
কাউকে ডাকে না, সে (দঃ দূর করবার কামনা থাকার 
কারণে) "আত ভক্ত বলে পরিচিত হয় যার মধ্যে 
সাংসারিক বস্তুর কামনা নেই বা দুঃখ দর কারও কামনা 


129. 


নেই, যে শুধু জব জানার উদ্দেশ্যে ভগবানের 


ভজনা করে, এবং তা শুধু ভগবানের কাছ থেকেই 


জানতে চায়, তাকে (তনত জানার কামনা হওয়ার জনা) 


লস তক্তা হল। বাতি ভগবানের কাছে কি 
চায় না, শুধু তগবানকেই চায় এবং নিতা নিরস্ত্র াতেই 


মু থাকে, তাকে (নিজের কোন কামনা না থাকার জন) 
নী ভক্ত’ অর্থাৎ প্রেমিক ভক্ত" বলা হয়। এমন ভক্ত 
ভগবানের অন্ত পিয় হয় এবং এরাপ ভক্তদেরও 
জবান অততন্ত তি হন (৭1১৭)। এযাপ ভবের 
জবান নিজ আব্বরপ বলে জানিয়েছেন (৭1১৯) 
এই তক্তদেরই ভগবান পঞ্চদশ অধ্যায়ের উনিশ সংখ্যক 
স্লোকে “সববিত! বলেছেন। অর্থাৎ যেসব মানুষের 


উদ্দেশ শুধু ভগৰংপ্ৰান্তি তাখের লৌকিক কামনা থাকক| 
বা পারলোকিক কামনা খাকুক কিংবা কোনও কামনা না 
থাকুক এরা সবাই ভক্তির অধিকারী। প্রীমভাগবতে 


বলা হয়েছে _ 
অৰামঃ সৰ্বকামো বা মোকাম উদরহী:। 
উপ্রে তক্তিযোগেন যেত পুরুষ পরম 
(২০১০) 


“যে বুদধিযান ব্যক্তি সকান বা নিষ্কাম বা মোক্ষলাডে | 
(আকাল, আর কেবল ভীত ভক্তিযুক্ত হয়ে পরপর | 


শরীাবানের সাধন-ভজ্ন করা উচিত 


সর্বেতে জ্ঞানযোগস্য ভবেযুরধিকারিশঃ ৷ 


মির 


অধিক পাী যি জন লাভ করতে চাষ, তবে সেও জান 
| লাভ করে জাননী নৌকার ছারা সমস্ত পাপ-সমুহ গার 
হয়ে যায়। জরি যেমন া্াশিকে কসম করে দো 
সেই আনরাদী অসিও সমস্ত পাপকে সবতোভাবে 
ভস্ম করে দেয় (৪ ।৩৬- 
| ধা অন পাপীও জানলাত করতে পারে, তবে যে 
রান, সাধনায় তৎপর এবং জিতেজিয়, তার যে 
জানলা হবে, তাতে আর বলবার কি আছে (৪1৩৯) । 

কেন্ট ধ্যানযোগ দ্বারা, কেউ বা সাংখ্যযোগের দ্বায়া, 
আবার কো বা কমোগের দ্বারা নিজের মধোই সেই 
পরমান্মতর অনুভব করে (১৩/২৪)। কি যারা এই 
সাধনগুলি জানে না, সেই সব বাতি শুর তাজ 
মহাপুরষনের কাছে শুনে, সালের উপদেশ পালন করে 
জ্রানলাড করেন (১৩।২৫)। 

এর তাৎপর্য এই যে, মানুষ যি শর্ধাবান সাধক হয় বা 
অত পাপী অথবা অন্ত ঢ় যাই হোকনা কেন সে যি 
1 জানলাভ করতে অপরেহী হয়, তাহলেই তার জ্ঞান হতে 
পারে। 


কর্মযোগের অধিকারী 
যে নির্মম নিনধামা ইচ্ছন্ধি ভৰিতুং নাঃ। 
সৰ্বে তে কর্মযোগস্য ভবেমুিকারিপঃ॥ 
অকিযোগ এবং জঞানযোগের যেবন সকলেই 
অধিকারী, তেমনি কর্মযোগেরও সকলেই অধিকারী! যে 
ব্যক্তি সাংসারিক কামনা থেকে মুক্ত হতে চায় অথাৎ 
নিজের উদ্ধার চায়, সে যে কোন বর্ণ, আশ্রম, সমপ্রায়ের 


দন সকলেই ভক্তির অধিকারী, তেনি সকলেই| থোক বা যে কোন স্থানেই বাস করক, সে হি 


আনেরও অধিকারী। ভগবান দীতায় বলেছেন যে, 
রি এবং নিট গু সেবা করে, উর অনুগত 
হযে জজঞাসপবক প্রশ্ন করে মানুষ যে লন প্রা | 
এবং যে জ্ঞান প্রাপ্ত হয়ে আর কখনো মেহপ্ত হয় না 
তথা যে জ্ঞান দ্বারা সাধক প্রথমে সমস্ত প্রাণীকে নিঞের 
মধ এবং পরে পরাস্ার মধ্যে দেখে, সেই জান (ভীর 
জিজাসা হলে) অতি পালীরও হতে পারে (৪1৩৪- 
৩৬। 

বান বলেছেন যে, জগতের সকল পাদীর চেয়েও 


[নিামতাবে নি করত তৎপরতার সঙ্গে পালন করে, 
তবে তার পরমা ঘটে (১৮।৪৫)। যে লাস্তি 
আগা করে রহিত হয়ে শরীর মন ও বুদ্ধি না 
অন্তঃকরণের শুদধির জন্য কর্ম করে, সে-ই কর্মযোগী 
| (৫॥১৯)। একা কর্ষযোদীর সমস্ত (কি়মাণ, সঞ্চিত 
| এবং প্রার্ধ) কর্ম দীন হয়ে যায় (৪।২৩)। 

অর্থাৎ ফলাসক্তি আগ করে অপরের হিতের জনা 


+44 


1551 


রিপার হেত 


(88) গীত তিন লেগে সম 


in 


কর্মযোগে জ্ঞানযোগে ভক্তিযোগে তথৈৰ চ। 
অস্তি সাধনসিদ্ধো চ নীতায়াং তু সমানতা॥ 


গজায় ভগবান কর্মহোগ, জানযোগ এবং ভক্তিযোগ 

তিন যোগেই একপ্রকাবের কথা বলেছেন যেমন 

কর্মধোগে---'কর্মশ্যকর্ম মঃ পশোদকর্মণি ৮ কর্ম | 
হা (৪1১৮) “যে বি কর্মে অকর্ম এবং অক্ষ বর্ষ 
দেখে 

(নহে াানসর্তনি চারি" 
(২৯)। ' আম্মাকে সমস্ত পরণীতে এবং সমগ্ত 
রশীদের আসমা হখো েখে। 

অভিযোগে_:ঘো মাং পাত সর সর্ব. চ মি 
পশ্যতি।' (৬।৩০)। “যে সর্বত্র আমাকে দেখে এবং 
আমার সো সবকিছু দেখে 

এইরূপ তিনটি যোগেই একই ধরনের কথা বলার অর্থ 
এই যে, সাধক যে ফোগেরই অধিকারী হোক না কেন, 
সেই যোগের তরু সে বেন অসশ বুকতে পারে। 
কর্মযোগে “অক” ; জ্ঞানযোগে “আত্মা” এবং ডক্তি- 
যোগে ‘ভগবানই’ নুশ্য। অর্থত অকর্ষ, আলা এবং 
জাবান_ভিনইতবতঃ এক। 

কর্মযোগে কর্মের অভাব এবং “অক্ষ ভাৰ আছে। 
যেমন, প্রতোক কর্ষের আরম্ভ এবং শেষ থাকে ; কিন্তু 
কর্মের আনত হওয়ার পূর্বেও ক্ষ ছিল এবং কর্ম সমাপ্ত 
হওয়ার পরও অক্ষ কবে সিদ্ধান্ত এই যে, যে বস্তু 
আদিতেও থাকে আবার অন্ততেও থকে, তা মধোও 
থাকে। সুতরাং কর্ম করার সময়ও অকর্ম একইভাবে 
থাকে 


আনযোগে সত অভ এবং "আসা 


জব আছে।সবশরীরোই জম ও ড় আছে; কি শরীর 
ধন পর্ণ আফা ছিল, শরীর নাশের পরেও আঝা 
থাকবে। সুতরাং শরীরের বর্তমান অবস্থাতেও আত্মা 
যেমনকার তেমনি থাকে। 

স্বক্তিযোগে ‘সর্বে'-র অভাব এবং “ভগবানে'-ঃ 
ভাব আছে। সংসার সৃষ্টি হয় ও ধ্বংস হয়; কিন্ত সংসার | 


সৃষ্টির আগেও ভগবান ছিলেন এবং ধ্বংসের পরেও : 


[তিনি থাকবেন। অতএব সংসার থাকাকালীনও তিনি 
েমনকার তেই আছেন। 

অকর্ম (নিলি প্তুতা), আত্মা, এবং ভগবান এই তিন 
স্বতঃসিদ্ধ । যে স্বতঃসিদ্ধ তা সৰ্ব সময়ের জনা, সকল 
প্রাণীর জন্য এবং সৰবস্থানের জন্য হয়। কিন্ত পূর্বোক্ত কর্ম, 
সৰ্বভৃত এবং সর্ব (বন, ব্যক্তি, যোগাতা, পরিস্থিতি, 
অনসথা ইজারি)-_এই তিনটি স্বতঃসিদ্ধ নয়, সুতরাং 
এগুলি সর্বকালের জন্য, সকলের জনা এবং সর্বস্থানে 
নয 

বনজ কখনো থাকে আবার কমলো থাকে না, কেউ 
জবার কেউ পানা কেও আছে আবার কোথাও 
নেই, সেই বর রাত করিয়া এবং পদ ছারা হয়। 
(এইজন্য কর্ম, সর্বভৃত এবং সর্বের পরাস্ত ক্রিয়া এবং 
পনের আশ্রিত এইসব রতি অভাসসমা। কিন্তু 
[অকর্ম, আত্মা এবং ভগবানের প্রান্তি আয়াসসাধ্য নয়, 
বরং নষ্মভ, বিবেক এবং বিশ্াসের দ্বারা সাধ! যদি 
এঁর প্রানি অভ্যাস ভরা সাধ্য হোত, তাহলে এঁকে সর্বদা, 
সকলের জনয, স্বল্প হওয়া বেতনা। 
1 শ্ৰম’, “সৰ্বভৃত’ এবং ‘সৰ কখনো থাকে, কখনো 
থাকেনা ; কথাও থাকে কোথাও বা থাকে না। এজনা 
(সং মিনি, ৰ এসবে কোনও প্রয়োজন নেই। এসবের 
(প্রয়োজনীয়তা অনুভব করা অব, আত্মা এবং ভগবানে 
বিমুখ হওয়া বোন্মায়। অকৰ্থ, আত্মা এবং ভগবান 
এই ডিনকে অনুভব করার জনা উৎপন্তি ও বিনাশলীগ 
শরীর, ইতর, মন, বৃদ্ধি, বোগাতা, পরিস্থিতি 
জান কোন প্ৰ়োজ্জন নেই। কিন্তু মানুষ এটি বুঝতে 
[পারে না ; কারণ সে এই বা্বিকতকে প্বযং 
[অনুভব না করে ইজি এবং আস্তরণ স্থারা অনুভব 
করার চেষ্টা করে, কারণ এইরপ করাই তার স্বভাব হয়ে 


আছে 


অক, আত্মা এবং ভগবান এই তিনটি ততঃ 
এক এবং আমাদের সঙ্গে এর নিজ সম্বন্ধ জপরপক্ষে 


4. ০২০৯০০৮০০৭৮০৪ 


কর্ম, সরবহত এবং সর্ব এই ভিনের সঙ্গে আমাদের নিত। 
সবচে কর্ম থেকে স্বচ্ছ অনুভূত হলে 
কম অবশেষ থাকে। কর্মে আ্া এবং তগবানদুই 
ই থাকে। “সত খেকে সবচে অনুভূত হলে 
না" শেষে থেকে যা আগতে অকর্ম এবং ভগবান 
দুই-ই াকে। “সব” থেকে সন্ব্ধ-বিচ্ছেদের অনুভব হলে 
“ভগবান’ শেষে থাকেন। জগবানে অকর্ম এবং আত্মা 
দুই-ই বিশামান। 

রে অকর্থ অনুভবকারী 'কৃতকত' হয়ে ায়__'স 
বদ্ধিমা্গনষোেদু স যুকঃ কৃত্কর্মকৃৎ' (৪1১৮)। 
বত বিনি আন্মাকে জনু্ব করেন, তিনি *আত- 
আতা হয়ে যান-_টক্ষতে যোগমুাৰা সরব 
সমদপনিঃ” (৯/২৯)। সবে ভগবানকে অনুভবকনী 
“প্রাপ্ত-প্রানতব্য" হয়ে যায়--'তস্যাহং ন প্রপশ্যামি সঙ 
জে ্রণশাত (৬1৩০) 

কত কতা, আত-জাতবাতা এবং প্রত ্রাবাতা 
_এই তিনটির মধ্যে বে কোন একটির প্রতি ঘটলে অনা 
দুটি স্বাভাবিকভাবে এসে যায অর্থাৎ কৃত-কৃত্য হলে 
কী জঞাত-জঞাতব্য এবং পরা্ত-প্রপ্তবাও হয়ে যান, 


জ্গাবান গীতা তিন যোগের বত সাধনপ্রণালী 
জানিয়েছেন এবং প্রতিটির জনা নয় প্রকারের গছ 
প্রকট করেছেন 


| জাত- জ্ঞাতব্য হলে জনফোগীও কৃত-কৃতয এবং পরপ্ত- 
প্রাপ্তবাও হয়ে যান তথা পরা্ত-প্রাপ্তৰয হলে ভক্তিযোগী 
কৃত-কৃতা এবং জাত-জাতবাও হন। 

কৃতত-কৃতাতা (কিছু করার শেষ না থাকা), জাত- 
জঞাতবাতা (কিছু জানার শেষ না থাক) এব প্রাপ্ত 
রাত (কিছু পাওয়ার শেষ না খাকা) _এই তিনটির 
ছাৱা মানুষ পূর্ণ প্রাপ্ত হয় অথাৎ তার মনুষাজনত 
সর্বতোভাে সার্ক হয। 

মানুষ যতক্ষণ নিজেৰ জাই কেবলনাতা কাজ কলে, 
ততক্ষণ সে কৃত-কৃতয হয় না। জপরপক্ষে সে যখন 
[দে জনা কিছু না করে অপরের জনাই কেবলমাত্র 
কর্ম করে, তখন সে কৃত-কৃতা হয়। সাধক যখন নিজ 
বাপ বরে জানতে পারে এবং অনুভব করতে 
পারে, তখন সে জাত-জাতব্য হয়ে বায়। শুধু 
ভগবানকেই যে নিজের বলে মনে করে, অপরকে 
[নিজের বলে মানে না; সেই সাধক প্রাপ্ত প্রাপ্ত হয়। 
(অৰ্থাৎ করবার মতে শুধু অপরের সেবা, জানার 
মতে কেবল নিষ্গ কপ এবং পাওয়ার মতো একমাত্র 
জাবানই আছেন। 


অতি সহজেই পরিতাকত হয়। কিন্ত জঞানযোগে বিবেক ও 
িচারপূর্বক সুখ-জারাম পরিজ্যাগ করা অপেক্ষাকৃত 
কঠিন মনে হয়। 

কর্মযোগ ধ্যানযোগ হতেও শ্রে্ঠ-_“ধ্যানাৎ 


E { কৰ্মফলতাগঃ' (১২।১২)। করণ কর্বঘোগে সদনত 

>) শ্রেষ্ঠ ক্ষঘোগ জ্ঞানযোগ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ | কর্মের ফল অর্থাৎ কর্ষ+লেচ্ছা ভাগ হয় ; কিছ 
“তয়োস্ত কর্মসয্াসাৎ কর্মঘোগো বিশিষ্যতে' (৫1২) | ধানযোগে কর্মফল ত্যাগের কোনো ব্যাপার নেই। 

কারণ কর্মযোগে সমস্ত কর্ম, কওব্য-পরস্পরা সুরক্ষিত কর্ম জগ কান খেকে আসতিহিত হয়ে নি কর্ম 


রাখার উদ্দেশে অর্থাৎ অপরের জন্য করা হয়ে থাকে। 
(অতএব এর সর নিজ সুখ-আবান, গুণ-মহিমা, বিশা- 
বুদ্ধির অভিযান, ভোগ এবং সংগ্রহ করার আকাল 


করেন তিনি শ্রে্ঠ_“কর্মেক্িযৈঃ কর্মযোগমসক্তঃ স 
শষ (৩1৭)। করণ আসভ্তিরহিত হয়ে কর্ম 
করলে তার ছারা যোগারাচ (সমতা) হওয়া সম্ভব 


তি মগের (মহত হক, 


(বি জর লন জনই নিই না 
(5)। 

২) সুগম__কষযোগী বন্ধন থেকে অনায়াসে মুক্ত 
হয়ে যান-_'সুখং বন্ধাৎ শুতে’ (1৩)। কারণ তা 
রাগ-দেষ থাকে না বরং সমঙ্ার থাকে। মানুষকে 
সাধারপতঃ কর্ম করতেই হয়, কিছু রাগ-ঘেষ, িদ্ধি- 
অস্ত সুখ বা হী হর ফলে সে বন্ধন থেকে 
মুনা 

৩) লয় সিদ্ধি সনহসপ্প্জ করমযোগী খুব দই 
পরমান্ততৰ্ব প্রাপ্ত হয়--“যোগযুক্তো সুনর্দ 
নচিরেপামিগচ্ছতি' (৫।৬)। কারণ তার কর্ম এবং 
কালে আসত হয় না এবং সংসারে জায়ও থাকে 
না(॥॥২০)। 

৪) পাপের নাশ-_যে কেবল যজ্ঞের জন্য অর্থাৎ 
ক্ত্য-পরস্পরা সুরক্ষিত রাশার উদ্দেশে কর্ম করে, 
তার সমস্ত কর্ম এবং পাপ লীন হয়ে যায়__'ফজ্ঞায়াচরতঃ 


কর্ম সমগ্ৰং পবিলীয়ছে' ($1২৩)। কারণ বজ্র কর্ম 


করলে কর্মের ফলাসক্তি, কামলা ইত্যাদি থাকে না। 

কর্ম কি এবং অকমই বা কিতা ঠিক মতো জেনে। 
কর্ম করলে কর্মযোগীর সম্পূর্ণ কর্ম জস্মসাৎ হয় 
"আক (৪1১৯): কারন তার সন্ত কর্ম 
কামনা ও সংকলরহিত হয়, সেইজনা সেই কর্মে বন্ধনের 
শক্তিখকেনা। 

৫) সম্বষ্টি_ কর্ষযোদী আপনাতে আপনি তৃষ্ট থাকেন 
_ “আকনোবান্না তুষ্ট’ (২1৫৫), ‘আত্মন্যেৰ চ 
সা (৩।১৭)। কার ভর সমস্ত কামনা সর্বতোভাবে 
আগ হয়, সুতরাং তার সন্বষ্টি পরাধীন নব অর্থাৎ অন্য 
কোন কিছুর আশ্রিত নয। 

৬) শা রি কযোগী শা প্রাপ্ত হন *স 
শব্মিমধিগচছতি' (২:৭১) "শাহি নৈতিক 
(৫1১২)। কারণ ভয় কামনা, মমতা ইত্যাদি থাকে না 
অহ সংসারের সঙ্গে ঠার কোন থাকে না। 

এ) সম পরি কর্মযোগী সিদ্ধি ও অসিদধিতে 
সনদ ম্পর খাকেন-'সমঃ সিদ্ধানসিদদৌ চ' (৪। 
২২)। কাৰণ ভার কমের সি্ধি-অসিছ্ধি, পৃতি-অপৃত্তিতে 
হম-শোক বা রাগ-ছে হয় া। 

৮) জান প্র্তি_কর্মযেগে প্র বাতি নিজ 


পর (বোধ) আশা হলেই লাতকরেন কিং 
স্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ কালেনাস্নি বিন্দতি' (৪1৩৮) 
কারণ ভার সংসারের প্রতি কোন আকর্ষণ নেই। জড়ত 
(সংসারের আকর্ষণ) না থকা হব প্রতঃসিদ্ধতাবে 
পরকাপিত থাকে। 

৯) প্রস্তাব) প্রা্ি__করযোরী অঃ 
কণে প্রশান্তি লাভ কর়েন-_“প্রসাদমবিগদছতি” 
(২৬৪)। কারণ রাগ-দ্বেষ পূর্বক বিষয় ভোগ করলে 
অস্তঃ-করণে অশান্তি, অস্থিরতা জন্মে, জপরপক্ষে 
কর্মযোগী সাধক পাগ ঘেষ-রহথিত হয়ে বিষয় তোগ 
করেন, তাই তদের অক স্চছ ও নির্মল হয়। 

জ্ঞানযোগ 

১) জে জা (আহত খাৱ কৃ) যজ্ঞ থেকে 
আনম তে রন হ্যা বজ্াজ জানব 
(81৩৩)। কেননা বাম যজ্ঞে ভ্রবাসমূহ এবং 
[সমূহের প্রান থাকে, কিন্তু জানহজে কেবল 
[বিবক-বিচারই প্রান পায়। বিবেক-বিচবে মানুষের 
তপ্ত থাকে, তত হবযসমূহে ও তরিাসনূহের 
ক্রিয়াতে পাওয়া যায় ন। 

২) সুগন জ্ঞানযোগ সাধক নির্ল-নিরাকারের 
ধ্যান করতঃ সম্পূর্ণ পাপমুক্ত হয়ে সহজেই পরমাস্রাকে 
লাভ করেন-'ুদেন কষসস্পশমিভাথ:সুখমনূতো 
(৬২৮), কারণ তীর দেহাডিযান থাকে না। 

৩) শী সিদ্ধি_ দ্ধাবন্‌ সাংস্যযোগী জানলাভ 
[করে দীয়ই পরমগতি প্রাপ্ত হন-_'জানং লক পরা 
শতিমিরেশাবিগঙ্ছতি” (৪ ৷৩১)। করণ তিনি ইস্িযকে 
শীত কেছেন। 

5) পাপের বিনি অন্ত বুরাচার বাক্তিও 
জানকী নৌকার সাহাহে। সমস্ত পাপ থেকে মুক হয 
“সৰ্বং জঞানপ্রবোনৈব বৃজিনং সন্তরিদাসি' (৪:৩৬)। 
জানরাণী অপি পাপৰাশিকে ভম্মসাৎ করে ‘জানাপিঃ 
সর্বকর্মাণি ভল্মসাৎ কুরুতে' (৪ :৬৭)। কারণ স্বরূপের 
[বোধ হলে পরীন-সংসার থেকে সম্পর্ক-বিজ্েদ হয়। 

৫) সনি শরপ-ানকারী সাংখ্যযোগী 
আপনাতে আপনি সন্থা হন-_'পশাারনি ভুত” 
(৬1২০)। কারণ তীর জড়ত্ব অর্থাৎ শরীর, ঘন, বুদ্ধি 
ইত্াদির সঙ্গে সা থাকে না। 
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৬) শান্ি-প্প্তি_ জনযোনী পরমা শান্ত প্রাপ্ত হয় 
নং লা পরাং শান্তিনচিরেশমিগন্ছতি’ (৪। 
৩৯)। কারণ তিনি তত্ব জেনে যান ফলে তীর আর কোন 
কিছু জানার বাকী থাকে না। 

৭) সমন্বপরা্তি_বিনি সম প্াণীতেনিছেকে 
এবং নিজেকে সমস্ত পীর মধ্যে দেখেন, তিনি সমস 
হয়ে মান অর্থাৎ ভর সমপ্রতি ঘটে 
সদন (৯২১)। তর সূখ-পুঃখেও সমিতি 
ঘটে সমস (১৪1২৪)। কেনা তর ভবের 
সঙ্গে অভিয়তা হয়। 

জনপ্রতি কষে ও কষে পক পৃথক 
এপ বিবেক হলে সাংখ্যযোীর প্বরূপবোধ অর্থাৎ 
পরত প্রতি হরিতে পরম’ (১৪1৩৪) 
কারণ তীর প্রকৃতি এবং প্রকৃতির কার্য থেকে সঙ 
বিচ্ছেদ হয়ে যায়। 

৯) প্রসঙ্গত (সদ) প্রান্তি-_সাংখ্যযোগী অত: 
করণের প্রসন্নতা প্রাপ্ত হয়__'বশ্যভূতঃ প্রসমান্া' 
(১৮1৫৪), করল তিনি অহংকার, কামনা ইত্যদি 
থেকেনুভ। 

ভক্তিযোগ 


৯) আর্ট কগবানে জগত অন্তঃকরশসম্পয় 
বান ভক্ত সমস্ত ঘোদীদের মধ শ্রেষ্ঠ“ মে 
মুক্তা নত (৬।৪৭)। করণ ভগবানের ওপরে 
রাও বিস্বাস থাকে এবং ভার আশাও ভগাবানই 
হয়ে খাকেন। সাংখ্যযোরী এবং ভক্তিযোগীর বধ্য 
ভজ্িযোদীহ শরে্ঠ_তে মুক্তা মতা? (১২/২) 
কারণ তিনি নিত্য-নিব্ধর জগবানেই লেগে থাকেন। 
২) গম তাও ভক্তি রা যে পা-পুষ্প- 
ফল-জলানি ভগবানকে অর্পণ করেন, ভগবান তা রণ 
করেন। শুধু তাই নয় হবি ভক্তের কাছে পত্র-পুষ্প 
ছত্াদিও দেওয়ার হত না থাকে, তবে তিনি যা কিছু 
করেন ত সমস্ত যদি বান জপণ করেন, তাহলে তিনি 
সকল বনধন-মুক্ত হয়ে ভগবানকে প্রাপ্ত হন 
পুল্পং ফলং তোমং -------আমুপৈষাসি' (৯/২৬- 
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২৮)। কারণ ভক্তের ভগবানে অর্পণ করার ভাব থাকে 
এবং ভগবানও ভাহগরাহী। 


৩) শীত সিদ্ধি লাভ__ভগবানে সমপিতচিত 
[ভককে জ্াবান অতি ই উদ্ধার করে থাকেন 
“তেষামছং সমুদ্ধতী----নচিরাৎপার্থ মধ্যাবেশিত- 
[তলা (১২।৭) কারণ তিনি কেবল ভগবৎপরায়ণ 
হন সুতরাং তাঁকে উদ্ধার করার দাযির ভগবান গ্রহণ 
করেন। 

৪) পাপের বিনষ্ট ওগাৰাল ভর পরণাগত ডক্তকে 
সমন্ত পাপ থেকে বুক করেন-_'অহং স্ব সর্বপাপত্যো 
মোক্ষম (১৮৷৬৬)। কারণ শরণাগত ভক্তের 
সমস্ত দায়ির স্বয়ং ভগবানের। 

৫) স্তনে অপিতচিত ভক্ত সর্বদা সন 
[াকেন-_-কু্স্ (১০1৯)॥ কারণ ভগবানে যেমন 
যেমন মন অর্পিত হয়, তেমন তেমনই তিনি সন্তোষ লাভ 
করেন-_'আমার মন ওগবৎচিন্তনে ্যাপত'। দাবা 
ভক্তদের এই সন্তোষ স্বাভাবিকভাবে হয়ে খাকে__ 


টং সততং যোগী’ (১২৷১৪)। কারণ তাঁর 
[জাবাত যেছে। 
৬) লান্তি-পরান্তি ভক্ত পরম শান্তি লাভ করেন 


“পান্তি নিৰ্বপরনাম' (৬1১৫), শসবচছরিং নিগলতি 
(৯॥৩১)। কারণ তাঁর আশ্রয় হচ্ছে কেবল শুগবান। 

৭) সমস্ব-প্রান্তি ভগবান ভার ভক্তকে সেই সমস 
প্রদান করেন, যার দ্বারা ভকত গানকে লাও করেন 
“দমি ুদধিমোগং তং যে মামুপহানধ তে’ (১০।১০)। 
কারণ তিনি শুধু ভগবানেই লেগে থাকেন, ভগবান ছাড়া 
তিনি আর কিছুইাননা। 

৮) জান-প্রান্তি_কগাবান ভর ভক্তের সান 
(দুর করেন 'তেমামেন্যনুকস্পার্থ-------আানগীপেন 
ভা্বতা+ (১০।১১)। কারণ যেছেতু ভগবানেই ভার চিত্ত 
সমত এবং ভগবান ছার আর কিনু চাওয়ার নেই । 
তাই ভগবান নিই তার অজ্ঞান দূর করে ভগব-তত্বের 
জ্ঞান করিয়ে ছেন। 

৯) প্রসজা (সত) ্রান্তি ভক্তের অন্তক 
সম এবং সা হাসা" (৬।১৪)। কারণ 
সু নে নেই খাকেন। 


(৪৬) গীতায় যোগ এবং 


ভোগ 


প্রভুণা সহ সম্বন্ধো জীবানাং যোগ উচ্ছতে। 
প্রকৃভা কৃতসম্বন্ধঃ প্রাণিনাং ভোগ উচ্াতে॥ 


গরীবের পরহাার সঙ্গ যে স্বতঃসিদ্ধ সা, তাকে 
"যোগ" বলে এবং বস্তু, কাকতি, কিয়া, পথ, ঘটনা, 
পরিস্থিতি ইত্যাদি প্রাক নগর সঙ্গে যে সু মানা 
হয়, তাকে “জেগ' বলে। সংসারের আসক্তি ভাগ করা 
হলো "যোগ" এবং আসক্তি ধরে রাখা হলো 'তোগ'। 
"যোগ" নিতা এবং ‘ভোগ’ অনিজা। 

রণ শুপু জীবননির্বাহের জন্য করা উচিত। 
ভোজ্গ-পৰার্থে দি অনুরাগ নাহ, আকর্ষণ না থাকে, 
তাহলে ডোজনও ‘যোগ’ বলে বিবেচিত হয়। অপরপক্ষে 
শরীর ফেন পরিপষ্ট হয়, বলশালী হয় এই সৃষ্টিতে এবং 
স্বাদ পাবার বা রস হণ করার জন্য যে ভোজন করা হয়, 
অকে ‘ভোগ’ বলা হয়। অর্থাৎ রাগরহিত হয়ে, 
নিলিপ্ততাপূৰ্বক ভোজন করলে পূর্বের অনুরাগ নষ্ট হয় 
এবং স্বাদবুদ্ধি, সুখবুদ্ধি না হওয়ায় নতুন করে আর 
অনুরাগ সৃষ্ট হয় না, ফলে তা “যোগ” হয়। অনুরাগপূর্বক 
ভোজন করলে পুরাতন অনুরাগ বৃদ্ধি পায় এবং স্থাদ- 
বুদ্ধি, সুখ-বুদ্ধি হলে নতুল অনুরাগ সৃষ্টি হয়, যাকে 
গা বলে। 

সাংসারিক বন, পদার্থ আদির অনুরাগ তাগ করলে 
যে সুখ পাওয়া যাৰ, তার বারা যোগ” হয় (১২১২), 
এবং ভোগের দ্বারা যে অৎক্ষণিক বা সাদিক সুখ ছয়, 
ততে বন্ধন সৃষ্টি করে (১৮ ৩৮) । 

প্রবাদ আছে যে, একডপ দান, সহ পুণা। 
ফলাকালক্ষা করে এক টাকা দান করলে তাতে হাজার গুণ 
পুণা হয় অর্থাৎ হাজার টাকার সঙ্গে সম্বন্ধ স্থাপিত হয়। 
সুতরাং এইরূপ দান সনবন্ধ-জনিত ভোগ সৃষ্টি করে। 
অথাৎ সকামতাবে করা দানের সার বর্তমানে বনত 
জানি তিক বিজ মনে হলেও পরিণামে 
বধ আর স তৈরী হয় (২1৪২-৪৪)। দান করা 
কর্তন এই আবি প্রাপকারের আশা না করে অর্থাৎ 
নি্তামভাৰে ঘি দান করা হয, তবেই বন্ধ ইত্যাদির সঙ্গে 
সসবন্ধ-বিচ্ছেদ ঘটে (১৭/২০)। একেই ভাগ বলে। 


আগে আনন পুণ্য ছয়, আগে মহান পবিত্রতা আসে এবং 


ত্যাগের বারা তৎক্ষণাৎ যোগ সিদ্ধ হয় (৬।২৩)। যোগ 
বা সাংসারিক বিয়োগ হয় (৬/২৩) এবং ভোগ দ্বারা 
সাংসারিক যোগ হয় (৫:২২)। 


অপরকে নিষ্ধামতাবে সুখ দেওয়ার জন্য, ছিত কর্ম 
করার জনাই তাদের সঙ্গে যে সম্পর্ক করা হয় তাতে 
‘যোগ’ হয়, কারণ এতে নিজের অনুরাগ, সুখ, আরাম, 
প্রকৃতি আগ করা হয়। অপরপক্ষে, কোন বন্ধ বা বান্তি 
থেকে সুখ পাওয়ার জন্য সম্পর্ক করলে, তাতে ভোগ" 
হয় বন্ধ, বাকি ইত্যাদিতে জনুরাপূ্ব সব স্বপন 
কৰলে পনস্থার নি সের অনুভব হয় না। 

বস্ বা ৰকতি থেকে সম্পর্রহিত হলে একপ্রকার সুখ 
অনুভূত হয়। সাধক সেই সুখভোগে যদি লালায়িত না হয় 
| তবে ‘যোগ’ হয়। কিন্তু যদি সেই সুখ সে ভোগ করে এবং 
তে খুনী হয়, তবে তাতে যোগ না হয়ে ভোগা” হয়। 

সাধক যদি ভোগৰুদ্ধি সবভোভাবে আগ করে, 
তাহলে তর সব সাধনাতেই ‘যোগ’ (পরবাস্ার নি 
অনুভব) হয়ে যায়। যেষন_কৰ্মযোগে শুধু সৃষ্টিচক্রের 
মা সুরক্ষিত রাখার জনয, কেবল কর্তহা-পরস্পরা 
রক্ষার জনা নিষ্ক্মভাবে কর্তব্য-কর্ম করলে কর্ষের প্রবাহ, 
কেবল সংসারের দিকে যায় এবং কর্মগত সম্পর্করহিত 
হওয়ায়, তোগাসভিরহিত হওয়ায় পরমার সঙ্গে বং 
(সাপে) -এর যোগ হয়ে যয (৪1২৩)। 

জানযোগে সং-অসৎ-এর বিবেক-বিচার দ্বারা 
বন্ধ, ব্যকি, ক্রিয়া ইত্যাদি পৰিবৰ্তনশীল পদার্থ থেকে 
সাধক স্্-মহিত হয়, এর ফলে সে পরার সঙ্গ 
যুক্ত হয় অর্থাৎ সাধক পরমা সঙ্গে নিজের স্বতঃসিদ্ধ 
অত অনুভব করে (১৩/২৩, ৩৪)। 

অভিযোগে সমস্ত কিয়া, পদা্থইজাদিকে বানের 
বলে মেনে ভগবানকেই অপ করা হয, যার ফলে সকল 
কিয়া পার্থ ইজাদিতেসঙ্ষ-রহিত হয়ে সাধক 
জবানের সঙ্গে যুক্ত হয় অথাৎ ভগবানের সঙ্গে কাত 


লাভ করে (৯/২৭-২৮)। না কেন সাংসারিক বহরে ধন সন অবস্থা, 
ধনযোগে নর পরমা ন অভিনিবেশ করলে | সর্বদাই সাধককে সাবধান থাকতে হয়। কোন অবস্থাতেই 
মল ধন সংসার খেকে বিরত হয়ে যায় তখন পরমার বন্ধ, বাকি, করিয়া, লাখ, যোগাতা, স্থিত ইত্যাদির 
সঙ্গে যোগ হয় এবং নিজ স্বরাপ অনুভূত হয় | থেকে সুখ প্রহণ করা উচিত নয় ৷ কারণ তার থেকে সুখ 
(ore, ২৮) হণ করলে, সেটি ভোগরূে পরিণত হয়, যোগ হয় না 
অন্টবোগে ক্রমশঃ বব, নিঘযাদি আট অপ ](১৪/৬)। 
দিষ্ধামভাবে পালন করলে, তার ছারা সংসারের সা! সানি সুখ সারিঘা (আসক্তির) ছারা, রাজসিক সুখ 
রহিত হয়ে পরমান্মার সঙ্গে যোগ হয়ে যায় (৫1২৭- | কর্মের আসিতে এবং তামসিক সুখ নিত, আলসা এবং 
২৮)। কিন্ত তাতে সাধকের বিশেষ সাবধান খাকতে হয় পরমাধে আবদ্ধ কৰে (১৪1৬-৯)। সুতরাং সাধককে 
যেন সে কোন সিন্ধিতে আবদ্ধ না হয়ে যায়। যদি সে | সাবধানে থাকতে হয় হেন সাক, রাজসিক ও 
সিদ্ধিতে আবদ্ধ হয়ে যায আহলে তাতে ডোগ হয়, যোগ | তামসিক সুখ সে আবদ্ধ না হয়, সেঞলির সঙ্গে তার 


হয়না। সন হয়, তাহলেই তার পরমাযার সঙ্গে যোগ হওয়া 
তাৎপর্য এই যে, যে কোন পথেই সাধক বিচরণ করুক স্ব 
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(৪৭) গীতায় বন্ধ এবং মোক্ষের স্বরূপ 


বনের জন্য পরিষ্কার বাসন উনুনে চাপালে তাতে | হয়ে যায় এবং তাতে তাৰ অশুদ্ধ আসে, একেই বলে 
বাইরে দোয়া এবং ভিতরে বাদাপদার্থ জাটকে যায়, | বস্ধান। কিন্তু যখন সে প্রকৃতি এবং তার কার্যন্তলির সঙ্গে 
এইভাবে সেই বাসনে বিজাউীয় দব্র ( ধোয়া, অমের) | পাতানো সন্বন্ধ পরিত্যাগ করে, তখন সে নির্যল হয় এবং 
সঙ্গে সম্পর্ক হয়। পরিস্কার কাপড়ে ময়লা লেগে যায়, | তার নিজ স্বরূপবোধ জেগে যায়, একেই বলা হয় মোক্ষ। 
‘আয়নাতে ময়লা পড়ে, বাড়ী-ঘর অপরিচ্ছয় হয়ে যায়। | বাসনে ধোয়া, ময়লা বা জজ না লাগলে যেমন বাসন 
এইভাবে কাপড, জনা ও বাটী ঘের সঙ্গে বিজাতীয় | পরিস্কার থাকে, মলা না ধরলে যেমন কাপড় পরি 
ব্য সম্পর্ক হয়। কিন্তু যাসন-পত্ মাটি এবং জল দিয়ে | থাকে, আয়নাতে ময়লা না পড়লে যেমন আয়না স্বচ্ছ 
ধুলে তা পরিস্কার হয়ে যায় অর্থাৎ তাতে আটকে থাকা | থাকে, বাটী-খরে নোংরা না জমলে যেমন পরিচয় 
খালা ও হেঁয়া ধুয়ে ফেললে আ পুনরায় আগের | থাকে, তেমনি জীবাযা প্রকৃতির হু, সুদ এবং 
মতো হয়ে া়। কাপডকে সাবান ও জল দিয়ে ধুলে তার | কারণ-পরীরকে না ধরে, অর সঙ্গে আঞ্ধীয়ত না করে, 
ময়লা বেরিয়ে মায় এবং সেটি পিচ হয়ে নিজ রণ | তাকে নিজের না মনে করে, তবে সে মুই থাকে । 
কে পায়। আ়নাকে পরিসর কাপড় দিয়ে মুহলে তার বাসন, কাপড়, আনধনার সঙ্গে জীবের এক বিশেষ 
ময়লাচলে দিয়ে সেট পরার হয়ে যার। বাট়ী-ঘর খাড়া এই যে, শাসন ইনি নিজে যহলাকে ধরে না, 
দিয়ে সাফ করলে মলা চলে যায় এবং সেটিও পরার বরং ময়লা আপনিই আসে এবং এতে লেগে যায়, 
হয়ে ায। তেমনি জীবা (সং) প্রকৃতি এবং তার কার্য | অপতপক্ষে জীবাস্া নিছে প্রকৃতির কার্য শরীর, ইতি 
শরীর ইত্যাদির সঙ্গে নিজ সন্ব্ধ শাতিয়ে নেয়, তায় বশ | ইত্যাদির সঙ্গে সম্পর্ক পন করে, তাকে আপন বলে 


বাতা বধ এবং মোকে রণ 


মানে, যার ফলে সে বন্ধ হয়ে যায। সং-অসং, শু-. প্রাণীমার্রেরই হিত করার জন্য করে, নিজের জনা নয়, 
অন্তত যোনিতে জন্গ্হণ গুণসমূহের সংসগেই হয় (৩1৯, ২০)। এরূপ করলে তার অসঙ্গতা এবংনিজ 
(১০২১)। সকল প্রাশী ক্ষে্র-ক্ষেত্ৰজের সংযোগ স্বরাপবোধ জাগ্রত হয়। 

থেকেই উৎপঙস হয় (১৩।২৬), কিন্তু এই সম্পর্ক ক্ষেত্র ২) জানঘোগ _ জানযোগ ছারা মু পাবার উপায় 
দারা হয় না, ক্ষেত্র (জীবন) নিজেই করে থাকে। হলো এই যে, মানুষ সৎ-অসৎ, নিভা-অনিতাকে বিবেক 
ক্ষেত্রের সঙ্গে সম্পর্ক স্থাপন করাই বন্ধন এবং সম্পর্ক না দারা অসৎ শরীর ইত্যাদি) থেকে নিজেকে পৃথক বলে 


নি 


করাই হল মোক্ষ। 

জাবান বলেছেন যে, আমার অপর প্রকৃতি, পৃথিবী, 
জল, তেজ ইত্যাদি আট ভাগে বিভক্ত এবং এ থেকে তি 
জীবরূপে হল আমার পর পরকতি। এই পাক: 
(নামা অহংকার মমতা, কানা, বাসনা ইত্যাদির 
রা এই জগতকে ধারণ করে আছে (৭18-2)1 
ভীবলোকে জীবভূত এই জন্মা আমাৰ সনাতন অংশ, 
কি তারা ভমবশতঃ শকৃতিতে স্থিত মন-ইল্িয়েৰ প্রতি 
আকরিত হয়ে তকে নিজের বলে নলে করে (১৫1৭) 
এর তাৎপর্য হল, জীব গত বত সদ, কিন্তু সে 


প্রকৃতির গুণ-কম ইলি, শরীর প্রকৃতিকে স্বীকার করে 


দিয়ে তর সঙ্গ একান্ত করে, ফলে সে বন্ধনে আবদ্ধ 
হয়। রী, পুত, অৰ্থ, সম্পদকে যত বেশী আপন যনে 
করে,ভওই সে বন্ধ ছতে থাকে, এদের বলীডূত হয়েযায়। 
অপরদিকে যতই সে এদের সম্পর্ক ভাগ করতে থাকে, 
তই সে মুক্ত হতে থাকে। 

জীবাৰ সব প্রকৃতি সম্পর্ক ছাড়া কোন সাংসারিক 
কারযাদি করতে অক্ষ প্রকৃতির সম্পর্ক ছাড়া মখন সে 
কিছু করতেই পারে না তখন (প্রতি সন ছাড়া) এ 
বক্ধনেও আবদ্ধ হতে পারে না। কিছু না করতে পারার 
কারণে তার ওপর কিছু করার কোন দাবি নাস হয় না 
এবং করত আসে নাঃ সেইজনা গীতার বিভা 
জাগায় একে অক বলা হয়েছে (১৩1২৯, ৩২-৩৩. 
প্রতি)। 

পক সঙ্গে হনে নেওয়া যে সম্পর্ক, তা দূর করার 
তিনটি উপায় আছে 

৯) কর্ষমোগ-_ কর্মযোগের ছারা বন্ধন থেকে মুক্ত 
হওয়ার উপায় এই যে, মানুষ হল, সদ্য এবং ফারণ- 
শী দিয়ে ঘা কিছু করে, তা যেন কেবল লোকসংগরহের 
জনা, কর্তন্য-পরস্পরা সুরক্ষিত রাখার উন্দেশো, 
মানুষকে কু-পথ থেকে সংপথে ধরে বার জন্য এবং 


[ন অনুর করে। এইরূপ করলে সে মোক্ষ লাভ করে 
এবং বনু হতে সক্ষম হয় (১৩২৩, ৩৪)। 

৩) তক্তিযোগ-_ভক্তিহোগ দ্বারা বন্ধন থেক মুক্ত 
হবার উপায় এই যে, মানুষ নিজেকে এবং সংসারকেও 
যেন ভগবানের মনে করে, সর প্রস্তর জনাই যেন 
মকর নিপঃ করে, সমস্ত কর্ম গানেই অর্পণ 
করে। এইরূপ করার ফলে সে সংসার বন্ধন হেকে নৃক্ত 
হয়ে যায় (৯:২৯-২৯)। 

বাবে বন্ধন নেই। ঘন বন বলে কিছু থাকত, তবে 
তার কনো অনি হোত ন-_“নালবো বিদ্যতে 
1 সঙ (২১৬), এবং জীব কথনো বন্ধন থেকে কত 
হোত া। প্রকৃতপক্ষে এই বন্ধন নিজেই সৃষ্টি, বঙ্ধনকে 
ধরে রাখা হয়েছে। সুতরাং সে ইচ্ছা করলেই, বনজ 
(হতে পাবে বন্ধন আগে সে ্থাধীন, সবল, সন, যোগ্য 
এবং অধিকরী। তাই নীতা বলে যে, অতি পাপী বাক্তিও 
জান লাভ করতে পাতে ($৩৬) এবং অত দুরাচার 
বাক্তিও জননযভাবে ভগবানের সাধন ভন করতে পারে 
(1৩০) সুতরাং যে কোন দেশ বা বেশতৃষ, যে 
(কোনও বণের বাসের কোনও ব্যক্তি রী বা পুরুষ 
খেহ হোক না কেন তারাও সংসার-ৰন্ধনরহিত হয়ে 
যোকষ প্রাপ্ত করতে পারে 

সম সাধকই নিজ নিজ সমসায় অনুযায়ী দৈত, 
দি কোন এক সরদার মত অনুসারে পারমার্থিক 
[পথে অগ্রসর হয় এবং সেই ধারণানুলারেই গার 
পাত, নিজ স্বকূপের অনুভব হয়। কিন্তু তাদের 
সকলেরই এই পরিবর্তনশীল জনৎ-সংসার থেকে 
সের বিচ্ছেদ হয়। সম্বক্ধ-রহিত হলে তাদের কাছে 
সংসারের কোন পৃথক সন্তা থাকে না; কারণ বাবে 
সংসারের পৃথক সভা নেই ই। 

জবান পরা (চেতন) ও অপরা (জড়) এই দুই-ই 


নিজের প্রকৃতি বলে জানিয়েছেন। অপরা-পরকৃতি নিত 
পৰিব্তনীল, তাকখনও একভাবে থাকে না এবং পরা- 
প্রকৃতি পরমান্মার থেকে অভি, কাজেই তা ডিল হয়ে 
লীলা করুক বা অতি অবস্থাতে থাকুক, পরমা ভিন 
তার কোন আলাদা (কত) সতত হয় না। লীলার জনাই 
তাক দৈতকূপে দেখা যায, কন্ধ প্ৰকৃতপক্ষে তাঅধৈতই 
থাকে, তাৰ পারা সঙ্গে নিত্য যোগ থাকে। অর্থাৎ 
প্রেমরস আস্বাদনের জনা পরা-প্রকৃতি পরমাত্ার থেকে 
পৃথক হয়ে লীলা করে, কিছ প্রকৃতপক্ষে তা কখনই পৃথক 
নয়। এই বিষয়ে আা্যদের বধ্য মতভেদ জাছে। কোন 
কোন আচার্য অত মানেন, কোন আচার্য মানেন দৈত, 
কেউ বা খৈভাইৈত, আবার কেউ বিশিষ্টদ্বৈত ইতাদি। 
সেই আরযনণের মতনসাবে, ানাতনুসারে,স্রদয় 
অনুসারে সাফকদের সামনভজন চলতে থাকে। অর্থাৎ 
কোন সাধক দ্বৈত মানেন এবং সেইভাবে চলেন, কোন 
সাধক অত পথে চলেন, কিন্ত বাব অনুভব হলে 
প্রথমে হেরপ মান্যতা ছিল সেরপ আর থাকে না। 
সাধকের প্রাথমিক যে ধারণা থাকে তার চেয়ে বিলক্ষণ | 
তব প্রাপ্ত হন। হেৰল-_ ফেট বহার হাওয়া স্থির 
করেছেন, তখন তিনি ীনাবারলের বিষয়ে (শোনা কথা 
অনুযায়ী) অনেক প্রকার কল্পনা করতে থাকেন যে, 
সেখানে এইরূপ মন্দির হবে, মন্দিরের কাছেই 
জলকানন্দা ননী বইছে, বরফের পাহাড় কাছাকাছি, 
জ্যাদি। কিন্তু তন যখন সেন যান তখন দেখেন যা 
কল্পনা করেছিলেন তেমনটি নব, উপরন্তু তার চেয়েও 
অনেক বেনী । আমরা কোন মানার বিষয়ে শুনে ভার 
মা গুণ জেনে এবং ভর শরীর এইরূপ, মাথায় সাদা 
হুল ইজি নানাবিধ কথা শুনে একরাপ ধারণা করে 
রাখলেও যখন উর সঙ্গে সাক্ষাৎ হয় তখন ভার সঙ্গে 
আমাদের ধারণা মেলে না, উপর ভাকে আরও বিশেষ 
মনে হয়। এইকপ সাধক থয নি সম্প্রদায় অনুর, 
নিজ ধাৰণা অনুষানী সাধনা করেন কি প্রকৃত অনুভব 
ওই ধারণার থেকে ভিরই হয়। যদি আমরা প্রকৃত 
অনুভৰকে নিজে পূৰণ থেকে ভি বলে না দফার 
করি, সাধকবস্থায় যা ভেবেছিলাম ঠিক সেইরূপই মনে 
করি, তবে সাধক এবং সি্ধের মধ্যে কোন পরথকা হতে 
পারে না। সাধক এবং সিদ্ধে ভিতর হারাই প্রমাণিত 


হয় যে, তব প্ৰকৃতপক্ষে সাধকের ধারণার নতে নয় 
কারণ তত্ব বর্ণনাতীত, তার বর্ণনা করা যায় না ; তার 
অনুভৰ হয় মাতৰ অতএব ই তবে বর্ণনা, বিবেচনা 
করার সময় যেমন মানা থাকে অনুভব হওয়ার পরে 
আর লেরাপ মান্যতা থাকে না। যেমন, কোন সাধক 
বিবেক-(পরকৃতি-পুরুষের ভিত) এর প্রাধানা বজায় 
রেখে সাধনা করেন ; কিন্তু যখন ভর বাস্তবিক তব 
অনুসৃত হয়, তখন তীর কাছে প্রকৃতির প্রত সত্তা থাকে 
না এবং হিবকও প্রত পরিপত্র, তাৰ নাম আয 
তথন ‘বিবেক’ থাকে না, 'বোধ' হয়ে যায়। এই 
| বোধবোই প্রকৃতপক্ষে অনুভব বলা হয়। অর্থাৎ 
সাধনাবস্থায় সাধকের যে ধারণা থাকে, প্রকৃত তত্র 
অনুভব হলে তা আর থাকেনা? কারণ সাধকের বিচার 
করার যে সমস্ত উপকরণ, ইসি, মন, বৃদ্ধি, রণ 
[ইত্যাদি থাকে তা সমস্তই অপরা-প্রকৃতির অংশ। তাই এ 
সমস্ত একত্র হয়েও শ্রকৃতির অতীত যে তর তা চিনতে 
পারেনা। 

যে সাধক দাসা, সখ্য, বাৎসল্য ইত্যাদি কোন ভাবের 
_প্রাধান্য রেখে ভজন করেন, সর যথন (তত্ব) অনুভব 
হয়ে যায়, তখন ভার আর এই সমস্ত ভিন্ন বোধের ভাব 
| (আলাদা আলাদা করে) থাকে না। তীর ভগবানের সঙ্গে 
[নিজ যোগ হয়ে যায। ফেব ্ীা যখন বনবাসে চলে 
গেলেন তথন ভার যা কৌশল্যা সুমিরাকে জিজাসা 
করলেন, ভি, সত্য করে বল, রাম বনে চলে গেছে, না 
| এখানেই আছে ? বনি বনে চলে বিয়ে থাকে তাহলে সে 
আমার দৃষ্টিগোচরে আছে কেন করে, আর বনে হি 
মন না করে থাকে, তবে আমার দয এত বাকুল 
কেন ? এতে বোকা হচ্ছে মাতা কৌশলান ছাদের 
সঙ্গ নিতা যোগ রয়েছে নিতাঘোগ কখনও স্মতিকপে 
হয় এবং কখনও রে হয়। “বিয়োগ (বিচে) হবে 
এপ ভাব থাকলে “যোগে বিয়োগ’ হয়; এবং 
[বিয়োগেও সর্বদা প্রেমাস্পদকে সামনে দেখতে পাওয়া 
যায়--এই হলো “বিয়োগে-যোগ’। এইরাপ যোগে- 
বিয়োগ এবং বিযোগে-যোগ বি প্রাপ্ত হতে থাকে। 
যোগ এবং বিয়োগে ধারায় শ্রম প্রতিরুহ্ে বৃদ্ধি পেতে 
থাকে। কোন কোন আচার্য যোগকে, আবার কোন কোন 
আচার্য বিয়োগকে প্রাধান্য দিয়েছেন। 


বিনি অসৈতমত মানেন, ভর যে নপ্রা্ডি হয়, তা 
অন (শান্ত) হয়। আবার বারা দ্বৈতবদী, প্রেমকে 
মানেন, ভালে লর্ড হয় তা অনন্ত (প্রতিক্ষণ 
প্রাপ্ত) হয়। সেই প্রেমের আনন্দতেই যোগে বিয়োগ 
এবং বিয়োগে যোগ-_এই পবাহ চলে, যার কখনো অস্ত 
খন 

প্র ছি প্রকারের কিকি? 

উ্-_সলোক, সি, সামা, সারপা ও সাধুজা 
(এক) এই পাঁচ প্রকারের । তগবদ্ধাষে বাস করাকে 
“সালোক” বলে। ভগবদ্ধামে এক বিশেষ আনন্দ থাকে, 
সেখানে সুখ বা দুঃখের মিলিত সুখ নেই বরং সুখ- 
দুঃখের অভীত ে জান তই আছে। সালোকোর পরে 
যে দুক্তি তাকে বলে “সা এই মুক্তির ঘা ভে 


ভগবদ্ধামে গানের সমন ই প্রাপ্তি য় অর্থাৎ 


বানের যেমন বর্ষ তেমনি রণ তঞ লাভ করে। 
্গৎ-সংসার উৎপর করা বা সংহার করা ব্যতীত আর 
সমত বশ্য, ধর্ম, যল, শী, জ্ঞান এবং বৈরগা__ এই 
সই ভগবানের সঙ্গে সমভাবে ভক্ত প্রাপ্ত হয়। 
সৃষ্টির পরে যে মুক্তি তকে বলে-“সহীপা'। এই 
মুক্তির দারা ভক্ত ভগবদ্ধামে থেকে ভগবানের 
সমীপে (নিকটে, সমিধানে) বাস করে এবং ভগবানের 
সঙ্গে মা-বাবা, সখ, শু, সী ইত্যাদি সম্পর্ক করে 
খাকে। সামীপার পৰেও মুক্তি আছে “ারপা' | এই 


মিন সহায়ে জের অবস্থা ভগবানের সমান হয়ে। 


যায়। ভগবানের বক্ষঃতবলন্ছিত প্রীবংস (লক্ধীদেবীর 
আবাস), ভুঙলতা [তীর চরণ-চিছ) এবং 
কৌস্বতমণি_এই তিনটি কাৰে শেষজুলি অর্থাৎ শখ, 
চক্র, গদা, পন্ছ ইজি সামন্ত চি তেও হয়ে 


যায়। ারপোেরও পরের মুক্তি হ-“সমুজ'। এব অর্থ 
হচ্ছে একছ। এই মুক্তিতে ভক্ত ভগবানের সঙ্গে অভির 
হয়ে যায়, অর্থাৎ সে আর তার পৃথক অন্তর আছে বলেই, 
মনে করে না। 

উপরি পচ প্রকার মুক্তি, সওপ-দাকারযারামানে 
[জনে হয়। এই পাঁচ নুক্তিৰ মধ্য *সারুজা" (এক) 
কে নির্ুণ-দিবাকারবাক্পিপ ও জহৈত-সিছায়পণে 
বিচরণকারিগণও মানতে পারেন। 

প্রেমী ভক্ত ভগবানের সেবা ছেড়ে এই পাঁচ প্রকার 
মুক্তি ভগবানের থা প্রন হলেও পর্ণ করতে চায় 
ন- 
1. সালোকসাহিপাহীপাসাকংপাকরমত। 

মানং বিনা সংসেবনং জনা) 

ভাগবত ৩২৯১০) 

কারণ সে কেবল ভগবানকে সুখ দিতে চার। সংসারে 
জ়্-মরণ হোক, সংসার বন্ধন থেকে সিনা হোক, 
এসবের সে পরোয়া করে না। বনে দুঃখ এবং নুক্তিতে 
সুখ পাওয়া যায়, কিল্তু বানের সেবা যারা কবে তারা 
নিজ সুখ-দুঃখের পরোয়া কৰে না, বরং ভগবানের 
প্রসমতাপ্রাপিই তাহের উদ্দেশ থাকো 
|, বন অবস্থায় আমার, জীব ইতাদিকে বিশেষ 
| ীতিতে দেখি এবং প্রকৃতিকে কার্যকারশরূপে 
(বিশেষভাবে দেখি। সাধনা করতে করতে সাধকের পর, 
[জীব ইত্যাদির বিষয়ে বিশেষরকম অনুভব হয়। সদ্ধাবসথা 
{ আৰও বেলী অনুর হয়। অৈতত সিদ্ধান্তে হে মোক্ষ হয়, 
তাতে জড়ের সঙ্গে সম্পর্ক রহিত হওয়াই প্রাধান্য পাম 
এবং ওকি ৱা যে মোক্ষ রতি ঘটে, তাতে তবে 
সঙ্গে কাই প্রাধালা লা 
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গীতার সমত্ব 


সিদ্ধসাধকয়োঃ প্রোক্তা গীতায়াং সমতা দ্বিধা। 


মানসী সাধকানাং 


লিজ কেন প্রভাবশালী লক্ষণ যদি থাকে তা হল 
সম সেই সম বা সাৰ্যভাব কোন সাধনা ছারা লাভ 


চ পিছধানাং সহজ স্ৃতা। 


হয়ে গেলেই গ্তী পার হওয়া যায়। সাধকে সমর এলে 
দীতা অনা লক্ষণ নিয়ে বিজ করে না; কারণ সময় 


Be 


সাক্ষাৎ পাপন ছি সমং অ” 
(৫1১৯), “সমোধহং সৰ্ব্তেষু’ (৯1২৯) এবং সময 
সাধনার পূর্ণতা সুতরাং সব এলে নানা লক্ষণ 
আপনিই এসে পড়ে। ধদি কোন যানুষের মধ্যে সমর না 
থাকে, অপর লক্ষণ বহুল পৰিমাণে থাকে তবে সে 
অপর পূর্ণতা েই। সমর বাতীত অনা সব লক্ষণ 
বিল, যোগাতা, সন্মান, সৃস্তা, ধন-সম্পত্তি ইতাদির 
কোন মূল্য নেই, জ সবই অসমের বিষয়। সময 
মানুষমাতরেই স্বাভাবিকভাবে থাকে অসময় মানুষের 
নিজের সষট। সুতরাং অসম করি, প্রাকৃত, তা মী 
নম কারণ তা সৎ (শরীর ইত্যাদির)-এর সংস্পর্শে 
কত 

পরজেক কাজেই আর্ত থাকে এবং শেষ থাকে। 
কফলেরও সংযোগ এবং বিয়োগ হয়ে থাকে, কিন্তু 
রণ (রং) যেমন তেমনি থাকে৷ এটি সকলের 
অনুভবগন্য। সংযোগ বা বিয়োগ ব্যক্তি, ক্রিয়া বা: 
পের হয় কিনতু সবকূপ-এৱ কোন সংযোগ বা বিচ্ছেদ 
হয় না, যেমন তেমনি খাকে। সংযোগমারেরই বিয়োগ 
হওয়া অবশা্তৰী অৰ্থাৎ ফর সংযোগ হয় তার বিচে 
ছবেই। কিনতু বিচ্ছেন হয়েছে তার যে সংযোগ 
হবেই- এ নিয়ৰ নেই। সুতরাং সংযোগ অনিত্য আর 
বিচ্ছেদ নিত্য। সেইজন মানুষ যি বি্ছেদের দিকে সদ! 
দৃষ্টি কাৰে তবে জার মধ্য কনো অসম আসতে পারে 
না। কারণ অসম হল জগ, কিনু সময তার মধ 
স্বতঃসিদ্ধ। এই সমতার নাহ ‘যোগ' (২।৪৮)। 

পৰত হচ্ছেন সহ। তিনি অ-সম হতেই পারে না। 
অপৰাপক্ষ প্ৰকৃতি জ-সম, সুতরাং পরমার দিকে বার 
দৃষ্টি থাকে, সেবার জয়। অর্থাৎ সর্ব সমপ, 
পাপ নেখাই সমসৃ্ি এবং তি বা তার কাধ 
(শরীর, সংসার) ইত্যাদি দেখা অসি প্রকৃতি এবং 
করে সমষ্টি কখনও হতেই পারে না। কৃতি দিকে 
যাদের দৃষ্টি, ভারা কখনও সবদলী হতে পারে না এবং 
পরমা দিকে যারা ৃষ্টি রাখে, তারা কখনও অসমদলী 
হয় না। তাই গীতায় পরমাস্ার দিকে দৃষ্টি যারা রাখে: 
তানের "শি (৫1১৮) “সর্ব সমনুদ্ধাঃ' 


নীতা পণ 


(১২18) ইত্যাদি পদ দারা বলা হয়েছে। 

পরমার সঙ্গে স্ব্ং-এর নিত্য যোগ আছে এবং 
মন, বৃদ্ধি ইত্যাদির সঙ্গে স্বযং-এর নিত্য বিয়োগ 
(বিশ্ছের) (৯1২৩)। পরমাস্তার সঙ্গে নিত যোগ 
থাকলেও, যতক্ষণ স্বয়ং সংসারের সঙ্গে সন্ধা রেখে 
চলে, তত পর্ন তার সেই নিত্য যোগেন অনু হয 
না। কি যখন নিোগের অনুভূতি হয়ে যায় অর্থাৎ 
পরমান্ধার সঙ্গে সংযোগ হয়ে যায়, তন সেই যোগ 
অর্থাৎ সময়ের বোধ তার মন, বুদ্ধি ও অন্তাবরগেও 
নেয়ে আসে (৫৷১৯)। তখন সে সুখ-দুঃখ ইত্যাদিতে 
সম হয়ে যায ( ১৪২৪-২৫) এবং তার সমহসম্পর টি 
পুপামা-পাপা্থা ইতাদি বাতির প্রতিও এসে যায় 
(৬1৯)। সেই সমতা তার বাবহারেও এসে যায় এবং তার 
বাহারে কোন জাসক্তি বা েষ থাকে না (৫১৮) । পরে 
নানা পদের প্রতিও তার সমভাব আসে অর্থাৎ কোনো 
পদে তর তর অতি ভব থাক না (৬/৯)। অর্থাৎ 
পরমাসমতত্বের অনুভবের ফলে যোগে তর স্বর সমভাব 
হয়ে যয়। বৰ্ণ, আশ, পরিস্থিতি, সান ইতাদিতে তার 
বাবহার যথযযোগা হয়, কিন্তু হৃদয়ে অনুরাগ -দেষ, হ্- 
শোক এসব আৰ থাকে না) 

সমতা দুই ্রকরের-_সাধনরপা এবং সাধারপা। 
'সাধনরলা সমতা অন্ত:করণের হয় এবং ধারা সমতা 
পরমার হয়। একে যথাক্রমে সাধকের সমতা ও 
ধর সমতাও বলা যার। 

৯) সাধকের সমতা (সমতাৰ)-_কৰ্যযোগী সাধক 
গিদ্ধি ও জসিদধিতে সম থেকে কর্ম করেন (২।৪৮)। 
জঞানযোগী সাধকের সৎ ও অসং-এর বিবেচনাই 
খামে থাকে। সৎ-এর বিয়োগ নেই এবং অসৎ 
কখনো নিত বা সকাী হয় না। সুতরাং জানযোগী 
সতা-সবরপে সর্বণ সবজাবে বিরাজ করে (২।১৫)। 
অক্তিযোগী সাধক ভগবিষ্ঠহয়। সে ভগবানের ইচ্ছা- 
[আন্ত সবাই তরসয় থাকে। সেইজন সাংসারিক 
পদ, বন্ধু বা পৰিস্থিতিক্জনিত সংযুক্তি বা বিযৃক্তিতে জায় 
উপর কোন প্রভাব পড়ে না। তার কেবল ভগবানের 
সঙ্গেই সম্পর্ক থাকে। একপ ভক্তকে ভগবান স্বহং 


শাবি ভাকে জানতে হলে দর “লাক-সীলী" নামক টাকার পঞ্চম ্ানের আঠো সং শোকের বা টা 


লীতায জিলা, কর্ম এবং ভাব, im 


নর শন কেন (১০!১০)। বলিস পা পিক (০০ 
যদি কর্মযোগীর সমস্থবোধ না আসে, তাহলে বুঝতে | ৯), সিদ্ধ জ্ঞানযোকী (১৪২৪) এবং সিদ্ধ ভক্তিযোগী 
হবে সিদ্ধি-অসিদ্ধাতে তার গুরুত্থগত ভেদবুদ্ধি রয়েছে। | (১২।১৮-১৯) এই তিনেই সমন্ববুদ্ধি স্বাভাবিকভাবে 


ঘি আানযোদী সমন্থবোধ না আসে, তাহলে বুঝতে হবে থাকে৷ 
পদার্থের প্রতি তার রগ জেদি আছে। যদি | এর তাপর্থরপে বলা যায থে, সাধক যে কোন পথেই 
ভক্িযোগীর সন্ধি না হয়, তাহলে বুঝতে হবে| চলুক না কেন, যতক্ষণ জনুকৃল-পরতিকৃল, সুখ-দুঃখ 
বানের কপার দিকে তার সৃষ্টি েই। এৰ অৰ্থ এই ইতাদি বি প্রভাব তার ওপর পড়ে এবং সে ততে 
বলায় যে, জনতা বন প্রতি গ্রহ অন্তকে বিচলিত হয়, ততক্ষণ সাংকেন সাধনগরাপ সমতা থাকে; 
থাকলে স্বাডাবিকভাবে সমস অনুষূত হয় না। সেই অগ্রহ ফিল যখন তার অনুকূল পতিক জন হওযা সত্বেও সে 
চলে গেলেই সবহ এসে যয়। তাতে প্রভাবিত ছয় না, তথন সাধ্যকাপ সমতা তাতে 

এর তাৎপর্য হচ্ছে যে, সম-তাবের সঙ্গে মানুষের | অটলরূপে বিরাজ করে। সেই সাধারাপ সমতা প্রাপ্ত হলে 
নিযোগ জাছে। কেবলা জসংকে গুরু দেওয়াতেই অনুকরণে সবাই সমযবদ্ধি জাগ্রত হয় এবং 
অসমত জনমায়। সুতরাং বানুষের অসংকে অন্তঃকরণের সমতা সবর বোকা যায় যে, যোগীর 
(অনিতকে) গুরুত্ব দেওয়া উচিত নয়। সাধ্যরূপ সমতা লাভ হয়েছে (৫।১৯)। 


+444 


(৪৯) গীতায় ক্রিয়া, কর্ম এবং ভাব 


কর্তৃত্বভাবেন সকামডাবাৎ সর্বাঃ ক্রিয়া বন্ধনকারিকাল্চ। 
কর্তৃত্হীনা অপি কামহীনাঃ সর্ব ক্রিয়া নিস্ফলতাং প্রয়ান্তি ৷ 


জে মধ (প্রকৃতিতে) কেবল পরিবর্তনরাপ করা | হয: ্রা্মণ, গাত ইত্যাণি সকলেই সেই জন পান করে, 
আছে, কর্ম লেই এবং চেতনা অথাৎ ততে ক্যা কিনতুগঙ্গার তাতে কোন পুণ্য ছয় না। আবার গঙ্গা শ্বাহে 
মেই, কর্ম নই। কিন্তু খন চেতন জরা প্রকৃতির | অনেক জীব তেস বাম, হু পতিত হয়, তাতেও 
সঙ্গে নিজের সম্পর্ক যুক্ত করে শকৃতির করা নিজের গঙ্গার কোন পাপ হয় না। কারণ গর কখনও অং 
মধ্য আরোপিত করে নেয় অর্থাৎ ‘আমি করি’ কর্তৃত্ব ভাব থাকে না ও গঙ্গা মনে করে না যে, আমিই 
এইরাপ অহংকার ভাব করে (৩1২৭), তখন প্রকৃতির সকলকে পান-পোষণ করছি। সুতরাং তার দ্বারা 
ক্রিয়া তার কর্মকপে প্রতিভাত হয়, ঘা শুভ-অশ্ত ফল ক্রিয়ামাত্রাই হয়, কর্ম বন্ধন হয় না। সূর্য উদিত হলে বেদ 
ধান কৰে। করা কনো বন্ধনের কারণ হয় না, কেবল | পাঠ হয়, যন্জাদি অনুষ্ঠিত হয়, কিন্তু তার দ্বারা সূর্যের কোন 
অহং কত পূর্ণ কাই বন্ধনের কারণ হয়। সেইজনাই পুণ্য হয় না। আবাৰ সূ উদিত হলে শিকরী পশু শিকার 
গীতা বলা হয়েছে যে, থে বাতির মধ্যে অহং-কর্তৃত্ করে, তাতেও সূ াপভাদী হয় না। কারণ “আমার দ্বারা 
(অবলা নেই, সে ৰি সমস্ত প্ণীকে নিধনও করে| আলো প্রকাশিত হয়’ এই করত ভাব সূর্যে না 
তাহলেও কাউকে নিধন করাও হয় না বা তার দ্বারা সে থাকায় তার দ্বারা কেবল ক্রিয়াই অনুষ্ঠিত হয়, কর্ম হয় না। 
আবন্ধ হয় না (১৮/১৭)। কারণ তার ছারা শু যাই; এইলাপই জগতে কত চুরি হয়, ডাকাতি হয়, হত্যাকাগড 
অনুষ্ঠিত হয়। যেন, গঙ্গাজলে অনেকের পালন-পোষণ | ঘটে যায়, কিন্তু তাতে আমাদের অনুমোদন না থাকায়, 


কোনতার বন হয় না। এইজাপ আমাদের শরীর, মন, 
ইনি দ্বারা যে ক্রিয়াসকল ঘটে, তাতে যদি আমাদের 
ক্-ভাব এবং ফলাসক্তি না থাকে, তাহলে তা 
আমাদের কর্ষবন্ধনের কারণ হয় না, তর দ্বারা কোন 
ফলগ্রাপ্তিও হয় না এবং আবর্তনের কারণ ঘটে 
না। কি যদি সেই ক্রি আমাদের কর্তৃ-তাব ও 
ফলাসক্তি আসে তবে সেই ক্রিয়া কর্মে রাপান্তরিত হয় 


এবং বন্ধনকারক হয়ে যায (৫।১২)। 

মালুখ বালাাবস্থা থেকে যুৰকে পরিণত হলে তার কোন 
পাপ বা পুণ্য হয় না, ভাতে করনত ঘটে। শরীরে 
প্রাণ, অপান ইত্যাদি বায়ুর সারা যে ক্িয়াপুলি ছয়, তার 
বরা কোন পাপ বা পুন অর্জিত হয় না। ইন্িয় দ্বারা যে 
সমস্ত কাজ স্থাজাৰিকজাবে হয় তাতেও পাপ বা পুণ্য হয় 
না। কিন্তু যখন আমরা সেই ক্রিয়াগুলিতে নিজের করত 


অব আলোপ করি তখন তা কর্ম হে ওঠে। যেমন শ্বাস 


গ্রহণ একটি কি, কি কেউ হন প্রায় করে সেটি 
তন কর্ম হয়ে ওঠে এবং ভা ফল পরননকারী হয় 
০০) 

বাস্তবে সকল ক্িযাই প্রকৃতির ঘর হা প্রকৃতিতে 
অনুষ্ঠিত হয় (১৩:২৯) সম কয়া প্রকৃতির গতির 
দ্বারা হর (৩1২৭-২৮); তথা সমস্ত রি ইস্িয়ের দারা 
সংঘটিত হয় (৫1৯)। এর তাৎপর্য এই যে, প্রকৃতি, 
প্রকৃতির কার্য গুণ এবং গুণের কর ই্রিযগুির ছারা 
ক্রিযামাতই অনুষ্ঠিত হয়, কর্ম নয) 

অষ্টাদশ অধ্যায়ের চয়ুদশ স্লোকে কর্ষর সিদ্ধিতে 
অনিষ্ঠ, কা ইত্যাদি পাটি কারণ বলা হয়েছে। 
এক্ষেত্রে কর্তা তাকেই বলা হয়েছে যার অন্তাকরণ 
অহংকারে মোহিত।এইজপ কার ছাই কসর হয়| 
অথাৎ তার কর্ম ব্ধন-কারক হয়। কিন্তু মানুষ যেখানে 
নিজেকে কর্তা বলে হনে করে না অর্থাৎ নিজের মধ্যে 
কর অনুভব করে, সেখানে হিয়ার অনুষ্ঠিত হয়, 


কর্ম হয় না (১৩/২৯)। 

কর্তার ভাব অনুযায়ী করিয়া সাক, রাজসিক এবং 
তামসিক কর্মকপে প্রতিভাত হয় অথাৎ কা সার্বিক হলে 
কৰ্মও সাধক হয় কা রসিক হলে কর্মও রাজসিক 
হয় এবং কণ্ঠা তাৰসিক হলে কর্ষও তামসিক হয় 
(১৮২৩-২৫) । কিন্ত মানুষ যখন রি্শেৰ অত হয়ে 
যায় তখন তার মর শু কি ছয়, কর্ম নয়। 

আমরা ঘা কিছু দেখি-শুনি, তা যি নিরলিপ্তা 
সহকারে করি তাহলে সেই দেখা বা শোনা আমাদের 
কাছে কিয়াকপে থাকে, বন্ধনকারক হয় না। কিনু সেই, 
দেখা শোনাই যদি আস্তি সহকারে করি তবে তা 
বন্ধনরূপ কর্ম হয়ে যায। এই কথা সমস্ত প্রকার ই্সিয়ের 
ক্রিয়ার বিয়েই বোকা উচিত। 

কর্মযোগী সাধক শুধু লোকসংগরহারথে কর্ম করেন, 
নিজের জনা কিনু করেন না; সুতরাং এই কর কাত 
হয়, যা উকে বন্ধন থেকে বুক করে (৩1২০)। 

জানযোদী সাধক নিজেকে অকা অনুভব কৰেন, 
সুতরাং উর দ্বারা কিনা মতই হয় (১৩:২৯) 

যোগী সাক কেবলমাত্র ভগবানের পরসরতার 
[নিষিক্ত কৰম করেন (১১1৫৫7১২1১০) সুতরাং সেই 
জাগি ভগবানের সঙ্গে সহিত হওয়ায় কর্মনপে 
গ্রকালিত ছয় না। কেবল তাই নয, উর ক্রিযাতে বাতা 
[এসেছ এবং সেই করিয়া জগতের হিত সাধিত হয়। 

ধ্যানযোগী, লঘযোদী, হঠযোদী ইত্যাদি কোনপরকার 
| কই ঘর ফরি্বালির সঙ্গে সু না হন, 
তৰে দের ছা কেবল কিাই হয, কর্ম ছয় না। 

এর তাৎপর্য এই যে, কর্মযোরীর নিস্ধামতাব হলে, 
জানযোগীয় প্রকৃতি এবং তর কার্যে করিযাদিতে 
পৃথক্ডাব হলে এবং তক্তিযোগীর ভগবানের প্রসয়তার 
| তাৰ হলে জের দারা রিনা হয়, ক্ষন ঘটে না। 
জ্ঞানী মহাপুরুষ যা কিছু করেন, তা ভার নিজ শুদ্ধ রাগ- 
জেন স্বভাব অনুমা্ীই করে থাকেন, সুতরাং তা নর 
| কর্মবন্ধন ঘটায় না, কেবল ক্রিয়ামাত্র হয় (৩।৩৩)। 


চা 


কয়েন মনসা বাচা যৎকিঞ্চিৎ কুরুতে নরঃ। 
শুভান্তভং চ তংসর্বং কর্ম বৈ গীতয়া মতম্‌॥ 


পরমা এবং পরমনথার শক্তি প্রকৃতি__এই দুটি | কর্মগতলিকেও কম" নামেই অভিহিত করা হয়েছে। বৈশা 


পিলমন। এর মগ পরা সবসময় এক রূপ, এক বস 
থা থাকেন, তাঁর কখনও পরিবর্তন হয় না, কচ 
প্রকৃতি নিত পরিবওদীল, জ কখনও পৰিব্তন রহিত 
থাকে না")। এই প্রকৃতিতে ঘা কিছু পরিবর্তন হয় তা 
সম কিয় এবং করি পুতীডৃত জাপ হলো পণ 
প্রকৃতিতে স্বাভাবিকভাবে ঘটিত বির সঙ্গে যখন অহং - 
কর বোল এসে যায় তথন তর সংজ্ঞা হয় “কর্ম এই 
কর্ম কায়িক ছোক বা বাটিক অথবা মানসিক ত ইট 
অনিষ্ট ও নিপতিত ফলনানকরী রূপে প্রতিভাত হয় 
(১৮1১২)। ওইসকল কর্ম করার যে ভাব তা কর্তার 
মোই থাকে। এই “ক এবং “জবা শুভ ও জন্তু দুই | 
প্রকারের “শুভ কর্ষ এবং “ভাব মুক্তিননকারী এবং 
“অস্ত কর্ম ও “ভাবা পক? এই কর্ম এবং ভাবকে 
বান চতুর্থ যর ত্রয়োদশ প্রোকে “কমা এবং 
“গুণ” নানে অভিহিত করেছেন এবং এর দারাই চর 
বের রচনার কথা জানিয়েছেন। অর্থাৎ শুভ এবং অশুভ 
কাকে “কথ' বলা হয, “ভণ' বলা হয় শুড-অশ্ুভ 
বকে! এই করি এবং ভাবিকে নিয়ে চটি বের 
সৃষ্টিহ়েছে। 

ভগবান চা বর্গ যে লক্ষণ (চি) বলেছেন, সে 
সবগুলিকে প্রান্ত কর্ম নামে তিনি অভিহিত 
করেছেন। এতে চছণেরশম, দম, তপ, শুদ্ধি ইত্যাদি 
নট গুণ ও ক্ষিের শৌখ, তেজ, ধৃতি ইজাদি সাতটি 
কে কর্ম বলা হয়েছে এবং বৈশোর কুৰি, গোরকষা, 


ও শুর কর্ষনলিকে কর্ম বলাই চিক, কারণ এগুলি 
কম, কি ভগবান ব্রাহ্মণ এবং করিয়ে গুণভলিকেও 
কর্ম নামে অভিহিত করেছেন। ওপঞ্লিকে কর্ম নামে 
অভিহিত কলার তাৎপর্য এই যে, প্রকৃতির সঙ্গে সম্পর্ক 
[করে মানুষ যা কিছু করে, তা সবই কর্ম অথাৎ প্রকৃতির 
সঙ্গে সন্বন্ধযুক করলে ভাব, ক্রিয়া ইত্যাদি সবই কর্ম 
নামে পরিচিত হয় যা জন্ন-মৃত্যু চক এবং নানাপরকার 
অনুকূল-প্রতিকল পরিসত প্রন করে। কিছ যে বান্তি 
প্রকৃতি থেকে সন্বন্ধ জাগ করে প্রবাস প্রাপ্ত হয়, 
| তারশরীর দ্বারা কর্ম হলেও সেইকর্মকে “অকর্ম' বলা হয়। 
নিজ সবকূপে ছিত থাক “কর এবং অকর্মে ছিত থেকে 
শরীর, মন, বুদ্ধি ইত্যাদির স্থারা যে কর্ম হয়, সে সমস্ত 
কই কর্মী বান চতুর অ্াষের অঠারো সংখ্যক 
শোকে এর বর্ণনা করে বলেছেন হে, যে বাতি ক্ষ 
[কর্ম এবং জকর্মে কর্ম অনুভব করেন, তিনি যোগী, 
তিনি বুদ্ধিমান এবং ভর আৱ কোন কৰ্ম বাকী থকে না। 

এই বিশ্লেষণে প্রমাপিত হয় যে, প্রকৃতির সঙ্গে সম্পর্ক 
রেখে মানুষ যা কিছু করে, তা সবই বন্ধনযাপ কার্থ। সে 
হল-পরীরের সঙ্গে সম্পর্ক বেশে কিয়া করে এবং 
শরীরের সঙ্গে সম্পর্ক রেখে ্যা, তা ইতাদিকরে 
আর কারণ-শরীরের সঙ্গে সম্পর্ক রেখে সমাদিগত হয়। 
গীতা অনুমাী এ সই “ক, কাৰণ এইসবের সঙ্গেই 
প্রকৃতির সা আছে। ভগবান অষ্টাদশ অধ্যায়োর পঞ্চদশ 
লোকে বলেছেন যে, যানুষ তার পরীর, নন এবং বাক 


বাণিজ্য এই তিন কর্ম এবং পরের পরিচর্যা ছাৰা যা কিছু করে তা সবই “কর্ষ'। চূর্ণ অধ্যায়ের চক্দিশ 


দিও প্রকৃতিকে সম এবং মাসের অবস্থা সক্রিয় তথা লয় এবং মহলে জনে কিয় বা, বাবে এই 
সিম বা সরি অই সাপেক্ষে সুচিত হং। বাস্তবে শকতি কখনো নতি থাকে না, এতে সৃত্ধভাবে পরি হতেই 
থাকে, সেইজনাই পরম ও রে পরে সগ এবং হাস হয়। যখন প্রলয় এবং মহা হয় তথন পপ ও মতাত ফের যব 
পাট কৃতি পলম ও মহাসলযের দিকে যেতে থাকে এব অর্ধেক প্রলয় ও সহায় পর কৃতি রগ ও মহাসগের দিকে অগ্রসর 
হা 


কে ছিল সংখাক পক পৰ্বত সম রে কন অনাই কব কম মা, অৰে তা কবলে হন (5 
করা হয়েছে, সে সমস্তকে তগবানকর্েভূত বলে| ১৮।৯)। বিবেক রা ক্ থেকে সম্পর্ক ছেন করলে, 
নিয়েছেন-_কর্মজা বিদ্ধি ভান সর্বান' (৪৷৩২)। | তা জানযোগ হয় (১/২৩, ৩৪) এবং কর্ম যি 

কর্ম থেকে উদ্ধার পাওয়ার জনা ফলাসক্তি তাগ করে| ভগাবানে অর্পণ করা হয় তাহলে তা *ভকতিযোগ' নাষে 
যদি শুধু যজ্ঞ অর্থাৎ করতব-পর্পবা সরক্ষিত রাখার অভিহিত হয় (৯২৭; ১২॥৬)। 


$44 


(৫১) গীতায় ‘যজ্ঞ’ শব্দের ব্যাপকতা 


গীতায়া যজ্ঞশব্দন্ত  কর্তবাকর্মবাচকঃ। 
পালনীয়ন্ততো যজো নিষ্কামৈর্মানবৈঃ সদা॥ 


তর প্লোক ধরে হি বিচারকরা যায তাহলে দেখা 
যায় যে, নিষ্ধাযভাবে করা শা্বিহিত সামন্ত শুকরমই 
"ফা নামে অভিহিত যজ্ঞের বিশেষ বর্ণনা চতু অধ্যায়ে 
আছে। সেখ্যনে ভগবান বলেছেন যে, শুধু হজের জনা 


মানুষ যেকর্ম করে, ভাতে তার সমস্ত কর্মের বন্ধনকারকর | 


নষ্ট হয়ে জাত: কর্ম সমগ্রং প্রিয়তে! 
(৪1২৩) । এই কথাই ভগবান ভৃতীর অধ্যায়ের নবম 
কেক অন্যভাবে বলেছেন যে, বক্সের অতিরিক্ত থে 
সমস্ত কর্ করা হয়, তা মনুষ্যে বনের কারণ “যজারথৎ 
কর্মশোহন্র লোকোৎরং কর্মবন্ধনঃ” চর অধ্যাযের 
চপ থেকে বিশ সংখ্যক লোকে ভগা ছা প্রকার 
লসর বর্ণনা করেছেন-_১) র্জ, ২) তগবৎ- 
রণ হত, ৩) জভিয়তারূপ হজ, ৪) সংযমরাপ 
যজ্ঞ, ৫) বিগ হজ, ৬) সনাধিরপ হত, ৭) 
বধ, ৮) তপোষজ, ৯) যোগজ, ১০) স্বাধাযগাপ 
আনম, ১১) প্রাণা়াযজাপ যাস এবং ১২) তি 
রাগ বজ্ঞ। আবার একরিশ সংখাক লোকে 
জবান বলেছেন হে, খেকে প্রাপ্ত পরিণাম অমৃত 
যে ৰকতি অনুভব করে, সে সনাতন পাকে রা, 
“শিমু ঘর নাত (৫1৩১)। এই 
কথাই ভগবান কৃতী অধ্যায়ের ত্রয়োদশ লোকে 
“ঘজলিউটশিনঃ সো মচারে সবকিধিধ!' োকাংশে 
বলেছে যে, “শেষবার রণ করে তারা শ্রেষ্ঠ 
মানুষ, এবং তারা সরবপাপ থেকে যুক্ত হয়ে যায 


(এইভাবে তৃতীয় অধ্যায়ের নবম এবং ত্রয়োদশ ও চতুর্থ 
(অধ্যায়ের তেইশ এবং একরিশ সংখ্যক এই চারটি 
প্রকে হজ্জের ফল বলা আছে_ সমস্ত পাপের নাশ, 
সংসারের সঙ্গে সম্পর্ক ছেদ এবং পরবাস্ততবৃ্রাপ্তি। 
সুজা পরমা রাত হত উপায় আছে তা সমস্ত 
তার যজ্ঞ শব্দের অনতগতি। 
{ _ তর “মা শব্দ এতে ব্যাপক বে যজ্ঞ, দান, তপ, 
[ভরত হোষ ইতি সমস্ত শাসিত শুভকই এর 
জগত হয়। চরণ অধ্যায়ের বিশ সংখ্যক ভোকে 
বেদের বাণীতে কপার হজের বিস্তারিত বর্ণনা আছে 
এছ বলে ভগবান দহয়াদ্র উপাসনাকেও "কস 
শব্দে সমাবিষ্ট করেছেন, এব বরন নী নেই কিন্তু 
উপনিষদ আছে। ভগবান আরও বলেছেন যে এই 
সমস্ত যজ্ঞ-গুলিকে তুমি কর্মোজ্বূত বলে জান এবং 
এইপ্রকার জানলে মুক্তিলাভ করবে ‘এবং জাত্বা 
বিমোক্ষাসে' (৪1৬২)। 

যুথ অধ্যায়ের নবম রলোকে ভগবান বলেছেন থে, 
“আমার জন ও কর্ম হা" কর্মে দিব । নিজ 
করের দিবার বর্ণনা ভগবান ত্রয়োদশ অর্ক লোকে 
করেছেন। এতে ভগবান বলেছেন হে আমি সি 
রচনাকারী ইত্যাদির কর্তা হলেও, আমাকে তুমি অকর্তা 
বলে জানবে, কারণ কর্কলে আমার কোন স্পৃহা নেই, 
তাই কর্ম আমাকে বাধতে পারে না। এইরূপে যারা 
আমাকে তত্বসহ জানে তারাও কর্ দ্বারা বন্ধন প্রাপ্ত হয় 


তা "যা শব্দের 


4 তু ১৪ 


ফলাসক্তিরহিত হয়ে কর্ম করে, সেও কর্ম ্ারা ধরণ 
হয না। এইভাবে ভগবান নিজের কর্মের দিবাতা সম্বন্ধ 
জানিয়েছেন বে, কর্মের বারা বন্ধন হয়, সেই কমই 
জী হয়ে ওঠে এই হচ্ছে কর্মের িব্যতা। পনেরো 
সংখ্যক প্লোকে জগবান আবার ‘এবং জনা" পদে 
বলেছেন যে, এইভাবে জাত হয়ে বর বারও কর্ম 
করেছেন, অতএব তোমারও (অর্ুনেরও) সেভাবে বর্ম 
করা উচিত- কু কর্মেন'। যোডশতম গ্লোকে কর্ম 
থেকে নিত থাকার তর্কে বিস্তা্িতরূপে জানাধার 
জন্য জবান প্রতিজ্ঞা করেছেন এবং “মজা 
োক্ষপেতভাৎ' পদ রা তাকে জানার ফল মুক হওয়া 
বলে জানিয়েছেন। এই কথাই তিনি এই প্রসঙ্ের 
উপসংহারে “এবং জানা বিমোক্ধাসে' (81৩২) পদে 
বলেছেন। অতএব কতৃবাতিযান এবং আসত্তিরস্িত হয়ে 
করা সমস্ত শুভ-কমই বো পর্ববসিত হয়। 

নীতা অনেক স্থানে যজ্ঞ, দান এবং তপ-_এইতিন 
কর্মের বণনা আছে (১৭২৪-২৫, ২৭ ; ১৮৩, 
৫), কোথাও ব্য যজ্ঞ, দন, তপ এবং বেদাধাযয়ন_এই | 
জরটি শুভকহের বর্শা আছে (৮।২৮, ১১1৫৩) এবং 
কোথাও যজ্ঞ, দান, তপ, বোহায়ন এবং ক্রিযা_এই | 
পাটি শুকরের বণনা করা হয়েছে (১১1৪৯) বাস্তু 
কোনও একটি হজের উল্লেখেই সমস্ত শুভকর্ষেদ কথা 
বলা হয়ে যয়। 

তৃতীয় অন্যায়ের দশম প্রোকে ভগবান বলেছেন যে, 
টি আদতে প্রজাপতি এধা মগজের সহিত পরা সৃষ্টি 
করেছিলেন, "সহজ, প্রজা; পটা'। এখানে “প্রজা! 
বলতে ব্রাহ্মণ, করি, বৈশা, শু ইতাাদি সকলকেই 
লে্মানো হয়েছে এবং তার সঙ্গ “সহবজ্াঃ' বিশেষণ 
দেওয়ার পরত জাগে এই যে, যে জে সকলের অধিকার 
নেই তাহলে ভগবান সমস্ত পরার জনা এই বিশেষণ কেন 
প্রয়োগ করেছেন ? তার সমান হিসাবে বলা যায় এই 
যে, উনি সেই ধক্জের কথা এখানে বলেননি যাতে 
সকলের অধিকার নেই। “বাজ শব্দটি এখানে “ক্ঠা- 
কর্ম াচক'। নিজ বর্ণ, আশ্রম, ধর, জাতি, স্বভাব, দেশ, 
কাল ইত্যাদি অনুযারী প্রাপ্ত সমস্ত করত কই “বের 
অ্ততি। অপরের হিতের সিনা নিয়ে করা সমন্তকর্মবেই | 


13s 


বজ’ বলা হয়। “স্বকৰ্বণা ভনভাস (১৮1৬) পদে 
নিজ কঙৰ্-কর্ম ারা পরমান্থাকে পূজা করার যে কথা 
বলেছেন, তাও যজ্গেরই অনতর্গত। 

সেকো, ধুতরা ইত্যাদি যত বিষ আছে, বৈলোরা যখন 
সেগুলিকে শোধন করে উবে পরিণত করেন তখন সেই 
[বি অমত্তরূপ ধারণ করে এবং কঠিন কন অসুখ তার 
ধা নিরাময় হয়। এইরাপ কামনা, মমতা, আসজি, 
পক্ষপাত, ডেনভাব, স্বার্থ, অহংকার ইত্যাদি সবই 
বব কমের এই বিষয় অংশ দূর করলে কর্ম অমৃতময় 
হয়ে জন্ম-মধণ-করপ মহান রোগ দুর করতে সক্ষম হয়। 
এই অমৃতনয় কর্ষবেই “যা বলা হয়। 
| বার মূল পরমান্া। পবন খেকেই বেন প্রকটিত 
হন। বেদ কর্তব্য পালনে বিষ নির্দেশ কৰে। নানুম সেই 
বিনি অনুযায়ী কর্তব্য পালন করে। করবা পালনের ছারা 
ঞ্জ অনুষ্ঠিত হয় এবং বজ করলে বৃষ্টি হয়, বৃষ্টির হারা 
অয উৎপয় হয়, অধ থেকে প্রাণীর জন্ম এবং সেই 
প্রাদীদের বধ্য মানুষ কর্তা পালন করে যজ্ঞ করে 
(৩১৪-১৫)। এইভাবেই সৃষ্টি গতিশীল খাকে। 
পরমা সব হওয়া সন্বেও করতব-করষরপ বলে 
সদা কিলামান থাকেন “তন্মাৎ রবনত: রম নিত যজে 
রতি (৩1১৫)। অৰ্থাৎ দি্ধামভাবে যেখানে 
কর্তব্য পালন করা হয়, সেখানেই পরমা অবস্থান 
করেন। অতএব পারমা্রা্িতে ইনু বাত নি 
ক্তৰা-কর্ম পালনেৰ দারা অতি সহজেই তকে প্রাপ্ত হতে 
পারে কিল যে বাক্তি হজ্জ করে না, নিজ কর্তব্য পালন 
কৰে না, জবান বলেন সে বাকি চোর-_'্তেন এৰ সঃ” 
(৩1১২) ; "সে পাপ ভক্ষণ কৰে “তুঙতে তে বম’ 
(৩1১৩) যে ইতিরহণসকত পাপজীবন যাপনকারী 
মানুষ, তর বেঁচে থাকাই নথা"_'অবারিরিারামো 
মোম, পার্স জীনতি' (৩:১৯) 

যঞ্জ অর্থাৎ করবা পালন করার পির এমা 
মানুষের উপরে নান্ত। সুতরাং মানুষের উচিত নিষ্কাৰভাবে 
বা াবংপজার ভাব রেছে নি কা তৎপরতার সঙ্গে 
পালন করা। নিজ ক্তব-কর্ম জংপরতার সঙ্গে 
পালনকারী মানুষ পরমায়ত প্রাপ্ত হয়ে বে 
কর্মতিরত সংসিন্ধিং লভতে নর” (১৮1৪৫) 
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(৫২) গীতায় লোকসংগ্রহ 


সাধকাৎ প্রভুসিন্ধাভ্যাং জায়তে লোকসংগ্রহঃ। 
ঘেনোন্ার্গং পরিত্যাজ্য তবস্ি ধার্মিকা জনাঃ॥ 


লোক শখ, র্ঠ এবং পাতাল-_এই তিন | না করি, তবে আহি সংকরর উৎপরকারী এবং 
লোকের বাচক। এই ররিলোকের দাদাকে সী রাখবার ্র্ানাশকরী বলে বিবেচিত হব’ (ও1২২-২৪)। 
জনা যে কর্ম করা, ভ্ঞাফেই বলে 'লোকসংগ্রহ'। | তাৎপর্য এই যে, বান্তুবে লোকসংগ্রহ ভগবান এবং 
লোকসংগ্রহ মানুষেরই অধীন ; করণ মনুষ্য-শরীরের | সিদ্ধগণ রাই হয় করণ দের নিজ কোন স্বাখ 
দারা কৃতকমই ফলকূপে বগ, মরা এবং পাতাল-_-তিন থকে না। সাধকগণ হও মরার সঙ্গেই থাকেন এবং 
লোকসষ্টহয় (১৪1১৯)। দে যাও লোকসংগরহ হয়, কিন্তু যথাযথ লোকসংগ্হ 
লোকেরা যাকে ত্ধার দৃষ্টিতে দেখে, আদর্শ লে মনে য় না ; কারণ, সাধকমের নিজ কল্যাশের প্রযোজনও 
করে এবং যার আচরণ ও বাকো লোকে উল্মার্গ থেকে | থাকে। 


সরস চলে তার হারাই লোকসংপ্হ হয়। লোকসংগ্রহ হল 
সাধক, সিদ্ধ এবং ভগবান এই তিনের দারা হয়ে খাকে। | তান এবং সিদ্ধ হুদ জবস নিম 
» নি হওয়ায় দের দ্বারা শুদ্ধ, আদর্শ লোকসংগ্রহ হয়। কিনু 


সাধকদের ভাব সা (সর্বতোজাবে) নিস্কাম হয় না, 
রত তাদের উদ্দেশ্য থাকে নিষ্কাম হওয়ার দিকে, 
সুতরাং গুনের দ্বারা লোকসংগ্রহ হয় গৌশভাবে। 


সাধকদের প্রতিনিধিক্ূপে উপস্থাপিত করে বলেছেন, 
“পূর্বে রাজা জনকের মত মহাপুরুগশ কমের দ্বারাই | 
পরি প্রত হয়েছেন ; সুতরাং লোক-সংগ্রহের পুনের সন রা 
মলে বুনি উর কতই নাকে কর [মারা তো উ্খবগ লোকসংগ হয় আর হে 
২) শির ঘা লোকস রি ্াপুাণ | সহি 
যেরূপ আচরণ করেন, জন্যানা বাক্তিগণও সেইরূপ । 
আচরণ করে এবং মহাপুরবগণ তাদের বাদী ছারা যে লোকসংগরহ ুইজাবে হয়_ 
উপদেশ দেন, অন্য ব্যক্তিরা তারই অনুসরণ করে ১) আচরণ বারা _ মানুষ যে বর্ণ ও আশ্রমে স্থিত 
(৬২১)।কর্ষে আসক্ত সাধারণ মানুষেরা যে প্রকার থাকে, সেই অনুসারে শান্ত বার জন্য যেরূপ কর্ষের বিধান 
সাবধানতা ও তৎপরতাপূর্বক কর্ম করে, সিদ্ধ মহা- করেছে, সেইরাপ কর্ম নষ্কামভাবে কেবলমাত্র সংসারের 
পুকষেরাও লোকসংগরছের দৃষ্টিতে যেন অনাসক-ভানে। ছিতসাথনের জন্য করা। 
েইরপ কর করে (৩ ২) বাকা ধারা নিজে অতিরিক্ত অপর বর্ণ এবং 
৩) জানের খারা লোকসংগ্রহ_কগাবান নিজের আশ্রমে স্থিত বত বাকি আছে, তদের উ্াগ থেকে 
বিয়ে বলেছেন, “তরিলোকে আমার কোন কর্ম করা বাকী সমা (সং-মাগ)-তে সরিয়ে আনা। 
নেই এবং কিছু পাওয়ারও বাকী নেই, তবুও আমি এই দুইডাবে লোকসংগ্রহের মধ্যে নিজ্জ আচরণাদির 
কর্তবা-কর্ম করে থাকি: আহি দি আলসাবশতঃ কর্তব্য ছারা অনান্য বাকিদের ওপর যে প্রভাব পড়ে, তা 
কর্ম না করি, তবে সাধারণ লোক আমারই অনুসরণ শুধুমাত্র বাকাদধারা হয় না। যে বাতির আচরপাদি তার বর্ণ 
করবে অর্থাৎ তারাও নি করঠা-কর্ পরিতাগ করবে, ও আর মর্যাদা অনুষারী হয়, তার বাকের শ্রতাবই 
(অতে তাদের পতন হবে। সুতরাং আমি যদি কর্তব্য-কর্ম অপরের ওপর পড়ে। এই কথা জানাবার জন্য ভগবান 


কী অধ্যায়ের একুশ সংখ্যাক স্লোকের পরে“ 
পথ? তিতা এবং “এৰ’-এই পাঁচ শক্দ বাহার | 
করেছেন; এবং উরে“ তথা “তৎ! -এই দুই শব্দ 
বাহার করেছেন”! এর অংৎপর্য এই যে, নিজ আচরণের | 
বই পরের ওপরে বিশেষ ভাবে পড়ে এবং শুধুমাত্র 
বাকোর প্রভাব অপরের ওপরে কম পড়ে। সুতরাং 
আচরণ মুখ হা, যি কেউ অত্যন্ত ছা বান্তি হন, 
তবে তিনি শুধু বাকদদারাই প্রভাবিত হতে পাবেন। 

বেন গছ আল লোক অনু কবা 
উচিত। এতে কোন লোক দেখানো ব্যাপার যেন না থাকে। 
তার সেই আচরণ কেউ দেখুক বানা দেখুক, কেউ মানু 
বানা নক তা রা না করে লোকসমক্ষে বা একা 
সুরে নিজ কর্তব্য পালন কা উচিত। এইসব করলা 
ব্রার সময যেন কিকিহায় বাতি স্্ের ভাব না 
থাকে, পক্ষান্তরে বিশ্বের প্রামান্রের হিত ভাবনা যেন 
থাকে। অর্থাৎ মই জগৎ-সংসারের হিতের ভাবনা 
রেখে করা উচিত। 

নি কল্যাদের কথা ভেবে কর্ম করাও ্থভাব। 
(অতএব লোকসংগ্রহকী ব্যক্তির এই চিন্তা আগ করা 
উচিত এবং দিবারাত্র জগৎ-সংসারের কল্যাণের ভাব 
মনে রাখা কর্তব্য। যদিও নিঙ্গ কল্যাণের চিন্তা করা 
সকামভাৰ লয়, তবুও ব্যক্তিগত কল্যাপের ভাব 
লোকসংগ্হ াবভাবে হতে দেয় না। যে বাত নিজ 
কলাগের চিন্তা না করে শুধু অপরের কল্যাণের ভাব মনে। 
বেশে নিজ কয পালন করে, তার রা ইমানের 
কল্যাণ হয়। যেহন বরফের কাছে গেলে ঠাণ্ডা লাগে, 
আগুনের কাছে গেলে গরম লাগে, তেমনি সব বাতির 
কাছে গেলে বা তানের কথা জিনতা করলেও কল্যাণ হয় 
এইসব বাকি রম থাকেন, তাহলে ডর গৃহ 
থেকে ঘারা অন্র-জ নিয়ে ব্যবহার করে তাদেরও ভালো 
হয় এবং এরপ বত খনি সন্যাসী হন, তাহলে তিনি যে 
গৃহ থেকে অর-জলানিপরহণ করেন, সেই (অযা-জল 
দানকারী) বাক্তিরও কলাপ হয়ে থাকে। তিনি জীবিত 


'কাকালে ভার আসল, বা, ভাব প্রণীদের উপর যে 
প্রভাব ফেলে, গর নৃত্যুর পরও তা তেমনই প্রভাব 
ফেলে। যে স্থানে যহাপর বসবাস করেন, অজানিত 
ভাৰে কোন বান্তি হবি তথায় যায তবে সে-ও সেন 
শান্তি অনুভব করে। এই মহাপুরুষদের উপদেশ অলক্ষো 
সাপে বিরাজ করে এবং কোন অধিকারী বাতি সেই 
তত্বলাভের জন্য জিন্াসা বা উৎকণ্ঠা জাগলে মাগদর্শন 
পেতে খাকে। সেই বাকি জানতে পারে না যে, তার এই 
(জব কোথা থেকে এল, তবে সে এই ডাবের প্রপ্তিকে 
[বান বা হছপুরদের কৃপা মনেকরে। 
মহাপুকের খারা যে সমস্ত কিন হয় তা সমস্তই 
আদ পে হয়। কোখাও কেখাও ভার কিয়া অনুকরলিয় 
| রগেও দৃ্ট হয়। যেমন আতিক বি শাুবিহিত কৰমে 
এবং সেই কর্ষকল দর -বিশ্া রেখে সকামভাবে 
| তংপরতার সঙ্গে কর্ম সম্প্ত করেন, জনী মহাপুরুষ 
(তেমনি তৎপরতার সঙ্গে কর্ম করেন (৩:২৫)। 
কর্মযোদী সাধকের কর্ম করার যে স্বজাৰ থাকে সেই 
স্বভাৰ সিদধাৰস্থাযও খাকে। সুতরাং কর্যযোগ দবা সিদ্ধ 
মাপের শ্রাভাবিক জে কর্ম করার প্রব্তি দেখা যায়। 
কি জানযোগে সিদ্ধ মহাপুরষদের এই প্রবৃত্তি দেখা যায় 
না করণ, জনাযোদী প্রথম খেকেই নিজেকে নিশির 
অনুভব করেন। তাই সিদ্ধাবস্থা ভার কর্মে এবং বন্ধুজগৎ 
বে স্বাভাবিকভাবে উপরতি থাকে যা জান-পথের 
সাধকের জন্য আদর্শ এবং এই মহাপুরুষের বন্ধুজগৎ 
সন্ধে যে উদাসীনতা থাকে তা ভাতের পক্ষে হিতকারী 
হয 
| প্র লি মহাপুকুষদের অহ্তাব থাকে না, 
_ তাহলে গালের রা লোক কিাণিদীভাবে হয় ? 
| উর সেই পদের শরীর থর বিয়া হওয়ার 
দুটি কারণ আছে__এক, ভর বট এবং খিতীষ, 
প্রাণীদের ভাব। যে ভাগোর ফলে তিনি শরীর প্রাপ্ত 
হয়েছেন, সেই ভাগোযর জনাই ভার এইসমন্ত ক্রিয়া 
সংঘটিত হয় এবং তিনি যেসব প্রাণীর সন্মুবীন হন 


রতি শ্ক্কতৰেবেতরো আলঃ। সৎ প্রমাণ 


গং কৃকতে সোকলবতে 
ক্রেজ ৩২১) 


অনিতা উনি 
প্রেম বাপ, রা ঘনুষ আসে তাহলে তার সদ 
সেই মহাপুরুষের ব্যবহারও প্রেমঘুকত হয়। যি উদাসীন 
জা পনরভাবপর আনুষ আসে, তাহলে সেই! 
মহাপুকুের ব্যবহারও উদাসীনের মতে ছয় ( শ্ুতাৰ 
মহাপুকুৰদের মধ্যে থাকে না)। 

জগতে জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ, কর্মযোগ ইজান যে 
_যোগ-সাধনের যখন যখন প্রয়োজন হয়, সেই সেই সময় 
স্ত-মহাপুরুষ ছারা সেই যোগ সাধনের প্রচার হয়ে 
খাকে। বেমন, যে সময জগতে জানযোগের 
যোনীর ছিল, সেই সময় পার্থর ছারা 
জানযোগের বিশেষজাবে প্রসর হয়েছিল। যে সময | 
জগতে তক্তিযোগের প্রয়োজনীয়তা ছিল, সেই সময় | 
রমনা রা বিশেষভাবে ভক্তিযোগেযই প্রচার 
হয়েছে। যেমন ভগবানের ছারা হওয়া সমস্ত করাই 
প্রাণীদের হিতের জনয হয়, এই মহাপুকুষদের দারা 
সম্পাদিত সমস্ত কৰ্মও বত প্রাণীদের হিতের জনা হয়। 
দের আচরণ এবং বাক্য (উপদেশ)-দুই-ই প্রাণীদের | 
হিতের জনা, কিনতু তাদের মধ্যে হিত করবার কোন অহং- 
অভিমান থাকে না। যেমন সূর্য দ্বারা জগৎ-সংসারের : 
সকলেই আলো এবং কর্ম করার প্রেরণা পায়, তেমনি | 
এসব মহাপুরুষদের আচরণাদি এবং বাকা দ্বারা জগতের 


ভিনি জীবিত বল আন নই বল উৰা খন 
রাম এবং ্রীকৃষ্ণের অবতাররূপে জন্ম নিলেন, তখন 
কে সাক্ষাৎ ভগবান বলে মনবার মতে মানুষ খুব কম 
[ছিল কিন্তু এখন কে ভগবান হলে মানবার মতো 
মানুষের সংখ্যা অনেক। কলিযুগ হওয়ায় মানুষের 
আতরণাদিতে শিখিলতা এলেও ডাকে শাবান বলে 
ানবার ডাবটি বৃদ্ধি পেয়েছে। তেমনি মহাপুকববের দেহ 
(আগের পর ডনের সিদ্ধান্ত এবং বালীগুলির বিশেষভাবে 
প্রচ ওমা হয়। 

যতক্ষণ মানুষের অহংভাব থাকে, তার করিয়া 
ততক্ষণ জগতের জন্য হিতকরী হয় না। অহংভাব খুচলে 
তবেই তার ক্রিয়াদি জগতের পক্ষে কল্যাণকর এবং 
আদর্শ হয়ে ওঠে। সকাবভাবে কর্ম করলেও মানুষের কর্ম 
অপরের জনা আন হয় বটে, চু ত কলাশকারী হয় 
না। সকাম কর্মকামী মানুষ ততটাই শুদ্ধি পায়, যাৰ দ্বারা 
সে নানাপ্রকার ভোগ উপভেশ করতে পারে। সে এমন 
শুদ্ধি পেতে পারে না যা দ্বারা কল্যাশ হয়। 

যোগ্রামে প্রান্তরে সন্ভ-মহাপুরুৰ পণ করেছেন 
বা বসবাস করেছেন, ভা আজও পবিত্র। এখনও 
সেখানকার অধিবাসীদের মধ্যে আস্তিক, শুদ্ধ-বিচার, 
আচরণ ইত্যাদি দেবা যায এবং বে প্া্ে কোন সাধু 
সত পণ করেন নি বা সেখানে কেউ যান নি, সেই 


সকলের জান এবং করতব-করথ করার প্রেরণা মেলে, 


স্থানের মানুষেরা ভৃত-প্রেতের মতই হয়। 


+44 


(৫৩) গীতোক্ত ‘প্রবৃত্তি’ এবং ‘আরম্ভ’ 
ব্ণতরমাজাং নিয়তং হি কর্ম কার প্রবৃত্তি, কিতা বুধৈশ্চ। 
কর্মণি জোগায় নবানি চৈ কারণ ডর উদীরিতো বৈ॥ 


শাবান রলোওাপের বির লক্ষণ বলতে দিয়ে পরি অনুসারে গত পিছত নী যে কা 
“প্রবৃত্তি” এবং “আরম্ভ' এই দুটি শব্দ একসঙ্গে প্রয়োগ উপস্থিত হয়, তাকে সুচারুভাবে সম্প্ করাই “প্রস্থ” 
কবেছেন- লো প্রবৃত্ত কর্মণামশমঃ স্পৃহা" | আর ভোগ তথা সম্পদ বাড়াবার উদ্দেশ্যে নতুন নতুন কর্ম 
(১৪1১২)। যদিও সৃলৃষ্টিতে প্রবৃত্তি এবং কর্মের আত করাকে বলে “শিক নি্াজাবে, 
আর এই দুটি সমানই দেখায়, কিন্তু এই দুটিতে বেশ নিিপ্তপূর্বক পালন করা উচিত, তাকে আগ করা 
বড় তথ্াৎ আছে। নিজ নিজ বণ, আশ্রম, দেশ, পোশাক- উচিত নয় করণ নষ্াভবে পরব পালনই যোগার 


হার কান (৯)। কল সকল আরবে পরিত্যাগ | সাধককে বিশেষভাবে সাবধান থাকতে হবে হেন তব 
করা উচিত। কারণ তা ভোগ এবং সম্পদ সংগ্রহের হৃদয়ে বস্তুসদূহ এবং ক্রিয়প্তলি কোন গুকুরপূর্ণ ছাপ না 
আসকতি বৃদ্ধি কৰিহে পতন ছটায। ফেলে। যদি এই সমস্ত জিনা ও বস্তু তা হৃদয়ে শুুৱপূরণ 

দীতা পরিস্থিতি পরিবর্তনের কথা বলে না; পরিমার্জন ছাপ ফেলে, তবে সেইসব কর্মে সাধকের নিরলিপ্ততা 
করার কথাই বলে, যাতে ঘনুষ কোনও পরিস্থিতিতে থাকতে পারে না অর্থাৎ সেই সাধক বদি নিজের 
বাহ এবং যেপরিিতিতেই সে থাকুক তারার কাছে টাকা-পরসা নাও রাখে, ভরব্যনির সংগ্রহে 
দেন অর কল্যাণ হয নিজের কল্যাণ করার জনয যেন| মনোযোগ নাও দে, তবুও তার ছয়ে ধন-সম্পত্তি, 
নতুন কর্ম আর্ত করতে না হয় এবং বর্ণ, আশ্রম, দেশ, | বন্ধু এবং ক্রিমাসকল গুরুতর ছাপ ফেলবে তথা কাজ 


কাল ও পরিস্থিতির রিবন প্রয়োজন না পড়ে। কারণ 
পরার অন, দেশ, কাল, পরিস্থিতি, ঘটনা 
ছত্যাদিতে পূর্ণভাৰে ব্যাপ্ত আছেন। 

প্ৰ্তি (ি্গ ক পালন) তে সমস্ত ব্ণ-অলাযে| 
হা এবং হওয়া উই ; কাৰণ, নিজ কব পালন 
না করলে সের দ্ধ থাকে না এবং নিজ কর্ন 
জাগ করলে উদ্ধার লাভ হয না। সুতরাং মানুষ যে কোন 
বৰ্ণ, আত্ম, ইত্যাদিতে থাকুক না কেন, তার নিষমভাবে 
নিজ কর্তব্য অবাই পালন করা উচিত । 

পাত ৰাদুবের সবরও শর্ত বা নি পালন 
হয়ে থাকে (১৪1২২), কিনতু তর জারা ভোগ অথবা 
সঞ্চয়ের উদ্দেশ্যে কর্ম অন হয় না। কোনও কোনও 
স্থানে গলাতীত মানুষের সারা নতুন নুন কর্মের আনম 
ক্ষার কিন্ত সেই কর্মে উর কিছুবার আসকিবা 
হে থকে না। ভোগা ও সের উদ্দেশে নতুন নতুন 
কর্মের আকা মানুষ “আমাকে পরার রতেই 
হবে এপ সির দশ কখনও করতে পারে না 
(২058) 

অর্থাৎ নি বর্ণ, আর জনুযারী নিষ্কামতাবে ঝরা 
বনি বন্ধনের কারণ হয় না, তা মুক্তি ছে হে 
থাকে। তেমনি নিজ স্ব্থ, অভিমান, কামনা, আসি 
আগ করে শুধু সবরালীর জন্য করা নতুন নতুন কর্মের 
আও বনের করণ হন লা। কিন্তু এই আরে সময় 


করা বা না করা অবস্থায় তর সেই কর্ণের চিন্তা হতেই 
থাকৰে। 

জবান কর্যোগী, জানযোগী এবং জকতিযোগী__ 
প্রকার সাধককেই রবি (কর্ণ) খেকে নিত থাকার 
কথা বলেছেন। কর্মযোগী সাধকের ফলাসকতি না থাকায় 
তিনি কর্ম করলেও তার ফলে লিপ্ত হন না -_'কু্বদপি ন 
লিপ্যতে" (৫1৭) জঞনযোী সাধক “সমস্ত রম প্রকৃতির 
দ্বারাই সম্প হয়'_এইকূপ দেখেন এবং নিজেকে 
করত ভাবেন (১৩/২৯) । এইজন্য তিনি কর্ম করলেও 
তাতে নিপ্ত হন না। ভক্তিযোগী সাধক ভর সমস্ত কর্ম 
 ডগৰানে অৰ্পন কৰেন, অত ভিনি কর্ম করলেও তাতে 
[লিপ্ত হননা। 

বান কর্মবোগে কর্মের পরার্কালে কামনা এবং 
সংকল্প তাগ করার কথা বললেও কর্মের আরম্ভ ভাগ 
(করতে বলেন নি। কারণ কর্মঘোগে নিষ্ধাৰভাবে কর্ম করা 
'অবশাক। কৰ্ম পালন না করলে কর্বঘোগে সিদ্ধিলাভ 
হতে পারে না (৬1৩)। কিন্তু জানযোগ ও ডক্তিযোগে 
ভগবান কর্মের আন্ত সমপূ্ণকপে তাগ করার কথা 
বলেছেন; যেনন- দে সকল কর্মের আর আগ করে 
তাকে গুণাতীত বলে (১৪1২৫) এবং যে সকল যাস 
জাগ করেছে, সেই তই আমা ত্িয (১২/১৬)। 
কারণ জানযোগী ও ভক্তিযোগীর সাংসারিক কর্মে 
উপরতি বা বিরতি ভাব মাকে! 
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(৫৪) গীতায় 
বাহযবাক্তিপদ্থানাং 
কামাদীনাং পরিভাগং 


আগের বিষয়ে মানুষের প্রাযশঃ এরাপ ধারণা থাকে 
যে, যে বাকি ঘর-সংসার পু বাতা-পিতা ইতাদি 
আগ করে সাধু বা স্লাসী হয়, সেই বাথ তাদী। বি 
বাস্তব তাকে ভাগ বল না। কারণ, যতক্ষণ অন্তঃকরণে 
সাংসারিক বন্ধ, ব্যক্তি, পর্ণ আদিতে অনুযাগ বা| 
আসক্তি থাকে, ভালবাসা খাকে, মনে এওলির প্রতি 


থাকে, ততক্ষণ বাহাত: খব-সংসার ইত্যদি আগ | 


করলেও তা সাকার আগ নয়। যদি এই ভাবে ঘর- 
সংসার ছাড়লেই জ্াগ করা হয়, তবে যেসব বাড়ি 
খে পিতলের কন্যা হওয়া উচিত কারণ, 
তারা নিঞ্ছ ঘর-সংসার বিশেষ করে নিজের শরীর পর্যন্ত 
ত্যাগ করে যায়। কিন্তু ভাতে তাদের কল্যাণ হয় না; 
কারণ, তারা তো সংসারের আসক্তি মমতা ইত্যাদি ত্যাগ 
করে নি, এগুলি থাকা অবস্থাতেই তানের মৃত্যুকে বরণ 
করতে হয়েছে। 

যে জিনিস নিজের নয়, ভাও আগ করা যায় না আর 
যা নিজ স্বরাপ (স্বভাব), তাও আগ করা যায় না। 
যেমন আত্তন তার দাহিকা শক্তি এবং প্রকাশিকা শক্তি 
বর্জন করতে পারে না । কারণ দাহিকা শক্তি এবং 
প্রকাশিকা শক্তি দুই-ই অগ্নির স্বরূপ। তাহলে ত্যাগ 
কিসের হবে? যা নিজের নয অথচ নিজের যলে মনে করা 
য়, তাকে আগ করা এই মিথ্যা মানাতার ত্যাগ হয়। ধার 
সঙ্গে কোনকূপ সন্বক্ধ ছিল না, এখন নেই, পরেও হবে না 
এবং কখনও হতে পারেও না অর্থাৎ পরিত্যাগ না 
করলেও মার প্রতিক্ষণ জামাদের থেকে সম্পর্য-বিচ্ছেদ 
হয়ে যাচ্ছে, তার সঙ্গে সমন্ধ ত্যাগ করা বাস্তবিকই ভাগ। 
এর তাৎপর্য এই যে, বস্তু আদির বাহ্যিক পরিত্যাগ উদ্দেশ! 
নয় আসলে এইসব বস্তু ইত্যাদিতে যে মানসিক সস 
করা হয়, যে আসক্তি, মহত ইত্যাদি করা হয় তা ত্যাগ 
রা এই ্গইসতকরের আগ, বাপ ত্াগের কলে 
তৎক্ষণাৎ শান্তি লাভ হয়, ভাগাচছারিনযম 


(১২১২)। 


ত্যাগের স্বরূপ 
ন তাগস্যাগ উচতে। 
প্রাহুন্তাগং বিচক্ষণাঃ।॥ 


আগের বিষয়ে প্রান কথা হল এই যে, সংসারে 
থাকতে হবে সংসারের জনাই, নিজের জনানঘ। সি 
[গে থাপ জানাতে দিয়ে ভগবান বলছেন যে, শুধু 
কা-কমই কর উচিত কিনু ততে হেন রসি, মমতা 
বা ফল লাভের ইচ্ছা না থাকে। আসকি ইনি না 
থাকলে শরীর-সংসার থেকে সম্পর্ক-ছেদ হয় 
(১৮৯)। করা পালন করলে কেশ হয়, পা হয়, 
আরাম পাওয়া যায় না__এইরাপ চি করে অর্থাৎ 
শারীরিক কনের ভয়ে করবা পরিভাগ করলে তাকে 
সক জাগ বলে। রাঙ্ছসিক ভাগে শাস্তি পাওয়া যায় 
না (১৮/৯)। মোহবশতঃ চিন্ত ভাবনা না করেই কর্তা, 
যা, পা ভাগ করাকে তামস আাগ বলে (১৮1৭) । 
মস তাগ মানুষকে পরমা ও আল অতিৃত করে, 
যাতে তার অধোগতিহ। 

তিনিই সাহক, বিনি লী অর্থত বিনি শুধু 
সংসারকে দিয়ে থাকেন, নেন ন কিছু কোন কিচু প্রহণ 
করাও তাঁর দেওয়াল এবং কিচু পর্ন করাও দেওয়া- 
লা, অথাৎ অর ইত্যাদি যা কিছু ভিনি পহণ 
করেন তা জগতের কল্যপের জনাই এবং অ়-জলাদি 
যাদি বেন, তাও কাপের জনাই দেন। ভিন কিছুনা 
করে শান্ত হয়ে বসেও থাকেন, হলেও তিনি জগৎকে 
[দি থাকেন ; কারণ, ভর শুধু বেঁচে থাকা বা শুধু 
ভুকে দর্শনের ঘারাই জগতের তই হিত হয়। তাঁর 
শরীর আগের পরও তাঁর ভাব দারা, ভার জাগি 
পঠন-স্মরণ-মনন উজার দ্বারা এবং তা বাসস্থানের 
অপর রাও পৰীৰ মঙ্গল হয এর তাৎপর্য এই 
যে, তিনি “পর্বতে রত (21২৭ ১২1৪) হন, 
তার জীবন হয় তগনর, তাই তিনি নেন না কিছুই, 
[সবকিদু দিয়ে যান। 

দত সাংখ্যযোগকে 'সম্যাস' এবং কর্যোগকে 
“ভাগ' নামেও অভিহিত কর হয়েছে (১৯১)। যার 
গত বসত, তকে সেই বন্ধু কিরিয়ে দেওয়ার নামই 
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যাস । শরীর এবং সংসার প্রকৃতির সম্পদ প্রকৃতির | দ্বেষযুক্ত মনোভাব! একইভাবে কর্মযোরী কুশল কর্ম 
গত বস্তু বা সম্পদ প্রকৃতিকে ফিরিয়ে দেওয়াই অথাৎ করে, কিন আসক্তিপূ্বক নযম। এতেও দেখা যারা যে, 
নিশা “সরস । যানি, তার থেক বুশরা যে পাত হয় তার খেকে অনেক বেলী ক্ষতি 
সম্পর্ক ছেন করার নামই *তাগণ। অন, বৃদ্ধি, ছয় আসক্তি পূর্বক কর্ম করলে। এইভাবে কর্ণ করলেই তা 
ই, শী ইাদিতে না রাখা, নি সপবদ্ধ না| বান্তবিক তাগ হয় (১৮।১০)। 
রাখার নামই “তাগ' ; কারণ এসবই জগতের, নিজের | যে বাকি কর্মফলের অপেক্ষা না রেখে, কর্মফলের 
নয়। মন, বৃদ্ধি ইত্যাদিতে মবতা-আসক্তি না রেখে শুধু] জাসক্তি বা কামনা না রেখে, কর্মফলের সঙ্গে নিজের 
জগাৎ-সংসারের জন্য কাজ করা উচিত, নিজের জনা [সপ না রেখে কর্তবা-কর্ম করে যায়, বাবে সেই 
নথ নিজের জন্য, নিজের ককতিগত স্রগের জন্য তাগী। কেবল অতি (সদ) ও কর্ম তাগকনী হলেই 
যদি মানুষ কাজ করে, তবে সে তার দ্বারা বদ্ধ | ভাগী হওয়া যায় না (৬1১)। নিজ সংকল্প ত্যাগ না করে, 
হাথ করমগোহলা লোকে ছযাং করম্ধনঃ' মনের বাসনা জগ না করে মনুম কোনওজাবেই যোগী 
(৩৯) শুধুৰাতৰ যঞ্জ করার জন্য, অপরের হিতের জনা হতে পারে না (৬।২)। যে বাযক্তি কর্ম এবং কর্মফলের 
এবং জগং-সংসারের জন্য কর্ম করলে মানুষের সম্পূর্ণ আসক্তি তাগ করেছে, সে কর্ষে প্রবৃত্ত হলেও বাস্তবে সে 
কর্ম বিলীন হয়ে যা“: কর্ম সম কিছুই করে না (৪:২০)। মে কর্ম করেও নিত থাকে 
প্রবিীয়তে' ($1২৩) । (কামনা, মবতা, আসক্তি রহিত হয়), নির্লিপ্ত থেকেই 
কর্মের আর না করলেও সিনধিলাত জয় না এবং কর্ম করে, সেই যোনী বৃদ্ধিমন এবং সর্বকর্ষকরী 
উপর থেকে কর্ম আগ করলেও সিছিলাভ হয় না| (কৃত) (৪1১৯) এর তাৎপর্য এই যে, কর্মযোদী 
(৩1৪) কর্মের আল লা করলে সিন্ধি হয় না কারণ কর্বকেস্ব্যপতঃ আগ করে না, সে কেবল কর্ম এবং 
কন ছাড়া ক্মযোগীর সিধি প্রাপ্তি হয়ন।। যে কতি ক্ষকলের কামনা, নমতা, আসক্তি আগ করে! 
যো হতে চয়, নিজের ধম আনতে চায়, তার ভ্তিযোদীও করবে সুরাপতঃ জাগা করে না, সে কর্ম 
নিয়ামভাবে কর্ম করাই সিন্ধি লাভের মূল (৬1৩)। অর্থাৎ এবং কর্মফল ভগবানে অর্পন কবে অর্থাৎ তার (কর্মের) 
কর্ম না করে মানুষ যোগ্ারাড হতে পারে না, কর্ম করলে! কামনা, মমতা, আসক্তি ত্যাগ করে (৩৪৩০ ; ১২1৬, 
তবেই কর্মের সিন্ধি-জসিন্কি এবং ফলের প্রাপ্তি ১৮।৫৭)। 
অস্রানতিতে সম-ভাবের পরীক্ষা হয়। ভক্তের কিছু নেবার ইচ্ছা কখনো ছয় না, তার মুক্তিৰ 
কৰমক কেবল বরাত ভা কথাতেও সিদ্ধিলাত হয় ইচ্ছাও হয় না : কারণ তার কোন নই হয় না। যেখানে 
না; কারণ যতক্ষণ করকৃ্বভিমান (করবার জাব) বিলামান জড় জনিত বস্তুকে দরীকার করা হয়, সেখানেই বন 
থাকে, ততক্ষণ সাংস্যযোগীত সিদ্ধি প্রা্তি হয় না। ঘটে। ডকত কখনো নিস কে দরকার করে না। সে 
কর্তৃত্বাভিমান জ্ঞাগ করলেই সিছিলাত হয় ; কারণ বাস্তবে তগবানের নিকট কিছু নেয় না, ভগবানকে সে শুধু দিয়েই 
কা" প্রকৃতিতে হয়, নিজের নয় (১৩1৩১)। এর যায। তার মধ্যে “আমি ভগবানের নিকট কিছু চাই না, 
তাৎপর্য এই যে, সাংখ্যযোগী যদি কর্তৃ্বাতিমান ত্যাগ মুক্ষিও চাই না', এইরূপ অভিমানও থাকে না। 
করেন তাহলে তারপর কর্মকে সাপ! ভাগ করলেও জবান যেমন কাবো নিকট হতে কিনু বেন না, শুধু 
তার সাধনায় সিদ্ধিলাভ হয়। কিন্দু কর্মযোগে কর্তব্য-কর্ম দিয়েই খাকেন, তবু সার কোন কিছু কমে না, তেমনি এই 
করলে তবেই সিদ্ধিলাত হয়। { আশী জনেরও কিছু কমে যায না। ভক্ত নিজের জনা 
মে কর্ম দ্বারা সংসারের সঙ্গে সম্পর্ক যোগ হয়, তাকে  ভগবানকেও চায় না, সে স্বয়ং ভগবানে সমপিত হতে 
“অবুশলা ক বলে। কর্মবোগী অকুশল কর্ম ভাগ করে চয়, নিজের পৃথক অন্ত প্স্ত মতে চয় না। 
বটে, কিন্ত কাব থেকে নয়। লক্ষা করার বিনয় এই | অত নাত অনুসারে সাক হয়ে যায। 
যে, জাস বন্ধু তত বন্ধনকারক নয়, যত বন্ধনকারক হল কিন্তু তর্কের থেকেও বিশিষ্ট হয় ; ফলে 


1 


ভগাৰানও ভক্তেৰ ভক্ত হযে যন। কিন্তু ভক্ত জয় না যে 
ভগবান তাৰ ভক্ত হন। এপ ভক্ত ছাড়৷ ভগবানেরও 
'জলো লাগে না। জগহানেরও এপ ভক্তের প্রয়োজন 
হয়, চাহিলা খাকে। প্ীহনুযান যেমন ভগবানের কাছ 
থেকে কিছুই চান নি; থাকবার নও চাননি ; খাদাও | 
চাননি, বণ না, লা সহায়ত বা মন র্বদা, কিছুই চাননি 
তিনি, কিন্তু তিনি ভগবানের কার্য করবার জনা সবসময় 
ব্য থাকতেন-_'বাম কাজ করিবে কো আতর! তারই 
জনা ভগবান রম, সীত লা, ভরত, জযোধ্যাবাসী 
প্রজেকেই হনুমানের কাছে খলী হয়ে গিয়েছিলেন। 
হানার আগের জনা এতে উ স্থানে আসীন থে 
যেখানে ভীমের মন্দির সেখানেই হনুমানের মন্দির 
তৈরী করা হয়। কিন্তু যেখানে হের মন্দির হয়নি, 
সেখানেও পৃথকভাবে হনুমানের মন্দির তৈরী করা হয়। 
অর্থাৎ হনুমানের মন্দির বাতী দামের মন্দির হয়না, 


সাংসারিক কর্মে সংসারের সঙ্গে সক থাকে এবং 
পারমাথিক সাধনে সংসার খেকে বিদু হয়ে জাবদুখী 
হতে হয়। সুতরাং সাংসারিক কর্ম করা উচিত, না 
পারি সাধনা করা উচিত ননে এই দন উপস্থিত 
হয়। এই ধন্ধ নিবারণের উপায় এই যে, সাংসারিক বাজ 
সংসারের জনা না করে শুধু ভগবানের জনা করা উচিত। 
শুধু জগাবংজীতির জন্য করলে সমস্ত কর্ম, রা 
সাধনকপে পর্যবসিত হয়। দীতায় নবম অধ্যায়ের সাতাশ 
সংখ্যক প্লোকে ভগবান “মৎ করোদি' (তুমি যা কিছু কর) 
“খদশ্াসি' (ঘা কিছু ভোজন কৰ), “যজ্ধুছোধি' (যা কিছু 
হোমযজাদি কর), “দাসি মং (যা কিছু দান কর) এবং 
“যত তপসাসি (যা কিছু তপস্যা কর)-_এই পাঁচটি 
ক্রিয়ার কথা বলেছেন। এর অথ 'করোবি! এবং 
সি এই দুটি সংসার সখী কিয়া, ‘জুহোধি' 
“দদাসি’ এবং “তপসাসি'-_ এই তিনটি ক্রিয়া শান্তরীয় ; 


কিন রাম বাতীতও যানের দি হয়। 

'আদী ভক্তদের ভগবান মা-বাবা, ভাই বন্ধু, আ্ীয 
করে নেন। তক্তের ভালবাসা পাওয়ার জন্য তগবানও 
ব্যাকুল হয় থাকেন বানের গোদীদের সঙ্গ তার 
এ প্রেম ছিল। রা নিজের কিছুই জান নি, 
শুধু ভগবানকে সুখ নিতে চাইতেন। ভুলের পৃথক ফোন 
সা ছিল না; ভা গবানেই নি নি বিগত সততার 
তি দিয়েছিলেন। 

ব্রহ্ম একরস (বা সমরস)। তিনি কাউকে রস দেনও 
না, কারুর থেকে রস প্রহ্ণও করেন না। কিন্তু ভকত 
ভগবানকে রস দেয় এবং দিতেই থাকে, তর দেওয়ার 
শেষ নেই। যেমন সমুহ মিশলেও গঙ্গার প্রবাহ 
সুরত বহমানই খাকে, হবিও তাতে তকে প্রবাহিত 
বোঝা যায় না, এইরূপ ভক্তের দেওয়ার প্রবাহ চলতেই, 
থাকে। 


কি এই পাঁচটি করাই সম 
(জব -এ সঙ্গে যুক্ত। কারণ পাটি কার সঙ্গেই 
“ঘাপটি যুক্ত আছে এবং অপ রিয়ার সঙ্গে ‘তং! 
শট মু আছে কু পর্ণ অতএব এই 
পাট কিয় শুধু বনের প্রীতাখেই কৰা ডচিত। এতে 
বত আপনতাব বাশ উচিত নহ। 

অর্পন গু প্রকারের ১) কর্ম করে তাবানে অপ 
করা, ২) পরীর-ই্িয-মন-ুদ্ধি ইজাদি সবই 
ভগবানের এইরূপ মনে করা। এই ডি মো দিত 
অই শ্রেষ্ঠ; কেননা এর দারা সমস্ত কনুই ভগবান 
মপিত হয়। এইভাবে অপকারী ভক্তের লৌকিক এবং 
শী সমন্ত কমই পাবনার্থিক হয়ে যায়, ভগবং-পরীতার্থ 
হয়ে ওঠে। তখন অর্পকরীর মো আর কোন ধন্ধ থাকে 
না 

অল পরিস্থিতিতে সহ থাকা এবং প্রতিকূল 


তা অহংকার ও নব ভাগ 


পরিস্থিতিতে জসম্ব হওযাও দন এরপ দন্দের ফলে 
আচার বহার বিরূপ হয়ে যায়, দুঃখ অনুভব হয় এবং 
বন্ধন দৃঢ় হয়। কিন্তু যে বাক্তি অনুকূল বা প্রতিক 
পরিস্থিতি এলেও স্ত্ট বা অসন্তুষ্ট হয় না, 
থাকে, বাবহার ঠিক রাখে, সে দুঃখ পায় না এবং তার 
কন কেটে যায (২।৩৮)। যেন, বে মা নিজ 
সন্তানদের মধ্যে ছন্দ সৃষ্টি কৰে, পক্ষপাত বা জেদি 
রাখে, সে মা হয়েও সন্তানদের সুদী রাখতে পারে না, যার 
জন্য আন্ীয়দের সঙ্গে বগড়া-বিবাদ, অশান্তি, 
মনোদালিনা হযে থাকে। বন্য বা পক্ষপাত না থাকলে 
বাড়া, আশি দহ হত এবং সকলের সঙ্গে শান্তিসম্পর্ক 
বজায় থাকে। 

দন, বৈহমা, পক্ষপাত এইভলি জন্তু এবং 
"বের কারণ এলি না খাকলে পান্ত প্রাপ্তি হয়। 
সেইজন ভগবান দন্দভাবেও সম থাকবেই ‘যোগ’ বলে 
অভিহিত করেছেন (২1৪৮)। 

“আমৰা যুদ্ধ করব কি করব না, জয় আমাদের হবে, 
না ওের হবে’ (২৬) এও বিল এই ফলদ রাগ- 
ছে নয়, এটি ভবিষ্যতের তক ্। এই বন্দে 
অভি জুন বানের শরণাগত হয়ে ভার কাছে 
নে কি কর্তব্য তা জানতে চাইলেন (২॥)। ভগবান 
এর উত্তরে জানালেন, “যদি তুমি এই যুদ্ধে হত হও 
তাহলে প্রা হবে, জলা করলে পৃথিবীর বাজয় 
ভোগ করবে? (২1৩৭) “অতএব জর়-পরাজয, লাভ 
ক্ষতি এবং সুখ-ুঃথকে তুলা জ্ঞান করে যুদ্ধ বর, তাহলে 
তুমি পাপজাদী হবে না" (২/৩৯)। ‘কমেই তোমার 


নব কমকলে ন (২৪৭) “দিদি তে 
সময় রেখে তুমি কর্ম কর" (২1৪৮), “কারণ সময 
বুদ্ধিযুক্ত মানুষ এই জীবনেই পাপ-পুণা হতে রহিত হয়ে 


সমভাবে যান (২1৫০) 


“এই বাক্তি আমার শ্রোতা, জন্য বাটি নয় ; এই 
বাজি আমার অনুগামী, অপরজন নম; এ আমার শিখা, 
অপর জন নয় ; অতঞ যে বাভিশপ আমার 
অনুগামী শি ও শ্রোতা নেই আমি আবার সাধন- 
প্রণানী জানাব, অন্যদের নহ’ এইপরকার বক্তার মধো 
নম, বিষত, পক্ষত খাকায় বাগ-দষ হয়। যতক্ষণ 
রাগ রেস থাকে ততক্ষণ কলাপ হয় না; কলাণের 
খে বাগ ও হেক-_এই সি বর (বকা) 
Cotes) 

কর্মযোগ, জানযোগ এবং তক্তিযোগ-_ এই 
[তিন যোগ পথেই সাধকের নর্ন্থ হওয়া অত 
জরী। সেহজনাই ভগবান দত নে সা নি 
হওয়ার জন্য বিশেষ জোর দিয়েছেন। যেমন-_“নর্ঘন্র 
হলে সাধক কর্ম করেও কর্মকলে আবদ্ধ হন না" 
(৪1২২), “দ্ধ দারা মানুষ সংসারে আবদ্ধ হয়” 
(5/২৭) কিন্ত নিন্দ হলে মানুষ অনায়াসে 
সংসারব্ধন থেকে মৃ্তিলাভ করে (৫1৩) । "ছন্ন 
মানুষই দত হয়ে ভগবানের ভজনা করতে সক্ষম 
হয়’ (৭।২৮)। এর তাৎপর্য এই যে, সাধকের সাধনা 
নিধন হলেই দা লাভ করে। সেইজন্য ভগবান 
অর্জুনকে নিরন্থ হওয়ার জন্য উপদেশ দিয়েছেন 
(২৭) 
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(৫৬) গীতায় অহংকার ও মমত্ব আগ 
অহংতামমতাজযাগঃ  কথিতো হরিণা স্থযম্‌। 
কর্মযোগে জানযোগে ডক্তিযোগে  সমানতঃ॥ 
দীতায় ভগবান কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ এবং ভক্তিযোগ। (২১) পদগ্ুলির দ্বারা, জ্ঞানযোগে "অহংকারং ---- 


__এই তিন পথেই অহা ও যম ত্যাগ করার কথা --বিম্চা নিম: (১৯৫৩) পরসূহের বা এবং 
বলেছেন ; যেষন- কর্মযোগে “নির্মমো নিরহংকারঃ' | ভক্তিযোগে “নির্মমো নিরহংকারঃ' (১২1১৩) ইত্যাদি 


পদের দ্বারা সাধককে অহংকার ও মম রহিত হওয়ার 
কথা বলা হয়েছে। অব্য এই ভিন যোগপথে অহংকার ও 
মম তাগ করার ছা পারথকা আছে। যেমন 
কর্মযোগে প্রথমে কামনা তাগ হয় ; কারণ, কর্মযোগী 
প্রথম থেকেই নিস্ধামভাবে কর্ম করতে শুরু করেন। ভার 


কামনা বন সর্বতোজাবে আগ হয়, তখন 
স্বাভাবিকভাবেই স্পৃহা, মমতা এবং অহংকর্ৃ্ বোধ ধুর 
হয়। দ্বিতীয় অধ্যায়ের একাতর সংখ্যক প্লোকে ভগবান 
ক্মযোগীনের প্রথমে কামনা ত্যাগের কথা বলেছেন, পরে 
আসক্তি, মমতা ও অহংকাররহিত হওয়ার কথা 
বলেছেন। 

জানযোগে প্রথহে অহংকার দূর হয়। বন্ধনের ধূপ 
এই জহংকার-বোধ আগ হলে মমতা, আসক্তি এবং 
কামনা প্থাভাবিকভাবেই বর্জিত হয়। অষ্টাদশ অধ্যায়ের | 
সপ্তদশ শ্লোকে ভগবান বলেছেন যে, আনযোদীর প্রথমে 
অহং আগ হয়, পরে লিপ্ডঅ বা ফলে ত্যাগ হয়। 

ভক্তিযোগে ভগবানের শরণাগত হওয়ায় 'জামি 
ভগবানের এবং ভগবান আমার’ এইভাবে অহং বদল 
হয়ে যান এবং ভগবানের কৃপায় ভক্তিযোগী অহংকার, 
মহত ও আসক্তি-কামনা রহিত হয়ে যায়? জষ্টাদশ 
অধ্যায়ের ছেষটি সংখ্যক স্রোকে ভগবান বলেছেন যে, 
তুমি সবধর্ষের আশ্রয় আগ করে শুধুবাত্র আমার 
শরলাগত হও, আমি তোমাকে সমস্ত পাপ (অহংকার, 
মহ তাদি বেষণ্ডলি) থেকে মুক্ত করব। 

এর তাৎপর্য হচ্ছে যে, প্তোক মানুষই অহংকার ও 
মমতবরহিত হতে পারে। কারণ, অহংকার বা যম তার | 


ধূপ নয়। অহংকার ও যম ধরি নালুবের বাপ হতো, | এসে 


তবে তা কখনও তাগ করা স্তব হতো না এবং ডগবানও 
এর থেকে রহিত হবার কথা বলতেন না। 

জীব বত যখন শরীরের সঙ্গে “আমি এই শরীর" 
বলে অভির সক পাতায়, তখনই ‘অহংকার’ জন 
নে এবং যখন শরীরের সঙ্গে 'এই দেহ আমার’ এরাপ 


পৃথক সম্পর্ক মেনে নেয়, তখন “মবতার' উৎপত্তি হয়।| বেলী অহংকার-মমতা রাখে, ততই সে সংসারে 


অহংকার ও মমতা এই দুই-ই উপাধি, শবকপ নয় এই 
কথা বিবেকপূ্বক দৃঢ়তার সঙ্গে মনে রাখলে সাধক 
অনায়াসে এই সৃষ্টি থেকে রহিত হতে পারে। 

সাধকের শরীরাদির সঙ্গে অহংকার ও মযতারূপে 


আরোপিত সম্পবিূই আগ করতে হবে। কারণ এটি 
তার স্বরূপ নয়। স্বরূপের বর্শনা করতে গিয়ে ভগবান 
বলেছেন যে, এই পুরুষ বং জনাদি ও ির্ভ হওয়ার 
পরমারাপই এবং এই শরীরে থেকেও তিনি কিছুই 
করেন না এবং ক্লে লিপ্ত হন না, (১৩৩১)। 
[বি সে নিজে "আমি কৰি এবং আমি চাই. এইরাপ 
[মনে করে নেয় এই দুই উপাধি আরোপ করতে ভগবান 
নিষেধ করে বলেছেন “ঘর জহর ডাব নেই এবং 
বদ্ধ লিপ্ত হয় না, সে হরি সমস্ত পরশীকে ও করে, 
তাহলে তার দারা হা করা হয় না এবং তাৰ দ্বারা সে 
লিপ্তও হয় না (১৮।১৭)। কারণ তার স্বরূপে 
ক্ষ ক্ঠৃ্ভিযন এবং কলিগ নেই-ই। 

্রামচরিতমানসে (হুলসীকৃত রামাণে) যেখানে 
রণ মার বণ জিজ্ঞাসা করেছিলেন, তার উ্তরে 
ভগবান বলেছেন 

মৈ অরু মোর তোর ডি মায়া। 

জহি বস কীন্হে জীব নিকায়া॥  (৩1১৫1১) 

এর তাৎপর্য এই যে, অহংকার (আমি-ভাব) এবং 
(মতা (আমার-ভাব)_ এগুলি হচ্ছে মাযার স্বরূপ, নিজ 
থপ নয় কিনতু জীব এই সার বনীভৃত হয়েছে, বন্ধ 
হয়ে রয়েছে। এই বন্ধদশা থেকে মুক্ত হতে হবে। সাধুদের 
ৰাদীও আছে 

হৈ মেরেকী জেরী, গল হো সংসাব। 

দাস মীরা কে ৰঁষে, জাকে রাম জবার 

পরীাদিতে জহং-মমত বোধ করলে স্ব-্ররাপ 
পরাদীন হয়ে বায় এবং এতে অপরিহ়ত ও মলিনতা 
পড়। অহংকার মষতা জাগ হলে স্বাভাবিক ভাব 
স্বরূপের বোধ হয়। অহংকার-মষতা আগ করার পৃথেই। 
সাধককে এক প্রতয় আনতে হবে যে, এণ্ড তার নিজ 
শবকূপ নয়। ভাগ তারই হতে পারে, যা তার নিজ স্বরূপ 
নয়। নিজ স্বরাপ কখনো আগ করা যায় না। 


বাস্তবিক ব্বহারেও দেখা যায যে, যে ঝাক্তি মনে যত 


অসম্মান পায়; এবং যে যত অহংবোধ ও ময় তাগ 
করে, ততই সে সংসারে সম্মননী হয়ে ওঠে, মর্যাদা 
পেতে থাকে। সাধক নিজেও জনুভব করতে পারে যে, 
যতই সে সাধনপথে অগ্রসর হতে থাকে ততই তার 


নীতা অহংকার ও সম ভাগ 
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অহংকার ও মমন্ধৰোধ বর্জিত হতে থাকে। অহংবোধ ও 
মোষ স্বতোাবে ৃরীকৃত হলে সাধক জনমত 
যয়। 

অহংকার ও মমতার আবদ্ধ মানুষ বিশেষভাবে 
অপবিত্র হয় এবং এণ্ডলি দূর ছলে সে অতান্ত পবিত্র হয়। 
মন, মতন কেন সাধারণ মানুষেরা হলে 
লোকে তার বস্তুদি স্পর্শ করতে চায় না, কিন্তু যে ব্যক্তির 
অহং ও মৰতাবোধ বুরীকৃত হয়েছে সেইকপ সাধু 
মহাপুরুষ দেহত্যাগ করলে লোকে তার বন্দি 
সস্মানের সঙ্গে রেখে দিতে চায় ; কারণ, অহংকার ও 
মমতা শুনা থাকায ভার বাবহাত বন্ধ্ডলি তা 
পবিত্র হয়। শুধু পৰিত্ৰই নয় অপরকে পবিত্র করার 
ক্ষমতাও তার থাকে। দ্বিতীয়তঃ যেখানে অহং ও 
মৰতাসম্পন্ন সাধারণ বাক্তির পাহ-ক্রিয়া সম্পন্ন হয়, সেই, 
স্থানে ভ্্ন-ধ্যান করলে বিক্ষেপ হয় ; ভয় ভাব জাগে, 
ভজন তেদনভাবে জমে না। কিন্তু যেম্ছানে অহংকার- 
মমন্ববোধ রহিত সাবু-মহাপুরুষকে দাহ করা হয়, 
সেইস্ানে বসে ভজন-ধ্যান করলে মন স্থির হয়, ভজন- 
ধ্যানে সাহায্য পাওয়া যায, শাস্তি মেলে এবং পবিত্র 
অবজসে॥ 

অহংকার-যমতারহিত সাধু-মহাপুরুষদের স্মরণ | 
করলে গৃহ পবিত্র হয়-_-হেষাং সংস্মরণাৎ পুংসাং 
সঃ শান ৰ পূহাঃ' (দীমভাগৰত ১।১৯ 1৩০) । কিন্তু 
অহংকার ও মমন্ববোধ সম্পন্ন যাক্তিদের স্থরণ করলে! 
মাজিনা আসে এবং অহংকার ও মমতা আগ করা কঠিন 
হয়েপড়ে। 

যার মধ্যে অহংবোধ ও মমন্থবোধ নেই, ভগবান ভার 
মধ্যে বিশেষভাবে প্রকটিত হন। তর ম্পর্শখুক্ত বায়ু, তার 
বালী এবং তার সংস্পর্শে এলে ভীবমার্রই পবিত্র হয়। 
কিন্তু এই পবিত্ৰতা যদি স্বীকার না করা যায় অর্থাৎ ভার 
ওপর অবিশ্বাস করা হয়, তবে সেই পবিত্রতা বাধাপ্রাপ্ত | 
হয 

নিজ যে সন্তা, তা নিরপেক্ষ, এর কোন পরিবর্তন, 
নেই। পরিবর্তন হয় অহংবোষেই, যেমন__“আমি 
বিদ্বান, ‘আহি মূৰ্খ", ‘জাৰি ব্ৰাহ্ম’, “আমি ক্ষত্ৰিয়’, 


আমি পুহ, আমি দৰত, “আৰি সহিদ 
(কূপে "আনি ভাবেই পরি হয, অনিক (সভার) 
পান পরিবর্তন হয় না। "আহি" ভাব বদল হয়া কি 
জনত একভাবেই থাকে৷ কোন বণ, অত, যোগ 
আদি সঙ্গে পন করলে “আবি হ। সুতরাং 
‘আমি’ সাপেক্ষ (অর্থাৎ নিরপেক্ষ নয়) এবং সত্তা স্বতঃই 
তান সুতা সন্ত পক্ষ 

“আমি সুৰ, “আমি ছা”, “মি না, আবি 
রোগী", “আনি লীগ এসবই পুত করে 
প্রভাবে হয়, অর্থাৎ এই সহস্ বাহক পরিষ্িতিপূর্ব- 
কে (পরের) ফলে হব, বিদ্ধ সর-ন্তঃবোধ কোন 
কারণের ওপর নির্ভর করে না! সির কেন 
কর্মের ফল নয়। কোনও বর্ণ, আশ্রম, যোগাতা আদির 
পরেও নর করে লা। "জান আম কলে “আহি 
|থাকে না, “আছে'ই থাকে ; কারণ “আমি'র জন্য 
আছি" থাকে। 

সুখ বা দুঃখ স্ব-স্থরুপে থাকে না, তা “আমি 
(ভাবেতেই থাকে। “"আমি'য় সঙ্গে যোগ হলে, অহং-এ 
হিতে, গকৃতিতে ্িতহলেই সেনিজে “নিস 
অথবা “আমি হু অপ হনে করে। কিন্তু সে 
"আহি ভাগ কবে নেয় এবং “স'তে বিত হয়, তন 
সে আর সুখী বা দঃ হয় না, সূখ-দুঃখে তার সমবোধ 
হয়_'সমদুঃখনুথঃ আঃ (১৪1২৪)। 

বার জনত আছে ই পরি হয কিন্ত যার আহ 
না সেই বন্ধুর কোন পরিবর্তন নেই। যেমন সুমুপ্ির সময় 
| ভাব থাকে না, কিন্ত নি তার ভাব থকে হে, 
“আমি খুব বান ঘরিয়েছি।' এর তাৎপর্য এই যে, 
সকল অবস্থাতেই, সকল পরিহিতিতই নি সা 
অন অনুতৰ থকে, কিছ আমি" ভাবের অখণ্ড অনুভব 
আনা, 

যি কেট বলে যে জান (মুক্তি) ছলে শুধু আপুর 
স্পা অহং (১৬১৩-১৫) দত হয, অহং 
সর্বতোভাবে দূর হয় না, সৃস্থরূপে অহং থেকে যায়, তো 
তালের কথা টিক নয কারণ অহা -এব উৎপত্তি হয 
অবিদ্যা!" থেকে এবং জ্ঞান হলে অবিদ্ার নাশ হয়। 


_*৮্বিনাস্চিতরাগেযাকতিনিবেশাঃ কেশ অব ক্্মুত্তরেষাং------ 


(পাজ্জলযোগলন ২॥৩-$)। 


অবিদাই খন খাকে না, তখন অবিদ্যা থেকে উদ্ধৃত অহম্‌ ইত্যাদির সঙ্গ পেয়ে বিরাট হয়ে ওঠে, আসুরী 
কিভাবে থাকতে পারে ? যে জ্ঞান ছারা অবিদ্যা নাশ না | সম্পদসম্পর হয়ে ওঠে। 

হয়, তা কিরূপ জান? সে তো কেবল বাচচিশন্ান, | অহং ভোগোচ্া এবং মোক্প্রাত্তির ইচ্ছা এই উভয় 
যান্ত্ৰিক জান ( ৰোধ) নয়। ছতীতঃ অহং যনি ইচ্ছার ওপর টিকে থাকে। তোগোচা িটলেমোক্রাতির 
র্বতোভাবে নাশ না হয়, তবে বীজ থেকে যেমন বিরাট ইচ্ছা পূরণ হয়ে যায় অধাৎ দিত প্রাপ্তি ঘটে, যাতে 
মহীকূপ জন্মায়, তেমনি সৃত্ব অহংও প্রাকৃত পদার্থ, ব্যক্তি অহং গাক না, হয় না এবং হবেও না। 
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(৫৭) গীতায় কর্তৃত্ব-ভোক্তৃত্বের নিষিদ্ধতা 

প্রকৃত প্রকৃত; কার্যে তবস্ি বিৰিধাঃ ্রিয়াঃ। 

শীরবাড্মনোভিথা: প্রকট্াখিলাঃ সমা ৷ 

আনি দৈব কৰ্তৃত্ং তোকৃতং নৈৰ কহিচিৎ। 

প্রকৃতেবের সম্ধ্ধায়নাতে ছে তু পৃঃ 
এক হলেন পরষাস্মা এবং অপরটি হলো তীর শক্তি, নয় ; কারণ, কার্য এবং করণ স্থায়া সম্পয় ক্রিয়াগুলি 
প্রকৃতি। সেই প্রকৃতিতেই পরিবর্তন হয় এবং সেই উৎপন্ন করায় প্রকৃতিকে হেতু বলে জানানো হয়েছে _ 


তির বিনি আধর, প্রকাশক, আশ, উর কখনো কক্ষে হু: পরকৃতিকতে (১৩/২০)॥ 
কিছুর পরিবর্তন হয় না। প্রকৃতির এই পরিবর্তনকে তোকৃততেপুরুষকেই কারণ বলা হয়েহে-__'পুরুষঃ 
নীতা কেক প্রকারে বর্শনা করেছে: যেমন--সমন্ত | ুখদুঃখানাং চো হেতকুতে' (১৩২০) বি 


ক্রি প্রকৃতির দার সমপন হয় (১৩1২৯) গুণই। 
গণের দারা বৃহ অর্থ সনস্ত ক্রিয়াই প্রকৃতির গুণের 
দ্বারা হয় (৩/২৭-২৮ ; ১৪।২৩)। ইন্ডিয়ই ইন্দিয়গত 
বিষয়ে পৰব্তহয অৰ্থাৎ সমস্ত কিয় নিয়ে দারা সাধিত 
হয় (৫1৯)। ইত্যাদি বারা ক্যা সুসমপ় হওয়ার 
কথাও দীতায় কয়েক প্রকারে বলা হয়েছে__কোথাও 
শরীর, ইত্যাদি, মন এবং বৃদ্ধি ছারা ক্রিয়া সম্পয় 
হওয়ার কথা বলা আছে (৫1১১), কোনও স্থানে শরীর, 
কর্তা, বরণ চেষ্টা এবং দৈব (সংস্াযকে)কে ক্রিয়াগুলি 
স্পা হওয়াৰ হেতু বলা হয়েছে (১৮।১৪)। কোন 


কনে শরীর, বালী এবং মনকে নিও প্রকট করার | 


কারণ বলা হয়েছে এবং কোথাও সরতবই তার হেতু বলা 
হয়েছে (৫1১৪)। প্রকৃতপক্ষে প্রকৃতি, গুণ এবং 
ইন্দিয়_ এই তিনটিই ততঃ এক : কারণ, প্রকৃতি হচ্ছে 
মূল, প্রকৃতির কার্য হল গুণ এবং গুণের কার্য ইতি 
সকল। এর বারা প্রমাণিত হয় যে, করত অর্থাৎ শুধুমাত্র 
করা প্রকৃতিতে হয়, পরাস্ার অংশ ভব (পুরুষ)তে 


প্রকৃতপক্ষে পরকৃতিহ পুর হেতু হয পুরুষ 
অকৃতহো হুক (১৩২১) রথ রৃতিতেছিত 
হওয়ার জনাই পুরুষ ভোকত্বের হেতু হয় যদি পুরুষ 
(স্বয়ং) প্রকৃতিতে স্থিত না হয়ে নিজ তেই িত থাকে 
তবে সে ডোক্তা হয় না। সেইজন্য ভগবান বলেছেন, 
“এই পুরু সং অনাদি এবং নির্ হওয়ায় অধিনাদী 
পরমাস্মস্বরাপ, অতএব দেহে বসবাস করেও তিনি কিছুই 
করেন না বা কর্মফলে লিপ্ত হন না" (১৩।৩১)। এখানে 
করেনা -এর অর্থে এতে কত জনেই এবং 
তিন গল হন না" এর অর্থ এতে জোকৃর ভাব নেই। 

সেই পু বাং যখন করি (শরীাণ)র সঙ্গে 
(মিশে থাকেন, তখন তিনি কর্তারূপে প্রতিভাত হন আর 
যখন জানি (ঘন, বাকানি)-এক সঙ্গে মিশে থাকেন, 
[তখন তিনি ডোক্তারূপে পরিচিত হন। কিন্তু তার অর্থ এই 
নয় যে, যখন তিনি ক্র সঙ্গে মেলে তখন তিনি 
ভোগা নন বা জানের সঙ্গে মেশেন তখন 
তিনি কর্তা নন। আসলে কর্ষেন্টিয়ের প্রাধান্যে নিজেকে 


বলে মনে করেন। বোধ (তরজান) না হওয়া পর্যন্ত এই 
কর্ব-ভোকৃছের বোধের প্রভাব থেকে যায়। 

জোক, োগবন এবং ভোগরদী কি এই 
তিনটিতে কারপ-রা প্রকৃতিগত এ হয়ে থাকে। 
ভোলার মো প্রকৃতির যে অংশ বিদামান, তাই ভোগ্য 
বধ এবং ভোগাণী কির সঙ্গে এক হয়ে থাকে। সেই | 
প্রকৃতির অংশের সঙ্গে একাত্ম ছলে, তার সঙ্গে মিলে 
মিশে গেলে এই পুরুষ ( চেতন) ভোকারণে প্রতিভাত 
হন। চোকা হলেও ভোগের যে আকর্ষণ তাঁর মধ সৃষ্টি 
হয়, তা আসলে প্রকৃতির অংশেই হয় ; কিল শরীরের 
সঙ্গে তাৰ হওয়ার জন্য সেই পুরুষ প্রকৃতি-অংশের 
আক নিজের আকর্ষণ বলে মনে করে নেন। তিনি 
মরি বিবেক-বো দারা অনুত্তৰ করেন যে, এই আকর্ষণ 
জড় প্রকৃতিৰ অংশেই হচ্ছে, সবজপের নয়, তাহলে তিনি 
পরমার প্রাপ্ত হন সেইজনা ভগবান বলেছেন যে, 
বিচরণীল মনুষ যন শপ ভি জনয কাউকে কর্তা 
দেখেন না এবং নিজেকে গুলির অতীত বলে অনুভব 
করেন, তখন তিনি আমার পরান (১৪1১৯) । 
কেন প্রাপ্ত হন ? কারল, তিনি স্বয়ং স্বাভাবিকভাবে 
জিতে নিত (১৩।৩১)। অর্থাৎ পুরুষ যে জড়- 
অংশের সঙ্গে একাস্থৰোধে নিজেকে ভোক্তা বলে মনে 
করেন, সেই জড়-অংশে ভোগরাদী ক্রিযাও থাকে। 
সুতরাং তোজাও জড়-অংশ জাই প্রতিভাত হয়। 
তোগরূলী কি জ়-অংশেতেই হয়, ভোগের 
সামধাও জড়-আংশে স্থিত ও ভোগা পদারথও জড় 
কৃতি কা সেইজন্য ভোা, ভোগরদী কিয়া, 
ভোগের সামর্থ এবং ভোগা পরখ সহ প্রকৃতির 
(১০1৩০)1 ভোগ করার সব পুরুষের যো কোন 
বিকারও হয় না (১৬:৩১); কি তার জনা পুরুষ 
নিজের মধ অহংতাৰ আরোপ করে অর্থাৎ 'আমি সুখী 
বা আমি দুঃদী-_এইকপ মনে করে। সেইজনাই 
নিজেকে জচ়-অংশীকৃত মনে করায় ভোক্তার ভোগে 
আকর্ষণ হয়, নাহলে স্বরপ-চেতনের ভোগাদিতে | 


হয়না 


ডগবান গুপপ্ুলিকে কত বলেছেন, সেই কর্তার মধ্যে 
(ভোক্রও লিপ্ত থাকে, কারণ ভোগ ক্রিয়াগত-ই হয় 
(৫1৮-৯)। ক্রিয়া ছাড়া তোগ সন্তৰ হয় না, এর দ্বারাও 
প্রমাণিত হয় যে, স্বরূপে কর্তৃত্ব এবং ভোক্কর-পুই এর 
কোনটাই নেই। 

করত বোধের সঙ্গেই ভোক আসে অর্থাৎ যে কর্তা 
ই জোক রে প্রতি হয়। কারণ কোনো 
প্রয়োজনে, ফলের ইচ্ছায় কর্ম করতে প্রবৃত্ত হয় অর্থাৎ 
ভোত্বয় ভাব রাখার জন্য একে কা বলা হয় । সুতরাং 
ক ও লোক দুটি আলাল বন্ধ নয, ছুট আসলে 
| একই/)। সুক্ষ দৃষ্টিতে দেখতে গেলে কর্তনের মধো 
স্থূলতা ও তোস্তত্ের মধো সুক্থতা পরিলক্ষিত হয়, কিন্তু 
(রক দৃষ্টিত দুটি একই ; করণ দু পরকতির সক 
(থেকে হয়। অতএব কর্তৃ দূর হলে ভোকত থাকে না 
এবং. ভোক্নব না থাকলে কর্তৃত্বও চলে যায়। 

জিজ্ঞাসা দীতায় আছে যে সাধক “আমি কিছুই করি 
না’__এরূপ যেন মনে করেন (৫1৮) ; যাতে “আমি 
কর্তা" এই ভাব নেই (১৮1১৭) ইত্যাছি। যদি স্বরূপের 
কর্তৃত্ব না থাকে তাহলে “আনি কিছু করি না" ; “যার অহং 
[ভাব নেই'_এরাপ বলার (হক্ষপে কর্তৃত্বের নিষেধ 
করার ) প্রয়োজনই থাকে না। কারণ কোন ছিনিস প্রাপ্তির 
প্রশ্ন থাকলে তবেই তা নিষেধ করা যেতে পারে। "প্রান্ত, 
সত্যাং নিষেবঃ"। যেখানে প্রাপ্তিই নেই, সেখানে নিষেধ 
করার ব্যাপারই আসে না। তাই উপরিউক্ত বাক্য দ্বারা 
কর নিষিদ্ধ করায় প্রযাণিত হয় যে, স্বরূপে কর্তৃত্ব থাকে। 
অতএব কৰ্মত শুধু প্রকৃতিতে আছে স্বৰূপে 
(চেতনে) নেই এরূপ বলার তাৎপর্য কি? 

সমাধান প্রকৃতপক্ষে কমন পরতে হয, 
কিন্তু “আৰি কর্ম করি'__ এই কর্তৃত্বের ভাব স্বরূপে থাকে 
অর্থাৎ স্বরূপ নিজের মধ্যে ক্তৃকে মেনে নেয় ; কারণ 
মানা বা না মানা চেতনে (সববাপ)-ই হয়, জড় প্রকৃতির 
(শরীরে) মধো নয়। স্বয়ং নিজের বধো কর্তৃত্বের ভাব 
আরোপিত করে, সেজনাই সে ভোকা হওয়ার হেতু ছয়। 


জে মণ কতা আৰ না হেব্বি কি নিক লেনে করলে জো শাণিত 


কর্তৃত্বের ভাব না থাকে, তাহলে 'পুরুষ। পুরুষ যখন প্রকৃতির সঙ্গে সন্বন্ধ মেনে নেয় তখন সে 
জোকযের হেতু হয়' (১৩/২০)-_এ বল যায় না। | নিজের মধ্যে অভাব অনুভব করে এবং তা পূর্তির চেষ্টা 
বত হরাপের প্রকৃতির সঙ্গে সম্পর্ক থাকে, ততক্ষণ | করে; সেই চেষ্টা অথাৎ কমের পৃ্তি-অপূর্ি, সিদ্ধি- 
কর ও জোকরের ভাব সবরূপেই থাকে সুতরাং কর | সিদ্ধি এবং ফলের প্রি ঘট যখন কর্মের 
ও ভোককছের ভাব প্রকৃতির সংস্পর্শে আসাতেই - পূর্তি, সিদ্ধি এবং ফলের প্রান্ত লাভ হয়, তখন তার সুখ 
এল নো হয় (৩।২৭)। যি প্রকৃতি খেকে স্বতোভাবে | অন্ত য় এবং দেহখারণকরী নিজেকে সুখ বলে মনে 
সম্পর্ক বিচ্ছেদ হয়, তাহলেই এই কর ও ভোরের | করে। কিন্তু যখন কর্মের পুতি, অসিদ্ধি এবং ফলের 
ভাবনা ডলে খায় এবং সাপ শরীরে স্থিত হয়েও বিষ পাতি ঘটে, তখন সে দুঃখ পার এবং নিজেকে দুঃখী 
করে না বা কোন কর্মফলে লিপ্ত হয় না (১৩1৩১)। | বলে মনে করে। এইভাবে সুখ-দুঃখের অনুভব করাতে, 
বান নীতা এই জীবান্ধাকে পরা (চেতন) প্রকৃতি | নিজেকে সী বাঃ বলে মনে করলে এই পুর সুখ- 
এবং জগং-সংসারকে অপরা (জড়) প্রকৃতি বলেছেন। | দুঃখের ডোকারূপে প্রতিভাত হয় (১৩।২১)। ভোক্া 
এই পরা ও অপরা সংযোগেই সমন্ত প্রাণীজগৎ উৎপা | হলে অর্থাৎ নিজেকে ভোক্তা বলে মেনে নিলেও 
হয়। এইসব প্রালী মনুষালোকের, স্বর্গলোকের, নরকের | ভোগরূলী ক্রিয়া প্রকৃতিতেই হয়, স্বরূপে নয়। 
বা গোৱালী লক্ষ যোনির বা ভূত-পিশাচ জদি যাই হোক করত এবং ভোকৃৱতে ক্রিয়ার যে অংশ তা প্রকৃতির 
তা সমস্তই পরা-অপরা সন্বক্ধ থেকে উদ্ভুত (৭1৬)। এই | অংশ ; কারণ “করা ও ভোগ’ করা রূপ ক্রিয়া 
কথাই ত্রয়োদশ অধ্যায়ের ছাব্বিশ সংখ্যাক প্লোকে বলা | প্রকৃতিতে হয়। কিনতু প্রকৃতি ও শরীরের সঙ্গে তদাত্মাতার 
হয়েছে যে, হার যত প্রাণী উৎপয় হয় তা সমতই | জনা পুরু নিজের মধ্যে করত ও ভোকক-ভব দীকার 
ক্ষেত্র করের সংযোগেই হয়। সংযোগ করার, করে এবং সেইজনাই সে নিজের মে প্রাকৃত পদাখের 
সক নার যোগাতা সামা চেতনের সবারই হয়, ড় আব্ষণ অনুভব করে। যন বিবেক-বোধ জাগরিত হয়ে 
প্রকৃতিতে নয কে স্থীকার করায় অথবা না করায়, পুরুষ এই প্রকৃতির সঙ্গে অর পৃথক অনুভব করে, তখন 
নাফ বা না মানায় সপ (স্বয়ং) সৰ্বতোভাবে স্বাদীন। ৷ তার আর কর্তৃত্ব ভোকৃহ-জাব থাকে না। তখন সে আর 
যন সেই স্বরূপ অবিবেকপূবক প্রকৃতি ও ভার কার্যরাপ | সুখী বা দুঃৰী হয় না ; কারণ শু্সবরূে সুখ বা দুঃখ বলে 
শরীরের সঙ্গে সম্পর্ক স্থাপন করে, তখন তার মধ্যে অভাব | কিছু থাকেই না। স্বরূপের সুখ বলে কিছু থাকলে সে 
অনুভূত হয়। বিবাহের পরে কখনও যন কারও সর বনু, | লো দুঃৰী হোত না এবং দুঃখ থাকলে কখনো সুখী 
অলংকারাদির অভাব হয়, তখন তা সেই বাতির নি হোত া। সুখ এবং দুঃখ জাসে ও যায, কিন্ত সং যেমন 
ভাৰ বলে মনে হয় তেমনি সপ (স্বয়ং) শরীরে | তেমনি থাকে। সুখ এবং দুঃখের অবস্থার পরিবর্তন হয়, 
সঙ্গে সম্পর্ক স্থাপন করলে শরীরের যে কোন অভানই কি রং (পরচূপ) অপনিবর্তসীর থাকে। কর্র-ডোকর 
তার নিজের বলে মনে করে। সোই অভাব পূরণ করার জন | তাৰও বদ কিন্ত কের কখনো পরিবর্তন হয় না। 
সে নি দেহ ও ইসা ছারা কামনা-বাসনাপূ্বক যে স্বরূপ সমানভাবে দুই-এব প্রকাপক। 
এস করে; তাতে তর কৃ ভব হয অধ ত মো | বক সভ ওসব পার এই যে, বেজ 
“আমি কর্ম কিতাব এসে যাম। কিনু তার মণ লেখাপড়া করে, তারই পড়ার অভাব অনুভূত হতে পারে 
ক্হ-আব এলেও ক্রিয়া, পদার্থ, বন্ধ ইতি রুপে [কন যে যান তার লেখাপডাগত অভাববোধ 
পতি পরিণতি লাভ কবে। এর অর্থ হলো করিয়া অনুতবেই আসে না। যে ধন, মান, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদির 
কি রা তথা প্রকৃতিতে অনুষ্টিত হয় (১৩৩০) । | সংস্পর্শে এসেছে, সে-ই পারে এসবের অভাব অনুভব 
স্বরূপে কখনো কোন ক্রিয়া হয়ই না, কারণ সে করতে। কিন্তু যে বক্তি ধন-মান ইত্যাদি স্বীকার করে না, 
স্বতোজবে নিিপ্ত এবং আসভিকিছন। তার অনাসক্তি| তার এইসবে কিছু যায় আসে না? এইরূপ এই স্বরাপ 
কও দুর হন যেমন তেমনই থাকে (১৩।৩১)। যখন দেহ, পরিবার, ধন, মান, প্রতিষ্ঠা ইত্যাদির সঙ্গে 


লীতায় কর্ৃত-ভোকৃতের নিত 


নিজ সম্পর্ক স্থাপন করে তন তার অভাবের অনুভূতি 
আসে। সে যেভাবে শরীরের সঙ্গে কান হয়, তদনুসারে 
ৰ অভাবের অনুভূতি বাড়তে থাকে। সেই অভাবপূত্তির 
জন্য সে তখন কর্ম করে, এবেই ক বলে এবং এ 
কর্মের পূর্তি বা অপূর্তিতে সুখী বা দুঃখী হওয়াকেই বলা 
হয় জোক এর তাৎপর্য হচ্ছে এই করবা ভোক 
বাগে নেই এবং প্রকৃতিতেও নেই। চেতন প্রকৃতির 
(শরীরের) সন্্ধ মেনে নেয় এবং এই সূত্রেই কর 
ভোকৃর বিরাজ করে (৫।১৪)। 

শরীবের সঙ্গে নিজের সব মানার কারণ কি? এর 
মূল কারণ হচ্ছে অজ্ঞান। জানের অভাবে অজ্ঞান নয়, 
অপূর্ণ জনকেই অঞ্জান বলা ছয়। তাৎপর্য হচ্ছে এই 
যে, নিজের জানা বিষয়ে গু না দেওয়াই অজ্ঞান। 
যমন, মানুষ এ বিষয়ে অবহিত বে, “আমি শরীর নই 
এবং এ শরীরও আনার নয়’, তা সত্বেও সে শরীরকে 
“আমি এবং "আমর" বলে মনে করে, এবেই অজ্ঞান 
বলে৷ যে বস্তু উৎপন্ন হয়, তার নাশ হবেই-_এটই 
লি: সুতরাং শরীর বন উৎপর হয়েছে তার নাশ 
হবেই মরবেই), এ কথা সকলেই জানে, তবুও “আমার 
শরীর চিক থাক, যেন নষ্ট লা হয়'__এই ইচ্ছা পোষণ 
করার নামই অজ্ঞান। 


এই অজ্ঞান কৰে থেকে এলো ? যন থেকে পুর | 


নিজ বিবেকের অনাদর করতে আর্ত করলো, বিবেকের 
অবহেলা করতে আর্ত করল, তখন থেকে তার এই | 
অজ্ঞানতা। এর তাৎপর্য এই যে প্রকৃতিতে সৰ ক্রিয়া ঘটে 
থাকে, তবুও পুরুষ তাকে নিষ্চের বলে মনে করে, 
এইভাবেই অজানতার শুরু 

কণ্ঠ ভোকষয় নিজের মধ্য নেই, এটি মেনে নেওয়া 
হয়েছে, সেইজনাই এটি নাশ হয়। রতৃ-ভোক ঘদি 
পের হতো, তবে তার কখনো নাশ হোত না_ 
“নাজানো বিদ্যতে সঃ" (২১৬), নষ্ট সেই জিনিসই 
হয়, যার প্রকৃতপক্ষে অন্ত নেই। 

ত্রয়োদশ অন্যায়ের একুশ সংস্যক প্লোকে পুরুষকে | 


“প্রকৃতিস্থ' এবং একত্রিশ সংখ্যক স্লোকে পুরুষকে 
"পরী বলা হয়েছে। এর অব্য এই যে, মিনি 
শরীরের সঙ্গে নি সম্পর্ক মেনে নিয়েছেন বা তায 
বোধ করেছেন, তিনি সম প্রকৃতি এবং প্রকৃতির কার 
সংসার-জগতের সঙ্গেই সম্পর্ক স্থাপন করেছেন। 
যেমন, মানুষ যখন কোন একটি মহিলাকে বিবাহ করে, 
[তখন মহিলার পরিবারের সকল মানুষের সঙ্গেই সেই 
বাটন স্ব স্থাপিত হয়। তেব সপ পুরুণ কোন 
একটি দেহের সঙ্গে সম্পর্ক করলে তার প্রকৃতি এবং সমস্ত 
জগতের সঙ্গেই সম্পর্ক স্থাপিত হয়। প্রকৃতির সঙ্গে সনব্ধ 
যুক্ত হলে সে সকল গুণ ও সুখ-হুঃশের ভোকা হয় 
(১০1২০) অথাৎ সুখী ও ধঃৰী হয়। 

প্রকৃতপক্ষে স্বকূপের সুখ বা দুঃখ নেই। সে সুখ- 
যশোর উবে, আনন কচ খন সে এই প্রকৃতির 
সঙ্গে নিজেকে এক বলে মনে করে, তন সে অনুকূল 
পরিস্থিতিতে ‘আমি সুৰ’ এবং ্রতিকল পরিস্থিতিতে 
“অনি দুঃবী' এরূপ অনুভব করে।। যখন এই স্বরূপ 
প্রকৃতি সঙ্গে সন্্ধ-বিচছেদ করে নিজ রুপে ছিত হয়, 
তখন সে সুখ-পুঃৰে সব লাভ কৰে। তখন পরিজ 
অহং, যাকে “অহন্ধারবিম্ল্তা কর্তাহমিতি মনতে 
পদের দ্বারা (৩২৭) বলা হয়েছে তা দূর হয এবং তার 
বুদ্ধি সামাবস্থায় স্থিত হয়ে বায়, মন নিৰ্বিকল্প হয়, ইন্দ্রিয় 
[বিষ হয় অর্থ তার মধ্যে রাগ-দেষ থাকে না এবং 
সুলে-শরীরের প্রতি “আবি” এবং “আমার ভাব দূরীভূত 
হয়। এইলাপ মহাপুকুষগণ সংসার জয় করেন অর্থাৎ 
সাংসারিক সংযোগ-বিয়োগের উর চলে যান। কারণ, 
তিনি নি পেস্তা করেছেন পক্ষে তিনি 
রে কত হলেন তা নয়, আসলে তিনি তে সর্বদাই 
পে ছিত। যখন তিনি সদর মধ্যে নিজ চিতি যেনে 
রেখেছিলেন তখনও তিনি শরীরে স্থিত ছিলেন না, 
পেইসমযও তিনি কর্ঠহ-তোকহ রহিতকপে বিরাজিত 
ছিলেন “শরীরছ্থোমপি কৌন ন করোতি ন লিপাতে' 
(১৩1৩১) ৰধাৎ বকের ক্র ভোক বলে কিছু 


(শক্তিৰ বাশ হল- ফি এবং পা অথাৎ পকৃতিহ করা এবাং পনর রিতা এবং পের সংযোগে 
সুখ হয, জে "ভোগ" বলে, যোগ নয়। কলত পরাস্ত সম্পর্ক থেকে যে সুখ হয তাকে যোগ” বলে, জোগনয। অতএ এই 


সুখে জোক থাকে না। 
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সীতা-দ্শন। 
লে বৰি প্ৰকৃতপক্ষে ভিনি কও বা ভোকত হতেন, | সেবায় নিয়োজিত হয়, জিন শুধু সেবাই খেকে যায়, 
তাহলে ভগবান কি করে বলেন, ‘ন করোডি ন সেবক থাকে না। সুতরাং ভর কর্তৃত্ব থাকে না। 
জিপ ? ঘি ভর তিনওুপের সঙ্গে একর ঘটত, | এইভাবেই কর্মযোী ফলোছা কামনা ও আসক্তি- 


তাহলে ভগবান ‘মিস্বৈগশ্যো ভৰ’ (২।৪৫) কথাটির | রহিত হয়ে তৎপরতাপূর্বক নিজ কর্তব্য পালন করেন 
দারা কিভাবে বিরহিত হওয়ার আদেশ দেন? নিষেধ | (২।৫১)। ফলেচ্ছা না থাকায় ার ভোকনও থাকে 
তারই হতে পারে যা প্রকৃতপক্ষে হয় না। না। অৰ্থাৎ অন্যের কল্যাশের জন্য কর্ম করলে করত 


জানযোগী সাধক ‘পরকৃতিজঞাত গুণই গুণের মধো এবং ফলেঙ্ছা না খাকায় ভার ভোক দূরীডৃত হয় 
প্রবতিত হচ্ছে'__এইকূপ যনে করে নিজেকে ২ |($1২০)। 
সূ কর্তা বলে মনে করেন না (৫/৮-৯ |  তক্তিযোগী সাধক শরীয়-ইকসিয-মন-বদধিসহ 
১০২৯), সুতরাং ভর কর্ষ-ভোকুর বর হয়। | নিজেকেও বনে অপ করেন (১৮ ৷৬৬)। উর খায়া 

কর্মযোগী সাধক শুধু যজ্ঞ-পরপ্পর্রা বা কর্তবা-কর্ম যা কিছু ক্রিয়া হয়, সবই ভগবানের করানো ; সুতরাং 
পরম্পরা সুরক্ষিত রাখবার জনাই কর্ষ করে থাকেন। | ভার করত থাকে না। তিনি বন্-বাক্তি ইত্যাদি সংসারের 
(কেবল অপরের কল্যাণের নিিত্ত কর্তব্য-কর্ম অনুষ্ঠিত | পদার্থমাত্রকেই ভগবানের বলে মনে করেন (৫1২৯) ; 
করায় তার কর্তৃত্ব কর্তবা-কর্মের সঙ্গে সঙ্গে অপরের | সুতরাং ডর তোক্্ও থাকে না। 
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(৫৮) গীতায় গুণসমূহের বর্ণনা 


ুপবৰ্ণনতাৎপর্যং গ্রহণত্যাগয়োর্মতন্‌। 
সত্বং গ্রাহাং রজন্তযাজাং তাজনীয়ং তমঃ সদা॥ 


হী অধ্যায়ের একা থেকে শত প্লোক পরত তিণর কার্থকপ সংসার খেকে অর্থাৎ ভোগ ও ওপর 
ভগবান সং-এর মহিমা জানাবার জন্য এবং অসং থেকে | থেকে দূরে থাক'-_-'নিসৈ্প্যো বার্ন’ (২।৪৫)। 
পৃথক খাকার জনা সং-অসৎ-এর বর্ণনা করেছেন।| প্রকৃতির গুণে বনীডূত প্রাগীদের ভারা প্রকৃতি- 
এইরূপ খত অধ্যায়ের উনিশ সংখাক থেক তির ফেক গুণ কার্য করিয়ে নেয় ফলে তাদের ক্রিয়া 
সংখ্যক প্রোক পর্যন্ত ভগবান নিষামভাবের মহিষ | করতেই হয়, অর্থাৎ তাৰা কর্ম না করে থাকতেই পারে 
জানিয়েছেন এবং কামনা পরিত্যাগ কনার নিমিত্ত না-_কার্থতে হাবশঃ কর্ম সর প্রকৃতিস্ৈ' 
একনিশ্ান্থিকা বি ও জনিশ্ািকা বা সকাম | (৩৫)। 
মানুষে বর্ণনা করেছেন। বেবে বর্ণিত ভোগ এবং ই প্রকৃতির গুগুলির ছারা করিাসকল অনুষ্ঠিত হয় 
প্রাপ্ত হওয়াৰ জন্য রা উৎসাহ, তারা অব্যবসদী বা| কৃত ক্িযমাশানি গুপেঃ কর্মণি সর্বঃ' 
অনিক বনের বে বণ্ডে ভোগ ও উরে বর্ণনা (৩1২৭) অপর (ং-এর) এইসব জিয়ার 
আছে তাকে 'ৈুপাবিযা+” (২15) বলা হয়েছে। সঙ্গে কোলপ্রকার সম্পর্ক নেই। কিন্তু অহংকারে মোহিত 
সেই ভোগ এবং ওর্য খেকে সরষে জনকে নন |্থ-রণ-মুক মানুষ নিজেকে কর্তা বলে মনে করে; 
করার উদ্দেশ্যে ভগবান বলেছেন যে, ‘হে অর্জুন, তুমি | সুতরাং সে বন্ধ হয়ে যায়। গুণ ও কর্মের বিভাগঞ্লি”! 


পের কার্য হওয়ায় শরীর ইনি সব “গুণ-বিভাগ' এবং শরীাদিতে যে কিসক হয় তা “কর্ম-বিভাগ' 
বশে অভিহিত হয়। 
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খা জানেন, ভূর “ভপই পগলিতে পরবতিত হা: 
“গুণা শেন বর্তন্তে' (২৮) অৰ্থাৎ সমস্ত 
পরিবর্তনগুলি পেই হতে থাকে, কিয়া এবং কর্তৃত্ব 
কেবল গলে হয়, নিজের মধ্ো না এপ জেনে | 
তাতে আসক্ত হন না। সুতরাং ওঁরা বু ান। 
কির যে সমস্ত মানুষ এই গলিতে মোহিত হন, তাঁরা 
আসক্ত হওয়ায় বন্ধ হন-_'শ্রকৃতেওঁণসংমুঢ়া। সে 
কর (৩/২৯)। 

কৃতীয় অধ্যায়ের পরশ সংখ্যক লোকের “বিঃ” 
শব্দ সতত, রজ্জ এবং তন-_ এই তিন গুণ রহিত হওয়ার 
অর্থ বহন করে না, তা আসলে সদ্গুণ-সপাচারের 
অভাবের বাচক। 

চতুর্থ অধ্যায়ের এযোদশ দ্লোকে সৃষ্টি-রচনার সনয়ের 
বর্ণনা করতে গিয়ে ভগবান বলছেন যে, পূর্বে প্রাণীদের 
গণ, স্বভাব মে ছিল এবং তাদের যেমন কর্ম ছিল, 
সেই অনুযায়ী আদি ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শৃভ এই চার 
বরের বিভাগ করেছি রং ময়া সং 
ওুণকমৰিভাগশঃ’ (৪1১৩)। “কিন্তু আমি এই বচনারূপ 
কর্মে সর্বতোভাবে নিলিপ্ত থাকি। মানুষেরও সেইরূপ 
সমন্ত কাঙগ করার সময নিজ থাক উচিত 

সপ্ত অধ্যায়ে ঘা শ্লোকে বান বলেছেন যে, 
সংসারে সার্বিক, রসিক ও তামসিক যত ভাব আছে, 
তা সমস্তই আমা-হতে উদ্ধৃত, কিন্তু এগুলি আমাতে বা 
আমি তাদের মধ্য নই অথাৎ সম কিছুই আমি। কারণ 
আমি ছাড়া ওুপন্লির স্বর সভা হ্যাই না। সুতরাং 
সাধকে দৃষ্টি আমার বিকেই থাকা উচিত, গপগুলির 
দিকে নয় যানের বৃষ্টি গুলপুলির দিকে থাকে, তারা 
সাক, রসিক এবং অমসিক ভাবে বুধ হয এবং 
তাতেই আবদ্ধ হয়ে খাকে। সুতরাং তাৰা গুণাতীত 
আমাকে জানতে পারে না (৭1১০) জামার এই গম 
মায়া অতিক্রম করা বড়ই দষতর-__দৈহী হোষা গুণমদী 
মম মা দরতয়া(১1১$)। কিন্তু যে ফেল আমার 
শরণাগত, আমার আশ্রিত, সে মায়াকে অতিক্রম করে 
যনে যে প্রন ময়ােতা তি তে’ 
(৭1১৪)। অর্থাৎ যে মানুষ এই গুণগ্তলি হতে 
স্তোভাবে বুধ হয়ে কেবল আমার শরণগত হয়, সে 
এই গুপগ্ুলিকে অতিক্রষ করে। 


[sss] 


ত্রয়োদশ অধ্যায়ের চোদ্দ সংখ্যক জ্লোকে “সব্জি 
গুণা- ভাসম্‌' পদ দ্বারা “সরবেস্িয়ন্ডণ’ শব্দ ইন্দরিয়গ্ডলির 
পাঁচটি বিষয় (শব্দ-স্পর্শ-রূপ-রস-গন্ধ)-এর বাচক। 
এই ইনটিয়গুলি এবং তার বিষয়গুলিকে জেতনব 
পরযাস্মাহ প্রকাশিত করেন। এই জোযততব সতবৎ রজ, 
তম__এই তিনটি গুণৱহিতও বটে, আবার তিনটিগুপের 
ভোক্তাও অর্থাৎ এই তন্ত নির্ভণ এবং সঞ্তপ৩-_. 
রং গতোকচা। 

ত্রয়োদশ অধ্যায়ের উনিশ সংখ্যক ক্লোকে প্রকৃতি 
(ক্ষেত) এবং পুরুষ ( ক্ষেত্রঞ্জ)-এর বর্ণনা করতে গিয়ে 
'জ্াবান যলেছেন যে, প্রকৃতি এবং পুরুষ এই দুইয়ের 
মধ্যে পার্থকা আছে অর্থাৎ প্রকৃতির থেকে পুরুষ ( চেতন) 
পৃথক্‌। সেই প্রকতিতেই বিকার, গুণ এবং কার্য ও 
কারণের দারা অনুষ্টিত ক্রিযাগুলি সম্পর হয। সুতরাং 
[এই তিনের কোনটির সঙ্গেই (চেতন) পুরুষের সম্বন্ধ 
নেই কিছুর পুরুষ যখন প্রকৃতিতে সত হয় প্রকৃতির সঙ্গে 
না করে, তবন সে (প্র পক প্রকৃতির 
গুণগুলির ভোক্তা হয়ে ওঠে। এই গুণগুলির ভোজ 
হওয়ায়, গুপগুলির সঙ্গ করায় তার উচ্চ-নীচ যোনিতে 
গমনের কারণ হয়ে যায় (১৩।১৯-২১)। কিন্তু যে বাক্তি 
| নিজেকে এবং গুণসহ প্রকৃতিকে পৃথক্ডাবে জানে অথাৎ 
প্রকৃতির সঙ্গে নিজের কোন সম্পর্ক নেই এই 
1 বাপতবিকতা অনুভব করে নেয়, সে মুক্ত হয়ে যায় 
1(১৩1২৩)। এর তাৎপর্য এই যে, জীবের প্রকৃতির সঙ্গে 
| সম্বগ্ধা নেই এবং প্রকৃতিজাত গুের সঙ্গেও তার সম্বন্ধ 
নেই। 

গুণ হল প্রকৃতিজাত, জীব (স্বয়ং) গুণরছিত এই 
[কা জানাবার জনয ভগবান ভ্রয়োলশ অধ্যায়ের একরিশ 
[সংখ্যক কে বক “নি বলেছেন। 

ত্রয়োদশ অধ্যায়ে গ্তণগুলির সংক্ষেপে বর্ণনা করা 
হয়েছে। সেইজনা চতুর্দশ অধ্যায়ে এন্ডলি বিপ্যারিততাবে 
[বৰ্ণনা কনার উন্দেশো ভগবান বলেছেন যে সব, রজ ও 
তম--এই তিনটি গুণ প্রকৃতি থেকে উদ্ভূত (১৪৫) । এর 
মধো সন্তবগ্ুণের স্বরূপ নির্মল, প্রকাশক এবং নির্দোষ, 
লেপের স্বরূপ বাগান্ক এবং তনোওপের সপ 
মোক (আ্রিজনক)। সত সুখ তথা জানের দারা, 
রজোগ্ুণ কর্মের আসক্তিতে এবং তমোগুণ নিদ্রা, 
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আলস্য তথা প্রা ভারা জীবকে আবদ্ধ করে (১৪1৬-. 
৮)। সস্তপ্তণ সুখে ও রজোগুণ কর্মে লিপ্ত করে জীবকে 
আবদ্ধ করে এবং তযোণ জান আবৃত করে প্রমান 
উৎপন্ন করে মানুষের ওপর প্রভাব ফেলে। এই তিন 
গুণের একটি বৃদ্ধি প্রাপ্ত হলে অন্য দুটি দুর্বল হয়। 
রোপণ ও অমোগুপকে অভিভূত করে সমবগুণ প্রবণ 
হয, সন্গ্প ও তযোগ্ডপকে অভিভূত করে রজোগুণ 
পল হয় আবার নত ও রকোগণকে অভিৃত করে 
তৰোগ্ধণ প্ৰবল ছয় (১৪৯-১০)। 

ইঞজিয়াদিতে প্রকাশ উদ্ভাসিত হলে এবং বুদ্ধিতে 
বিবেক বোধ জাগ্রত হলে বুঝতে হবে এ সত্বগ্ুণের | 
লক্ষণ অন্তঃকরণে লোভ, কর্ষে প্রবৃত্তি, নতুন কর্ম শুরু, 
শাস্তির অভাব এবং স্পৃহা উৎপর হওয়া__এ সবই | 
রজোপ্তপ বৃদ্ধির লক্ষণ: অন্তঃকরণে অপ্রকাশ বা] 
কর, অনুশ্য (আসা), প্রবাদ (বিস্মৃতি) এবং 
মোহ উৎপনর__এ সবই তমোগুণ বৃদ্ধির লক্ষণ 
(৯১১৯০ 


শ্রেষ্ঠ কর্মের ফল সাসিক তথা নির্মল হয়, রাজসিক 
কর্মের ফল দুঃখ এবং তামসিক কর্মের ফল হয় অজ্ঞান 
(দা) (১৪1১৯)। সবগুণ থেকে জান, রঙ্গ 
থেকে লোড এবং তমোগ্ডণ থেকে প্রদ, যোহ ও 
অজ্ঞান পর হয় (১৪1১৭) সণ সত বাকি 
লোকে, রঙ্গে ছবিত বাজি মনুমালোকে 
(ফযলোকে) এবং তমোগুণে স্থিত বান্তি অধোগামী 
(পশুযোনি)তে যা (১৪1১৯)। 

বিচানশীল বাতি খন এই তিনটি গুণ ভি অনঃ 
কাউকে করত বলে মনে করে না অর্থাৎ সমস্ত করিয়া এবং 
পরিবর্তন ভন্তলি বাই হয় এইলপ যোধ দৃলকপে 
হয, তখন জর অক, অসঙগ এবং নিত অনুভব 
হয়ে প্রতি (১৪১৯) । দেহের উৎপাদক 
এই ভিনঙপকে অভিজ করে, জ্মতারহিত মানুষ সেই 
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[রয়ে অনুভব করে যা সুর (বরণের) 
সি (১৪২০)। 

গপাহীত পুৰে অথাৎ জবর অনুবকারী মানুষের 
সক, রসিক অথবা তামসিক বৃত্তি হাস-বৃ্ধিতে 
কোন অনুরাগ বা ছে হয় ন। শুধু তাই নয়, সে 
উাদীনরপে বিরাজ করে, পির রা সে বিচলিত 
হয় না তথা গু গে দ্বারা প্রবর্তিত হয়'_এই 
অনুভব হওয়ায় সে নিজ্জের মধো কনো কিছুমাত্র 
পৰিবর্তন অনুভব করে না (১৪/২২-২৩)। এটি 
জানযোগের সৃষ্টিতে বলা হয়েছে। তক্তিফোগের দৃষ্টিতে 
যখন সাধকের ব্য, ক্ষ কেবল ভগবানই থাকেন, 
তথন সে তাই গুণ থেকে বিচি হয় র্াতির 
উপযুক্ত হয়ে (১৪1২৬) 

জল পেলে হেন বৃক্ষের শাখা-প্রশাখা বেডে ওঠে, 
েইরাপ সব, রজ, তহ-_এই ভিনওণের সংস্পর্শে 
সংসারবক্ষের শাৰায শশা নি, বধ্য এবং উচ্চলোকে 
[বসত হয় (১৪1২)। এব জংপর্য এই বে, গুলির 
সংসপশেই জীবসকল অধোলোক, যবালোক এবং 
লোকে জন করে, ভুলের সংশ্রবেই সে 
ভোক্তরপে প্রতিভাত হয, কিং নিলিগুই থাকে 
বই তর বিবেকবান বািই জানেন, অবিবকিগদ 
নয় (১৫৷১০)। 

মানুষের ভাব থেকে উৎপর ছা তিন প্রকারের 
হাক, বাদী এবং তাহসী (১৭1২)। হার 
ফের ধা তার সেইকাপই নিষ্ঠা হয় এবং সেই নিষ্ঠা 
অনুযায়ী ারপ্রবতিহ।সাবক বাকি দেবের পূজা 
করে, রাজসিক বাকি ফক্ষ-বাক্ষস ছ্যাদি পৃজা করে, 
এবং তামসিক বাকি কৃত প্রেত পূজা করে (১ 
2)। ঘা পাদ করে না, তাদের খাবো ফি সারা 
(বের) না া। সাবিক বাতির সরস দ্ধ আহারদি 
ত্য, রাস বাকি অতি কট জনি দাবা পছন্দ করে 
এবং তামস বাতি অর্ক, সীরস, অপধির জজ পদার্থ 
পদ করে (১৭৮-১০) 

ফলাকালকষারহিত হাক স্ব বিনিপূৰক সাৰ্বিক 
জজ, ফললাডের আকাল বাতি দারা বিপ্ৰক 
রাস যজ্, এবং বিবকহীন বাতির ছারা বিধি, মু, 
অয়, দক্ষিণা এবং রাইন তাস হজ অনুষ্ঠিত হয় 


(১০1১১-১০)। ফলাকাজফাহীন বাত সাক তপ 
করে, মান এবং সংকাকামনাকারী বাতি পূর্বক 
রাজস তপ করে এবং ৰূঢ় বক্তি নিজ শরীরকে কষ্ট দিয়ে 
ও অপরকে দুঃখ দেবার উদ্দেশ্যে তামস তপ বয়ে 
(১৭১৭-১৯)। দেশ, কাল ও উপযুক্ত পা পেলে 
প্রভযুপকারের আশা না রেখে যে ধন করা হয় তাকে 
সাধক থান বলা হয়, শ্নপকারের আশায় এবং ফল 
পাওয়ার উদ্দেশো হে গন, তাকে বলা হয় রাজসিক দা: 
এবং দেশ, কল, পাত্র বিবেচনা না করে অবজ্ঞাসহকারে 
প্রদণ্ত দানকে তামস দান বলা হয় (১৭।২০-২২)। 

যোহপূর্বক নির্দিষ্ট কর্ম ত্যাগ করাকে তামস ভাগ 
বলে, শরীরিক করের ভয়ে নিষ্ট কর্ম আাগকে 
রাজস তাগ বলে, আসক্তি এবং ফলকামনা আগ 
করে নির্ি্ট কর্ম করে যাওয়াকে সাধক আগ বলে 
(১৮1-৯)। 

সকল বিভক্ত (পৃথক্‌ পৃথক) রাণীর মধ্যে অবিভক্ত 
এক অবিনাশী, চিন্ময় ভাবকে অবলোকন করাই হলো 
সখিক জান: সমস্ত সী পরমান্তাকে বিভক্ত রূপে 
পৃথক পক দেখার নান ক্লাজস জ্ঞান এব শুধু 
পাঞ্চজৌতিক শরীরবেই নিজ্গ স্বরূপ বলে মনে করাই 
হলো তানস জ্ঞান (১৮।২০-২২)। ফলাকাল্্াশ্নয | 
বাত রত্ন ও রাগ দেব বর্জিত ছয়ে যে কর্ম 
কৰেন, তাকে সাক কর্ম বলে। ফলাকাল্কষযুক্ত ফি 
অহা যুক্ত হয়েও পরিশ্রম সহকারে যে কর্ম করেন, 
তাকে বলে রাজস কর্ম এবং কার্থের পরিণাম, হানি, 
হিংসা তথা নিঞ্জ সামা বিচার না করে যোহবশতঃ যে 
কর্ম করা হয়, তাকে তামস কর্ম বলা হয় (১৮।২৩- 
২৫)। রলাগ-দষপূনা, কর্্বপ্তিান-বর্জিত, দৈ এ 
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অৰসচিক এবং দীর্ঘসূতী ব্যক্তিকে বলা হয় তামস 
কতা (১৮২৬-২৮) 

রবি, ক্ডৰ-অক্ডৰয, ভয়-অভয এবং 
1 ঙ্ষন-মোক্ষ এই সমস্ত বিষ় যে বুদ্ধি দ্বারা ঠিকমতো 
জানা যায়, তাকে সাবিকী বুদ্ধিবলে ধর্ম -অধ, কবা- 
[অক ঠিকমতো ধরতে অসমর্থ যে বুদ্ধি ভকে বলে 
রাজী বৃদ্ধি । অর্মকে ধর্ম মনে করে এবং সমন্ত 
বিধয়কেই নিপরীত বলে ধৰে লে যে বৃদ্ধি, তকে বলা 
হয় মী বুদ্ধি (১৮।৩০-৩২)। সময়পূ্বক মন, প্রাণ 
এবং নিযে করিযগলি ধারণ করে যে ধৃতি, কেবলা 
হয় সানধিকী ধৃতি ; ফলাকাঙ্ক্ষা এবং আসক্তিপূ্বক ধর্ম, 
কম (ভোগ) এবং অ্থকে (সম্পদকে) ধারণ করে যে 
ধৃতি, তাকে বলে রাজসী বত: যে ধৃতি ছারা নিলা, ভয়, 
শোক ইত্যাদি ধারণ কৰা হয়, তাকে বলা হয় তামসী ধৃতি 
(৮৩৬৩০) 

পরমানত-সম্পরকিত বৃদ্ধি ্বারা ইংপ যে সুখ তা 
সাংসারিক আসক্তির জন প্র বিষের নায় এবং 
{পরিণামে অৃততল্য মনে হয়_তা হল সাকিক সুখ 
পথে অমৃতে না এবং পরিশামে বিষতলা বিষয় ও 
য় সংযোগে উদ সুবকে রাজস সুখ বলা হয়। 
আস্তে এবং পরিণামে ুইযেতেই ঘোহিতকারী, 
কেবলমাত্র নি, আলস্য ও বাদ থেকে যা উৎপ়, তা 
হল তামস সুখ (১৮ ৷৩৭-৩৯)। 

প্রকৃত রি হতেই সবকিছু সৃষ্টি হয়েছে, 
সেইজন হিলোকে গপরহিত কোন বন বা প্রাণী নেই। 
বাত রো ছানার ক্ষতি, বৈশ্য এবং পৃ 
এই সরণের করবিভাগ করা হয়েছে (১৮1৪০- 
si 


উৎসাহবুক্ত এবং সিদ্ধি-অসিদ্ধিতে নিধিকারচিত্ত | অধ্টাদশ অধ্যায়ের সাতশ সংখাক গ্রোকের 
ব্যক্তিকে বলা হয় সার্বিক ক্ঠা। রাগী (আসক্ত) 'নিপঃ' শব্দটিও তিন ভপরহিতের বাডক নয়, আসলে 
ফলাকাঙক্ী, লোভী, হিংসাপরায়ণ, অপধিত্র এবং এই শব্দটি সদ্গ্ণ-সাচায়ের অভাবের বাচক।'! 

হরম-শোকানবিত ব্যক্তিকে বলা হয় রাজস কর্তা এইপ্রকার তায় জাব, ৃি, রা, পু, আহার, 
সাবধান, অভ, একে, জেলী, অকৃতজ, অলস, য্প, তপ, দান, আগ, জান, ক্, কর্তা বুদ্ধি ৃতি 


কোন একটি বন্ধু উপর মারলে সেটি টুকরো হয়ে খুটি মারপে তা ডিন কবো জর ও তিন ঘা বালে সেটি চার 
টুক হয়৷ এইভাবেই ভিখারি বের বিগ হয়। 
তে অন্যের মে তলে পির বর্ণনা আছে, রই সঙ এনে কর হয়েছে। 


এ সু এই পনেরো প্রকারে পলির বণনা | 
করা হয়েছে। (আধা সুখ পরা্তিতে, যা মুক্তিতে সহায়ক হয় কিন্তু 

উপরিউক্ত তিন প্রকার গুণের মধ্যে সত্বগ্ণের রজোগ্তণ যদি এই সবৃগুপের মধো এসে যায়, তাহলে এই 
তাৎপর্য হল এই যে, ত প্রকৃতি এবং প্রকৃতির কার্য থেকে সন্বগুণ সাধককে সেই স্থিতিতে ধরে রাখে। এর তাৎপর্য 
স্ষ-বিচ্েকরী, রজোগণের তাৎপর্য প্রাকৃত | এই মে, সত্তশের উপভোগ করলে, এর ছারা উদ সুখ 
প্র সঙ্গে সন দয করা এবং তযোগণের তাৎপর্| এবং জানে আসক হলে এটি মানুষকে এগোতে দের না 
দৃঢ়তার বতধপ্পিতে। 105৯ 

বত সণ হচ্ছে কাক ও জনাম গীতার যে ছানে সাক মাসিক এবং তালি 
(0৯) প্রকাশ মানে হচ্ছে অন্তঃকরণের সত, এই তিন গুণের বর্ণনা রা হয়েছে, সেখানে একটিতে 
নির্মলতা অর্থাৎ অস্তঃকরণে সৎ অসৎ এবং কর্তবা- দেখতে গেলে সাত্ধিক এবং রাজসিক (সমান) এক। জন্য 
করের নিবেক জত হওয়াই রাশ" “অনাময’ |পৃষ্টিতে রাজসিক ও তামসিক এক তথা অপর দৃষ্টিতে 
হল রোগরহিত অথাৎ বিকাবরহিত হওয়া! জড় ত্যাগ“ সাবিক ও তামসিক এক। যেমন-পাতুবিধি নী কর্ম 
হলে মানুষ বিকারহিত হয়। দীতায় সবে যেমন | করাতে সাধক এবং রাজসিক সমান; কিছ তে পাক 
"অনা বলা হয়েছে, তেমনি নিরভণ তততুকেও | এই যে সার্কের মধ্যে নিস্ধামভাব খাকে এবং 
‘অনাময়’ বলা হয়েছে (২।৫১)। দুটিকেই অনাময় বলার | রাজসিকের মধ্যে সকামভাব দেখা যায়। জগৎ- 
তাৎপর্য এই যে, পরমাবপ্রাস্তির হেতু হওয়ায় গুণ! সংসারের সঙ্গে সম্পর্ক স্থাপনে রাজসিক ও তামসিক 
নির্ভনতত্থর খুবই সরিকট । রজোগ্তণের স্বরূপ রাগাব্মক | একই প্রকারের : কিন্তু এর মধ্যে পার্থক্য এই যে, 
(১৪।৭)। বিনাশশীল পনর্থে আকর্ষণ ও আসক্তি রাজসিকতায় সাবধানী বা সতর্কতা থাকে এবং 
হওয়াকে “রাগ” বলে, এর ছারা কামনা উৎপয় হয়। এই | তামসিকতায়মূঢতা দেখা যায। ক্রিয়া-রহিত হওয়াতে 
কামনাই সন্ত পাপের মূল (৩/৩৭) । তমোগণের স্বরূপ | সাত্বিক বা তামসিক এক, কিন্তু তাতে পার্থ এই যে, 
মোহাম্ক হয়ে থাকে, যাতে সুঢতই মুখারূপে থাকে! সাবিকে বিবেক প্রত থাকে আর তামসিকতায় থাকে 
(৯৪%) ীত রাস কর্মকেহিংসামক বল হয়েছে মা? 
(১৮২৭) এবং তামস করষদিতেও হিংসার কথা বলা| প্রকৃতপক্ষে দেখতে গেলে প্রকৃতি থেকে উদ্ধত 
হয়েছে (১৮/২)। দুই ক্ষেত্রেই হিংসা কথাটি বলার | হওয়ায় সখিক, বাজসিক এবং তাহসিক তিনটি গুণেই 
অর্থ এই বে, রাজোগ্ণ এবং তযোগুণ- দুটি একে | অন্তনিসিত সম্পর্ক দেখা যার (১৪॥৫)। এই গুণগুলির 
অপরের খুবই কাছাকাছি থাকো?) | সঙ্গে নিজ সম্পর্ক না থাকলে প্রকৃতির অতীত পরমাব্যাতর 

অনান্য গচ্ছে বলা হয়েছে যে সন্বগণে পুণ্য হয় অথবা স্বরূপের জনুভব হয় __বা এই তিন গুণরহথিত 
অধিকে পুশানিষ্পত্িঃ', যার সুখাপ ফল জন্ম- | এবং স্বরূপতঃ সে কিছু করেও না বা লিও হয় না 
জকসাতর ও লোক-লোকান্তরে ভোগ করা যায়। কিন্তু (১৩)৩১)। 


চা 


মগ, রো এবং সরণ_ ভিত পরস্পর (১, ১০ এবং ১০০৪ মত) বশগুণ কাৎ আছে। তৰু তমোগুণ 
(3) জে গুণ (১০) নিকটে এবং সব (১০০) এই দুইয়ের খেকে দূতে াকে। 


15s 


(৫৯) গীতায় পরমাত্মা এবং জীবাত্মার স্বরূপ 


জীবান্া পরমায়া 


চ তরতোহতিজ এব চ। 


লক্ষণেমূ ঘয়োঃ সামাং কৃষ্ণে কথিতং হয 


উপাসনার দৃষ্টিতে পরমার ভন স্বরূপ মানা 
হয়েছে সম্ণ-নিরাকাৰ, নিৰ্ণ-নিদ্াকাৰ এবং 
স্তগ-সাকার। সৌধ, যুথ, এ্ণ ইত্যাদি দিবা 
গুণযুক্ত এবং প্রকৃতি তথা তার কার্য সংসারে 
পরিপূণভাবে ব্যপক পতম্থাকে “সম্ণ-নিরাকার' বলা 


আদি, ইত্যাদি৷ 

(৩) সঞ্তণ-সাকার--"জননাডিত্ত যে ভক্ত নিত 
নিরন্তর আমাকে স্মরণ করেন, ভার পক্ষে আমি 
'পহজলতা' (৮1১৪)। "বহন বান্ডিগণ আমাকে লাভ 
করে পুনরায় এই দুঃখপূর্ণ অশাশ্বত পুনর্জা প্রাপ্ত হন না" 


হয়। সাধক যব প্রাক দা রহিত বলে ঘন (৮1১) কী রিং আত বহর আমাকে 
করে অথাৎ বন তার পষ্ি নিও প্রা দিকে সমগ্র পরীর আদি এবং অবিনাশী ছেলে জননাচিত্তে 
থাকে, তখন পরার সেই সপ “নির্ণ-নিরাকান’| জানার ভজনা করেন" (৯/১৩)। “যে ভক্ত ভি 
বলে পরিচিত হয়। সম্তণ-নিযাকার পরমা যখন নিজ সহকারে পত্র, পুষ্প, ফল, জন ইতালি আমাকে অর্পণ 


দিব্য প্রকৃতিতে অধিষ্ঠিত হয়ে নিজ যোগমাযার ঘাবা 
জগতে প্রকট হন, তখন তকে “সঙ্ণ-সাকার’ বলা হয়। 
এই তিন স্বকূপের বর্ণনা দীতায এই প্রকারে আছে__ 

1১) সঙপ-নিরাকার__অজাসযোগ দ্বারা যুক্ত 
একত্র মনে সেই পর পুরুষে ধ্যান করতে করতে শরীর 
'ভাগ করলে আনুষ তাকেই প্রাপ্ত হয় (৮॥৮)। যিনি 
বিধাতা, অিন্তা্বরপ, অজ্ঞান থেকে দূর এবং সূর্যের 
ন্যাহ প্রকাশস্বকুপ, কে স্মরণ করতে করতে একগ্রে মন 
এবং যেগাবলের দ্বাৰা জন্যে প্ৰাপকে স্থাপন করে 
শরীর-তাগকরী মানুষ সেই দিব্য পরব পুরুকে প্রাপ্ত 
হন (৮৯-১০)। যাঁর অন্তত সস প্রাদী এবং বিন 
সমস্ত চৃতে পরিব্াপ্ত, সেই প্রমপুরুকে অননা ওকি 
ঘরই লাভ করা হা (৮1২২), ধর ছারা সম প্রাণীর 


তি এবং বিনি এই চরে যা হয়ে আছেন, সেই 


পরমান্যাকে নিজ ক্র পুজা করে মানুষ সি্ধিলাত 
করে থাকে (১৯1৪৯) ; ইজাদি, ইতযাদি। 

(২) ি্-নিরাকার-_হাকে বেদজগণ অক্ষর 
বলেন, বীতরাগ সন্রাসিগণ খাতে প্রবেশ কৰেন এবং 
যাকে প্রাপ্তির আশায় ্থারিগণ রা পালন করেন, 
আমি (কৃষ্ণ) তাদের সন্ধে বলছি (৮।১১)। যাঁরা 
অক্ষর, অলি, অব্য, সর্বালী। অচিন্ত, কউ, 
আচল এবং করব তব উপাসনা করেন (১২/৩), 


| করেন, প্রীতি প্রন ভার সেই উপহার আমি ক্ষণ 
করি” (৯।২৬)। “কেবল অননা ভক্তি দ্বারাই আমাকে 
জানা সম্ভব, দর্শন করা সম্ভব এবং প্রাপ্ত করা স্তব’ 
(১১৫৪); ইঞদি। 

সম নিবাকর, নির্ভশ-নিরাকার এবং সম্ণ- 
সাকারের একা রয়োদশ অধ্যায়ের চেন্গ সংখ্যক 
শোকে ভগবান এই তিন রূপের সময করেছেন; যেমন 
“সৰেক্থিগুণাভাসম্‌' অর্থাৎ এই তন সব ই্রিযের 
বিষযগুলির প্রকাশক হওয়ায়, সঙ্গ-নিরকার। 
ব্যতিত অথাৎ সকল ইল্িয এবং 
সন, বঞ্চ, তম এই তিন রহিত হওয়া, নরতণ- 
িরাকার।'সব+ গুণভোক" অর্থাৎ সমগ্র চরচনের 
(আগ -পোষবকারী তথা ভবের ভোকা হওয়ায়, সগ- 
সাকাৰ। এছাড়া অনযও তিনকপের সানা করা 
হয়েছে। যেবন-_ তাকেই জনা অক্ষর বলা হয় এবং 
তাৰেই পরম গতি বলা হয, যাকে লাভ করলে জীবের 
আর পুন হয় না, তই আমার পরম ধাম (৮ ৷২১)। 
“বছ, অবিনাশী অমৃত, শাশ্বত ধর্ম এবং ওকান্তিক 
সুখের আশ্রয় এসকলই আমি' (১৪।২৭)। 

অরজুনও বিরাটকূপ ভগবানের স্তুতি করতে নিয়ে 
একাদশ অধ্যায়ের অইদশ প্লোকে তিনকষপের একা সাধন 
করেছেন ; মেষ পরমং বেদিতৰাম' 
অর্থাৎ আপনিই জ্ঞাতব্য পরম অক্ষর (অক্ষর এরম) 


বান বলেছেন যে “জীব আমারই সনাতন অংশ, কি 
আমার অংশসত হয়েও এই ভীবলোকে সে রাগে 
দিতে রয়েছে এবং প্রকৃতিগত ই, ঘন ইত্যাদিকে 
নিজের বলে মনে করে থাকে (১৫।৭)। প্রকৃতির সঙ্গে 
সম্পর্ক স্থাপন করে অর্থ শরীরকে “আমি এবং 
"অমর" মনে করে জীব সুখ ও দুখের ভোকা হয়। 
প্রকৃতির গুণ এবং বিষয়ের সংস্পর্শেই এই জীবের উচ্ে- 
গচ যোনিতে জল হয় (১৩1২ ১)। এই জীবাত্া আমার 
“পরা প্রকৃতি", কিন্তু সে “অপরা প্রকৃতি? অর্থাৎ জগৎ 
চরাচরের সংস্পর্শে এসে অহংকার ও মমন্্বশতঃ এই | 
জগতে বশত হয়ে আছে (৭॥৫)। অপর প্রকৃতির সঙ্গে 
পর প্রকৃতির এই সংস্পশেই সন প্রাণীর উৎপত্তি হয় 
(৫ ১৩২৬) 

এই জীবানথার করনা দ্বিতীয় অধ্যায়ের এগারো সংখ্যক 
ক থেকে রশ সংখ্যক জোক পর দেহী, শরীরী, 
নিত, অবিনালী, অপ্রমেছ ইত্াদি শব্দে করা হয়েছে। 
ত্রয়োদশ অধ্যায়ৰ দিয় শোকে এক “কতা এবং 
উনিশ সংখ্যক গ্লোকে “পুরুষ' নামে বলা হয়েছে। এবোই, 
পঞ্চাশ অধ্যায়ের ঘোল সংখ্যক শোকে “আর বলা 
হয়েছে এর তাৎপর্য এই যে কতক জী পরমার 
অংশ হওয়া পা্বরপই। আসভিৰ জনা প্রকৃতি 
কার শরীর ও সংসাযের সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়ায় সে 
জীবরূপে অভিহিত হয়। প্রকৃতপক্ষে শরীরে স্থিত হয়েও 
জীব কিছুই করেন না এবং কর্মবলেও দত হন না। 
(১৩1৩১) 

নিরাকার সঙ্গে জীব ঠা দান 
সন্বন্ধো বলা হয়েছে বিনি এই জগৎ সংসার পরিব্যাপ্ত 
হয়ে আছেন, তাকে অবিনাশী বলে জানবে (২1১৭) 
এবং সম্তণ-িরাকার পরমা সেও বলা হয়েছে 
যে, সমস্ত প্রাণী যাঁর অন্তর এবং ধার দ্বারা এই সমপ্ত | 
জগৎ পরিক্াপ্ত হয়ে আছে, সেই পর পুরুষকে অননা 
ভক্তি দ্বারা লাভ করা যায় (৮1২২)। “জামি অবাক্তরূপে 


5 পরমা এই সমস্ত জগ চরাচর পরিব্যাপ্ত করে আছেন, 


নিজ কর্ম রা ভার পূজা করা উিত। (১৮1৪৬) । 
জ্ীবাস্থাকেও "স্বর বলা হয়েছে (১৫7৮) এবং 
[সখপ-নিরাকার পরবান্তাকেও 'সীশ্বর' বলা হয়েছে 
(১৮৬১) 
নির্ভণ-িরাকারের সঙ্গে জীবাৰার ওক 
জীবায্বাকেও সমস্ত জগতে পরিব্যাপ্ত বলা হয়েছে 
(২1১৭) এবং নির্্ণ-সিযাকার পরমাথাকেও সমস্ত 
জা প্রাণীজগতে পরিব্যাপ্ত বলা হয়েছে (১৩।১৫)। 
বকে নিত, সাপ, থু নিশ্চল, অবাক্ত 
এবং অনিন্তা (২)২৪-২৫), জন্মের (২1১৯) তথা 
কুট (১৫1১৯) বলা হয়েছে এবং নি্প-নিরাকার 
কট, নিশ্চল এবং রব বলা হয়েছে (১২৩) । 
্রীবাস্মাকেও *পরষনা” বলা হয়েছে (১৩/২২) 


আবার নি্তপ-নিরাকার পরমানডাকেও “পরবাস্যা' বলা 
[হয়েছে (ভা৭)। 
জীবা্াক “নখ বলা হয়েছে (১৩৩১) এবং 


নির্্-নিরাকার পরবাস্থাকেও “নর্ণ" বলা হয়েছে 
(১০১৪) 

সঙখ-সাকারের সঙ্গে  জীবান্কার একা 
ীবা্াকেও ‘মহেশ’ বলা হয়েছে (১৩1২২) এবং 
সঞ্তণ-সাকার পরমা্াকেও “মহেশ্বর' বলা হয়েছে 
(৫1২৯7 ১১৯১ ১০০), 

ত্রয়োদশ আকযাের ছিতীয় প্রোকে, “তুমি সমস্ত 
কুলির মধো ক্ষেত্রজ বলে আমাকেই আনবে’ 
|এই কথায় জবার সঙ্গে নজর (স্ডণ-সাকারের) 


অৎপর্য এই যে জীবন পরমার সঙ্গে এক স্বতঃ 
প্বাজবিক ; কিল শরীরের সঙ্গে একর মানলে তখন আর 
পরমার সঙ্গে এক অনুসৃত হয় না। সুতরাং সাধকের 
উচিত শরীরের সঙ্গে নিজের একর দীকার না করা, বরং 
পরমা্ার সঙ্গে দৃঢ়ভাবে নিজের এয মেনে 
একনিষ্ঠভাবে সাধনায় রত হলে তার সেই একত্র 


অনুভূতি হয়। 


তরগততাবে এক্য খাকলেও ভিন্নতা মেনে নেওয়া 
হয়েছে। যেনে নেওয়া এই ভি দর হলে তাক একা 
্বহাই অনুহ্ত হয়। সংগত ভেদে কোনও 
আর্থ জীবাথা এবং পৰমান্থাকে অভ বলে 
মনে করেন এবং আবার কেউ ভিন বলে নে 
করেন। ভি বলে ধীা মানেন, তারাও তাত্বিক তিযাতা 
মানেন না। জীব অনেক এই বৃষ্টিতে বানা এবং 
পর্যায় একোর কথা বলা হলেও পকৃতগক্ষে 
এই একা তাত্বিক এঁকা। কারণ জাতি তাকেই বলা 
হয়, যা এক হয়েও সব কিছুতে পৃথক্ভাবে থাকে। 
চেতন-তর একই আৰ ভাতে কোন ভেদ (জনৈক) 


নেই, তাহলে তাতে জাতি কিভাবে হয় ? সুতরাং; 


জীবন এবং পরা তিক আছে অর্থাৎ দুই-ই 
ততঃ এক। 

বান্ধা অজ এবং পরমান্ধা সবজ। দীবয়ার 
অন্তর করণ হলো অবি্া এবং পরমাস্তার 
সৰ্বজ্জতার কারণ হলো তর শক্তি ্কতি। যি জবার 
অবিদ্যা দূর হয়ে যা, তবে তার অঞ্জতা থাকে না 
আর বদি পরমা্তা নিজ শক্তিকে উপেক্ষা করেন, নিজ! 


হয়েছে। প্রকতপক্ষে বাধা ও পতাকার তারিক একা 
কোন গ্রস্থাদির ওপর নির্ভরশীল নয়, তা স্বতঃসিদ্ধ। যদি 
সাধক কেন প্রকে গরু নে, তালে তা সেই গহে 
রত তেব সঙ্গ অভি হওয়ার জনাই, তাতে নিজেকে 
লীন করার জনাই। সাধকের মধ্যে যখন সাংসারিক বন্ধ, 
বাজি তানি গরু থাকে না, তখন তার মেনে নেওয়া 
তরগত ভিয়তা দূর হয় অর্থাৎ পরমান্থার সঙ্গে নিজ 
তত্ত্বগত একা অনুষঠত হয়। এই একৱ অনুভূত হলে 
শাকিবের অহং থাকে না; কারণ, প্রকৃতপক্ষে তবে 
বাজি অহং নেই। মানুষের সৃষ্টিতে বে যোগী, জনী, 
অথবা প্রেমী যাই হোক না কেন, প্রকৃতপক্ষে সে আর 
হো, জা রে থাকে না, সে তখন যোগ সপ, 
[আন কপ রেপ হযে যায। ততঃ এক হলে 
অথাৎ বাতির অহং দর হলে যোগ এবং যোগী, জান 
এৰং জনী, প্রেস এব শ্ৰেণীএই নুইপ্ৰকার ভেদ 
কে না। যতক্ষণ এই ভেদ ৰা বাক্তিয়ের জহং থকে, 
ততক্ষণ তব্বের সঙ্গে একক হয় নি বলে মানতে হবে। 
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(৬০) গীতায় ঈশ্বর এবং 


জীবাত্মার স্বাতন্তয (স্বাধীনতা) 


কর্তুং তথানাথাকরুঁং স্বতস্ত্রো হীশ্বরঃ সদা। 


শ্রকৃতেৰশতাতাগে 

হচ্ছে হা? “পর হচ্ছে অপর ; "তা অর্থ 
হলো অঙ্ীন। সুতরাং যা স্বয়ং এর অধীন তাই প্রান বা 
ত্র এবং যা অপরের অধীন তাকেই পরদিন বা পরত 
বলে। স্বত্ত এবং পরতে তাবকেই তা এবং 
পরত বলা হয়। 

যদিও শবে করত থাকেনা এবং ঈশ্বরের অংশ এই | 
জীবামাতেও তরশতভাবে কর্তৃ্ নেই, তবু ঈশ্বরের 
প্রকৃতির সঙ্গে সম্পর্কের জন৷ কর্তৃত্ব আছে এবং 
বায় শরীর -ই্রিয়-মন-বৃদধির সঙ্গে সম্পর্কের জনা 


ভীবাস্া স্বনশঃ 


করত আছে। কিন্তু এই দুই কর্তৃত্বের মধ্যে অনেক পার্থকা। 
দ্র প্রকৃতির অমীশ্বর হয়েও প্রকৃতিকে নিজের বশে 
এনে স্বাধীনভাবে জগতের উৎপত্তি, স্থিতি, প্রলয়াদি 


সদা॥ 


কার্য সম্পন্ন করেন (1৯ 7 ৯৮) কিন্তু জবা 
[আপার লী হযে পরধনভাবে 
কর্ম করে (১৪)৭-৯)। ভগবান যেমন প্রকৃতিকে 


অঙ্গীকার করা বা না করায় সত এবং অঙ্গীকার 
করলেও তিনি পরাধীন হয়ে ফন না, তেহনি জীবাস্মাও 
শরীর ইত্যাদিকে *আমি-আহার" বানা বা না মানায় 


নার এই | নিজ স্বরূপ সে অনুভব করতে পারে। এই অনুভব করায় 


যায় এবং পরিণামে তাকে জ-মরণচর্োবতিত হতে 
হ্য় সহ না, তখন তার ভগবৎপ্রেম জন্ময়। ভগবানে 

জীবা্থার এই পরাদীনজ স্বাভাবিক নয়, তা নিজেরই | রীতি প্রানে তগবানও তার বনীকূত হন। এর তাৎপর্য 
সৃষ্ট, নিজেই খারা দরীকৃত। এর তাৎপর্য এই যে, যন এই যে যখন জীব প্রকৃতির কার্য পরিতাগ করে 
এই বাধ নিজ আসততির জন৷ প্রকৃতির পরার [ভগবানের শরণগত হয়, তখন চিরস্বাধীন ভগবানও তার 
অ্ীনতাকে দ্বীকার করে নেয়, তথন সে পরাধীন হয়ে | অধীন হন। শুধু তই নয়, তক্তের অধীনে ভগবান আনন্দ 
যায় কস যখন সে প্রকৃতির অধীনতাকে জার করে, জনুতব করেন। জীবান্যাকে ভগবান এতোখানি ্াীনতা 
তখন সে স্বাধীন হয় অর্থাৎ নিজ স্বতঃসিদ্ধ স্বাধীনতা, নিয়েছেন! 
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(৬১) গীতায় সৎ, চিৎ এবং আনন্দ 
ঘাৰেৰ সঙ্গিদানন্দো প্রোন্ী  জগজনার্দনৌ। 
য়োরত্রমেততু. সদাহিরং সদা ছিরঃ॥ 


শীত সং, চিৎ এবং আনন্ষ এই তিনের ব্ণন প্রাপ্ত হয, পরিবতিত হয় অধ অবস্থা থকে বহরে 
আছে। কনো ্হুলিতে যে জে এই তিনটি, হয় এবং নাশ হয়! 
বিত হয়েছে, সেই করম সীতা অনুসরণ করা হয় নি | দর উপরিউক দুই সন্ার বর্শনাই একসঙ্গে করা 
করণ নীতা সি, কিয়া এছ নয়। হয়েছে; ঘেমন-_গতিনীল প্রশীর মধ্যে বিনি গতি- 
সং’ শব্দ সা বাচক, রং হচ্ছে জানের বাচক (রহিত, অসম প্রাদীদিগের মধ্য হিন সবর কান 
এবং আন হলো সর্বোপরি সুখের বাচক। এবং বিনাশশীল প্রা মখ্যে বিনি বনপরহিত 
৫২ তিন 
((১৩।১৬), সমস্ত প্াদী ধার অন্তর্গত এবং ! 
উপ কে তি ক এবারে প্রত যে আছেন (৮২) জানি 
অধিকারী আর সংসার এবং শরীরের সা বিকামী। Lal 
অধিক৷ সার কখনও অ-তাৰ হয় না-_‘নাভাবো| জান সুই প্রকাধের _করণ-নিহপেক্ষ এবং করণ- 
বি সত" (২১৬) এবং বিকার সন্ধার কখনো তাব |সাপেক্ষ। পরমা এবং নিজ পের জান বা বোধকে 
হন, সো বিদাত ৰঃ (২:১৬)। বা হয় করণ-নিবলেক্ষ। করণ, এই জন রণ 
উৎপয় হওয়া, "আছে" কূপে দেখা, বেড়ে ওঠা, | থেকেই হয়, ই্িয়, হন ইত্যাদির ছারা নয়। সংসার ও 
পাতি হওয়া, কলের হওয়া এবং নাশ হওয়া শরীরের জান করণ-সােক্ষ করণ, এই জান ইতি 
ঘটি বিকার অধিকারী সততয় হয় না অর্থাৎ এই বন ইনি বারা হয়। করশ-নিরপেক্ষ জান সবকিছুর 
সন্ত য় পকা বকারবধিত। এই হটি বিকার বিকারী | কাশক। এই জা দ্বারাই সবকিছু প্রকাশিত হয়। এর 
সত্য হয়; যেমন-_্গৎ-সংসার এবং শরীর উৎপর | দারা মন, বৃদ্ধি, ইনি সবই প্রকাশিত হয, কিনতু করণ- 
হয়, উৎপঞ হওয়ার পর “আছে' কূপে দেখা যায়, বৃদ্ধি সাপেক্ষ জ্ঞান প্রকাশ্য। 


তয় উপরিউক্ত ুই জানের বর্ণনাও প্রায় একসঙ্েই জগতের যে সা (+আছি' ভাব) আছে ; জ্ঞান আছে 


করা হয়েছে যেবন এই পরবান্া সকল জ্যোতি 
জ্যোতি অর্থাৎ সমস্ত জঞনের জন (১৩1১৭)। তিনি সর্ব 
বর্জিত হয়েও সকল বিষয়ের প্রকাশক ; 
(51১8) সেই পরহপাপ পরমা সূ (চনু), 
চন (মন) এবং অতি (বাকা) প্রকাশিত করতে পারে সা 
(১৫1৬) ; কিছ ভার দ্বারাই এই সূর্যাদি সমস্ত (নেত্র) 
ভন্তসিত হয় (১৫১২), ছজাদি। 
আনন্দ 

সুখ দুই প্রকারের-_পারম্থিক এবং লৌকিক। 
পারমর্থিক সখ পরমাযস্বকপ। এই সুখ রিপ্শের অতীত | 
এবং সাংসারিক সুখ -হচণ-বর্িতি। এই সুখকেই দীতায় 
অক্ষ সুখ, আতাস্থক সুখ এবং অত্ান্ত সুখ নামে বলা 
হয়েছে (২1২১ ; ৬২১০ ২৮)। কিন্তু লৌকিক সুখ 
কর এবং তরি্তণসস্প্র। ্রা্সিক ও তামসিক সুখ 
তো লৌকিক সুখই, সান্ধিক সুখও যেহেতু উৎপন হয়, 
তাই এটিও লৌকিক সূখ। নীতায় লৌকিক সুখের বর্ণনার | 
সঙ্গে প্রায় দুর কথা বলা হয়েছে; যেমন 
ভোদা," মহতখসুখন(২1১৩-১৫), 
“সুখেষু বিগতস্পৃহঃ' (২৫৬), “শীতোকলুখপুঃখেবু 
(৬৭), “সমনুঃবসুষঃ', “শীতোকসুতদঃখেু (১২) 
১৩, ১৮) ; “সনদুঃখসূখঃ' (১৪1২৪), ‘সুখদুঃশ- 
সংজে' (১৫৫) ; ইজ্যাদি। 

তাৎপর্য হচ্ছে এই হে, পরমা সদানন্দ 
(সৎ, চিৎ, আনন্দ) এবং সংসারও সচিদানন্দ, কিন্তু এই 
দুই সান বোনে পার্শকা আছে। পরমা 
সান সকলের অনুভব হয় না। মানুষ যখন 
সাধনা করে, সৎসঙ্গ করে, পরমান্ার পথে চলে, তখন 
পরমানার সঙ্গিদানপত্যতা তার অনুভবে আসতে থাকে। 
পারমাধিক থে সে যেমন এগোতে থাকে, তেমনতাবেই 
তার মধ্যে বিশেষ লক্ষণ আসতে খাকে। কিন্তু জগতে যে 


সঞ্িপানপ্ৰমগ়তা আছে তা সকলেরই অনুভবিদ্ধ।। 


সুখ আছে সে সবই উৎপন্ন হয় এবং বিনষ্ট হয়। তা 
আগেও ছিল না, পরেও থাকবে না। অর্থাৎ যে সময় 
সেটা আছে বলে মনে হয়, সেই সমযও প্রতি মুহূর্তে 
বিনাশের পথে যাচ্ছে, অ-তাবে যাচ্ছে। সুতনাংশুদধিমান 
বাতির উচিত যেন সে উৎপত্তি ও বিনাশশীল সাংসারিক 
সং-চিৎ-আনন্দতে বন্ধ নাহয় 

পরমা্াকে “সং” বলার তাৎপর্য এই যে পরমা 
অসৎ থেকে খুবই বৈলিষ্াপূরণ ; এখানে অসৎ বলে কিছু 
নেই-ই। যেমন উৎপ্ হওয়া বস্তুকে অঙ্গুলি দারা নিষ্ট 
করে কষা করানো যার, ঠিক সেইভাবে এই পরমান্ধাকে 


লি নির্দেশে জানো ঘানা। 


সেই পরমাথাক “চিৎ' বলা হয়, কিনতু এই “চি 
তিক পরকশ-অপ্রকশ, আন-অজ্ঞান, চেতন-জড় 
এইসবের মত নয়। কারণ সাংসারিক প্রকাশ বা অপ্রকাশ 
কোন কিছুর সাপেক্ষে ঘটে, যেন চক্ষু যেখানে কাজ 
কৰে, সেখানে পকাশ, কিনতু চকু যেখানে কাজ করে না 
সেখানে অন্ধকার। সাংসারিক জান-অজ্ঞানও কোন 
কিছুর সাপেক্ষে ঘটে অথাৎ বুদ্ধি যেখানে কার্য করে, 
সেখানে জ্ঞান উদ্সিত হয় আত বুদ্ধি যেখানে কাজ করে 
না সেখানে অজানতা। সাংসারিক চেতনা জয়ের 
সাপেক্ষে বিদামান। কিন্তু পরমাস্থা এইরূপ অপ্রকাশ, 
(অজ্ঞান এবং জড়ের সাপেক্ষে “চিৎ! নন ; সেখানে 
অপ্রকাশ, অজ্ঞান এবং জড়ন্বের কোন চিহ্ন নেই। এর 
তাৎপর্য এই যে পরমান্বায় প্রকাশহ্থীনতা, অজ্ঞানতা বা 
জড়তা নলে কিছু থাকে না। 

জগতে হয় সুখ ঘটে জবা দুঃখ, কিংবা শি হয 
অথবা অশান্তি। এ সমন স্বন্ধ।পারমার্থিক সুখে 
(আনে) হুঃ ৰা শাস্তি বলে কিছু নেই। সেই সুখ 
সাংসারিক সুখ-শান্তি থেকে সম্পূর্ণ তি এর তাৎপর্য 
হচ্ছে এই যে পারা সং, চিৎ এবং আলন্দ-_এই 
তিনটি দন্বাততীত। 
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* পাতঞ্জল যোগব্নে যম, নি, আসন, প্রাণায়াম, 
প্রতযাথার, ধারণা, ধ্যান এবং সমাধি এই অষ্ট অঙ্গের 
বর্ণনা অষ্টাদবোগের প্রতিপাদা বিষয় 


(মোশন ২।২৯)। নীতা ভগবান অষ্টাঙ্গ যোগের 
করম-অনুসাবে বর্ণনা করেননি, কিন্তু ভগবানের বাদীর 


বিশেষ এমনই যে জন্য যোগ-সাধনের বর্ণনার সঙ্গে | 


অষ্টাদযোগের বর্ণনাও ভার বাণীর অন্তু হয়েছে, 
জল 

(3) মঙ্-_অহিংসা, সত্য, অন্তে, বচ এবং 
অপরিশরহ এই পাঁচটি যার অন্তু 
"অহিংসাসজাে্াপিনিগরহা যমা।'(যোগদশন 
২1৩০) গীত হিংসা" (১০/৫,১৩1% ১৬1২; 
১০1১৪) পদে হিংসার ; “সত (১৬২) ১৭ । 
১৫) পরা সতের, হেন এব সঃ” (৩1১২) পদে 
বিধিমুখে “অন্তে ; অশ্ষমরিততে সিতঃ” (৬1১৪) 
“বক্ষ জা (৮1১১) ; বব (১৭১৪) 
পলা যর এবং "ভাসি" (৪1২১), 
অপ? (৬/১০) “হকার... । 
নি... (১৯1৫৩) পরা ‘জপরিগহে'র বর্ণনা 
করা হয়েছে। 

(২) নিদ__লৌচ, সন্ত, তপ, সাধ্য এবং 
ঈদ -রণিধান-_এই পাঁচটিকে “নিয়ম বলা হয় 
 শীমসোষতপঃা্যােপ্রণিধনানি নিয়ন” 
(পতল ২:৩২)। নীতা ‘শৌচ (১৩/৭,১৯/৩; 
১৭1১৪) ১৮৬২) পদদ্থারা ‘শৌচ’ এবং 
ছালাত (৪1২২) ; “আকগনোহ চ সা" 
(৩1৯৭), কষ (১০1৯), হা (১২1১৪), 
“সফল কেনচিৎ' (১২১৯) পনর “সনের, 
'রপসসি' (৯২৭), তপ’ (১৬৷১ 3:১৭/১৪- 
১৬) পলা গোর; পধাযাজানম্জা্ (51২৯), 


“স্বাযায়াভাসনন্‌' (১৭1১৫), "অধ্ধ্যতে ঢ য ইমং 
ধর্মাং সংবাদমাযোঃ” (১৯1৭০) পদথারা "ধার" 
রিতা (+1২৯),“তমেব শরণ: গা 
(১৮৮২), “মাহেকং শরণং অঙ্গ (১৮1৯৬), 
গুলির ৯ -প্রিখানের' বর্ণনা করা হয়েছে। 


(০১০) এই জোকাটিতে বসন কানা করা 
হয়েছে। 

(8) প্রাপায্াম-_স্থাস-প্শ্থাসের গতিকে নিরুদ্ধ 
করার নাহ প্রা" সমিতি স্বাসশশ্বাসরো- 
পতিবিচ্ছেদ্ প্রাপাামঃ” (পাত ২।৪৯)। দীতায় 
“প্াশাপানগতী কা প্রাায়ামপরায়ণা:' (৪1২৯), 
“প্রাণাপানৌ সমৌ কতা" (51২৭), "বোরো 
'আশমাবেশা সম্যক’ (৮1১০), “বায: প্রা 
(৮1৯২) পের ঘা “প্রাশা়ামের' বর্ণনা করা হয়েছে। 

(9) প্রতাহার-_ই্রিলিকে নিজ নি বিষয় হতে 


(তরল ২/৫৪)। গীতায় “ইয়ারে 
(২/২৮, ৬৮), ‘জমি সর্দি সংখা (২৬১), 
“শ্রোযাদীনীজ্রিঘাশযনো সংযমাপ্টিশু ভূযুতি' (৪:২৬) 
[পলির দ্বার ্রতাহার'-এব বন করা হয়েছে। 
(৬) খরণা- পরা হনঃ সংযোগ করাকে বলা 
হয় যারা শব খারণা' (পাতল 
৩1১)। গীত 'ননঃ সম" (৬/১৪), “তো যো 
শত মহ ততরতো নিোতানোৰ 
বশং নে (৬/২৬), কিঃ (১০1৯), “ময়োৰ 
মন আহহ (১২৯), “মগ: সততং ভব 


(১৮৷৫৭), আর (১৮/৫৮) পদভুলিতে| (৮) সিন করতে করতে চিত বখন খোর 
“ধারণা'র বর্ণনা করা হয়েছে। টি তদাকার হয়ে যায়, তখন চিন্তবৃত্তির জান 
(৭) ধ্যান--মে বিষত তকে করা হয় সেই থকে না ; গানের সেই অবস্থার নাম “সমাধি” 
বিষয়ে সাগকের একত্র হওয়াকেই “ধান' বলা হয় “তদেনার্থনারনির্তাসং ববূপশ্নামিৰ সহি (পাতল 
“হয প্রাতোকতানতাব্যানম্‌' (পাতভল ৩1২)। গীতার |৩1৩)। দীতায় ‘আত্তসংযমযোগাৌ জুযুতি 
"অক মনঃ কৃত (৬:১২), "চেঙা নানাগামিন' | জানদীপিতে’ ($।২৭) পদগুলিতে ‘সমাধি’ বৰ্িত 

(৮1৮), “মাং ধ্যাযন্তঃ” (১২৬), “ধ্যানেনান্তদি | হয়েছে। 


পশান্তি’ (১৩/২৪), *খানযোগপরো নিতাঙ্‌'| উপরিউক্ত ‘অষ্টাঙযোগ'-এর বর্ণনায় গীতার সার 
(১৮1৫২), ইজাদি পৰারা "ধ্যানের বর্ণনা করা | কথা এই যে মানুষ সংসার থেকে সরে গিয়ে নিছেকে 
ছয়েছে। হেন প্ৰথা লন্ত করো 
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(৬৩) গীতায় দ্বিবিধা ভক্তি 
ধান কৃষণদীতা সা ভাবেন চ যোগাভাযাঃ। 


কৃষ্ণে রভিভ্ঞস্য জপাদিকর্ম সংসারকর্ম প্রভুভক্তিভাবঃ॥ 


ভগবান গীতা নি তির কয়েকটি প্রকার বর্ণনা ইভা) 
করলেও পরিশেষে প্রধানতঃ দুই প্রকারের কথা | এর তাৎপর্য এই যে ভক্তির উপর্যুক্ত দুই প্রকারের 
বলেছে যাতে পার্থক্য আছে অৰ্থাৎ পথটি ভগবংসহীয় 

জজ প্রথম কার-_ তেরা এবং ভাব দুই-ই | এবং িভীয়টি সংসার-সহ্ধীর। কিনু উভয় ক্রিযাই 
জগাবদ্বিষয়ক হয়। যেবন_জপ-ধ্যান, পৃ্ধা-প, | ভগবদ বা ভগবানের প্রসরতার জনা করার ফলে 
স্থাধযয়-সংঙগ, ভগবৎসব্ীয় প্রসবের পঠন-পাঠন, | উভয়ের ভাব একই খাকে। কি্রাসমূহ জগবৎ-সী় 
পরব নন ইত্যাদি সকল কাই ভগাৰংসমব্ধীয় এবং | হোকবা সংসাৰ-সন্ব্ীয হোক এতে সাংসারিক আকর্ষণ 
এর মারা গন বৃদ্ধি পান্ত (১০৮-৯) । না হয়ে শুধু ভগৰানেই যদি আকর্ষণ ছয়, তাহলে দুই 

ভক্তির অপর প্রকার হচ্ছে এই, সাংসারিক জ্বর | প্রকারের ওভিই ভগবানের প্রতি হয়ে ঘাৱ। যেনন 
মধোওড আাবদ্ভাব থাকে; ফেবন__নিগ নিজ বশর কা সকলেরই একই প্রকারের হয এবং ভোজনের পর 
দ্যা কর্ঠযোর পালন ইত্যাদি “প্ীবিকা-সব্বীয' পরার নিবৃত্তি হলে ত্িও একই রকমের হয় কি 
ক্রিয়া এবং খাওয়া-দাওয়া, ওঠ-বসা, চলা-ফেরা, | সকলের ভোজনের রুচি পৃথক্‌ পৃথক্‌ হয়। এইরাপ 
শয়ন-জাগৰণ ইত্যাদি “শরীর সনব্ধীয' কিিয়া। কিছ পু'প্রকারের ভক্তের প্রথমে তব উদ্দেশ্য পাকলে 
এগুলি করার সময ভগবদ্ভাব এবং জগাবৎপ্রসননতার, পরিশেষে দুঙগনের পাই অভিন্ন হয়। তবে সাধনায় 
জবসের ভাৰই থাকে (৯1২৭, ১৮॥৪৬, ৩1৩০ পাকা গাকে। 
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i 


শরীনভাগবতে সাধন-ভক্তির নয় প্রকার পথের কথা 
বলা হয়েছে, খা “নবধা তি" নামে রসদ দীতায 
ভগবান জবজনসারে নবধা তির বর্ণনা না করলেও 
বানের বালী এতো সবিশেষ যে তাতে অন্য সাধনের 
বর্ণনার সঙ্গে সঙ্গে নবধা উক্তির বরণনাও এসেছে; 
যেমন 

(৯) শ্রবণ সব বাকি তত বনু 
মহাপুরুষবের বালী শ্রবণ ও তদনুসারে উপাসনা করে, 
একশ শবণ-পরাযণ বান্তি মতকে অভিকরম করে” 
(ene) 

(২) কীর্তন হেব তত প্রাপক আমার নাম, 
জপ, লীনা ইজানি কীর্তন করে (৯1১৪) ; হে 
বথকেশ! তোমার নাম, রূপ ইজাদি কীর্তন সম 
লহ হট হয় এবং তোমার প্রতি অনুরক্ত হয় 
(১১৩০) 

(৩) সর যেহাক্তি অননাচিন্ত হয়ে নিত-নিরন্র 
আমায় স্মরণ করে (৮1১৪) ; মহাত্মা ব্যক্তিগণ 
অননাচিন্তে আমাকে স্মরণ করে আমার উপাসনা করেন 
(৯১০) ; ভুমি স্ব জানাতে ফগতটিত হও 
(১৮৫৭) মতি হলে তুমি আমার কৃপায় সমস্ত 
বাধা অভ্র করবে (১৮ ৷৫৮)। 

(8) পান্দনা-_'ভক্ত সতিপূ্বক আমাকে নমধ্যার 
করে আমার উপাসনা করে' (৯/১৪)। 

(৫) আৰনা--খাঁহা হতে সমস্ত প্রাণী উৎপার হয়েছে 
এবং যিনি সর্বব্যাপী, সেই পরমাস্থাকে নিজ কর্মের ছারা 
আনা (পুজা) করে মানুষ সিজিলাত করে (১৮1৪৬); 
“মি আনার পৃজনকারী হও, তাহলে তুমি আমাকেই 


রপ্ত হবে? (৯৩৪; ১৮৬৫)। 
| (৬) বন্দনা__“তুমি আমাকে নমন্ধার কর, তাহলে 
আমাকেই তুমি লাভ করবে (৯/৩৪; ১৮1৯৭) ; ছে 
প্রন! তোমাকে সমর নযন্তার করি, নবাব করি 
1১৯৩৯) হে সবান্‌! তোমাকে সখ নম্র, 
পশ্চাতে মার এবং সকল দিকেই নমস্কার (১১1৪০)। 
হে প্রতু আমি দু হয়ে রাম করে তোমাকে প্রস়্ 
করতে ইচ্ছা কনি' (১১/৪৪)। 

(৭) লাসা_ “তুমি আমার ভক্ত হও, তাহলে তুমি 
আমাকেই পাবে' (৯ ); হেকৃষণ! আমি 
আপনার শষ (নস) (২৭) ; “হে পাথ! তুমি আমার 
ভা (৪1৩) 

(৮) সময_ তুমি আনার রি সখা” (51৩) হে 
কফ সখা যেমন সঙ্াকৃত পান সহ্য করে অর্থ ক্ষমা 
করে দেয়, তেমনি তুমিও আমকৃত অপমান সহ্য করতে 
[সক্ষম (১১৩৪) 
| (৯) আরনিবেদন__ সেই আপু পরমানতার 
শরণ নেওয়া উচিত (১1৪); তুমি সৰ্বজেভাৰেই সেই 
| হী পরমার শরপ প্রহণ কর (১৮৯২), তু 
| সকল ধর্মের আশ্রয় পরিত্যাগ করে একমাত্র আমারাই 
শরণ নাও (১৮৯৯) 

প্রকারে উপরিউক্ত স্থানে তন সাধন-তক্তির 
| বৰ্ণনা করেছেন ; এবং *সংসিদ্ধিং পরমাং গতাঃ' 
৮১), স্মিত লে পরম! (১৮৫৪), 
"জং মরি পরাং কৃদ্বা' (১৮।৬৮) এই পদ 
গুলির দ্বারা ভগবান সাধ্য (পরা) ভক্তির বর্ণনা 
করেছেনণ। 
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রা কী বক্কর পাসেবনহ। অন বনধনং দাসাং সানিকে (রাত ৭11২৩) 


নতি সি প্রত হয়। “ভকতা সংখা কা প্রীত ১৯/০/৩১)৪ 


বিচার করলে দেখা ঘর মে, নীতা ভগবান ভক্তির 
কথাই বিশেষভাবে বলেছেন। যেখানে অন্ন শি 
বিষয়ে কোন প্রশ্ন করেননি জবা যেখানে কর্মযোগ বা 
জনহোগের প্রসঙ্গ রয়েছে সেখানেও ভগবান নিজে 
থেকেই ভক্তির কথা বলেছেন, যেনন_ 

তীয় অধ্যায়ে ক্মযোগের বর্ণনায় যেখানে সিত- 
ভে লক্ষণ বত হয়েছে সেখানে ভগবান “মৎপরঃ' 
(২1৬১) পন্মানা তংপরা়ণ হওয়ার কথা বলেছেন। 
ভগবান ভক্তিকে উই নিষ্ঠা বলে মনে করেন, সাধকের | 
লিন এইজন্য তৃতীয় অন্যায়ে তৃতীয় শ্লোক হিবধ 
সিনা -সাংখ্যযোগ এবং কর্মযোগের বর্ণনা করেছেন। 
আর ভক্তির কথা তে অন্তরালে রেখেছেন। কর্মযোগের 
বণনা করতে দিযে ভগন্যনই সেই ভক্তির কথ “মরি 
সর্বাণি কর্মানি সঙ্গাসা' (৩1৩০) পদদ্বারা উল্লেখ 
করেছেন। চে ফোগের পরস্পর জানাতে গিয়ে 
“আমিই সৃষ্টির জাবিতে হোগের উপদেশ দিয়েছিলাম’ | 
এই কথায় পর হস ইসি করেছেন। তাই সেখানে | 
“ভাক্তোৎসি মে সখা চেতি রহসাং হোতদতমম (31৩) 
পদেও ভক্তির প্রকাশ দেখা যা চরণ প্লোকে অর্জুনের 
পরনের পর ভগবান পন থেক চু লোক পর্য 
[অবতারের প্রসঙ্গে বিশেষভাবে ভক্তির কথাই বলেছেন। 
আবার পঙ্চন অধ্যায়ে ছবিবিধা নিষ্ঠার কথা বলে প্রথম 
দশটি পোকে (র্যা কর্মাি) এবং পরে উনরিশ 
সংখাক লোকে ( ো্ারং যজতপসাং ....) নিজে 
খেকে জগৎ নায় বর্ণনা করেছেন। 

ঘট অধ্যায়ে ধানযোগের বর্ণনা করতে দিয়ে 
“অঙ্ক যুক্ত আসীত মৎপর/' (৩1১৪), “বো মাং 
পাতি সর্ব... (৯1৩০); 'সর্কৃিতং যো 
মাং ভজতোকমাহিতঃ' (৯1০১) এবং "স্বাদ 
ভজতে যো মাম্‌' (৬৪৭) এই গ্লোকগুলিতে ভক্তির 
কথা বলেছেন। সপ্তম থেকে ছাদশ জা পর ুখাভাবে 
ভগবৎনিষ্ঠারই বর্ণনা আছে। ত্রয়োদশ অধ্যায়ে 


জানযোগের বর্ণনা করতে গিয়ে “ময়ি চাননাযোগেন 
ভক্তিরবাভিচারিণী' (১৩1১০) এবং 'মন্তকতঃ' 
(১০1১০) পদ্য দারা ভক্তি কথাই বলা হয়েছে। 
আবার চতুদশ অধ্যায়ে “মাং চ যোহবাতিচারেপ 
তক্তিযোগেন সেবতে' (১৪7২৬) এবং 'ব্ষগো হি 
পরি... (১৪ । ২৭)-_ক্োকগুলিতে ভক্তির 
বণনা করা হয়েছে। পঞ্চদশ অধ্যায় তে ভক্তির কথাতেই 
পৰিপূৰণ। যোডল অধ্যায়ে গৈৰী সম্পদ্কপে ভকিযোগী 
সাধকদের পলির বর্ন রফ়েছে। সদ অধ্যায়ের 
তেইল খেকে সাতাশ সংখ্যক স্লো পর্যন্ত “ তৎ 
সং’-_এই নামপ্তলির কূপে ভক্তির বর্ণনা করা হয়েছে। 
অষ্টাদশ অধ্যায়ে পক্ষ তমজা্গ' (১৮1৪৬) 
“মন্তক্তিং লভতে পাম! (১৮৩৪) এবং ‘ভক্তা 
মামনিজানাতি’ (১৯৫৫) পদুলিতে ভক্তিরই কথা 
বলেছেন। অষ্টাদশ অধ্যায়ের ছার সংখ্যক শ্লোক খেকে 
ফেক প্লোক পর্ন ভবহনিষার কথাই ুধ্যভাবে 
বর্ণিত হয়েছে। 

জানযোদী এবং কর্যোদীর অনি কল্যাণের 
ছা থাকে এবং সেই উন্দেশোই ভারা সাধন-ভুজনে 
রী হন। তিযোগীও সাধনার প্রারস্তে নিজ ফলাণই 
কামনা করেন, কিন্তু যখন ভ্গবানে তব ্রদধা-কত বৃদ্ধি 
পেতে থাকে, তখন আর তাঁর দৃষ্টি নিজ কল্যাপের দিকে 
থাকে না, তন তাঁর দি ভগবানের পতি নিবদ্ধ হয়। 
[তখন কলাণ কাৰ দি ভগবানের উপৰ নান্ত হয় 
(১০৮০১১7 ১২৬-৭; ১৮ ৬৬) । 

দীতর ভক্কিযোগে জ্ঞানযোগ এবং কর্থযোগের 
প্রসগ এসেছে, যেমন-_'যে বাতি অবাতিরী 
[যোগ দ্বারা আমার সেবা করে, সে পপসমূহের 
অতীত হয়ে প্রাপ্তির যোগ্য হয় (১৪:২৬) অর্থাৎ 
মানুষ যেমন জঞানযোগের দ্বারা গুণাতীত হয়, তেমনি 
ভক্তিযোগ দ্বারাও গপাতীত হয়ে যায়। সেইসব ভক্তদের 


উপরে কৃপা করবার জন্য অদের স্বকূপন্থিত-আমি তাদের 


14. 


কর্ম করেও নিশি থাকেন এবং নিশি হয়ই কর 
করেন (৪/১৯)। এইজপেই, 'র্বকরমকলতাগম 
(১1১৯), নিত (১১৫৫) এবং কর্ণ 
(৮1৪৯) পদে কর্মযোগের কথা ভোগে বলা 
হয়েছে। 

তম আনযোগ ছার পাতি (প্র) প্রি 
সম কর্ম যে পরমানমাকে অর্পণ করে, সে জলেছিত (১৮1৫৪) এবং কর্ষযোগ দ্বারা জানের প্রাপ্তির 
কমলপরের ন্যায় পাপ বারা লিপ্ত হয় না (41১০) ; | (৪1৩৮) কথা বলা হয়েছে ; কিন্তু ভক্তি রা 
কারণ পরপর জলে ছিত হয়েও নির্লিপ্ত থাকে, জগ, আগবহততবের জন এবং ডগবততত্রে 
নিত অবস্থাতেই জলে থাকে। কর্থযোগের কথায় প্রবেশ এই তিনটিই হয়ে যায় (১১/৪)। এই 
ভগবান কর্মযোগীদের জনও বলেছেন যে, তিনি বিশেষ তক্তিযোগেই আছে, অন্য যোগে নেই। 
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(৬৬) শরণাগতিতেই গীতার আরম্ভ ও অবসান 


আদাবন্ধে চ দীতায়াং প্রোক্তা বৈ শরণাগতিঃ। 
আদৌ শাখি প্রপন্ং মামন্তে মাং শরণং ত্রজ॥ 


নাশ করি (১০1১১) রা ভক্তিযোগ দ্বারাও তরববোধ | 
রঞ্জন) হয়। জান ভযোদশ অধ্যায়ে যেখানে 
সাধনসমূহের বণনা করেছেন, সেখানে তিনি ওর | 
অন্যতিচারিলা ভকতিকেও তবজ্ঞান লাভের উপায় বলে 
জানিয়েছেন (১৩1১০)। 


ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং অর্জুন একসপ্েই থাকতেন। 
একসঙ্গে থাকলেও অর্জুন যতক্ষণ ভগবানের শরণাগত 
হয়ে নিজ কল্যাপের কথা জিজ্ঞাসা না করেছেন, ততক্ষণ | 
পর ভগবান কে উপদেশ দেন নি। মানুষ কথন 
লাগত হয় ? বন সে প্রকৃতপক্ষে নিজ কলাণ চার, 
কিন্ত কলাপের কোনও পদ খুঁজে পায় না এবং তার 
নিজের শক্তি, বুদ্ধি, যোগ্যতা ইতানিতে কাজ হয় না, 
তখন সে গর পরান অথবা ভগবানের শরণাগত হয়। 
অঙুনেরও এই দশা হয়েছিল কের বৃষ্টিতে ভার 
যুদ্ধ করা উচিত মনে হয়েছিল, কিন্তু ুলনাশের কথা 
তেবে দ্ধ করা নুফিত মনে হয়েছিল। এইজন যুদ্ধ করা 
উচিত কিনা-_ স্থির করতে পারছিলেন না। যদি 
ভগাৰানের সম্মতিতে বুদ্ধ করাও হয় তাহলে ধুদ্ধে জয় 
হবে, না পরাগ হবে তাও জানতেন না আবার যুদ্ধে 
কু বদ করে তিনি বেঁচে খাকতেও চাইছিলেন না 
(২/৯)। এইরূপ পরিস্থিতিতে অর্মুন ভগবানের 
শরণাগত হয়েছিলেন (২:৭)। 


ভগবানের শরণাগত হওয়ার পরেও অর্জুনের মনে। 


এই চিন্তা আগল যে, “বুদ্ধ ধারা শুব বেশী হলে পৃথিবীর 


ধনধানাপূর্ণ রাজাই লাভ হতে পারে। তার চেয়েও বেলী 
কিছু হলে দেবতাদের আহিলত পাওয়া যেতে পারে; 
কিন্তু এর দ্বারা আমার ই্রিয়শিখিলকারী শোক দূরীভূত 
হবে না’ (২৯)। দ্বিতীয়তঃ “আমি ভগ্ববানের শরণাগত 
হওয়াতে তিনি জনতিবিলস্বে এই জাদেশ হিতে পারেন 
যে, তদ ুদ্ধ কর। কি যুদ্ধে আহি কোন লাতই দেখতে 
পাচ্ছি না।' সুতরাং অর্জুন ভগবানের উন্তরের অপেক্ষা 
না কৰেই পরি জানিয়ে দিলেন যে, “আমি ুও কাব 
না'-_'ন যোৎস্যে' (২৯)। 

মানুষ যাঁর শরণাগত হয়, তাঁর কথা যি বুঝতে 
অসুবিধা হয়, তাহলেও সেই বাক্তির ওপর তার অটল 
বিশ্বাস থাকা উচিত যে এঁর কথা শুনলে তার ভালোই 
হবে। অর্ুনেরও ভগবানের ওপর দৃঢ় বিশাস ছিল যে, 
“খিও আমি যুদ্ধ করাতে কোনজপ লাভ দেখছি না, তবুও 
জবান হেরপ জনেই প্রদান করুন, তা চি হবে” 
এইজনা দীতয অন ভগবানের কথা নানুকার প্রশ্ন 
করলেও জবান হতে বিমুখ হল নি। 

অর্জুনের প্রশ্রের উত্তরে এবং নিজের দিক থেকেও 
জবান অনেক অন্তরঙ্গ কন্যা বলেছেন এবং নিজের 


লি আয়ের ব্শনা 


সলনি কৰত নলে, বিষ এ ফা ভুলের [দিতে দিযে বললেন হে, “তুমি সন্ত ধরেন অল 
পুরোপুরি মনপুতত হয় নি। শেষে ভগবান বলেছেন যে, পরিত্যাগ করে একার আহার শরণাগত হও আমি 
“কৃমি সবার হৃদয়ে বিরান সরব ঈশ্বরের শরণাগত | তোমাকে সর্বপাপ হতে পরিহব করব, তুমি এর জনা 
॥ হও ; ভৰ কৃপায় তোৰাৰ সংসারের আসকি সবতো- | শোক বা চিন্তা কোরো না"! বানের এই কথা শুনে 
ভাবে দূর হবে এবং অবিনাশী পদ লাভ হবে (১৮1৬২)। (অজ সবতোভাবে ভগবানের শরণাগত হলেন, নিজের 
আমি তোমাকে এই অতি গোপনীয় কথাটি বললাম, বুদ্ধির ওপর আর ভর নির্ভরতা রাখলেন না। অর্জুন 
এরপর তোমার যা ইচ্ছা হয়, কর'__'যথেচ্ছসি তথা জানালেন যে, ছে অচ্যুত ! আপনার কৃপাতেই আমার 
কুক (১৮৬৩)। মোহ সৰ্বতোভাবে দত হয়েছে। এখন থেকে আমি 
1 অৰজুনের এক উল্লেখযোগ্য বিশে এই যে তিনি | শুধু আপনার নির্দেশই পালন করব-_-'করিষ্য বচনং 
কোনও অবস্থাতেই ভগবান থেকে বিমুখ হননি। তারই | তব? (১৮।৭৩)। এরাপ বলে অর্জুন ক্ষান্ত হলেন এবং 
জনয জাবান যখন বললেন যে “যেমন তেমার ইচ্ছা, | ভগবান আর কিছু বললেন না অর্থাৎ জঙ্ুন 
তেমন কর’, তখন অর্জুন উদ হয়ে গেলেন, ব্যাকুল | সর্বতোভাবে ভগবানের শরণাগত হওয়ায় অর্জুনকে ভর 
4 হয়ে পড়লেন। তখন ভগবান ডাকে গুহাতম উপদেশ কিছু বলার রইল না। 
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(৬৭) গীতায় আশ্রয়ের বর্ণনা 
যাবজ্জীবো ন পৃহ্ণীয়াদ্ধরেশ্চ চরণশ্রয়ম। 
বদ ঢ তরেছ কন্চিত্ুসংসারসাগরাৎ॥ 


বাই হচ্ছে বে সে কারো না কারো নীতা রন ভগবানের আশয় পরহণ করেই নিজ 

অশ্যগরহণ কৰতে য় এবং আশ্রিত থাকে নয, পশু, | কল্যাণের কথা জিজ্ঞাসা করেছেন (২।৭)। যতক্ষণ পন 

পন, বক্ষ, লক ইত্যাদি সই কারো না কারো জর অর্জুন ভগবানের আল রণ করেন নি, ততক্ষণ গীতার 

গ্রহণ করে থাকে, কারণ মাই সাক্ষাৎ পরমার উপদেশ আর্ত হয় নি। উপদেশেরপেখেও ভগবান ভার 

অংশ। তারই জন্য জীব যতক্ষণ নিদ অংগী পরমার | আলয় নেওয়ার কথাই বলেছেন (১৯৯৯)।এইপ্রকারে 

অর রণ া করে, তত সে অপরের আশ্রয় নিতে সীতার উপদেশের আর এবং অবসানে জগৰত 
থাকে, পরা হতে থাকে এবং দঃ পেতে থাকে। | আশরয়োই কথা বলা হয়েছে। 

মাদুমের বিবেকবোধ আছে অথচ নিজ বিবেককে রদ তা মানুষ তার ইচ্ছামতো যে 

ক ন! দিয়ে সে সাক্ষাৎ অবিনাপী পরমান্ার কারোরই রণ করতে পারে সুতরাং ফেউ কেট 

চেতন অংশ হওয়া সবেও বিনাশশীল জব আশ্রয় নিঞ্জ কামনাপূর্তির উদ্দেশ্যে দেবতাদের অয় রণ করে 

[| পর করে অথাৎ শরীর, বল, বুদ্ধি, যোগাতা, আযীয“ (৭1২০), কিল পরিণামে তারা বিনাশশীল দলই লাভ 

[| পৰিজন, ধন-সম্পত্তি ইত্যাদির আশ্রিত হয় এটি করে থাকে (+1২৩)। কিছু বানুম জোগান কামনায় 

মনুষা-গীবনের একটি মানক জি বেদোক্ত সকাম অনুষ্ঠানের অর নেয় এবং পরিণামে 


| ও রী পরিজন নহে: শৱলং । অহং সাং সৰ্বণাপেত্যো নোক্ষিদ্ধমি মা শু; 
| এটি, কেক । গীত ১৮৬৬) 


কিছু মানুষ আবার ভগবানেরও আশ্রয় নেয় না এবং 
জগাবানকে ভান বলে মানে না, সুতরাং এইসব 
মনুধনের মধ্যে কেউ আসুরীভাবের আশ্রয় নেয় 
(১৫); কিছু বি আসুরী রাক্ষস এবং মোহিনী 
প্রকৃতির আশ্রয় নেয় (৯1১২) ; কেউ কেউ অপূরণীয় 
কামনায় বনীহৃত থাকে (১৯১০) ; কেউ আম্মুর 
অপার চিন্তার আয নে (১৯১১); কো অহংকার, 
রহ, গর্ব, কামনা এবং ক্রোধের আশ্রয় নেয় 
(১৬।১৮)॥ এই অপর নেওয়ার ফলস্বরূপ তাদের 
বারংবার চবালী লক্ষ যোনি এবং নরকে পরিভমণ করতে 
হয় (১৬।১৯-২১)। এও তার এক শান্তি । 

জুন মানুষ ভগবানের এবং ভূর দা ক্ষমা, 
সমতা ইনি গুপগুলির (দৈবী সম্পদের) আশ্রয় গ্রহণ 
করে এবং পরিলাষে ভগবানকে লাভ করে। সুতরাং 
তায় 'মামুপাশ্রিতাঃ' (৪1১০) ; “মদাশ্ৰয়ঃ’ (৭1১) 
“মামেৰ যে প্ৰপন্ন্ধে’ (৯:১5); “মামাশ্রিতা যততন্তি যে’ 
(৭/২৯) 5 “মাং হি পাৰ্থ কগাশরিতা (৯1৩২) ; 
্াপা্র়ঃ' (১৮৫৬) ‘তষের শরণং গদ্ছ' 
(১৮৬২); “মামেকং শরণ ্রজ্' (১৮ 1৬৯) ইত্যাদি 
পদগ্ুলিতে ভগবানের আশ্রয়ের কথা বলা হয়েছে; এবং 
গীত পরকৃতিমিজ/। = (৯৷১৩) এবং 
ৰুদধিযোগমূপালিতঞ’ (১৮1৪৭) পাদলিতে দৈবী 
সম্পদের আয়ের কথা বলা হযেছে) 

এর তাৎপর্য এই যে গীতা যেসকল সান প্রাদীর 
কথা বলা হয়েছে, তার মধ্যে সব খেকে শ্রেষ্ঠ এবং সহজ 
সাধন হলো ভগবানের শরণাগত হওয়া। হে জাবানের 
পরলাগত হয়ে সাধনা করে তার সাধনার সিদ্ধি খুবই লী 
এবং সহজে হয়। এই কন্যা ভগবান দীতায় সপা্টভাবেই 
বলেছেন, যে আমার শরণাগত হযে সমস্ত কর্ম আমাতে 


(পন করে, আমি সেই তকে মাপ সংসা- 
থেকে অচিরাৎ উদ্ধার করে খাকি (১২1৬-৭)। যারা 
আমার আয় নিয়ে নুক্তিলভের জন্য যয করে তার বধ, 
অধ এবং সম্পূর্ণ কর্ম তথা আহিতৃত, হনে এবং 
অধিযজ্ঞ সহ আমাকে জানতে পারে অর্থাৎ আমার 
সমগ্ররূপ অবগত হয় (৭২৯-৩০) । ভগবান ভার আশ্রয় 
গ্রহণকারী তদের সমস্ত যোগীদের মধ্য শ্রেষ্ঠ বলে 
নিয়েছেন (৬1৪৭) । সুতরাং সাধকদের উচিত তা 
যে সাধনাই করুন ভগবানের জশ্রয় নিয়েই তা করা। 

জীব পরমার অংশ এবং হুল, সদ্ধ ও কারণ- 
শরীর প্রকৃতির অংশ । কা এবং প্রেত 
১০ 
লৌৱ, আবী, জমি-জাগা ইতি যে আশ্রয় তা তো 
বিশেষভবেই জের আশ্রয়)। বন্য বি, সহ, 
বেগ প্রকৃতির যে আর তথ চিন্তা ধান, মননের যে 
রয় তা সবই সৃত্ম-শৰীয়ের অশ়। যাতে ব্যুথান 
(উত্তরণ) হয়, সেই সমাধির আশ্রয় নেওয়া হলো কারণ- 
শরীরের আর আর সমামি ছারা হে কলসি প্রতি 
হয়, নিজের মধ্যে যা যহববরপে প্রকাশ্শিত হয় সে সবই 
সমধিক কার অ্র-_এসবইহলো বিনাশশীল 
বন্ধ আশ্রয়। 

জপ-ধ্যান, কথা-কীর্তন ইত্যাদির আশ্রয় হলো 
সাধনের আশ্রয়। “আমি ভঙগবানেরই' __এইপ্রকার 
ভগবানের সঙ্গে একমত সম্পর্কিত হওয়া হলো সাখের 
(বানের) আশ সাধনের আশয় নিলে সাধন-ভজন 
করতে হয়, বি সার আত নিলে সাধন বাপ 
হয়, করতে হয় লা। বিনাশশীলের আশ তত হলেই 
[প্রাতি অনুসৃত সবাই হয়ে হায়। কারণ জগবান 
[নিপাত কেবল কত আশ প্রহণই হলো দশ্বর- 
প্রাপ্তির একত্র অর 
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(১ সম্পদের (দলের জলি) আরম নেওয়া তগবানেরই আর নেওয়া বলে বিবেচিত হয়। 


জনঃ কলাপকৃত কশ্চিদ্‌ দুর্গতিং নৈৰ গচ্ছতি॥ 


জারির পথে কোন বাধা বিষই নেই। এটি 
সম্পূর্ণরূপে বাধা-বিশ্পশূনা-_‘এধ নিষ্টক। প্া।'। 
এই পথে মানুষ বদি সেখ মুদেও ছোটে তাছলেও সে. 
চট খায় না বা পড়েও বায় না। 

সাধক যদি তার একমাত্র লক্ষ বা উদ্দেশা পরমাঝ্মার | 
প্রান্ত বলে ছি করতে পারে তাছলে কা অনেক 
এনিয়ে থাকে ॥ বান সং সাধকের আসা দিযে 
বলেছেন যে, যারা নিজ কল্যাণের জনা কর্ম করে তাদের 
তি হয় নন ছি কলাপকৃৎ ককি্তিং তাত 
গছত (৬/৪০)। হে কেবল পরমার উদ্দেশোই 
(সকল কর্ম করে তর সমস্ত কবই “সং” বলে অভিহিত হয় 
(3৯২৭) এবং সৎকর্মের কথনো বিনাশ হয় ন। সর 
পরিবােও সম-জব যি জীবনে আসে, তাহলে অ 
আছ মল মাতম থেকে তা করে 


বর্ম আযতে হতো ভয়াৎ’ (২1৪০)। বেদদ পরছে, 
যজে, তে এবং নান কর্মে যে পুণ্যফল কথিত আছে 
মোদীপুরু্ তা সমস্ত অতিক্রম করেন (৮৷২৮)। কেবল 


যোনী নয়, যোগের (সমত্বের) জিজ্ঞাস বা্তিও বেদোক্ত 


উদ্ধার করেন (১২।৭)। একপ ভক্তদের যোগক্ষেয 


(রা ব্রত এব প্রাপ্ত রাগ কনার রি) 
বান নিজ্গে বহন কৰেন তাং নিভতমক্ানং 
মোগছেমং বানা! (৯/২২)। 

অর্জুনের মাধ্যমে ভগবান ভার অনন্য ভক্তদের আশ্বাস 
দিয়ে বলেছেন যে, “তোমা সাধনা এবং পি্ধি-_এই 
বিয়ে চিন্তা কোরো না” সাধক যি তার গৈৰী- 
সম্পদের গুণের স্তর জনা সাধনের কথা ভেবে 
হতাশ হয়, তবে ভগবান তাদের এই বলে আশ্বাস দেন 
| থে, “তোমার মধ্যে বৈৰী সম্পদের গুণ রয়েছে, সুতরাং 
তুনি চিন্তা কেবো না__'ৰা শু সম্পদং 
ৈখীমতিজাতোহসি পা" (১৬৫) সাধক যদি নিজ 
পাপের কথা ভেবে তন প্রাপ্তিতে হতাশ হয়, সেক্ষেত্রে 
বালের আন্সব হলে, “আনি মাকে সম 


(১৮1৬৬) 

সাবকদের সাধন এবং সিদ্ধি কোন বিষয়ে হতাশ 
হওয়া উচিত নয়, তৰে ভগৰং্রা্তির জনা ব্যাকুলতার 
খুবই প্রয়োজন। কারণ চিন্তা ভগবান থেকে দূরে নিয়ে যায় 
এবং বাকুলতা ভগবানের স্কট কবে। চনয নৈবশা 
(আসে, ব্যাকুলতাতে ভগবানকে পাওয়ার আশ দৃঢ় তয়। 
অতএব সাধকের কখনো চিন্তা করা উচিত নয় বরং নিজ 
সাধনে তৎপরতার সঙ্গে লেগে থাকা ইচিত। 
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জালের আসমাসবক অন্যান ভোকেও আছে যেমন মীর অধ্যায়ের বাহার সংখা জোক, অধর সরি 
সংখ্যক পলক, অন্যের উনি সংখ্যাক গো, ঘা তের একর সংখা ক, সন্তম কামের টড গো, 


আই অধ্যায়ের পক্চন এবং রশ সো, নবম অধর রি 


একাল সংস্যাক সক দশ অয বর, দশম ও একাদশ 


সংখা শোক, একাদশ অধ্যায়ের পঞ্চ সংখ্যক পোক, পাদ অধ্যায়ের সত শ্লোক, বযোলশ অনার পাশ ও টোরিশ 
সংখ্যক জোক: চকু অন্যায়ের ছানিবশ সংখ্যক সক, পা্চদশ আধার উনিশ সংখ্যক ছোক এবং ষ্টার আটার 


সংখ্যক ্োক। 


168. 


(৬৯) গীতায় নয় প্রকারের সগুণ উপাসনা 
স্বকীয়োপাসনা প্রোক্তা নবধা ফাদ্ধুনং প্রতি। 


ভাসাং যয়া করা যুক্তো হিং 


তয় নয় প্রকারের সণ উপাসনার কথা বলা 
হয়েছে, বধ্য 

(১) সবকিছুর জানিতে ডগৰান বিদামান_'যে 
ব্যক্তি আমাকে অজাত, জনাব এবং সর্বকালের যে 
পে মানা করেন, তিনি সমস্ত পাপ থেকে মুক হয়ে যান’ 
(১০৩)। “আহি সমস্ত জগতের প্রভব (নিমিত্ত 
কারণ) এবং প্রলয় (উপাদান কারণ) অর্থ সকলের | 
আদি কারণ" (৭1৯) ; “দৈব প্রকৃতি আশ্রিত 
কা ব্যক্তিগণ আমাকে সমস্ত প্রাপিজগতের আদি ও 
'অবিনাপী জেনে অনন্যভাবে ভজনা করেন" (৯১৩) 
ইজাদি। 

(২) ভগৰান সবার মধ্যে বিরানাল__“বারা সবার | 
মতে আমাকে দেখেন, উল কাছে আমি কথনো আশা 
হন” (০1৩০) “বরা সকল পরী মধ্যে আমাকে 
দেখেন’ (৬1৩১) ; “আমি অন্যক্তরূপে এই সমস্ত 
জগতে পরিকাপ্ত আছি’ (৯1৪) ; প্রাণীদের 
অন্তঃকরণে আমাকে আমিই আছি’ (১০/২০) ; 
“সেই পরমা্াই বকের হানে দিতে! (১৩১৭) 
“আমিই অধ্নীকাগে সকল প্রাণীর হে অধিষ্ঠিত! 
(১41১) “সপ্ন সমস্ত প্রাণীর হয়ে জবি 
(১৮৬১) ইজাদি। 

(৩) সবকিছু গবানেই অধিষ্িত__‘তিনি সবকিছু 
আমাতে অনিষ্িত দেখেন, তিনি আমার কাছে কখনও 
অদৃশ্য হন না" (৬।৩০)। "সমস্ত জগতসংসার সূত্রে সূত 
ছারা তৈরি গুটি (মির) ন্যায় আমাতেই ওতপ্রোত হয়ে 


প্রাপ্রোতি মানবঃ॥ 


বিভাগে বিভক্ত সন্ত জগৎকে দর্শন করলেন 
(১1১৩) 7 “হে দেব! আৰি আপনার শরীরে সমস্ত 
জেবতাগণ, পালি, কমলাসনে উপবিষ্ট, শর, 
বণ এবং দিব্য সপগাপকে দেখতে পাচ্ছি (১১1১৫) 
৮ 


(ভোক্তা এবং সর্বলোকের ঈশ্বরেরও ঈশ্বর (প্রভু) ও সমস্ত 
প্রাণীর সুহৃদ বলে মানেন, তিনি (পরম) শান্তি লাভ 
করেন (৫1২৯) ; “আমার অধাক্ষতায় প্রকৃতি 
সমগ্র চার জগতকে সৃষ্টি করেন" (৯1১০); “ফু 
বাতিল সত প্রলীর হহররপ আমাকে 
মনুষ্য-দেহযারী সাধারণ ব্যক্তি বলে অবজ্ঞা করে! 
(৯1১১) ; মহাযোগেশ্বর জবান পরী অর্জুনকে 
দি পরম শিক বিরাট রূপ দেখালেন (১১1৯) 
হাদি 

(৫) সম কিছু ভগবান হতেই উৎপছ_-সারিক, 
াজসিক ও তামসিক তাৰ আমা-হতেই উৎপর হয়’ 
(41১২) ১ ৰুদ্ধ, জন, অসস্মোহ ইজি কড়ি প্রকার 
ভাব আমা হতেই উৎপর হয়' (১০. 5 “আমা হতেই 
জগাৎ-সংসার প্ব্ত হয় (১০৮); “স্তি, জান এবং 
সংশরা দূরীকরণ আমা-ারাই হয় (১৫1১) ; 
পরমা থেকেই সকল প্রাণীর উৎপত্তি হয় (১৮৪৬) 


আছে! (৭৭) ; পণ খীর অন্তত (৮1২২); 
“সকল প্রাণী আমতেই অবস্থিত (৯৬) ; “হে: 


ইআাদি। 
(৬) ভগবান সবকিছুর বিধানকর্তা_'যে বাকি পরদ্ধা 


অরুন! তুমি আমার এই শরীরের এক অংশে চরাচর সহকারে অন্যান্য দেবতাদের উপাসনা করেন, সেই 
সমগ্র জগৎ এবনই দর্শন কর' (১১।৭) ; অর্জুন উপাসনার ফলের বিধান আমিই করে থাকি’ (৭1২২); 
দেবাদিদেব ভগবানের দেছে একই স্থানে স্থিত বহু- | ‘ভক্তদের যোগক্ষেষ আমিই বহন করে থাকি' (৯। 


নীতা লয় প্রকারের সণ উপাসনা 


২২) 
অবিনাশী পদ প্রাপ্ত হয়" (১৮৫৬) 
প্রাণীর হৃদয়ে অধিষ্ঠিত থেকে শরীররী যনে আরাচ 
হয়ে সমস্ত পাকে স্চালিত করেন (১৮৬১) 
ইজাদি। 

(৭) জঙ্গবানই সকলের আরাধা-__তিন বেদে বর্ণিত 
সকাম কর্ম অনুষ্ঠানকারী ব্যভিশাণ যজ্ঞাদি রা 
ইস্তরদেবতার রূপে আমারই পৃজা করে (৯৷২০)। “যেসব 
বাতি অন দেবতার পৃ করে তারা প্রকৃতপক্ষে আমারই 
উপাসনা করে, কু তাহ বিদিবঞ্িত অর্থাৎ তারা সেই! 
দেৰতারূপে জাাকে মানে না' (৯1২৩) রা িরণ- 
নিরাকারের উপাসনা করেন, তারা আমাকেই প্রাপ্ত ছল" 
(১২ ) ইত্যাদি। 

(৮) ভগবানই সবকিছুর পরকাশক _'সূয, চনত এবং 
অন্তিতে যে তেজ তা আনারই অর্থাৎ এইসকল আমার 
দ্বারাই প্রকাশিত হয়" (১৫1১২)। 

(৯) ভগবানই সৰ হয়ে আছেন__সবই বাসুদেব 
(৭13৯); "আরিই এই সমস্ত জগতের গতি, ভর পরত, 
সাক্ষী, নিবাস, শরণ, সুহাদ্‌, প্রভব, প্রলয়, স্থান, আধার 
এবং অবিনাশী বীঞ্জও আমিহ' (৯1১৮) সৎ, অসৎ | 
আমারই প্রকাশ (৯1১৯) হে জগনিবাস ! আপনিই সৎ 
ও অসৎ এবং যা সদসতের অতীত তাও আপনিই 
(১৯1৩৭) জানি” 


+ 
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উপরিউক্ত সমস্ত উপাসনার তাৎপর্য এই যে সব- 
কিছুর খীজজ, আধার, প্রকাশক, প্রন, শাসক__সব 
এক ভগবানই ; কিন্তু সাধকগণের প্রকৃতি (স্বভাব), 
যোগ্যতা এবং শ্রন্ধা-বিশ্বাসের বিভিন্নতার কারণে তাদের 
উপাসনাও বিভিন্ন প্রকারের হয়। তন্্তঃ কোন 
জেদ নেই; কারণ পরিণামে সমস্ত উপাসনার ফল একই 
হয 

ষণা যেমন সকলেরই একপ্রকার এবং ভোজনে 
ও একইপ্রকারের হয়, কিছু কি তির জনা 
শাদ্যপদার্থ বিভিন প্রকারের হয় ; যেমন মানুষের বেশ- 
তৃষা, থাকা-খাওয়া, ভাষা ইত্যাদি পৃথক হলেও হাসি 
এবং কায়া সকলের একপ্রকারের ই হয় কারণ, সুখ ও 
দুঃখের অনুভব সকলের একই রকমের হয় ; সেইরূপ 
জগত কা (ইচ্ছা) এবং ভগবানকে না পাওয়ার 
দুঃখ সকল সাধকের একই প্রকারের হয় এবং সাধনায় 
পতা হলে ভগবংপ্রাপ্তির আনন্দও সকলের একই 
প্রকারের হয় । কিন্তু সাধকের প্রকৃতি যোগ্যতা ও 
বিশ্বাসের বিভিতা জনয উপাসনা বিভিন প্রকারের হয়ে 
থাকে। 

উপাসনার প্রা সমকের ভাব এবং যোগ্যতা প্রবল 
থাকে আর সিদ্ধিলাভ হলে ( শেষে) অন প্রান হ়। 
| ভাব এৰং যোগ্যতা কন তাত নয়, তা 
হল সৰ্বাত। 


+ 


খানে উপাসনার যে নহি বর্ণনা পৃথক ভাবে করা হয়েছে, এগুলির কৌনওটি বর্ণনা কতা কোথাও কোথাও একটি 


জোকেও করা হয়েছে। 


(৭০) গীতার গোপনীয় বিষয় 


পুরোহ্জুনস্া কৃষেন সা হি প্রবটীকৃতঃ। 
বিষয়ো গোপনীয়োংয়ং দীতায়া মন্যতে বুখেঃ॥ 

ভগবান ভার আবী এবং ভক্ত অন্নের কাছে | এই জগতে আবি ভি অপর কোন মূল কারণ নেই। 
নিই নিজেকে প্রকাশ করেছেন। এই হলো দীতার | সমপ্ত জগৎ-সংসার আমাতে ওতস্রোত', “আমিই জলে 
গোপনীয় বিষয় ভগবান যখন অবতার হয়ে আসেন রস, চন ও সূর্যে পরতা ইানি কারণ-রূপে কিলযমান! ; 
খন তিনি নিজেকে গোপন করে রাখেন, সবার সামনে | ‘সার্বিক, সাজসিক এবং তামসিক ভাব আমা হতেই 
নিজ ডগনংশ্বরূপ প্রকাশ করেন না (এ।২৫)। কিন্তু নিজ উৎপয হয়; কিন আমি সে সকলে অবস্থিত নই, 
অন্তর তি ভদের কাছে তিনি গোপন খাকতে পারেন সেগডলিও আমাতে অবস্থিত নয় অর্থাৎ সবকিছু আমি-ই' 
না, নিজেকে অনানৃত করে মেন। (৭॥৭-১২)। “আছি এই সমস্ত জগৎ পরিবযপ্ত হয়ে 
গীতার ভগাবান নি কত আনে কাছে ভাব | আছি এবং সকল প্রাণী আমাতে অবস্থিত ; বষ্ আবি 
জবা, মহ এবং প্রতুৱ্ের বিয়ে অনেক প্রকারে তাদের মধ্যে অবস্থিত নই এবং তারাও জামাতে নেই 
বলেছেন; যেমন তুমি আমার এই বর যোগ (সম) অবলোকন কর' 
“এই যোগ (কর্ঘযোগ) আমি প্রথমে সূর্যকে (৯1৪-৫) । “মহাপরলয়ে সমস্ত প্রাণী আমান প্রকৃতিতে 
বলেছিলাম, সূ্বমনুকে এবং মন ইন্ুকুকে বলেছিলেন। লীন হয় এবং মহাস্গের রা পনর জবি তাদের 

এইরূপে পুরুানুকমে এই যোগ সমস্ত রাজর্ষিগণ [স্টিকি (১1৭)। 
অনুসরণ করেছিলেন কিন্তু এই কর্মযোগের মর্ম জানা *আবিই এই জগতের বাত, পিত, ধাতা, পিতামহ 
লোকের জজবহওয়ার ক্রমে এই যোগ লুপুপ্রায় হয়ে ইত্যাদি’ (৯১৭) "সং-জসং, জড়-চেতনই্াদি যা 
গেছে। সেই পুরাতন ফোগের কথা আমি তোমাকে | কিছু আছে, তা সব আনিই' (৯॥১৯) “একনিষ্ঠ 
ললান। এ অতন গুহা তথ অৰ্থাৎ যা আমি সূৰ্যক ভক্তাপের যোগক্ষেষ আমিই বহন করে াকি' (৯২২) । 
বলেছিলাম, তা আজ জোবায় বলছি-_এটি অতন | ‘আৰিই সকল যজের ভোক এবং সমস্ত গতর পরতু, 


গোপনীয় বিষয়’ (৪1১-৩) । ঝি যারা আমাকে তত জানে না সংসারে তাদের 
“আমার এবং তোমার বছ ভক্ত তিক্ত হযেছে; পতন (৯২৪) । "সবৃতেই জারি সমানভাবে আছি 
সেসব আৰি অবগত আছি, তুমি জানো না (৪ ৫)’, | কোন প্ৰাপীই আদার প্রিয় বা অয, কি বরা 


“জামি জহি, জবা, আবছা এবং সর্বৃতের ঈশ্বন ভক্তিপূর্বক আমার ভজনা করেন, আমি ভাদের মধ্য এবং 
হয়েও প্রকৃতিকে বলীডৃত করে প্রকট হই' (৪।৬)।| ভারা আমার মধ্য বিশেষভাবে রয়েছেন? (৯৷২৯)। 
“জমি ধর্মের সংস্থাপন, ভক্তদের রক্ষা ও ুষ্টের বিনাশের | “দেবতা বা মহ কেহই জামার উৎপত্তির কারণ 
জন্য ঘুগে ধুগে অবতার হণ করি' ($14-৮)। জানেন না, ফেননা আমি সর্বপরকারেই দেবতা ও 
“মহাসগগের শুরুতে জামি টব সি করেছি, এই সৃষ্টি মহবিগণের আদি” (১০।২)। 'পরাগীগণেৰ বৃদ্ধি, জান 
রচনা করেও আমি জক্তা কূপে বিরাজযান' (৪1১৩)। আদি সমস্ত ডাব আমা হতেই উৎপর হয (১০৪-৫) 
‘আমাকে সন্ত এবং তপসার জোতা, সর্যলোকের | আমি জগতের মূল কারণ এবং আনা হতেই সকল 
হের এবং সবে সদ জেনে মানুষ পরম শান্ত প্রাণী সনা ও স্ডৃততি পায় (১০/৯)। “আমিই ভক্তদের 
লা কৰে (৫।২৯)। “যেসব বাকি আমাকে সরবত [প্রতি অনুগ্রহ করে তাদের অজ্ঞানজনিত অন্ধকার বিনষ্ট 
এবং সর্ৃতে আমাকে জবি দেখেন, জমি তাদের | করি’ (১০।১১)। 

কাছে অঃ হই না এবং রাও আমার কাছে জব হন “বৃতের বীজ আমিই, আহা বাতীত কোল প্রাণীর 
না" (৬/০০)। সৃষ্টিতে পারেনা" (১০1৩৯)। “আহি নিজের একাংশে 


সাক বা করে অবস্থিত আই” (১০৪২) মিল পৃথিবীকে ধারণ করি জানি বালে 
"ই আমার এই বিরাট রূপ তোমার এইচ ছা ্রািগণের খান পরিপাক করি। জাবি সকলের হৃদয়ে 
দর্শনে সক্ষম হবে না ; সুতরাং আমি তোমাকে বসন করি। বেদসদূহের জাত বি (১৫1১২- 
চান করছি এর খারা তুমি আমার শরিক | ১৫)। “আৰ করের অতীত এবং অর থেকে উত্তর; 
যোগ (তব) অবলোকন করা (১১৬)। সেই হেতু বেদ এবং শানে আরিই পুরো নানে 
“আমি লোককষযকারী মহাকাল এবং এখানে এইসকল (রি (১৫1১৮) । “বিনি জননাভবে আমার ভজনা 
যোদ্ধার প্রালসংহার করতে এসেছি। তুমি যুদ্ধ না| করেন, তন স্ব হন’ (১৫/১১)। "আমি এ অতি 
করলেও এরা কেউই জীবিত থাকবে না ; কার, [শা জানালাৰ, যা জেনে নলষ জানী ও কৃত 
এদের আহি পূর্বেই বধ করে রেখেছি। অতএব হয়া (১৫ ২০)। 
নিরিহ তুমি যুদ্ধ কর, তোমার জয় হবে | “মানুষ স্ব সরষে লগ ঘেকেও আমার কৃপায় 
(১১২-০)। বিনা পদ প্রাপ্ত হয়া (১৮।৫৬)। “তুমি পরাণ 
“মংপরায়ণ যে ভক্তগণ সমস্ত কর্ম আমাকে অর্পণ হয়ে সমস্ত করম আমাকে সপ কর, তাহলে আমার 
করে অননাভাবে আমার সাধন-ভজন করে, তাদের [নু সমস্ত সঙ্কট অতিক্রম করবো' (১৮ ৷৫৭-৫৮)। 
আহি (অচিরাৎ) সংসাব-সাগর খেকে উদ্ধার করি’ | তুমি সকল ধর্মের আশয় ভাগ করে কেবলমার আমারই 
(১২ ৯-৭)। কন ভক্তি সহযোগে হিনি আমায় | শরণাগত হও! আমি তোমাকে সকল পাপ থেকে মুক্ত 
জনা করেন, তিনি সমূহকে অতিক্রম করেন' | করব, তুনি চিন্তা কোরো না* (১৮ %৬)। 
(১৪২৬)। "আহি ৰ, অবিনাশী, নত গতম, এইভাবে ভগবান গর গোপন কথা এবং নিজেকে 
এবং উক্তি সুর আশ" (১৪।২৭)। “সূর্য ভক্তদের কাছে উন্মোচিত করূর যত কথা প্রকাশ করেছেন 
এবং জিতে আমারই তেজ রয়েছে। আমি নিজ শক্তির সে সবই গোপনীয় বিষয়। 


চা 


(৭১) গীতায় সাধকদের দ্বিবিধ দৃষ্টি 
তাং ছিবিধা দৃষ্টদ্শাতে  জানিভক্তয়োঃ। 
জানী পন সৰ্বং ডক্তঃ প্রতুময়ং জগৎ। 


0) সবকিন্ু-_“ৰাসুদেৰঃ সর্ঘহ (৭1১৯)। ভগবানও 

পরমান্মা এবং সংসারের রন সীতার বিবিধ প্রকারে | বলেছেন যে, উরে কোন প্রাণী আমা-ছাড়া দেই 
করা হয়েছে। সেই বিবিধ প্রকার সাধকদের দৃষ্টিতেই করা | (১০।৩৯) অর্থাৎ চর-জচর সবকিছু আমিই। সূত্রে 
হয়েছে। যেসকল সাধকে দৃষ্টিতে জবাই সব, তিনি এও মালার নযায় এই সম্পূর্ণ জগৎ-সংসার আমাতে 
ছাড়া আর কিছুই নেই, তাদের “ভক্তিযোগী' বল হয়। | ওতপ্রোত হয়ে আছে! (৭॥৭)। “সার্বিক, রাজসিক, 
যাদের দৃষ্টিতে সমস্ত পথিনী গয়, পরকতিয গুগঞ্তলি | তামসিক ভাবও আমা-হতে উৎপন্ন আমি সে সবে 
ছাড়া আর কিছুই নেই, তাদের বলা হয় ‘জানযোগী’।| এবং সেসব আমাতে স্থিত নয়, অথাৎ সবকিছুই আমি' 
এইপ্রকার সাধকদের ছিবিধ বৃষ্টি হয় ভক্তিৃষ্টি এবং :(11১২)। 'সং-অসৎ অর্থাৎ জড় বা চেতন যা কিছু 
জ্ঞননৃষ্টি। ভক্তিযোগে শ্রদ্ধা ও বিশ্বাসের প্রাধান্য এবং | আছে, তা সমন্ই আমি' (৯।১৯)। 'বুদ্ধি, জান, 
জ্ঞানযোগে বির ও বিবেকের প্রাধান্য থাকে। অসম্রোহ ইত্যাদি ভাব আৰা হতেই উৎপন্ন হয়, 
ভক্তিযোগে ভক্ত মনে করেন যে, ভগবানই | (১০1৪-৫)। আমি সকলের উৎপত্তির হেতু অর্থাৎ মূল 


im 


কারণ এবং আমা হতেই সব সি হয়' (১০ ॥৮)। দশম [5] 
অধ্যায়ে ভগবান অর্জুনকে বললেন যে, “তুমি যে যে ভগবান গীতায় একস্থানে বলেছেন যে, “সাত্বিক, 
স্থানে, যে খে বনতে বা পথে মহ, বিশেষ এবং |রাজজসিক ও তামসিক ভাব জামা-হতেই উৎপর,' 
অলৌকিকতা ইত্যাদি যা কিছু দেখবে, তা সবই (৭1১২) এবং জনা আর এক স্থানে বলেছেন যে, “স্ব, 
আমার বলে জানবে (১০৪৯)। এর অথ এই যে, রজঃ ও তমঃ--এই তিনন্ণ প্রকৃতি থেকে উৎপয়' 
সেই মহ, গু, বিশে প্রভৃতি রূপে আমিই | (১৩।১৯ ; ১৪।৫)। প্রথম কথাটি ভক্তিযা্গের এবং 
আছি-_এই মনে করে তোমার দৃষ্টি যেন শুধু আমার | বিীয়াটিজানমার্গের। ভক্তিার্গে ভগন তির গুণ এবং 
দিকেই থাকে? ভাবের জনা কোন দস্তা নেই। অথাৎ গুণ, পদাখ, 

জানবোগে সাধক এপ হনে করেন থে, প্রকৃতির রা ইজি সবই ভগবানের সব্পপ। সেইজনাই ভগবান 
গুগুল ঘারাই সমস্ত কর্ম সংগটিত হয় (৩1২৭)। | বলেছেন যে গুণণুনি ওর থেকেই উদ জানমার্গে 
গু গুণের মধ প্রবৃত্ত আছে (৩/২৮, ১৪1২৩) । এই | নির্ণ বর্ষের উপাসনা করা হয়। নির্ভর সমূহের 
দৃষ্টিতেই ভগবান অষ্টাদশ অধ্যায়ে সর, রজঃ, তমঃ__ | অতীত, নিলি নিধি এবং নিরাকার সুতরাং এতে 
এই তিন গুণ অনুযারী জ্ঞান, কর্ম, কর্তা বু্ধি, ধৃতি এবং বিপদ প্রকৃত বা প্রকৃতিগত গুণ নেই। ভগবান 
সুখের তিনটি বিভাগ করে বর্ণনা করেছেন এবং সেইজনা বলেছেন যে ওণগ্ডলি পরকৃতিলাত। অর্থাৎ 
তিনপকাৰ গুণের উপসংহারে বলেছেন যে, ব্িলোকে গুণন্তলিকে ভগবান হতে উদ্ধত বলা হোক অথবা প্রকৃতি 
এই তিনগুণ ভির কিছুই নেই ; আমরা যা কিছু দেখি | হতে উদ্ভূত বলা হোক; আমার সঙ্গে গুণের কোন 
সই ৱিওুণান্ক (১৯1৪০)। সন্ব্ধ নেই। 
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(৭২) গীতায় সাধ্য এবং সাধনের সুলভতা 


সাধ্যসাধনয়োঃ প্রোজং সৌলভাং হরিশা  সবয়ম। 
মেহিতং হি বিনা তন্মাদনুংসাহী ভবের কঃ॥ 


সীতা সাধকের বৃষ্টিতে সাখোর দুটি বিভাগ মনে করা জগৎ-সংসার আমার নয়'__এইরূপ নিজের বলে যা 
যেতে পারে কিছু বন্ধ, শরীরাদি সহ নিজেকেও ভগবানে অর্পণ করার 

(১) লঙ্চণ-_সপ্তণ উপাসনায় অননাভাবই প্রধান নাম হলো ‘অনন্যভাৰ’ ৷ অননাভাবের দ্বারা ভগবান 
ছয়। জননাভাবসম্প় তলের কাছে ভগবান সহজেই | সুলত হন (৮১৪), তিনি ভক্তের যোগক্ষেম বহন 
ধরা দেন। এই অনন্যভাব কি? অনোর না হওয়া। জনয | করেন (৯1২২), ভক্তকে অিরাৎ মৃত্ু-সংসারসাগর 
কি? ভগবান বাত ধন, সম্পত্তি, বৈভব, ঘটনা, | থেকে উদ্ধার করেন (১২1৭)। এইরাপ অনন্যাৰ ঘাবাই 
পরিস্থিতি, সর, পুত্র, পরিবার, মন, বদ্ধ ইতি শরীর | ভক্ত জগাবানের দর্শন লাভ করে, সবপতঃ জানতে পারে 
দি যা কিছু, তা সমস্ত 'অনা”। সেই সব থেকে বিমুখ এবং একায় হতে পারে (১১ ৷৫৪)। এইজনাই ভগবান 
হয়ে অথাৎ এদের অপর কর, আসকতি, তিতা তাগ | বলেছেন যে, “তুমি মন ও বুদ্ধি আমাতে নিবিষ্ট কর, 
করে কেবল ভগবানের শরশাগত এবং তীর প্রতিই গুরু তাহলে তুমি আমাতেই ছিতি লাভ করবে' (১২৮) । 
ও তা বোধের নাম “জননাভাব'। ‘আমি ভগবানের ভুমি আমাতে মন ও বৃদ্ধি অর্পণ কর, তবে তুমি 
এবং জবান জামার, আৰি জল সংসারের নই এবং ৷ নিশ্চিতরূপে নিঃসন্দেহে আমা লাভ করবে (৮1৭) 
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(২) দিন নীলের উপাসনায বিবেক-বিচার কথ প্রা সম আস্তিক হাই জানেন যে, শরীর তো 
মু হয়। এই সমন পথে বিবেকসহায়ে জড় ত্যাগ করা বিনাশশীল, কিন্তু নি এই শরীরের হ্যে আছেন, তিনি 
হয়। নির্্ণ উপাসকেরও সহচেই প্রমাত্প্রাপ্ি ঘটে। | চিরপ্াী। এই কথা ভগবান দ্বিতীয় অধ্যায়ের এগারো 
(৪1৩৯, ৬৷২৮ ইত্াদি)। থেকে ত্রিশ সংখ্যক প্লোক পর বিস্তারিতভাবে বলেছেন। 

সাধনেরও তিনটি বিভাগ করা হয় _ (৩) ভক্িযোগ-_ার কাছে ভগবানকে অপ কার 

(১) কর্ম কবারণে যে পরিস্থিতি সামনে | মতে ভালো ভালো জিনিস নেই, সে কেবল পত্র পুষ্প, 
আসবে, তৎপরতার সঙ্গে সেই কর্তা পালন করা এবং জল ইত্াদই ঘন শ্রেমপূর্বক ভগবানকে সমপণ করে, 
সেই কর্মের ফলের ইচ্ছা ভাগ করা এমন ফি কঠিন | তাহলে ভগবান ‘এটি পাতা বা হুল, এন্ডলি আমি 
কাজ ? তারাই নাম কর যা করা উচিত এবং যা কিভাবে খাব ?" এক্প কোপার বিচার না করে 
সহজভাবে করতে পারা যায়। এইকপে রাত কর্বা- সেগুলিকে গ্রহণ করেন (৯1২৬৯)। আবার কারো কাছে 
পালনের কথা ভগবান ছিতীয় অধর সাতশ | যদি পত্র-পুষ্প-ফল ইত্যাদি না থাকে, তবে সেযা কিছু 
সংখাক প্লোকে বলেছেন। কিয়া করে অর্থাৎ যাওয়া-পাওয়া, চলা-ফেরা, ওঠা 

(২) জানবোগ- এই দেছে প্রতিক্ষণ পরিবর্তন বসা, যঞ্জ-তপ ইত্যাদি করে, তা সব যেন জগবানে 
হচ্ছে, এটি মৃত্যুর পথে অগ্রসর হচ্ছে, কেননা এ হচ্ছে | সমর্পণ করে (৯।২৭)। এরূপ করলে সে সমন্ত 
অসৎ) কিন্তু অসংকে যিনি জানেন অর্থাৎ শরীর-জগৎ- | শুত-অস্তভ কর্ম-বন্ধন থেকে বুকত হয়ে ভগবানকে প্রাপ্ত 
সংসার ইত্যাদির পরিবর্তন, উৎপর এবং বিনাশকে যিনি | হয় (৯1২৮)। এর চেয়ে সহজ সাধন আর কি হতে 
জানেন, তিনিই সৎ__এটা জানা কি এমন শক্ত ? এই | পারে? 
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স্তপন্ধিজ্ঞানিডাঃ সমনিরতযোগী বরতমঃ 
জ্ঞানধ্মানাদিতঃ কর্মফলত্যাগো বিশিষাতে। সর্বেডাঃ সাধনেডাশ্চ প্রডুভক্তিগরীযসী ৷ 
তয় পরমার অনেক প্রকার সাধন প্রণালীর | পালন কনা শ্রেষ্ঠ (৩/৮) ॥ কারণ মানুষের যতক্ষণ 


কথা বলা হয়েছে এবং সেল যে শ্রেষ্ঠ তাও বল | প্রকৃতির (শরীরের) সঙ্গে সম্পর্ক কে, ততক্ষণ সে কর্ম 
হয়েছে। যে সাধন প্রশীতে সাধকের ত্িয-ডাব, বিশ্বাস | না করে থাকতে পারে না। সে কাষ-মন-বাক্র কিছু না 
ও মোগাত থাকে, সেই সাধন ্রপালী সেই সাধকের | কিছু করতেই থকে। গে ঘি ককের পালন না 
পক্ষে প্রেরন, সেই সাধনার থাই তার ঈশ্বর রতি কবে তবে অকর্তব্য করবে, বিপরীত কর্ম করবে, যার 
ঘটে৷ তায যে বে স্থানে সাধনহণাদীকে শেষ্ঠ বলা ফলে বন্ধন প্রাপ্ত হবে। অতএব কর্ম না করা অপেক্ষা নিজ 
হয়েছে, সেই শ্রেষ্ঠ সেখানকার প্রসঙ্গ বা অধিকারকে কর্তব্য কর্মের পালন করাই শ্রেষ্ঠ। 
নিহেই বলা হয়েছে। রা শ্রেষ্ঠ সাধনা থাকা সত্বেও শাপ বশর অনুসারে যে মানুষের জনা যে কর্মের 
বানর সানা কেই দীকৃতি দিয়েছেন। ধান দিয়েছেন সেই বাতির পক্ষে সেই সধর্ম এবং যে 
গীতা অনুসারে কর্ম না করার চেয়ে নিজের করত মানুষের জন্য যে কর্মে নিনেধ আছে, তার পক্ষে সেটি 


হাব, 


পরধর্ম। অধিক পুপসম্পর পরধর্ম অপেক্ষা অপ 
সম্পদ ধর্ম (স্ধর্ম) শ্রের। নিজ ধর্ম-পালনে 
মানুষের পাপ হয় না এবং ধর্ম পালনকালে হন হা 
নও ততে তা কল্যাপ হয় (১৮৪৭; ৩1৩৫)। 

জম অর্থাৎ বর বালক বজ্ঞ হতে জনম 
পেষ্ট (৪1৩০) কারণ, রাযি, স্থান, 
কাল, পরিস্থিতি, অবস্থা ইজানির প্রয়োজনীয়তা থাকে 
এবং জে সবের দারা হাম সম্পূর্ণ হয়। অতএব 
হাজ্জ অনোর উপর নির্ভদীল হতে হয়। কি 
জনকে দা বাত ই্াদর কোন আবশাকতা হয় 
না, সেইজন্য জানবে পরের উপর না নেই। তাই 
জনয শ্রেষ্ঠা 

হী জানী এবং কহীর চেয়ে সমভাবসম্পয মানুষ 
প্র (৬1৪৯)। কারণ তপন, জনী এবং বহর মধ্যে 
সকামতাৰ থাকে । তপনী তপস্যা করে অলিমাদি সিদ্ধি 
আকা করে, আনী শাহজ্ানস্পর হয়ে মান-মরথদা, 
আাৰ-আয়েস আকাল করে এবং কর্ন, 
সম, ভোগ, স্বর্গ ইত্যাদি কামনা করে। কিন্তু 
সমভাবসম্পর বাক্তি কোন কিছু কামনা করেন না, 
সা তিনি এই ডিনের চে রেষ্ট 

অভ্যাসের থেকে জান, জানের চেয়ে ধ্যান এবং 
ধানের থেকে স কর্মকা শ্রেষ্ট (১২।১২)। 
কেননা অজাস, জান এবং ধ্যানে সত নেই। সমতা 
ছাড়া এই তিনটি অসম্পরণ । স্বকর্ঘফল তাগ করলে 
সমতা লাভ হয়, সুতরাং এটি ষ্ঠ 

সংযোগের থেকে কর্মযোগ শ্রেষ্ট (৩1৭) । 
(৫২) ; কারণ, সাংখ্যযোগে নতুন করে বিচার করতে | 
হয় এবং প্রবল বৈয়াগ্য হলে, কোথাও আসক্তি না 
থাকলে তবেই কল্যাণ হয়। বৈরাগা বিনা যে জান 
(বিবেক-বিচার) হয়, তা কেবল তোতাপাধীয মত 
শেখানো বুলি ন্যযাই হয়ে খাকে। কিন্ত কর্মযোগের 
সাধনায় মানুষ যে কর্ম করে আসছে তা কেবল সংশোধন 
করে নিতে হয় অর্থাৎ মানুষের কর্ম করা স্বভাব তো 


খাকেই, তাকে শুধু কামনা ও আসক্তি আগ করতে হবে। 
বেমন-_পরী পতির, পুত্র পিতা-হাতার, শি্য গুরুর, 
পিক মালিকের এবং নীচ বর্ণের ব্যকি উচ্ধর্শ 
মানুষদের দেবা করে থাকে । এই সেবাকার্য করার সময় 
নিজ সুখ-আরাম, সবারথজব, কামবা-আসতি ভাগ 
করতে হয়। এই আগ খুবই সহজ। সুতা ক্মযোগ 
পরা 

উপারিউ সানাগুলি তথা দীতায় উল্লিখিত 
ধানযোগা, লয়যোগ, হঠযোগ ইত্যাধি সমস্ত সাধনের 
ধস হলো ভক্তিযোগ (৯1৪৭)। কারণ অন্যান 
(সাধনায় সাধকের নিঙ্ছের সাধন-শির আর থাকে, 
তাই তাতে পতন হবার সান থাকে। কি যোগী 
সাধকদের শুধু ভগবানের অশ্রযই থাকে, তারা 
গৰিষ্ঠ হয়; সেইজন্য তদের পতন হওয়া সম্ভাবনা 
বাৰেই না। দের স্ব ভগবান উদ্ধার করেন 


(১৯1) তাদের আন অনকার সং ভগবান বিনাশ 
করেন (১০।১১)। তালের যোগে য়ং ভগবানই, 
বহন করেন (৯/২২) এইরূপ ভবের কাছে ভগবান 
সজল (৯১৪)। ভক্ত তর অনন্য ভক্তি দারা 


ভগবানকে প্রক্ষ দর্শন করতে পারে, তব দারা ভকে 
জানতে পায়ে এবং শগবানে প্রবেশ করতে পারে 
1(১১1৫৪)। অর্থাৎ অন্য সাধকদের কিছু অপূর্ণতা থাকতে 
পারে এবং সালে জনা মূ ই্াদি কোন 
কারণে জরা সাধনায় বিচলিত হয়ে যোগভ্টও হতে পারে 
এবং ততে তাদের পুনর্গযন হতে পারে। কিন্ত ভক্তের কিছু 
অপূর্ণতা থাকলে তা দূর করবার জাবি ভগবানের, 
বান সেই অপূর্ণতা দূর করে দেন। মৃত্যুকালে ভক্তের 
কোন কারণবশতঃ তগবৎ স্মৃতি হারিয়ে গেলে স্বয়ং 
| ভগবানই জাকে স্মরণ করেন। সুতরাং ভক্ত যোগ হয় 
না এবং তার পুনর্জন্ হয় না। সেইজনাই ভগবান 
(ভক্তিযোগকে সমস্ত সাধন প্রশালীর যো এবং 
ভক্তিযোগীকে সমস্ত সাধকগণের মধ্যে শ্রেষ্ঠ বলে 
অভিহিত করেছেন (৬1৪৭; ১২২)। 
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(5৪) দীন প্রবৃত্তি এবং নিবৃত্ত সাধনা 
প্রবৃত্তিনিৰূত্তিক্চ ৷ বাধিকা সাধিকা মতা। 


ন 
্য়োর্মধ্যে তু জীবানাং 


লৌকিক দৃষ্টিতে কোন ক্রিস প্রবৃত্ত হওয়াকে! 


বত এবং ভা খেকে নিৰত হওয়াকে “নিবৃত্তি বলা 
হয়। এইভাবেই লৌকিক দিতে গৃহে পরত্তিগত 
এৰং সমযাস্রহকে নিৰ্গত বন খলা হকি গীতার 
দৃষ্টিতে ঘি অন্তরে বিষয়ের পতি আসক্তি, অনুরাগ ও 
কামনা থাকে, তাহলে বাইবের নিও পরন্তিরপে 
চিকি হয় এবং অন্তরে লাগ, কামলা, আসক্তি ঘদ না 
থাকে, তবে বাইরের পরত্ধিও নিবৃত্তিকপে চিত হয়। 
খে ব্যক্তি বাইবের কিয়াকর্মে নিব হয়েছে, কিন্তু অন্তরে 
অনুর বিষয় সা করে, তার সেই নির্ত্তিকে| 
গীতার মিখ্যাচার বলা হয়েছে (৩1৬)। 

পীত কর্ষযোগ, জ্ঞনযোগ এবং ভভিযোগ-_এই 
তিনটি সাধনপখের অনুসরণ প্রব্তি সহকারে গৃহসথাশ্রমে 
থেকে সমস্ত কর্ম করেও করা যায এবং নিবি সহকারে 
সাংসারিক কাক থেকে নিবৃত্ত হয়েও করা যায়। 
যেমন 

কর্মযোগ 

1 প্রবৃ্িত ক্মঘোগ__যাতে কমকলের ইচ্ছা, 
কামনা, আসক্তি থকে না এবং যাকে নিজ করনা 
তহপরতার সঙ্গে পালন করা ছয়, তাকেই প্রবত্িগত 
কর্মযোগ বলা ছয়। এব তৎপর এই দে শাতবিদিত কর 
পালন করে, সাংসারিক করে রও নি থকা 
হলো প্রবঙ্গিত করমযোগ। যেমন, “কর্ম করায় তোমার 
অদিকার, ফলে নয় (২1৪৭); ‘যোগে অর্থাৎ সমতায় 
দিত হয়ে ুমিকর্বকর' (২:৬৯); কর্ম আপনা কৰলে 
ন লাভত হয় না এবং কর্ম আগ করলেও হয না" 
(৩18) ; তমার পাশ্র-বিহিত কর্ম আগ করা উচিত 
নয় ; কর্ম না করা থেকে কর্ম করাই শ্রেষ্ঠ (৩৮) ১ 
ব্রহ্মাও সৃষ্টি-রচনা কালে প্রজাদের কর্তব্য পালন করার 
আদেশ দিয়েছেন (৩।১০-১২) ; ভগবানও লোক- 


রাগো বৈ বাধকো মতঃ॥ 


সংগ্রহের জনয কর্ম করেন (৩:২২-২৪) ইত্যানি। 

(২) দিতি কৰ্মযোগ গাতে করে বিরতি থাকে 
এবং পদার্থের ত্যাগ হয়, তাকে নিব্জিগিত কর্ষযোগ 
বলে। কর্ম থেকে বিরত হওয়া এবং পদার্থ জাগ-_ 
এতেও জগতের কলগাপের বনোভাবই থাকে অর্থাৎ 
নিবি কর্মও সংসারের হিতের জনাই করা হয় এতে 
নিজের কোনো স্বার্থ থাকে না: যেমন, শরীর এবং 
অনতঃকরণ বশকারী, সকল প্রকার সংগ্রহ পরিজ্যাগকারী 
এবং সাংসারিক আশারহিত কর্ষযোগী শুধু শরীর- 
[সম্পকী কর্ম করলেও অর ছারা আবদ্ধ হয় না 
(৪২১) 

জ্ঞানযোগ 

(৯) প্রবৃঝিগত জঞানযোগ-_ওণই গুণের মধ্যে 
প্রবর্তিত হচ্ছে; গুণ ব্যউীত আর কেউ কর্তা নেই: সমন্ত 
ক্রিযাই শুণুলিতে, ইন্দিয দারা সংঘটিত হচ্ছে_এরূপ 
বুকে কর্তৃদ্বাডিমান না রেখে ক্রিয়া করলে তা বিগত 
জ্ঞানযোগ হয়। যেমন গুণ বিভাগ ও কর্যবিভাগ সম্পর্কে 
অবহিত জানযোদী "সমস্ত করিাগুলি গুণ ছারাই, 
সঘটিতহচ্ছে'_এরাপ মেনে নিয়ে কর্ম করলেও তাতে 
আসক্ত হয় না (৩।২৮)। যে প্রকৃতি) পুরুষ এবং 
সহ প্রকৃতিকে সমাযক্ভাবে জানে, সে স্বপ্রকারের 
আচার-বাবহার করেও বন্ধনে আবদ্ধ হয়না (১৩২৩) । 
মার মধো অহংকার ও ফলের কামনা নেই, সে 
সক প্রাণী হত করলেও অর্থাৎ ঘোরতৰ কর্ম করলেও 
তব রা আবদ্ধ হয় না (১৯1১৭) ইত্াদি। 

(২) নিৰ্ত্তিগত জানোগ সাংসারিক প্রবৃত্তি 
থেকে, কর্ম থেকে নিবে নিন শুনি রূপের, 
পরমার ধ্যানে রত থাকাকে নিৰ্তিণত জ্ঞানযোগ বলা 
হয়। যেমন সাবিকীবদধিস্পত, বৈরগয আশ্রিত নির্জনে 
থাকার শ্রভাববিশিষ্ট এবং পরিহিত তোজনকরী 


জ্ঞানযোগ (সাধক) বৈসহ আবমসংবপূ্ক শরীর, নন 
ও বাকা সংযত করে শব্দাহিবিধহসমূহ ভাগ ফরে,রাগ- 
ছে বাত হয়ে সবল পরমানমার ধ্যানে নিরত ঘাকে। 
এরাপ সাধক অহঙ্কার, জেন, দর, কাম, ক্রোধ এবং 
ভোগা-সংগ্রহ পরিত্যাগ করে মনন এবং শান 
হাব লাভে সমর্থ হয় (১৮ ৷৫১-৫৩)। 
ভক্তিযোগ 

(2) পৰতধিগতত ভক্তিযোগ সাংসারিক কাবর্মও 
যখন ভগবানের প্রসন়্জ লাভের জনা করা হয়, 
জ্গবানের শরণাগত হয়ে, ভগবৎপৃজার দৃষ্টিতে করা হয় 
তখন তাকে প্রৰৃত্তিগত ভক্তিযোগ বলা হয়। যেমন, “তুমি 
যা কিনু কর্ম কর, তৎ সহায় আমাকেই অর্পণ বর 
(১1২৭); আমার নি কর্ম করলে তুমি সিন্ধি প্রাপ্ত 
হবে (১২1১০) “মনু নি নিজ কর্ দ্বারা সেই | 
পরার পুজা করে পিছলা করে” (১৮৪৬) ; 
“আমার ভক্ত আসার আশ্রিত হয়ে সর্বকর্ম করতে 
থাকলেও আমার কৃপায় অবিনাশী পদ প্রাপ্ত হয়া 
(১৮৫৬) ইজাদি। 

(২) নিবৃত্ত তক্তিযোগ-_সাংসারিক কর্ম হতে 


সাধনা করে, আমায় প্রণামপূর্বক আমার উপাসনা করে" 
(৯1১৪); মি আবাৰ ভক্ত হও, জমাতে মন নিবি 
বর, আমার পূজা কর এবং আমাকেই নমন্তার 
কর'(৯॥৩৪) ; "আমাতে অপি চিত, আমাতে অপিত 
প্রাণ ডক্ত নিজেদের মধ্যে আমার গর ও প্রভাবের 
ফিওনকারী হয় ও আমার কথায় নিজ সখা" 
(১০৯) ছজাদি। 

এর তাৎপর্য এই যে, সাধন-শুজ্জনের দুটি পথ আছে, 
এটি সারা আচর-বথার টিতে দেখে পরমার 
ক্ষ সর হওয়া আর অপরটি সাংসারিক আচার- 
[ব্যবহার জাগ করে পরমার লক্ো চলা। আচার- 
ব্যবহার পালন করে সাধনতজন করাকে প্রবৃতিগত সাধনা 
বলা হয় এবং ব্যবহারাদি জগ করে সাধনা করাকে 
[লিৰৃত্িগত সাধনা কলা হয়। যেমন মনু, জনক ইত্যাদি 
রাজা পবিস  অনুগারী ছিলেন এবং 
সনি, শুকলে প্রকৃতি ছিলেন নিৰ্তিযাগের 
অনু প্রকৃতপক্ষে করমযোগ, জনযোগ ও ভক্তিযোগ 
খই তিনটি সাধন-পথেই। নিৰ্ত্তি অর্থাৎ 


বিরত হয়ে কেবল ভাগাবৎসসব্ীয জপ-ধান, কথা- প্রৃত্তিতে নিবি এবং নিবৃক্তিতেও নিৰ্ক্তি পরিলক্ষিত 
কৰ্তন ইত্যাদি কর্মে পর হয়ে খাকাকে বলা হয় নিবৃত্ত হয়। কারণ এই তিন সাধনাতেই সংসারের সন্বদ্ধ 
ভক্তিযোগ। যেমন, “খারা নিরন্তর আমাতে চিত্ত নিবিষ্ট (আসক্তি) আগ হয় এবং পরমার সঙ্গে সম্পর্ক স্থাপিত 
রাখে, সের দৃতত্রতী ভক্তগণ ভুিপূর্বক সর্বদা আমার হয়। 


+44 
(৭৫) গীতায় সিদ্ধপুরুষের লক্ষণ 
সমতাদিশূ  চিহ্নেখু সিদ্ধানাং তু সমানতা। 
জীয়ৰাবহারে তু ক্রিযাভাববিজিরতা॥ 


কামনা (ফলোচছা)-র আগের ছারা “কর্মযোগে'র | সং-অসং, পরকৃতি-পুরুষ, ক্ষেত্র-ক্ষেজ ইত্যাদির 


সাধনা আন্ত হয় (২1৪৮) এবং সরবতোভাবেকামনাূনা 
)। সুতরাং 


জেস-বিচারের ঘ্বারা “জানযোগে'র সাধনা আর হয় 
(১৩১৯) এবং সর্বতোজবে জসতের সঙ্গে সম্পর্ক- 
বিচ্ছেদ হলে এতে সিদ্ধিলাত হর) অতএব জ্ঞানযোগে সৎ 


ও অসতের (বিচারবোষ) বিবেকই বুখারাপে কাজ করে। 

“ভক্তিনোগ জাবংপরালতায জর হয় (১২:৩) 
বং জগাবৎপরায়পাতেই সম্পূর্ণ হয় (১২1১৪) 
সাং ভক্তিযোগে ভগবংপরারণতাই মুখ্য সাধনা। 

উপরিউক্ত তিনটি যোগে সাধনার প্রারপ্ডকালের যে 
ছিত, সেই স্থিতি পূ্তা রপ্ত হলে সেই মা্গের সাধনায় 
গলা হয়। সেই তায যেখানে বর্ম যোগে সিদ্ধ 
মহাপুরুষদ্রে বর্শনা আছে (২৫৫-৭২), সেখানে 
কর্মযোগী সাধকনের বৰ্ণনাও করা হয়েছে (২1৫৯, 
৬৪-৬৫ ইত্যাদি) । যেখানে আনযোগে সিদ্ধ মহপুরথ- 
দের বণনা আছে (১৪।২২-২৫), সেখানে তার পূর্বে 
জ্ঞানযোগী সাধকদের বর্ণনা রয়েছে (১৪।১৯-২০)। 
এইকেই হেখাে ভক্তিযোগে সিদ্ধ মহাপরু্দ্রো 
বর্ণনা আছে (১২১৩-১৯), সেখানে প্রথমে 
ভক্তিযোগী সাধকদের বর্ণনা কলা হয়েছে (১২। 
৬-১০)। 

সাধনকালে কর্মের কৰ্ণে অধিক প্ৰবৃত্তি থকে ; 
সেইজন্য সিদ্ধাবসথা্ও তার কর্ে স্বাভাবিক পরত 
থাকে। অতএব কৰ্যযোগে সিদ্ধ বহযপুরুষদের লক্ষণে 
কর্মে উপরতির বর্ণনা নেই (৯1৭-৯)। জনযোগী 
অসৎ পরিজাগ করে নিজ ্বগে সিতিলাড 
করে, কাজেই সংসারের প্রতি তার তাই বিরাগ 
থাকে (১৪২৩)। ভক্তিযোগীর ভগবানে মতি 
থাকায় সেও সংসারের প্রতি আসক্ত থাকে না 
(১২১৬) । 

তিন মোগেই সিদ্ধ মহাপাপ অহংজাব ও মমত 
বিত হয (কর্যযোগী ২1৭১), (জঞানযোদী ১৮৫৩), 
(ভক্তিযোগী ১২:১৩)। তিন সিদ্ধযোগীই রাগ- ছে | 
বাত হয় (কযোদী ২:৪৭ ; জানযোগী ১৪/২২ ; 
ভক্িযোগী ১২।১৭)। ভিন যোগী মধোই সম-ভাব 


। বিরাজ করে (কর্ষযোগী ৬৭-৯ ; জানযোগী ১ 
1২৫ ভক্তিযোমী ১২।১৮)। 

অভিযোগে 'লবকিছুই বাসুদেৰ' (৭1১৯) 
এই অনুভূতি জাগ্রত হওয়ার রিমার প্রতি মিতা ও 
করুণার ডাব বিশেষভাবে পরকটিত হয় (১২1১৩), কিন্তু 
কর্মযোগে ও জানযোগে এরপ হযনা। 

সাধক যে কোন পথেই সানা করুন না কেন 
রণ লাভ করলে তারা একই তন লা কয়ে। তবুও 
কর্মঘোগীর পক্ষে জানযোগের কথা বিশেষভাবে 
অনুধাবন করা সম্ভব হয় এবং ভক্তিযোগের কথা 
সধারপজাবে বোগগম্য হয়। জানযোদীর কর্মযোগ 
[এবং তক্িযোগ সন্ধে তেমন জান পাকে না কিন্তু 
[অভিযোদী কর্মযোগ এবং আনযোগ সম্বন্ধে যথেষ্ট 
অবস্থিত থাকে। 

করমযোগে কামনা ভাগের কিছু নযনতা থাকলে এবং 
[আনোগে নিজের মধ্যে কোন বিশেষ অনুভব করলে 
তাদের মধ্যে অহং-অভিমান থাকতে পারে। কারণ, 
কর্মযোগী এবং জানযোনীর যে নিষ্ঠা, তা হল তাদের 
নিজেদের । সুতরাং অহং-অভিনান দুর করার দি 
নর উপরেই থাকে৷ বিষ যোগী অহং-জভিযান 
থাকতে পারে না। কারণ, সে প্রথম থেকেই জারি 
হয়। তবে গবৎপরাহলতননতা থাকলে ভক্তিযোগদীর 
মধ্যেও অহং-অভিনান থাকতে পাৰে, বিলত তা দ্র করার 
ভগবানের, ভক্তের না, কেননা ভক্তিযোগী 
জার 

এর তাৎপর্য এই যে, তিনটি যোগমাগেই নিজস্ব কিছু 
[বিশেষ থাকায় তিনটি সাধন-পথাই হলো পথ তবুও 
[তরলাত, সময়, নিরবিকার-ভাৰ- পৰভৃতিতে তাদের 
মধ্যে কোনও পার্থক্য থাকে না ; তবে জালের লৌকিক 
ব্যবহারে ডিনতা থাকে। 
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(৭৬) নীতা ভগবান এবং মহাপকবর সাব 


অন্তত হৈত্বত্ং তে 


তন্মাৎ প্রোক্তং তু সাধর্মাং নিজস্য ভ 


তয় ভগবান এবং সিদ্ধ পুনের লক্ষণ 
মধ্য যে সাধর্যা আছে তার বর্ণনা করা হয়েছে ; যেমন-_ | 

(১) জবান বলেছেন হে, লোকে আমার করণীর 
কিছুই নেই ঘে পারা কতবা রি লোকে 
কিঞ্চন' (৩।২২)। সেইরূপ মহাপুরুধনের জনাও কোন 
কতবা থাকে না_ সাকার ন বিদ্যতে! (৩1১৭)। 

(২) জবান বলেছেন, “পাওয়ার মত কোন বই 
আমার অপ্রাপ্ত নেই'_'নানবাপ্তমৰাপ্তবাম' (৩1২২) 
েইরাপ মহাপুরষদেরও কোন প্রাণীর সঙ্গে িছুযার 
স্বার্থের সম্পর্ক থাকে না অর্থাৎ কারো কাছে কিছু পাওয়ার | 
কামনা থাকে নাং জন্য বকে 
কর্ণ (৩1১৮)। | 

(৩) কোলকূপ কর্তব্য এবং প্রা না থাকলেও 
ভগবান লোকসংগ্রহের জন্য কর্ম করেন। ভগবান 
বলেছেন যে, “আমি যন সাবধান হয়ে কর্ম না করি, | 
তাহলে এই লোক সব উচ্ছরে যাবে এবং আমি; 
ব্ণসংকরাদি উৎপন্নকারী তথা প্রজ্জাবিনযশের কারণ হব" | 
(৩।২৩-২৪)। এইভাবে মহাপুরুষদেরও নিজ কর্তব্য বা 
কিছু পাওয়ার ইচ্ছা না থাকলেও ভগবান তাদের | 
তংপরতপূর্বক লোকসংগ্রহার্থ কর্ষ করার আবেশ 
(91২৫)। সুতরাং জরাও জাসতিব্জিত হয়ে 
লোকহিতাৰ্থে কর্ষ করেন। 

($) জানান বলেছেন যে, সমস্ত কিছু কতে| 
থাকলেও আমাকে অকা বলে জানবে অর্থাৎ জামি 
কর্তন কর্তারহপি যাং 
বিদ্ার্তারসবায়ম্ (৪1১৩) এইপ্রকার মহাপুরুষদের 
সস্বঙ্গোও বলা হয়েছে যে রা নানাভাবে কর্ম করলেও 
প্রকৃতপক্ষে কিছুই করেন না অর্থাৎ ডারা| 


(৫) জবান বলেছেন যে, “আৰি সমস্ত কৰ্ম করলেও 
কর্ম আমার লিপ্ত করে না'_'ন মাং কর্মাণি লম্পরি' 


৮০ 


মুক্তা এব বছ্নাৎ। 
মানা 

(৪1১৪) এবং কর্মের ফলের প্রতিও আনার স্পৃহা 
[লেইন মে কর্মফলে স্পৃহা’ (81১৪)। এইরাপ 
ফাপুষকেও কর্ম লিপ্ত করে না-_'ন নিবধ্যতে! 
(১৮1১৭) এবং কর্মফলেও তদের স্পৃহা থাকে না 
বিগত)? (২৫৬) : “পুমাংশকতি নি 
(২৭১)। 

(৬) ভগবান স্বভাবতই সর্বলোকের সুহাদ__ “সুদ: 
রতন, (৫/২৯)। এইকূপে মহাপুরুগণও 
স্বভাবতই প্রাণিমারেরই হিতে প্রীতি রাখেন 
“সর্বভৃতিতে রাঃ” (21২৫ ; ১২৪)। 

(৭) ভগবান নিজেকে ত্রিপ্তশের অতীত বলে বর্ণনা 
(০১০) 
মহাপুরুষগপকেও এইপ্রকার হিলের অতীত বলা 
হয়েছে__“গুণাতীতঃ স উজতে’ (১৪1২৫)। 

(৮) ভগবান কর্মে অনাসক্ত এবং উসীনবহ 
অবস্থিত থাকেন, সেইজন্য করাকে আবদ্ধ করতে 
পারে না-_পউদাসীনৰদাসীনমসক্তং তো করম 
(৯1৯)। এইরূপ হাপুরুষগণও কর্মে আসক্ত হন না, 
[ফলে রারাও কর্ম স্থারা আবদ্ধ হন না 
“উদাসীনবদাসীনো গুণৈর্যো ন বিজলাতে’ (১৪২৩)। 

(৯) জাবান বলেছেন “সৎ এবং সং সবই আমি 
হম (১1১৯), এবং মহাপুরুষদের দৃষ্টিতে 
সৰকিষুই াুদে_-বাসুদেও সম (৭1১৯)। 

(১০) জবান বলেছেন, 'জারিই বেন্রে একবার 
আজ" 'বেবিদৰ চাহম' (১৫১৫) । হপুদেষও 
এইপরকার বেদবিত্বলা হয়-_'স বেবৰৎ' (১৫।১)। 

বান এবং মহাপুকষগণের একপ সাধর্মা 
থাকলেও যহাপুরুষগণ ভগবানের ন্যায় এশ্র্যসম্পগ্ন হতে 
পারেন না পূর্ণ ত্য একমাত্র ভগবানেই সন্ত 
“ইরা সা" (বিকাশ ৯1218)1 জগত 
[রাচরের উৎপত্তি, পালন ও সংহার একমা ভগবানের 
রাই সম্ভব, মহাপুকষের বারা নয় 
“জগদ্বাপারবন্াি (র্ষসূ্র 5381১৭)। 


তর তাৎপর্য 


জবান এবং বহাপরুষদের লক্ষণের সাধা যে লক্ষণসমূহ আছে সেই লক্ষণভুলি জীবযুকত হলে 
বলার উদ্দেশ্য এই যে, জনাৰিকাল হতে নরক এবং [তার মখোও বর যে উৎকর্ষ ্র্থলোকে গেলেও 


নী পক্ষ যোনি পরিজপকারী সাধারণ প্রাণী যদি 


তর তাৎপর্য সমস জীবের কল্যাশ করা, এইজনা | 
তম বিবেক এবং ভাবসুতী সাধন-পথের বর্ণনা করা 
হয়েছে। 

তয় উললিবিত ছিৰেকবেশ দরকারে 

(3) সং এবং অসং-এর বিবেক বা ছিতিদীল, 
অপরিবরতীয়, যার বিনাশ নেই, সেই শরীরী এবং 
পরমাযাকে “সৎ” বলা হয়। যা সবল থাকে না, 
পরবর্সীল এবং বিনাশলীল সেই শরীর এবং জগত 
জরাসাকে “অসং' বলা হয়। (২1১১-৩০, ১৩/১৯- 
২৩, ২৯-৩৪ ; ১৪1৫-২০) ইতঞাদি। 

(২) কয এব: অকৰ্তবোর বিবেক কর্তা কী 
এবং অক কী. পতি কাকে বলে এবং নিবৃত্তি কাকে 
বলে, ধর্মকী এবং অধমইবা কী? স্বদ্মকাকে বলে এবং 
পরশ ৰা কাকে বলে_ একে কতবা অকু্বোৱ জ্ঞান 
(বিবেক) বলা হয় (২।৩১-৫৩ ; ৩৮-১৬ 5 ৩৫; 
৪1১৫ ; ১৮৪১-৪৮ ইজ্ান)। 

ডাবও দু’ প্রকারের বলা হয়েছে 

(2) নিামভাৰ(ভাগভাব) এইজাৰে কৰ্ম এবং 
কর্ষদলের আসক্ত, কামনাবর্জিত হয়। সীতায় 'সদং 
ভাবা (২1৪৯); ‘প্ৰজাতি যদা কামান’ (২1৫৫) 
“না কামান খঃ স্বান’ (২/+১) ; “তা্া 
কর্মকলাসঙ্গম' (81২০) “সঙ্গং ভৱা’ (1১১) ; 
“সঙ্গং তা ফানি (১৯৯); "সঙ্গ ভাতা ফলং 
জেবা (১৮৯) ; ‘মন্ত কৰ্ষৰলভ্যাগী' (১৮1১১) 
ইভা পনগুলিতে কাভার বর্ণনা করা হয়েছে। 

(২) অননাভা (প্রভা) সংসার হলো পর। 
সেইসংসারের আতর কু আগ করে এ থেক বি 


হয় না, তা জীব মনুষাশরীরে থেকেই লাভ করতে 


হওয়াকেই অনন্যতাৰ বলা হয়৷ নীতা “অনলাচেতা। 
হত (৮1১৪); “তা লান্লনায়া' (৮1২২), 
"নাগা মাম্‌' (৯:২২): “অননোনৈৰ 
যোগেন’ (১২1৬) ইজানিপদসমূহেঅননাভাবের বর্ণনা 
করা আছে। 

বিবেক এবং ভাৰ সনস্ত সাধনাতেই এই দুটির 
প্ৰধানা থাকা অত্যান্ত আবশ্যক। কারণ এই দুটি না হলে 
মানুষ সংসারে আবদ্ধ হয় এবং জন্ন-নৃত্যু চক্রে পতিত 
হয়। তাৎপৰ্য এই যে, বিবেককে বি গুরু না দেওয়া 
হয়, তবে মানুষের মধ্যে জড় (নু) আসে এবং সে 
অক্তৰয-কর্ে ব্যাপৃত হয় এবং “ভাব (নষকামভব বা 
| অনন্যভাৰ) না হলে মাদুযের সংসারের প্রতি আসক্তি ও 
কামনা জন্মে এবং সে বান থেকে বনু হয়ে যায় 

বিবেক- বোধেও নিব থাকা অতন প্রয়োজন 
(৫1২৩, ২৯)। কারণ, নিন্ধামডাব না থাকলে মানুষ 
কামনায় বশীভত হয়, ফলে সংসারের আসকতি দূর হয় 
না। তেমনি বিবেক-বোধে অনন্যভাব অর্থাৎ প্রেমৰ 
থাকা অতানত আবশাক, সেই শ্ৰেম-জাৰ সবক্চপের প্রতি 
হোক (21২৪) ৰা করত কর্মের প্রতি (১৮1৪৫) 
হোক। 

নিষ্যামডাবেও (বিবেকবোধ) জ্ঞান থাকা অত্যন্ত 
আৰশাক (৪1১৯ ; ৪১; ৬৮ ইতাছি) ; কারণ 
মানুষের বিবেক-বোধ যদি না থাকে, তবে সে নিষ্কাম 
হবে কিভাবে ? অনন্যতাবেও বিবেক-বোধ (জান) 
অভ প্রয়োজন (৫৷২৯; ৯1১৩১ ১০1৭ ইজানি)। 
কারণ বিবেক-বোধের (জানের) অভাবে অনয পদের 
? আগ কিরূপে সম্ভব ? 


৮৫-৮257 
ও অবগত সাধনন্তলির বর্ণনা করা হয়েছে। যেখানে |ক্রিয়াগত সাধাগুলির উপর গুরুত্ব দেওয়া হয়েছে, 
হিপ সাধনার বর্ণনা করা হয়েছে, সোনে ইণ্ডলিকে | সেখানেও প্রকৃতপক্ষে নিস্ধামাবেরই প্রাধান্য রয়েছে 
তত গুরুত্ব দেওয়া হয়নি যতটা গুরুত্ব দেওয়া হযেছে (২৪৭; ৩1৮, ১৭-১৮ ; ৪1১৫) ইতাদি। 
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(৭৮) গীতায় কথোপকথন 


সংজয়স্যারবিকেয়সা  ্রীকৃষার্নস। চ। 
দিবৈৰ মৃখ্যসংবাদে| গীতয়া মন্যতে স্বম্‌॥ 


গীত কথোপকথন দুই প্রকারের এবং | (মোট নটি লোকে) দুর্েনের কথা আছে: এবং তীয় 
স্যর কষ এবং অরজুনের। অধ্যায়ের দশম গ্লোকের উন্রার্থ থেকে দ্বাদশ স্লোকের 
গীতার প্রথম অন্যায়ের প্রথম গ্রোকেই ধা পূ পর্ন ব্রহ্মার বালী আছে। তার মধ্য দুর্যোধনের 
বলেছেন, তারপরে জন্টাদশ অধ্যায় পর্বত তার কন বাক্য সঞ্জয়ের বাকোর অন্তর্গত এবং এর বাণী 
কথা নেই। সঞ্জয় মাঝে মাকে কয়েকবার কথা বলেছেন। | ভগবানের বাণীর অন্তর্গত । সেইজনা এথানে “দূর্যোধন 
বম অন্যায়ে “হাীকেশং তা বাকামিদমাহ’ উবাচ’ এবং 'প্রজাপতিকবাচ' বলা হয় নি। 
(২১), "উচ পাৰ্থ পশৈজন্‌ সমৰেতাদ কুরূনিতি’ | দ্বিতীয়তঃ সমর নহাভারতই বৈশম্পায়ন এবং 
(২২) ইজাদি বাক্যে শ্রীকৃষ্ণ ও অঞ্জনের] জনমে দ্বারা উক্ত। তাদের কখোপকথনে বৃষ এবং 
কখোপকথনের উল্লেখ আছে, কিন্তু এলি সঞ্জয়ের | সঞ্জয়ের বর্তালাপ আছে”? যার মধ্যে যী এবং 
বক্র আনত ববী অন্যায়ের দ্বিতীয় লোক থেকে | অর্জুনের কথোপকথন সম্বন্ধে বলেছিলেন দুর্ঘোধন 
শ্রীকৃষ্ণ এবং অঙ্গনের পরস্পর কথাবার্তা আত হয়েছে। প্রকৃতির নয়। প্রত্যেক অধ্যায়ের শেষে যে উপসংহার 
উপরিউক্ত দুইপ্রকার কথোপকথন ছাড়া দুর্থোখন দেওয়া হয়েছে, অতেও “'প্রীকৃষ্া্ুনসংবাদে' পদ 
এবং প্রজাপতি রমার কথাও দীতাতে আছে; যেমন-_| দেওয়া হয়েছে সুতরাং নীতায় দুটিই কথোপকথন 
প্রথম অন্যায়ের তৃতীয় শ্লোক খেকে একাদশ প্লোক পর্যন্ত আছে। 
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ভারতের বক্তা বৈশ্া়ন পি এবং রোড রমা জনমের মহাভারতে মোট আটো পর্ব আছে, তার মধ্যে 
ভীমের শুকত রাজা জনয বৈশসপানেকে জিঞঞাসা বলছেন যে কৌরব এবং পাণুবেরা জব দ্ধ করলেন? উত্তরে 
পন সুই পক্ষের সেনাদের অধোয়াসাদির কথা জানালেন। তারপর বেদন্যাস ধর কাছে এলেন এবং বৃতরাষ্টুকে 
বাব দ্র বে নেক কিছু ্ানালেল ও সম্যকে বা লেন যাতে স্তরে মার বর্ণনা ঝরতে পাবন। 
সের পরানের পর ৃতরা্ জিজ্ঞাসা করলেন যে, যে ভস্প্ির জনা জার ও পাপ বৃদ্ধে নত হয়েছে, এখন 
তার বিস্তাৰিত বর্ণনা জর সত তখন ভাবতে কৃমি, দীপ, সহী ও পানির বর্ণনা করলেন। পে ীমন্জগব্রতা পর্বের 
শুরুতে হেট জীস্মপথের অযোদশ অধ্যায়ে আছে) বৈশম্পায়ন রাজা জলযেযকে বসলেন হে, একদিনে ঘটনা, সঞ্জয় 
কষে থেকে কিরে পিতামহ মে মুকিত পরায় পতনের সংবাদ তারক শোলালেন। তন তব ও সঞ্যের 
থয সুই পক্ষের সেনাদের সে অনেক কথা হলো। শেষে টীপ্রপর্ের পাচিশ সংখ্যক অন্যায়ের রাতে (নীতা যেটি পথ 
অনা) দত দ্ধের নস কাত বর্ণনা শোনা জনা সক পর করলেন। 


